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ಟಪಾ ಸಾಮಿ ಸಜಾ ಸತ್ಸಂಪ್ರ ದಾಯನೈದಿಕನಿದ್ದಾ )ವರ್ಧಕರೂ 
ಮೈಸೂರು ದೇಶವನ್ನಾ ಳುವ ಧರ್ನುಪ್ರಭುಗಳೂ ಆದ ಜಯಾ । 
ಶ ಶ್ರೀ ಜಯಚಾನುರಾಜೇಂದ್ರ ಒಡೆಯರ್‌ ಬಹದ್ದೂರ್‌, 
ಜಿ.ಸಿ.ಎಸ್‌.ಐ, ರನರು 





ಶ್ರಸನ್ನ ಶಂಕರ 


ವಾಮಾಂಕನ್ಯಸ್ಯನಾನೇತರಕರಕನು ಲಾಯಾಸ್ತಥಾ ವಾಮಜಬಾಹು.- 


ನ್ಶಸ್ತಾರಕ್ಕೋತ್ಸಲಾಯಾಃ ಸ್ತನನಿಧೃತಲಶದ್ವಾ 
ಸರ್ಪಾಕಲ್ಪಾಭಿರಾನೋ ಧೃ 
ಧ್ಯೇಯಃ ಪದ್ಮಾಸನಸ್ಮಃ ಸ್ಮರ 


ನಿಬಾಹುಂ ಪ್ರಿಯಾಯಾಃ | 
ತಪರಶುಮೃಗೇಸ್ಟ್ಟೈಃ ಕರೈಃ ಕಾಂಚನಾಭೋ 
ನಿಲಿತವಪುಃ ಸಂಪದೇ ಪಾರ್ವತೀಶಃ i 





ಮುನ್ನುಡಿ. 


ಶಿವಪುರಾಣದ ಆರನೆಯದಾದ ಈ ಕ್ಸ ಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಶ್ರೇಷ್ಠನೆಂದೂ, ವೇದಾದಿಯೆಂದೂ, ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವೆಂದೂ ಪರಿ 
ಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದ ವಿವರಣೆ, ಅದರ ಅರ್ಥ, ಅದನ್ನು ಉಪಾಸನೆ 
ಮಾಡುವ ಕ್ರಮ, ಅದನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರಿ, ಈ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಣವೋಪಾಸನೆಗೆ ಮುಖ್ಯಾಧಿಕಾರಿಯಾದ ಯತಿಯು ಗುರುವಿನಿಂದ 
ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವ ಕ್ರಮ್ಮ ಮಹಾವಾಕ್ಯಾರ್ಥಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ 
ಪ್ರಣವಮಂತ್ರ ಜಪವಿಧಾನ, ಯತಿಯು ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ನಿಯಮಾದಿಗಳು, 
ಯತಿಯ ಅಂತ್ಯಸಂಸ್ಕಾರಕ್ರಿಯೆಗಳು, ಪ್ರಣನಜಪದಿಂದ ಹೊಂದಬಹುದಾದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ, ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವುದ 

ರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿರುವುದು. ಈ ಸಂಹಿತೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಮುಂದಿನ ವಾಯವೀಯಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ವೇದಗಳ ಮತ್ತು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಾರಭೂತವಾದ ವೇದಾಂತತತ್ತ್ವಗಳ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯೇ 


ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅನುವಾದ ಮಾಡಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ರುವುದು. 


ಈ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಣವಾರ್ಥಸ್ತರೂಪವನ್ನು ವಿವರಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಅದ್ವೈತ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ತತ್ತ್ವಮಸಿ ಮೊದಲಾದ ಮಹಾ 
ವಾಕ್ಯಗಳೂ ಪ್ರತಿಷಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವವು. ಈ ವಾಕ್ಯಗಳೆಲ್ಲವೂ, ಶುಕರಹಸ್ಯ, 
ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರ, ತೈತ್ತಿರೀಯ, ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಮೊದಲಾದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದ 
ಆರಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ವಾಕ್ಯಗಳಾಗಿರುವವು. ಈ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲದೆ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತ 
ರೋಪನಿಷತ್ತಿನ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುಭಾಗವು ಶ್ಲೋಕರೂಪವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರು 
ವುದು. ಗಹನಾರ್ಥಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಈ ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಶ್ರುತಿ 
ಸ್ಮತಿ ಪ್ರಮಾಣಸಹಿತವಾಗಿಯೂ ನ್ಯಾಯಶಾಸ್ತ್ರದ ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರತಿ 
ಪಾದನೆ ಮಾಡಿದರೆ ಗ್ರಂಥವು ಬಹು ದೊಡ್ಡದಾಗುವುದೆಂಬ ಶಂಕೆಯಿಂದಲೂ, 
ಮುಖ್ಯವಾದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಭಾಷ್ಯಾನುವಾದಸಹಿತವಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ 
ಮುದ್ರಣನಾಗುತ್ತಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವಿವರಿಸದೆ 
ಯಥೋಚಿತವಾಗಿಯೂ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿಯೂ ಅರ್ಥಾನುವಾದವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ 


IV 
ರುತ್ತೆ. ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ಸಂಹಿತೆಯೂ ಮುಂದಿನ ವಾಯನೀಯ 
ಸಂಹಿತೆಯೂ ಶಿವಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ತ್ವಪೂರಿತವಾದುವುಗಳೆಂದು 
ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರುವುದರಿಂದ ಭಕ್ತರಾದವರು ಈ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ 
ಏಕಾಗ್ರ ಚಿತ್ತದಿಂದಲೂ ಪಠನಶ್ರವಣಮನನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಪರಮೇಶ್ವರನ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


ಸಜ್ಜನರ ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ ಇಂತಹ ಉತ್ತಮವಾದ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ 
ಭಾಷಾಂತರಿಸಬೇಕೆಂದು ನಮ್ಮನ್ನಾಳುವ ಮಹಾಪ್ರಭುಗಳೊೂ ಕರ್ಣಾಟಕ 
ಸಿಂಹಾಸನಾಧೀಶ್ವರರೂ, ಶಿನಭಕ್ತಿಸರಾಯಣರೂ ಆದ ಶ್ರೀ ಜಯೆ ಚಾನು 
ರಾಜೇಂದ್ರ ಒಡೆಯರ್‌ ಬಹದ್ದೂರ್‌, ಜಿ.ಸಿ. ಬಿ. ಜಿ. ಸಿ. ಎಸ್‌. ಐ. ಪ್ರಭು 
ಗಳವರ ಅಪ್ಪಣೆಮೇರೆಗೆ ಈ ಶಿವಪುರಾಣನನ್ನು ಶಿವಸ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲೇ 
ಯಥಾಮತಿ ಬರೆದಿರುತ್ತೇನೆ. ಕೈಲಾಸಾಧಿಸತಿಯೂ, ಭಕ್ತ ಪರಾಥೀನನೂ, 
ಪಾರ್ವತೀಪತಿಯೂ ಆದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ನಮ್ಮ ಪ್ರಭುನರ್ಯರಿಗೂ ಅವರ 
ಕುಟುಂಬಕ್ಕೂ, ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಟೂ, ಸಕಲಭಕ್ತವೃಂದಕ್ಕೂ ಇತೋಪ್ಯತಿಶಯ 
ವಾದ ಸುಖಸಂತೋಷಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಲೆಂದು ಭಕ್ತಿಭಾವದಿಂದ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುನೆನು. 


ಮೈಸೂರು, ಅನುವಾದಕ: 
ವ್ಯಯ ಸಂ॥ ಚೈತ್ರ ಶುದ್ಧ ದ್ವಿತೀಯಾ, ಹಾಸನದ ಪಂಡಿತ ವೆಂಕಟರಾವ್‌, 
೪.೪.೪೬, ಆಸ್ಥಾ ನ ವಿದ್ವಾನ್‌. 


ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮುಣಿಕೆ. 


— ಇ ಹಾ 





ಒಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಕಾಶೀಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಖುಷಡಿಗಳು. ಪ್ರಣವಾರ್ಥವಿಚಾರವಾಗಿ 
ಜಿಜ್ಞಾಸೆಮಾಡುತ್ತಿರುವುದುವ್ಯಾಸಶೌನಕಾದಿ ಸಂವಾದ. 
ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಕೈ ಲಾಸೆಗಿರಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರ್ವತೀಸರಮೇಶ್ವರ ಸಂವಾದವು 
ಪಾರ್ವತಿಯು ಪ್ರಣವಾದಿಮಂತ್ರಗಳೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುವುದು. 
ಮೂರನಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಓಂಕಾರಸ್ವರೊಪಕಥನ-ಮಂತ್ರದೀಕ್ಲಾಗ್ರಹೆಣ, ವಿರಜಾ 
ಹೋಮಾದಿವಿಧಿಕಥನ, ಸಂನ್ಯಾಸಪದ್ದ ತಿ. 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಸಂಸ್ಯಾಸದೀಕ್ಲಾಸಂಪನ್ನನಾದನನು ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ವಿಧಿ 
ನಿಯಮಗಳು ಮತ್ತು ನಿತ್ಯಾಹ್ಟಿಕಕ್ರಮ. 
ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 


ಪೂಜಾಸ್ಟಾ ನದಲ್ಲಿ ಮಂಡಲವನ್ನು ರಚಿಸುವಕ್ರಮ. 


ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಆಸನ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವಿಧಾನವಿವರಣೆ. 


ಪುಟಿಸಂಖ್ಕೆ 


19 


36 


44 


32 


VI 
ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ... 


ಧ್ಯಾನಾವಾಹನಾರ್ಚನಾದಿವಿಧಾನಪೂರ್ವಕ ಶಿವಪೂಜಾವರ್ಣ 
ನೆಯು. 


ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಸಂಚಾವರಣಪೂಜನಕ್ರಮವರ್ಣನೆಯು. 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಶಿವನಾಮಾಷ್ಟ ಕಕಥನ--ಪೂಜಾನಂತರ ಪೃಣವೋಪದೇಶ 


್ಭ 
ಕ್ರಮವು ಲಿಂಗಪೂಜಾನಿಧಿಕಥನನು ಎ ಸೂತಮುನಿಯೆ 
ತೀರ್ಥಯಾತ್ರಾಗಮನನು. 


ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ-- 
ಸೂತಮುನಿಯು ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೊರಟುಹೋದುದರಿಂದೆ 
ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಖುಹಿಗಳು ಅವನ ಆಗಮನ ನಿರೀಕ್ಷೆಗಾಗಿ 
ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರುವುದು... ಒಂದು ವರ್ಷ ಕಳೆದಮೇಲೆ ಸೂತ 
ಮುನಿಯು ಕಾಶಿಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬರುವುದು. 


ಎ 
ಹ ನ್ನೂ 


ಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ... 
ಒಂದೆ ಹೇಳಿದ ವಾಮದೇವಮತದ ಪ್ರಕಾರ ಓಂಕಾರಾರ್ಥದ 


ವಿಷಯವಾಗಿ ಖುಷಿಗಳು ಸೂತನನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡು 
ವುದು ವಾಮದೇವಮುನೀಯು ಮಾಡಿದ ಸ್ಥಂದಸ್ತೋತ್ರ 
ಕಥನವು--ಸ್ತಂದಸ್ವಾಮಿಯಿಂದ ವಾಮದೇವಮುನಿಯು 


ಪ್ರಣವಾರ್ಥೋಪದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ವಿವರಣೆಯು. 


ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 


ಓಂಕಾರಾರ್ಥಕಥನವುನಾಂದೀಶ್ರಾದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞಾದಿವಿಧಿ 
ವರ್ಣನೆಯು... ಸಾಕ್ಷ್ವಾತ್ಸದಾಶತಿವನೇ ಪ್ರಣವಾರ್ಥಸ್ವರೂ 


ಪನಾಗಿರುವನು ಎಂದು ಮುಂತಾದ ವಿವರಣೆಯು. 


ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 


009 


86 


೦೨ 


108 


117 


130 


vil 
ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಪ್ರಣವಜಪಾಧಿಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಪೂರ್ವಭಾವಿಯಾಗಿ. ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ ವಿರಜಾಹೋಮಪ್ರಕಾರವು--ರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ ಗಾಯತ್ರಿ ಜಸನಿಧಾನವುಸೆಂನ್ಯಾಸನಿಧಿವರ್ಣ 
ನೆಯು. 


ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಓಂಕಾರದ ಷಟ್ಟ್ರಿ ಕಾರಸ್ತರೂಸವರ್ಣನೆಯು. 


ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಶಿವನಿಂದ ಜಗತ್ಸೃಷ್ಟಿಯಾದ ಕ್ರಮ-ಸಗುಣ ಶಿವಸ್ತ್ರರೂಪ 
ವರ್ಣನ-- ಸೃಷ್ಟಿಯ ಉಪಕ್ರಮ ಮತ್ತು ಉಪಸಂಹಾರ 


ಗಳ ಕಥನವು. 
ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ... 
ಹ್ಮಾದಿಸ್ಟಾ ಿವರಾಂತಜಗತ್ಸೃೃ ಪ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣವು ಶಿವನೇ ಸತ 
Ks ಯೇ ಎಂದು ವಾಮದೇವನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಲು, ಓಂಕಾರವೆ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕ್ರೂ ಕಾರಣವೆಂದು ಸು ತ 
ವನ್ನು ವಿವರಿಸುವುದು--ಶಿವತತ್ತ್ವ ವರ್ಣನೆಯು. 


ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ... 


ಶಿವಾದ್ವೈತಕಥನಾದಿ ಸ್ಥ ೈಷ್ಟಿ ವರ್ಣನವು. 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಯತಿಗಳಿಗೆ ಗುರುಸ್ಥಾ ನವು ಲಭಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರೆಣವು-- 
ಸಂನ್ಯಾಸಪದ್ಧ ತಿಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಶಿಷ್ಯಸ್ವೀಕಾರವಿಧಿಕಥನವು. 


ಹತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳೆ ತತ್ತ್ವ್ವಾರ್ಥವಿವರಣೆ. ಯೋಗಸಟ್ಟ ವಿಧಿ 
ವರ್ಣನೆ. 


ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 
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viii 
ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ. 
ಯತಿಗಳು ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ, ಕ್ಲೌರನಿಧಾನೆ, ಸ್ಲಾನವಿಧಿ 
ಮುಂತಾದ ಆಚಾರಗಳ ವರ್ಣನೆಯು. 
ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ... 
ಯತಿಗಳ ಮರಣಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಅವರನ್ನು ಖನನಾದಿಸಂಸ್ಕಾರ 
ಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಿಮಾಡುವ ಕ್ರಮ- ಹತ್ತನೆಯ ದಿವಸಗಳ 
ವರೆಗೂ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳು. 
ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ದಿನ ನಡೆಸಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯಗಳು. 
ಇಪ್ಪತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 


ಹನ್ನೆರಡು. ಮತ್ತು ಹೆದಿಮೂರನೆಯ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕಾದ ಗುರ್ವಾರಾಧನನಿಧಿಕಥನವು-ಶಿಷ್ಯವರ್ಗಕಥನ 
ವರ್ಣನೆ. 


EN ಇ... 


ಪುಟಿಸಂಖ್ಕಿ 


ಶ್ರೀಃ 
॥ ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ ॥ 
ಅಥ ಶ್ರೀತಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಷಷ್ಠಾ 9 ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಪ್ರಥಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


WE 


ನಮಃ ಶಿನಾಯ ಸಾಂಬಾಯೆ ಸಗಣಾಯೆ ಸಸೂನನೇ । 
ಪ್ರಧಾನಪುರುಷೇಶಾಯ ಸರ್ಗಸ್ಥಿತ್ಯಂತಹೇತನೇ Hon 


॥ ಖೆಸಷಯ ಊಚುಃ ॥ 


ಶ್ರುತೋಮಾಸಂಹಿತಾ ರಮ್ಯಾ ನಾನಾಖ್ಯಾನಸಮನ್ವಿತಾ | 
ಕ್ರೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಂ ಬ್ರೂಹಿ ಶಿನತತ್ತ್ವವಿವರ್ದ್ಮಿನೀಂ 1೨ 


ಮಂ ಗ ಅಂ! | ಜಮ ಬಾ ಎ ಟಾ 





ಒಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಪ್ರಕೃಶಿಪುರುಷರಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನಭೂತನಾದ ಪುರುಷಸ್ವರೂಸನೂ, ಸೃಷ್ಟಿ 
ತಿಸಂಹಾರಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನೂ, ಪಾರ್ನೆತಿ, ಗಜಾನನ, ಷಣ್ಮುಖ. ಪ್ರಮಥಗಣಗಳು 
ಇವರಿಂದ ಸಹಿತನೂ ಆದ ಪರಶಿವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


೨. ಖುಸಿಗಳು ವ್ಯಾಸಮುನಿಯನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ :--ಎಲೈ ವ್ಯಾಸಮ 
ಹರ್ಸಿಯೇ, ವಿಧವಿಧವಾದ ಉಪಾಖ್ಯಾನಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಬಹುಮನೋಹರವಾಗಿರುವ 
ಉಮಾಸಂಹಿತೆಯನ್ನು ನಮಗೆ ಹೇಳಿರುತ್ತೀಯೆ. ಈಗ ಶಿನತತ್ತ್ವವನ್ನು ವಿಸ್ತಾರ 
ವಾಗಿ ಬೋಧಿಸುವ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯನ್ನೂ ನಮಗೆ ಹೇಳು ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. 


ಶಿನಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


॥ ವ್ಯಾಸ ಉವಾಚ ॥ 
ಶೃಣುತ ಪ್ರೀತಿತೋ ನತ್ಸಾಃ ಕೈಲಾಸಾಖ್ಯಾಂ ಹಿ ಸಂಹಿತಾಂ | 
ಶಿವತತ್ತ್ವ ಪರಾಂ ದಿವ್ಯಾಂ ವಕ್ಷ್ಯೇ ವಃ ಸ್ನೇಹತಃ ಪರಾಂ Hn 
ಹಿಮವಚ್ಛೆ ಖರೇ ಪೂರ್ನಂ ತಪಸ್ಯಂತೋ ಮಹೌಜಸಃ । 
ವಾರಾಣಸೀಂ ಗಂತುಕಾಮಾ ಮುನಯಃ ಕೃತಸಂವಿದಃ ॥೪॥ 
ನಿರ್ಗತ್ಯ ತಸ್ಮಾತ್ಸಂಪ್ರಾಸ್ಯ ಗಿರೇಃ ಕಾಶೀಂ ಸಮಾಹಿತಾಃ । 
ಸ್ನಾತವ್ಯಮೇವೇತಿ ತೆದಾ ದದ್ಭಶುರ್ಮಣೆಕರ್ಣಿಕಾಂ !೫॥ 
ತತ್ರ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಸುಸಂತರ್ಸ್ಯ ದೇವಾದೀನಥ ಜಾಹ್ನನೀಂ | 
ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಮುನೀಶಾಸ್ತ್ರೇ ವಿಶ್ವೇಶಂ ತ್ರಿದಶೇಶ್ವರಂ ॥೬॥ 
ನಮಸ್ಕೃತ್ಕಾಥ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸರಮುಯಾಸ್ವಿತಃ I 
ಶೆತರುದ್ರಾದಿಭಿಃ ಸ್ತುತ್ವಾ ಸ್ತುತಿಭಿರ್ನೇದಪಾರಗಾಃ 2 


೩. ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಹಿಯು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಅಯ್ಯಾ,  ಮೆಹರ್ಸಿಗಳ್ಳೇ 
ಹಾಗೆಯೇ ಅಗಲಿ. ಆ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯೆಂಬುದು ಶಿವತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದರಿಂದೆ 
ಸಂಹಿತೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಉತ್ತಮವಾದದ್ದು. ಅಂತಹ ಆ ದಿವ್ಯಸಂಹಿತೆಯನ್ನು ನಿಮ್ಮ 
ಮೇಲಿನ ನಿಶ್ವಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು. ಆದರದಿಂದ ಕೇಳಿ ಎಂದು ಹೇಳಲು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದನು. 

೪-೫. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಹಾತೇಜಸ್ವಿಗಳಾಡ ಕೆಲವರು ಮುನಿಗಳು ಹಿಮ 
ವತ್ಸರ್ವತದಲ್ಲಿ ನಿಯಮದಿಂದ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಹೀಗಿರಲು ಒಂದು 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕಾಶಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಗಂಗಾಸ್ಟಾನ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಅವರಿಗೆ ಮನ 
ಸ್ಸಾಗಲು, ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟು ಕಾಶಿಗೆ ಬಂದು ಅಲ್ಲಿರುವೆ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಮಣಿಕರ್ಣಿಕಾ 
ಎಂಬ ಘಟ್ಟವನ್ನು ನೋಡಿದರು. 

೬-೭. ಅಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ದೇವರ್ಸಿಪಿತೃಗಳಿಗೆ ತರ್ನಣಾದಿಗಳನ್ನು `ಕೊಟ್ಟು 
ಬಳಿಕ ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ದೇವಡೇವನಾದ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಿ ನಮಸ್ಸರಿಸಿದರು.. ಬಳಿಕ ವೇದಪಾರಗರಾದ ಆ ಮುನಿಗಳು ಶತರುದ್ರಾದಿ 
ನೇದಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ, ಅನೇಕ ಸ್ತೋತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರನನ್ನು ಅನೇಕ 
ವಿಧವಾಗಿ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದರು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧ ] ಶಿನಪುರಾಣಂ 


ಆತ್ಮಾನಂ ಮೇನಿರೇ ಸರ್ವೇ ಕೃತಾರ್ಥಾ ವಯನಿತ್ಕುತ ಸ 
ಶಿನಪ್ರಿಕಿತ್ಯಾ ಸುಪೊರ್ಣಾರ್ಥಾಶ್ಮಿವಭಕ್ತಿರತಾಸ್ಸದಾ Il 6॥ 


ತಸ್ಮಿನ್ನವಸರೇ ಸೂತೆಂ ಪಂಚೆಕ್ರೋಶದಿದೃಕ್ಷಯಾ । 
ಗತ್ವಾ ಸಮಾಗತಂ ವೀಕ್ಷ್ಯ ಮುದಾ ತೇ ತಂ ನಿವಂದಿರೇ un 


ಸೋಪಿ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಂ ಸಾಕ್ಸಾದ್ದೇವದೇವಮುಮಾಪತಿಂ । 
ನಮಸ್ಕೃತ್ಯಾಥ ತೈಸ್ಸಾಕಂ ಮುಕ್ತಿಮಂಡಪಮಾವಿಶತ್‌ ॥ ೧೦॥ 


ತತ್ರಾಸೀನಂ ಮಹಾತ್ಮಾನಂ ಸೂತಸೌರಾಣಿಕೋತ್ತಮಂ | 
ಅರ್ಥ್ಯಾದಿಭಿಸ್ತದಾ ಸರ್ವೇ ಮುನಯಸ್ಸಮುಪಾಚರನ್‌ ..8೧೧॥ 


ತತಃ ಸೂತಃ ಪ್ರಸನ್ನಾತ್ಮಾ ಮುನೀನಾಲೋಕ್ಕ್ಯ ಸುವ್ರತಾನ್‌ । 
ಸಪ್ರಚ್ಛ ಕುಶಲಂ ತೇತಪಿ ಪ್ರೋಚುಃ ಕುಶಲಮಾತ್ಮನಃ 1 ೧೨ ॥ 


೮. ಆ ಮುನಿಗಳಾದರೋ ಶಿವನಲ್ಲಿ ಪರಮಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರು. ಶಿವನನ್ನು 
ಸಂತೋಷಹಡಿಸುವುದೇ ತೆಮ್ಮೆ ಮೆನೋರಥನೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ವಿಧವಿಧವಾಗಿ ಸ್ತೋತ್ರ 
ಮಾಡಿ, ತಾನೆಲ್ಲರೂ ಕೃ ತಾರ್ಥರಾದಿವೆಂದು ತಿಳಿದು ಸಂತೋಷದಿಂದಿದ್ದರು. 


೯. ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪಂಚಕ್ರೋಶನನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂಬ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ 
ಸೂತೆಮುನಿಯು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬರಲು ಅವನನ್ನು ಕಂಡು ಖುಸಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಸಂತೋಷದಿಂದ 


೧೦. ಆ ಸೂತಮುನಿಯೂ ಸಹ ದೇವದೇವನೂ ಪಾರ್ವತೀಪತಿಯೂ ಆದ 
ಸಾಕ್ಸಾದ್ವಿಶ್ವೀಶ್ಚನನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಆ ಮುನಿಗಳೊಚನೆ ಸಹಿತನಾಗಿ 
ಅಲ್ಲಿರುವ ಮುಕ್ತಿಮಂಟಪಕ್ಕೆ ಬಂದು ಸುಖಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತನು. 


೧೧. ಸೂತಪೌರಾಣಿಕನು ಸುಖಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಮೇಲೆ ಆ ಮುನಿಗಳೆಲ್ಲರೂ 
ಅವನನ್ನು ಅರ್ಫ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಸತ್ಯರಿಸಿ ಉಪಚರಿಸಿದರು. 


೧೨. ಬಳಿಕ ಸೂತನು ಪ್ರಸನ್ನಚಿತ್ತನಾಗಿ ನಿಯೆಮಶೀಲರಾದ ಆ ಮುನಿ 
ಗಳನ್ನು ಕುಶಲಪ್ರಶ್ಲಿ ಮಾಡಲು ಅವರು ತನ್ಮು ತಮ್ಮ ಕ್ಷೇಮೆಸೆಮಾಚಾರಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದರು. 


ಶಿನಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ತೇತು ಸಂಹೃಷ್ಥ ಕೈ ಹೃದಯಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾತಂವೈ ಮುನೀಶ್ವ ರಾಃ | 


ಪ ಪ್ರಣವಾರ್ಥಾವಗತ್ಯ ರ್ಥನೂಚುಃ ಸ್ರಾಸ್ತಾ ನಿಕಂ ನಚ" ॥ ೧೩ ॥ 
॥ ಮುನಯ ಊಚುಃ ॥ 

ವ್ಯಾಸಶಿಷ್ಯ ಮಹಾಭಾಗ ಸೂತ ಪೌರಾಣಿಕೋತ್ತಮ | 

ಧನ್ಯಸ್ತ್ವಂ ಶಿವಭಕ್ತೋ ಹಿ ಸರ್ವನಿಜ್ಞಾನಸಾಗರಃ : ll ೧೪ | 


ಭವಂತಮೇವ ಭಗವಾನ್‌ ವ್ಯಾಸಸ್ಸರ್ವಜಗದ್ಗುರುಃ | 
ಅಭಿಸಿಚ್ಛ ಪುರಾಣಾನಾಂ ಗುರುತ್ವೇ ಸಮಯೋಜಯತ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 


ತಸ್ಮಾಶ್ಪೌರಾಣಿಕೀ ವಿದ್ಯಾ ಭವತೋ ಹೃದಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾ । 
ಪುರಾಣಾನಿ ಚ ಸರ್ವಾಣಿ ನೇದಾರ್ಥಂ ಪ್ರವದಂತಿ ಹಿ ॥ O೬ ॥ 


ವೇದಾಃ ಪ್ರಣನಸಂಭೂತಾಃ ಪ್ರ ಸ್ರ ಣವಾರ್ಥೋ : ಮಹೇಶ್ವರಃ । 
ಅತೋ ಮಹೇಶ್ವ ರಸ್ಥಾನಂತ್ವ 4 ಧಿಸ್ಮ್ಯಂ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ॥ ೧೭ ॥ 





೧೩. ಅದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕೇಳಿ ಸೊತಮುನಿಯು ಸಂತೋಷದಿಂದಿರಲು ಮುನೀ 
ಶ್ಚರರು ಪ್ರಣವಮಹಾಮಂತ್ರೆದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕೇಳಿ ತಿಳಿಯಜೀಕೆಂಬ ಅಭಿಲಾಷೆ 
ಯಿಂದ ಮೊದಲು ಈರೀತಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಮಾಡಿದರು. 


೧೪. ಮುನಿಗಳು ಕೇಳಿದರು :-ಇಎಲ್ಫೈ ವ್ಯಾಸಶಿಷ್ಯನಾದ ಸೂತನೇ, ನೀನು 
ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುವವರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನು, ಪೂಜ್ಯನು, ಶಿವನಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಅಚಲವಾದ 
ಭಕ್ತಿಯಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ನೀನೇ ಧನ್ಯನು. ಸಮಸ್ತೆಜ್ಞಾನಗಳಿಗೂ ನೀನು 
ನಿಧಿಯಂತಿರುವೆ, ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದಿರುವೆ. 


೧೫. ಸರ್ವಜಗತ್ತಿಗೂ ಗುರುವೆನಿಸಿದ ಆ ವ್ಯಾಸಮಹಾಮೆನಿಯು ನಿನ್ನ 
ಅಸದ್ಭ ಶವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನೋಡಿ, ಪುರಾಣಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ನಿನ್ನನ್ನೇ ಗುರುಸ್ಥಾ ನದಕ್ಲಿ 
ಪಟ್ಟ ಗಟ್ಟ ಜನರಿಗೆ ಪುರಾಣಶ್ರವಣಮಾಡಿಸಲು ನಿಯಮಿಸಿರುವನು. ' 


೧೬-೧೭. ಆದುದರಿಂದ ಪುರಾಣವಿದೈಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಿನ್ನ ತೇ 
ನೆಲಸಿರುನವು. ಆ ಪುರಾಣಗಳಾದಕೋ ವೇದಾರ್ಥವನ್ನು ಸ್ಟಪಡಿಸುವವು. 
ವೇದೆಗಳು ಪ್ರಣವದಿಂದ ಉಂಟಾದವು. ಅಂತಹ ಪ್ರಣವವು pu ರನ್ನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಮಹೇಶ್ವರನ ಸ್ವರೂವವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರಿ ಪ್ರಣ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧ ] ಶಿನಪುರಾಣಂ 


ತ್ವನ್ಮುಖಾಬ್ದ ಪರಿಸ್ಕಂದಮಕೆರಂದಮುನೋಹರಂ | 


ಪ್ರಣವಾರ್ಥಾಮೃತಂ ಪೀತ್ವಾ ಭನಿಷ್ಯಾಮೋ ಗತಜ್ವರಾಃ | ೧೮ ॥ 

ನಿಶೇಷತೋ ಗುರುಸ್ತ್ವಂ ಹಿ ನಾನ್ಕೋತಸ್ಮಾಕೆಂ ಮಹಾಮತೇ | 

ಪರಂ ಭಾವಂ ಮಹೇಶಸ್ಯ ಪರಯಾ ಕೈಪಯಾ ವದ ॥ ೧೯ ॥ 

ಇತಿ ತೇಷಾಂ ನಚಃ ಶ್ರುತ್ವಾ ಸೂತೋ ವ್ಯಾಸಪ್ರಿಯೆಃ ಸುಧೀಃ । 

ಗಣೇಶಂ ಷಣ್ಮುಖಂ ಸಾಕ್ಸಾನ್ಮಹೇಶಾನಂ ಮಹೇಶ್ವರೀಂ ॥೨೦॥ 

ಶಿಲಾದತನಯಂ ದೇವಂ ನಂದೀಶಂ ಸುಯಶಾಪತಿಂ । 

ಸನತ್ಯುಮಾರಂ ವ್ಯಾಸಂ ಚೆ ಪ್ರಣಿಸತ್ಕೇದನುಬ್ರವೀತ್‌ ॥ ೨೧॥ 
॥ ಸೂತ ಉವಾಚ ॥ 

ಸಾಧು ಸಾಧು ಮಹಾಭಾಗ ಮುನಯಃ ಸ್ಷೀಣಕೆಲ್ಮಸಾಃ । 

ಮತಿರ್ದ್ವಢತರಾ ಜಾತಾ ದುರ್ಲಭಾ ಸಾಸಿ ದುಷ್ಕೃತಾಂ ॥ ೨೨ ॥ 





ವಾರ್ಥವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲೇಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ ಮಹೇಶ್ವರಪ್ರತಿಪಾದ್ಯ 
ವಾದ ಪ್ರಣವಾರ್ಥಜ್ಞಾನವು ನಿನ್ನಿಂದಲೇ ನಮಗೆ ಆಗಚೀಕಾಗಿರುವುದು. 


೧೮. ನಿನ್ನ ಮುಖಾರವಿಂದೆದಿಂದ ಹೊರಡುವ ಪ್ರಣವಾರ್ಥವೆಂಬ ಮನೋ 
ಹರವಾದ ಅಮೃತವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿ ಸಂಸಾರಕ್ಷೇಶಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಬೇಕೆಂದು 
ಬಯಸುವೆವು. 

೧೯. ಇದಲ್ಲದೆ ನೀನೇ ನಮಗೆ ಗುರುವು. . ಮಹಾ ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಯು. ನಿನ್ನಂತಹ 
ಗುರುವು ನಮಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಲ್ಲ. ಆದುದೆರಿಂದ ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ದಯವಿಟ್ಟು ಮಹೇ 
ಶ್ವರನ ಪರೆಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳಿ, ನಮ್ಮನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸು ಎಂದನು. 

೨೦-೨೧. ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಆ ಮುನಿಗಳ ಮಾತೆನ್ನು ಕೇಳಿ ಮಹಾ 
ಬುದ್ಧಿಶಾಲಿಯಾದ ಆ ವ್ಯಾಸಶಿಸ್ಯನು, ಗಣೇಶ, ಷಣ್ಮುಖ, ಮಹೇಶ್ವರ, ಪಾರ್ವತೀ, 
ನಂದಿ, ಸನತ್ಕುಮಾರ, ವ್ಯಾಸ ಇವರನ್ನು ನಮಸ್ಕೆರಿಸಿ, ಹೇಳಲುಪಕ್ರಮಿಸಿದನು. 

೨೨. ಸೂತನು ಹೇಳಿದನು :-ಎಲೈ ಮುನಿಗಳೇ, ನೀವು ಒಳ್ಳೆಯ ವಿಷಯ 
ವನ್ನೇ ಕೇಳಿದಿರಿ. ನೀವೇ ಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಗಳು, ದೋಷರೆಹಿತರು. ಏಕೆಂದರೆ ಪುರಾಣ 
ಶ್ರವಣದಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ದೃಢವಾದ ಬುದ್ಧಿಯು ಹುಟ್ಟಿಜಿ. ಅಂತಹ ಸದ್ದುದ್ಧಿ ಯು 'ಪಾಪಾ 
ತ್ಮರಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಹುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. 


ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಸಿತಾ 


ಪಾರಾಶರ್ಯೇಣ ಗುರುಣಾ ನೈಮಿಷಾರಣ್ಯವಾಸಿನಾಂ । 
ಮುನೀನಾಮುಪದಿಷ್ಟಂ ಯದ್ವಕ್ಷೇ ತನ್ಮುನಿಪುಂಗವಾಃ i ೨೩ ॥ 


ಯಸ್ಕ ಶ್ರವಣಮಾತ್ರೇಣ ಶಿನಭಕ್ತಿರ್ಭನೇನ್ನೈಣಾಂ । 
ಸಾವಧಾನಾ ಭವಂತೋತದ್ಯ ಶೃಣ್ವಂತು ಪರಯಾ ಮುದಾ ॥ ೨೪ ॥ 


ಸ್ವಾರೋಚಿಷೇಂತರೇ ಪೂರ್ನಂ ತಪಸ್ಯಂತೋ ದೃಢವೃತಾಃ । 
ಖಯಷಯೋ ನೈನಿಷಾರಣ್ಕೇ ಸರ್ವಸಿದ್ಧನಿಷೇವಿತೇ ॥ ೨೫ | 


ದೀಘಸತ್ರಂ ನಿತನ್ವಂತೋ ರುದ್ರಮಧ್ವರನಾಯಕಂ । 
ಪ್ರೀಣಯಂತೆಃ ಪರಂ ಭಾನಮೈಶ್ವರ್ಯಂ ಜ್ಞಾತುಮಿಚ್ಛವಃ ॥ ೨೬ || 


ನಿವಸಂತಿ ಸ್ಮತೇ ಸರ್ವೇ ವ್ಯಾಸದರ್ಶನಕಾಂಕ್ಷಿಣಃ | 
ಶಿವಭಕ್ತಿರತಾ ನಿತ್ಯಂ ಭಸ್ಮರುದ್ರಾಕ್ಷಧಾರಿಣಃ ॥ ೨೭ 1 








೨೩. ಎಲ್ಳೆ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠರೆ, ಪರಾಶರಪುತ್ರನಾದ ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿಯು 
ನೈಮಿಶಾರಣ್ಯವಾಸಿಗಳಾದ ಖಯಸಿಗಳಿಗೆ ಹಿಂದೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿರುವ ವಿಷಯವನ್ನೇ 
ಈಗ ನಿಮಗೆ ಹೇಳುವೆನು. 


೨೪. ಆ ವ್ಯಾಸೋಪದಜೇಶವನ್ನು ಕೇಳಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಮಾನವರಿಗೆ 
ಶಿವನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯು ಜನಿಸುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಸಂತೋಷಚಿತ್ತರಾಗಿ 
ನಾನು ಹೇಳುವುದನ್ನು ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ಶ್ರ ವಣಮಾಡಿ. 


೨೫-೨೭. ಹಿಂದೆ ಸ್ವಾರೋಚಿಷ ಮನ್ವಂತರದಲ್ಲಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯರಾದ ಅಕೇಕ 
ಖುಸಿಗಳು ನೈಮಿಷಾರಣ್ಯವೆಂಬ ಸಿದ್ಧ ಸಾಧ್ಯರು ವಾಸಿಸುವ ದಿವ್ಯಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಆಗ ಅವರು ಶಿವಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷಸಿ, 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ರುದ್ರನನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಬಹುಕಾಲ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಒಂದು ಯಾಗವನ್ನು 
ಆಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಆ ಖುಹಿಗಳು ಭಸ್ಮವನ್ನೂೂ ರುದ್ರಾಕ್ಷವನ್ನೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಧರಿಸಿಕೊಂಡು ಶಿವನಲ್ಲಿ ಪರಮ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದರು. ಈರೀತಿ ಯಾಗವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ವ್ಯಾಸಮುನಿಯು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಯಾವಾಗ ಬರುವನೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿ ದ್ದರು. 


ಆಧ್ಯಾಯ ೧ ] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ತೇಷಾಂ ಭಾವಂ ಸಮಾಲೋಕ್ಯ ಭಗವಾನ್ಸಾದರಾಯಣಕಃ । 
ಪ್ರಾದುರ್ಬಭೂವ ಸರ್ವಾತ್ಮಾ ಸರಾಶರತಪಃಫಲಂ ॥ ೨೮ 8 


ತಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಮನಯಸ್ಸರ್ವೆೇ ಪ್ರಹೃಷ್ಟನದನೇಕ್ಷಣಾಃ । 
ಅಭ್ಯು ತ್ದಾ ನಾದಿ ಭಿಸ್ಥ ಕೃರ್ವೈರಂಪಚಾರೈ ರುಪಾಚೆರನ್‌ ॥ ೨೯೪ ॥ 


ಸತ್ಕೃತ್ಯ ಪ್ರದದುಸ್ತಸ್ಮೈ ಸೌವರ್ಣಂ ವಿಷ್ಟರಂ ಶುಭಂ! 
ಸುಖೋನೆನಿಷ್ಠ $ ಸ ತದಾ ತಸಿ ಒನ್ಸ್‌ ವರ್ಣವಿಷ್ಠೆ ರೇ. 


ಪ್ರಾಹ ಗಂಭೀರಯಾ ನಾಚಾ ರಾತೋ ಮಹಾಮುನಿಃ | ೩೦ | 


॥ ವ್ಯಾಸ ಉವಾಚ ॥ 


ಕುಶಲಂ ಕ೦ ನು ಯುಷ್ಮಾಕಂ ಪ್ರಬ್ರೂತಾಸ್ಮಿನ್ಮಹಾನುಖೇ | 
ಅರ್ಚಿತೇ ಕ೦ ನು ಯುಸ್ಮಾಭಿಸ್ಸಮ್ಯಗಧ್ದರನಾಯಕಃ H ೩400 


ಕಿಮರ್ಥಮತ್ರ ಯುಷ್ಮಾಭಿರಧ್ವರೇ ಪರಮೇಶ್ವರಃ | 
ಸ್ಪರ್ಚಿತೋ ಭಕ್ತಿಭಾನೇನ ಸಾಂಬಸ್ಸಂಸಾರಮೋಚಕಃ ॥ ೩೨ ॥ 





೨೮. ಇವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಿಳಿದು ಪರಾಶರಪುತ್ರನಾದ 
ಭಗವಾನ್‌ ವ್ಯಾಸಮುನಿಯು ಅವರಿಗೆ ಪ ಪ್ರತೈಕ್ಷನಾಗಲು, 


೨೯. ಆ ಮುನಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಖಸಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಕೂಡಲೇ ಎದ್ದು, 
ಗೌರವಿಸಿ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಅರ್ಫ್ಯ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಉಪಚರಿಸಿದರು. 


೩೦. ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಸುವರ್ಣಮಯವಾದ ದಿವ್ಯಾಸನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರು. 
ಅದರ ಮೇಲೆ ಸುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತು ಆ ಪರಾಶರಪುತ್ರನಾದ ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿಯು 
ಗಂಭಿರವಾಗಿಂತೆಂದನು. 


೩೧. ವ್ಯಾಸಯಸಿಯು ಹೇಳಿದನು: ಎಲೈ ಖಯಸಿಗಳಿರಾ ಈ ಪ್ರ ಭೂತ 
ವಾದ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಕುಶಲದಿಂದ ಇರುವಿರಸ್ಟೆ? 
ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ಅಧಿಪನಾದ ಶಿವನನ್ನು ನೀವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿರುವಿರಾ? 


೩೨. ನೀವುಗಳು ಸೆಂಸಾರಸಂಬಂಧವಾದ ಕ್ಲೇಶಗಳನ್ನುನಾಶಪೆಡಿಸುವವನಾದ 
ಶಿವನನ್ನು ಭಕ್ತಿಭಾವದಿಂದ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿಯಾವೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿದಿರಿ? 


ಶಿವಪುರಾಣ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಯುಷ್ಮತ್ಪ್ರವೃತ್ತಿರ್ಮೇ ಭಾತಿ ಶುಶ್ರೂಷಾ ಪೂರ್ನಮೇನ ಹಿ । 


ಪರಭಾವೇ ಮಹೇಶಸ್ಯ ಮುಕ್ತಿಹೇತೋಶ್ಶಿವಸ್ಯ ಚ ॥ ೩೩ ॥ 

ಏವಮುಕ್ತಾ ಮುನೀಂದ್ರೇಣ ವ್ಯಾಸೇನಾಮಿತತೇಜಸಾ । 

ಮುನಯೋ ನೈಮಿಷಾರಣ್ಯವಾಸಿನಃ ಹೆರಮೌಜಸಃ | ೩೪ ॥ 

ಪ್ರಣಿಪ್ರತ್ಯ ಮಹಾತ್ಮಾನಂ ಪಾರಾಶರ್ಯಂ ಮಹಾಮುನಿಂ । 

ಶಿವಾನುರಾಗಸಂಹೃಷ್ಟಮಾನಸಂ ಚೆ ತಮಬ್ರುವನ್‌ ॥ ೩೫ ॥ 
| ಮುನಯ ಊಚುಃ ॥ 

ಭಗವನ್ಮುನಿಶಾರ್ದೂಲ ಸಾಕ್ಸಾನ್ನಾ ರಾಯಣಾಂಶಜ । 

ಶೃಸಾನಿಧೇ ಮಹಾಸ್ರಾಜ್ಞ ಸರ್ವವಿದ್ಯಾಧಿಸ ಪ್ರಭೋ ॥ ೩೬ ॥ 


ತ್ವಂಹಿ ಸರ್ವಜಗದ್ಭರ್ತುರ್ಮಹಾದೇವಸ್ಯ ವೇಧಸಃ । 
ಸಾಂಬಸ್ಯ ಸಗಣಸ್ಕಾಸ್ಕ ಪ್ರಸಾದಾನಾಂ ನಿಧಿಸ್ಸೃಯಂ | aa I 





೩೩. ನೀವು ಶಿವನನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸೇವಿಸಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರು 
ವುದನ್ನೂ ನೀವು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ವಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ ನೀನು ಶಿವನ 
ಪರಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿ ತನ್ಮೂಲಕವಾಗಿ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಲು ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳವ 
ರಾಗಿರುವಿರೆಂದು ನನಗೆ ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ ಎಂದನು. 

೩೪. ವ್ಯಾಸಯಷಿಯು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿರುವಾಗ ನೆ ೈಮಿಶಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ತೇಜಶ್ಯಾ ಲಿಗಳಾದ ಆ ಖುಷಿಗಳ್ಳು ಬಹಳ ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳ ವನೂ 
ಪರಾಶರೆಯಸಿಯ ಪುತ್ರ ಕೂ ಆದ ವ್ಯಾಸಯಸಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಶಿವನಲ್ಲ 
ಉಂಟಾದ ಭಕ್ತ್ಯತಿಶಯದಿಂದೆ ಇಂತೆಂದರು. 

೩೫. ಪೂಜ್ಯನಾದ ಎಲೈ ವ್ಯಾಸಯಷಿಯೇ ನೀನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾದ ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ಅಂಶದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ರುಚಿ, ಎಲ್ಲಾ ವಿದ್ಯೆಗಳಿಗೂ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿರುವೆ. ಬಹಳ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಯುಳ ಕವನಾಗಿಯೂ ಸರ್ವಪಾ. ್ರ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ದಯೆಯುಳ ಕೃವನಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತೀಯೆ. 


೩೬-೩೭. ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲೆ ಪ್ರಭುವಾದ ವ್ಯಾಸ ಸಖಯಷಿಯೇ, ನೀನು 
ಪಾರ್ವತಿಯಿಂದಲೂ, ಗಣಗಳಿಂದಲೂ, ಕೂಡಿ ಶೋಭಿಸುತ್ತಾ ಎಲ್ಲಾ ಲೋಕಗಳಿಗೂ 
ಅಧಿಸಕಿಯಾದ ಪರಮೇಶ್ವ ರನ ಅನುಗ್ರ ಹವೆಂಬ ನಿಧಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿರುತಿ ತ್ತ್ರೀಯೆ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧] ಶಿನಪಾರಾಣಂ 
¢ 
ತ್ವತ್ಸಾದಾಬ್ದರಸಾಸ್ವಾದಮಧುಪಾಯಿತಮಾನಸಾಃ । 
ಶ್ಸತಾರ್ಥಾ ವಯಮಜ್ಯಿ ವ ಭವತ್ಸಾದಾಬ್ದದೆರ್ಶನಾತ್‌ 1 ೩೮ ॥ 


ತ್ವದೀಯಚರಣಾಂಭೋಜದರ್ಶನಂ ಖಲು ಪಾಪಿನಾಂ | 
ದುರ್ಲಭಂ ಲಬ್ಬಮಸ್ಮಾಭಿಸ್ತಸ್ಮಾತ್ಸುಕೃತಿನೋ ವಯಂ (೩೯॥ 


ಅಸ್ಮಿನ್ಹೇಶೇ ಮಹಾಭಾಗ ನೈಮಿಷಾರಣ್ಯಸಂಜ್ಜಕೇ । 
ದೀರ್ಥಸತ್ರಾನ್ವಿತಾಸ್ಸರ್ನೇ ಪ್ರಣವಾರ್ಥಪ್ರಕಾಶಕಾಃ ॥ ೪೦॥ 


ಶ್ರೋತವ್ಯಃ ಪರಮೇಶಾನ ಇತಿ ಕೃತ್ವಾ ವಿನಿಶ್ಚಿತಾಃ | 
ಪರಸ್ಪರಂ ಚಿಂತಯಂತಃ ಪರಂ ಭಾನಂ ಮಹೇಶಿತುಃ UW ೪೧ 


pS ತಾ i 





೩೮. ನಿನ್ನ ಪಾದಕಮಲಗಳ ದೆಸೆಯಿಂದುಂಟಾದ ಮೆಕರೆಂದದ ಪಾನದೆಲ್ಲಿ 
ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಆಸಕ್ತನಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವೆರಾಗಿ ನಿನ್ನ ಪಾದಕಮಲಗಳ ದರ್ಶನ್ಷದಿಂದ 
ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗಿರುವೆವು. 


೩೯. ಪಾಪಿಗಳಾದವರಿಗೆ ನಿನ್ನ ಪಾದಕಮಲದ ದರ್ಶನವೂ ಕೂಡ ಕಷ್ಟತರ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ನಿನ್ನ ಪಾದದರ್ಶನವು ಸಿಕ್ಕಿರುವುದರಿಂದ 
ನಾವುಗಳೆಲ್ಲರೂ ಬಹಳ ಪುಣ್ಯಶಾಲಿಗಳಾಗಿರುವೆವು. 


೪೦. ಎಲ್ಫೈ ಪೂಜ್ಯನಾದ ವ್ಯಾಸಯಷಿಯೇ, ನಾವು ಕೈಮಿಷನೆಂದು ಹೆಸೆರುಳ್ಳ 
ಈ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡದಾದ ಸತ್ರಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಲು ಉದ್ಯುಕ್ತರಾಗಿ 
ಪ್ರಣನ ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಆಸೆಯುಳ್ಳವರಾಗಿರುವೆವು. 


೪೧. ನಾವು ಪರಮೇಶ್ವರನ ಉತ್ತಮವಾದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ 
ಚರ್ಚೆಮಾಡಿ ತಿಳಿಯುವೆ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ನಿನ್ನಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರನ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಕೇಳಲು. ಇಷ್ಟವುಳ್ಳ ವರಾಗಿರುವೆವು. 


ಶಿನಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಅಜ್ಞಾತವಂತ ಏನೈತೇ ನಯಂ ತಸ್ಮಾದ್ಭವಾನ್ಸ್ರಭೋ । 
ಛೇತ್ತುಮರ್ಹತಿ ತಾನ್ಸರ್ವಾನ್ಸಂಶಯಾನಲ್ಪಚೇತಸಾಂ ॥ ೪೨॥ 


ತ್ವದನ್ಯಃ ಸಂಶಯಸ್ಯಾಸ್ಯ ಛೇತ್ತಾ ನಹಿ ಜಗತ್ತ್ರ್ರಯೇ । 
ತಸ್ಮಾದಸಾರಗಂಭೀರವ್ಯಾಮೋಹಾಜ್ಧೌ ನಿಮಜ್ಜ ತಃ ॥ ೪೩॥ 


ತಾರಯಸ್ವ ಶಿವಜ್ಞಾನಪೋತೇನಾಸ್ಕ್ಮಾನ್ನಯಾನಿಥೇ । 
ಶಿವಸದ್ಭಕ್ತಿತತ್ತ್ವ್ವಾರ್ಥ ಜ್ಞಾತುಂ ಶ್ರದ್ಧಾಲವೋ ವಯಂ ll ev | 


ಸ ಏವಮಭ್ಯರ್ಥಿತಸ್ತತ್ರ ಮುನಿಭಿರ್ವೇದಪಾರಗೈಃ । 
ಸರ್ವವೇದಾರ್ಥವಿನ್ಮುಖ್ಯಃ ಶುಕತಾತೋ ಮಹಾಮುನಿಃ ॥ 
ವೇದಾಂತಸಾರಸರ್ವಸ್ವಂ ಪ್ರಣವಂ ಪರಮೇಶ್ವರಂ ॥ ೪೫ ॥ 


೪೨. ನೀನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದಿರುವೆ. ನೀನು ಮಹಾಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳವನು. 
ನಾವುಗಳು ಏನೂ ತಿಳಿಯದವರು. ಅಲ್ಪ ಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವರು. ಸಂಶಯವು ಬಹಳ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಇದನ್ನೆಲ್ಲಾ ತಿಳಿದು ನಮ್ಮ ಸಂಶಯಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಬೇಕು. 


೪೩-೪೪. ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಇರುವ ನಮ್ಮೆ ಸಂಶಯವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು 
ನಿನಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾದವರು ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲೂ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ದಡ 
ವಿಲ್ಲದಿರುವೆ ಆಳವಾದ ಸಮುದ್ರದಂತಿರುವ ಅಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಹೋಗುತ್ತಿರುವ 
ನಮ್ಮನ್ನು ದಯಾಶಾಲಿಯಾದ ನೀನು ಶಿವಜ್ಞಾನವೆಂಬ ತೆಪ್ಪದಿಂದಉದ್ದರಿಸಿ ರಕ್ಷಿಸು. 
ನಾವುಗಳು ಶಿವನ ಸಂಬಂಧವಾದ ಉತ್ತಮವಾದ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಶಿವಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳವರಾಗಿ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಇರುತ್ತೇವೆ ಎಂದರು. 


೪೫-೪೬. ವೇದಾಂತವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವೆ ಆ ಖುಹಿಗಳು ವ್ಯಾಸ 
ಯಷಿಯನ್ನು ಹೀಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಲು, ಶುಕಯಸಿಗೆ ತಂಡೆಯಾಗಿಯೂ, ವೇದಾಂತೆ 
ವನ್ನೂ ವೇದಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ತಿಳಿದವರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಕನೂ ಆದ ಆ ವ್ಯಾಸಯಷಿಯು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧ ] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಹೃತ್ಯರ್ಣಿಕಾಮಧ್ಯೇ ಸಾಂಬಂ ಸಂಸಾರಮೋಚೆಕಂ । 
ಪ್ರಹೃಷ್ಟಮಾನಸೋ ಭೂತ್ವಾ ವನ್ಯಾಜಹಾರ ಮಹಾಮುನಿಃ | ex ॥ 


॥ ಇತಿ ಶ್ರೀ ಶಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಕ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ ॥ 
॥ ವ್ಯಾಸಶೌನಕಾದಿಸಂವಾದೋ ನಾಮ ಪ್ರಥಮೋ ಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


ಫ್ರೀ — 


ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಢ್ಯಾನಮಾಡಿದನು. ಆ ಪರಮೇಶ್ವರನು ವೇದಾಂತೆಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಧಿ 
ಯಂತೆ ಇರುವವನು. ಪ್ರಣವಸ್ವರೂಪನು. ಜಗನ್ಮಾತೆಯಾದ ಪಾರ್ವತಿಯೊಡನೆ 
ಇರುವವನು. ಸಂಸಾರದೆ ಕ್ಲೇಶಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವವನು. ಇಂತಹ ಪರಮೇ 
ಶ್ವರನನ್ನು ತನ್ನ ಹೃದಯಕಮಲದ ಕರ್ಣಿಕಾಸ್ಫಾನದಲ್ಲಿ ಢ್ಯಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಬಹಳ ಸೆಂತೋಷವುಳ್ಳ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಖಸಿಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಇಂತೆಂದನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಶಿವಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸಶೌನಕ 
ಸೆಂವಾದವೆಂಬ ಮೊದೆಲನೆಯ ಅಢ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


11 


ಶ್ರೀಃ 
| ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ || 


ಅಥ ಶ್ರೀತಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಥೆ 


ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 


ದ್ವಿತೀಯೋಧ್ಯಾಯಃ 
ಸುನಹು 


॥ ವ್ಯಾಸ ಉವಾಚ ॥ 
ಸಾಧು ಪೃಷ್ಟಮಿದಂ ವಿಪ್ರಾ ಭವದ್ಭಿರ್ಥಾಗ್ಯವತ್ತನೈಃ । 
ದುರ್ಲಭಂ ಹಿ ಶಿನಜ್ಞಾನಂ ಪ್ರಣವಾರ್ಥಪ್ರಕಾಶಕಂ non 


ಯೇಷಾಂ ಪ್ರಸನ್ನೋ ಭಗವಾನ್ಸಾಕ್ಸಾಚ್ಛೂಲವರಾಯುಧಃ । 
ತೇಷಾಮೇವ ಶಿನಜ್ಞಾನಂ ಪ್ರಣವಾರ್ಥಪ್ರಕಾಶಕೆಂ ॥೨॥ 





ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧.  ವ್ಯಾಸಮುನಿಯಿಂತೆಂದನು :--ನೀವುಗಳು ಬಹಳ ಅದೃಷ್ಟಶಾಲಿಗಳು 
ಬಹಳ ಉತ್ತಮವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳುತ್ತೀರಿ. ಪ್ರಣನಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವ ಶಿವಜ್ಞಾನವು ಹೊಂದಲು ಬಹಳ ಕಸ್ಟಸಾದ್ಯವಾದದ್ದು. 


೨-೩. ಉತ್ತಮನಾದ ಶ್ರಿಶೂಲಾಯುಥವನ್ನು ಧರಿಸಿದ ಪೂಜ್ಯನಾದ ಶಿವನು 
ಯಾರಿಗೆ ಪ್ರಸೆನ್ನನಾಗುವನೋ ಅವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಣವದ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಸುವೆ 
ಶಿವಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾಗುವುದು. ಇತರರಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨ ] ಶಿನಪುರಾಣಂ 


ಜಾಯತೇ ನ ಹಿ ಸಂದೇಹೋ ನೇತರೇಷಾಮಿತಿ ಶ್ರುತಿಃ । 


ಶಿವಭಕ್ತಿನಿಹೀನಾನಾವಿಂತಿ ತತ್ತ್ವಾರ್ಥನಿಶ್ಚಯಃ 1೩ 
ದೀರ್ಥಸತ್ರೇಣ ಯುಸ್ಮಾಭಿರ್ಭಗವಾನಂಬಿಕಾಪತಿಃ । 

ಉಪಾಸಿತ ಇತೀದಂ ಮೇ ದೃಷ್ಟಮದ್ಯ ವಿನಿಶ್ಚಿತಂ ॥೪॥ 
ತಸ್ಮಾದ್ವಕ್ಸ್ಟ್ಯಾಮಿ ಯುಷ್ಮಾಕಮಿತಿಹಾಸಂ ಪುರಾತನಂ । 
ಉಮಾಮಹೇಶಸಂವಾದರೂಪಮದ್ಭುತಮಾಸ್ತಿಕಾಃ nn 


ಪುರಾಖಿಲಜಗನ್ಮಾತಾ ಸತೀ ವಾಕ್ಸಾಯಣೀ ತನುಂ | 
ಶಿವನಿಂದಾಪ್ರಸಂಗೇನ ತ್ರಕ್ತ್ವಾ ಚ ಜನಕಾಧ್ವರೇ Hk 


ತಪಃಪ್ರಭಾವಾತ್ಸಾ ದೇವೀ ಸುತಾಭೂದ್ಧಿಪುವದ್ದಿ ರೇಃ । 
ಶಿವಾರ್ಥಮತಪತ್ಸಾ ವೈ ನಾರದಸ್ಕೋಸಪದೇಶತಃ ೭೩! 


ಕೊಂಚವೂ ಸಂದೇಹ ಪಡಕೂಡದು ಎಂದು ನಾನು ಕೇಳಿರುವೆನು. ಶಿವನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ 
ಇಲ್ಲದವರಿಗೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಪ್ರಣವದ ಅರ್ಥವು ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 


೪. ಪೂಜ್ಯನಾದ ಮಹಾದೇವನನ್ನು ಬಹಳಕಾಲ ನಡೆಯುವ ಸತ್ರೆಯಾಗದಲ್ಲಿ 
ನೀವು ಸೇವಿಸಿರುವಿರಿ ಎಂಬುದನ್ನುನಾನು ಈಗ ನೋಡಿ ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವೆನು 
ಎಲ್ಫೈ ಆಸ್ತಿಕರಾದ ಖುಷಿಗಳೇ ಕೇಳಿರಿ, ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ನಾನು ನಿಮಗೆ ಬಹೆಳಕಾಲದ 
ಹಿಂದೆ ನಡೆದಿರುವ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರರ ಸೆಂವಾಡರೂಸವಾದ ಒಂದು ಇತಿಹಾಸೆ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು, ಅದು ಅತ್ಯಾಶ್ವರ್ಯಕರವಾಗಿರುವುದು. 


೫-೮. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಕಲಲೋಕಳಳಿಗೂ ತಾಯಿಯೂ, ದಕ್ಷಬ್ರಹ್ಮನ 
ಮಗಳೂ ಆದ್ರ ಸಕೀದೇವಿಯ್ಕು ಶಿವನ ನಿಂದೆಯನ್ನು ತಾನು ಫೇಳಿದೆನೆಂದು 
ದುಃಖಗೊಂಡು ತನ್ನ ತಂಜಿಯ ಯಾಗಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ, 
ತನ್ನ ತಪಸ್ಸಿನ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಹಿಮವತ್ಪರ್ವತದ ಮಗಳಾಗಿ ಪಾರ್ವತೀ ಎಂಬ ಹೆಸರಿ 
ನಿಂದ ಅನತಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದಳಷ್ಟೆ. ಆ ದೇವಿಯು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಆ ಪರ್ವತ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ನಾರದ ಖುಷಿಯ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಶಿವನೇ ತನಗೆ, ಪತಿಯಾಗಬೇಕೆಂದು 
ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದಳು. ದೇವದೇವನಾದ ಶಿವನು ಸ್ವಯಂವರದ ರೀತಿಯನ್ನು ಅನು 
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ಶಿನಫುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿ 


ತಸ್ಮಿನ್‌ ಭೂಧರವರ್ಯೆೇ ತು ಸ್ವಯೆಂವರನಿಧಾನತಃ । 


ದೇನೇಶೇ ಚ ಕೃತೋದ್ವಾಹೇ ಪಾರ್ವತೀ ಸುಖಮಾಪ ಸಾ nen 

ತಥೈಕಸ್ಕಿನ್ಮಹಾದೇನಿ ಸಮಯೇ ಪತಿನಾ ಸಹ । 

ಸೂಪವಿಷ್ಟಾ ಮಹಾಶೈಲೇ ಗೌರೀ ದೇವಮಭಾಷತ nel 
॥ ಮಹಾದೇವ್ಯವಾಚ ॥ 

ಭಗವನ್ಸರಮೇಶಾನ ಪಂಚಕೃತ್ಯನಿಧಾಯಕ | 

ಸರ್ವಜ್ಞ ಭಕ್ತಿಸುಲಭ ಪರಮಾಮೃತವಿಗ್ರಹ ॥ ೧೦॥ 

ದಾಕ್ಸಾಯಣೀಂ ತನುಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ತನ ನಿಂದಾಪ್ರಸಂಗತಃ | 

ಆಸಮದ್ಯ ಮಹೇಶಾನ ಪುಶ್ರೀ ಹಿಮವತೋ ಗಿರೇಃ Hoon 

ಕ್ಸೈಪಯಾ ಪರಮೇಶಾನ ಮಂತ್ರದೀಕ್ಸಾವಿಧಾನತಃ । 

ಮಾಂ ನಿಶುದ್ಧಾತ್ಮತತ್ತ್ವಸ್ಥಾಂ ಕುರು ನಿತ್ಯಂ ಮಹೇಶ್ವರ ॥ ೧೨ 





re ಮಾರಾ ಪ 





ಸರಿಸಿ ಆ ದೇವಿಯನ್ನು ವಿವಾಹ ಮಾಡಿಕೊಂಡನಂತರ ಅವಳು ಸುಖವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದಳು. 

೯. ಹೀಗೆಯೇ ಕೆಲವು ಕಾಲ ಕಳೆದನಂತೆರ ಒಂದು ದಿನ ತನ್ನ ಪತಿ 
ಯೊಡನೆ ಆ ದೇವಿಯು ಸುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೆಹೇಶ್ವರನೊಡ 
ವಿಂತೆಂದಳು. 

೧೦-೧೧. ಎಲೈ ಮಹಾದೇವನೇ, ನೀನು ಷಡ್ಗುಣೈಶ್ವರ್ಯಸಂಪನ್ನನು. 
ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಸಂಹಾರ, ತಿರೋಢಾನ, ಅನುಗ್ರಹಗಳೆಂಬ ಐದು ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ನಡೆಸುವವನು. ಸೆ್ವವನ್ನೂ ತಿಳಿದಿರುವವನು. ಭೆಕ್ತಗಮ್ಯನು. ಸುಂದರವಾದ 
ಶರೀರವುಳ್ಳವನು. ಇಂತಹ ನಿನ್ನನ್ನು ಪತಿಯನ್ನಾಗಿ ಪಡೆದಿದ್ದ ದಾಕ್ಸಾಯಣೇ ಎಂಬ 
ಹೆಸರಿನಿಂದಿದ್ದ ನಾನು ಶಿವನಿಂದೆಯನ್ನುಕೇಳಿ, ಆ ದೋಷ ಪರಿಹಾರಾರ್ಥವಾಗಿ ದಾಕ್ಲಾ 
ಯಣೀ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹಿಮವೆತ್ಸರ್ನತದ ಮಗಳಾಗಿ ಜನ್ನನೆತ್ತಿರುವೆನು. 

೧೨. ಎಲೈ ಮೆಹೇಶ್ವರನೇ, ಈಗ ನೀನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ದಯೆಯಿಂದ ಮಂತ 
ದೀಕ್ಷೆಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಯಾವಾಗಲೂ ನಾನು ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಆತ್ಮತತ್ವ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಹಾಗೆ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡು ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲು 


14 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨ ] ಶಿವಪುರಾಣಂ 
ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥಿತೋ ದೇವ್ಯಾ ದೇವಃ ಶೀತಾಂಶುಭೂಷಣಃ | 
ಪ್ರತ್ಯುವಾಚ ತತೋ ದೇವೀಂ ಪ್ರಹೃಷ್ಟೇನಾಂತರಾತ್ಮನಾ n ೧೩॥ 


॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ಧನ್ಯಾ ತ್ವಂ ದೇವದೇನೇಶಿ ಯದಿ ಜಾತೇದೃಶೀಂ ಮತಿಃ । 
ಫೈಲಾಸಶಿಖರಂ ಗತ್ವಾ ಕರಿಸ್ಕೇ ತ್ವಾಂಚ ತಾದೃಶೀಂ | ೧೪ ॥ 


ತತೋ ಹಿಮವತೋ ಗತ್ವಾ ಕೈಲಾಸಂ ಭೂಧರೇಶ್ವರಂ । 

ಜಗೌ ದೀಕ್ಸಾನಿಧಾನೇನ ಪ್ರಣವಾದೀನ್ಮುನೂನ್ಸ್ರ ಮಾತ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 
ಉಕ್ತ್ವಾ ಮಂತ್ರಾಂಶ್ಚ ತಾನ್ಹೇನೀಂ ಕೃತ್ವಾ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನಿ ಸ್ಥಿ ತಾಂ! 

ಸಾರ್ಧಂ ದೇವ್ಯಾ ಮಹಾದೇವೋ ದೇವೋದ್ಯಾನಂ ಗತೋ೯ಭವತ್‌ ॥ ೧೬ ॥ 


ತತಃ ಸುಮಾಲಿನೀಮುಖ್ಯೈೈರ್ದೇವ್ಯಾಃ ಪ್ರಿಯಸಖೀಜನ್ಯೆಃ । 
ಸಮಾಹೃತೈಃ ಪ್ರಫುಲ್ಲೈಸ್ಕೈಃ ಪುಷ್ಪೈಃ ಕಲ್ಪತರೂದ್ಭನೈಃ ॥ ೧೭ | 








೧೩. ಚಂದ್ರಶೇಖರನಾದ ಆ ಪರೆಮೇಶ್ವರನು ಪಾರ್ವತೀದೇವಿಯ ಈ ವಿಧ 
ವಾದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಸಂತೋಷಗೊಂಡು, 

೧೪. ಎಲ್ಫೆ ದೇವೇಶ್ವರಿಯೇ! ನೀನೇ ಪುಣ್ಯವಂತಳು. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ನಿನಗೆ ಈ ಪ್ರಕಾರವಾದ ಬುದ್ಧಿಯು ಹುಟ್ಟಿರುವುದು. ನಾನಿಬ್ಬರೂ ಕೈಲಾಸಪರ್ವತದ 
ಶಿಖರಕ್ಕೆ ಹೋಗೋಣ. ಆಮೇಲೆ ನಿನಗೆ ನಿನ್ನ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರವಾಗಿ ಮಂತ್ರ 
ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪರಿಶುದ್ಧಾತ್ಮಳನ್ನ್ಯಾಗಿ ಮಾಡುವೆನು ಎಂದು ಹೇಳಿ 

೧೫. . ಹಿಮವತ್ಸರ್ವತದಿಂದ ಹೊರಟು ಕೈಲಾಸಗಿರಿಯನ್ನು ಸೇರಿ ದೀಕ್ಷಾ 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಪ್ರಣವವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂತ್ರಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡಿದನು. 

೧೬. ಮಂತ್ರಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದನಂತರ ಆ-ಪಾರ್ವತೀಜೀವಿಯು 
ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಇರುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಆ ದೇವಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಸಂಗಡ 
ಕರೆದುಕೊಂಡು ದೇವತೆಗಳ ಉದ್ಯಾನವನಕ್ಕೆ ಹೋದನು. 

೧೭-೧೮. ಅಲ್ಲಿ ಸುಮಾಲಿನಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಿಯಸಖಿಯರು, ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷ 
ದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರುಳಿರುವ ಹೂವುಗಳನ್ನು ತಂದು ಒಪ್ಪಿಸಲು, ಆ ಹೂವು 
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ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಅಲಂಕೃತ್ಯ ಮಹಾಡೇವೀಂ ಸ್ವಾಂಕಮರೋಪ್ಯ ಶಂಕರಃ | 


ಪ್ರಹೃಷ್ಟವದನಸ್ತಸ್ಸೌ ನಿಲೋಕ್ಕ ಚ ತದಾನನಂ 8 ೧೮॥ 

ತತಃ ಪ್ರಿಯಕಥಾ ಜಾತಾಃ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶಯೋಃ । 

ಹಿತಾಯ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ಸಾಕ್ಸಾಚ್ಛ್ರುತ್ಕರ್ಥಸಮ್ಮಿತಾಃ | ೧೯ | 

ತದಾ ಸರ್ವಜಗನ್ಮಾತಾ ಭರ್ತುರಂಕಂ ಸಮಾಶ್ರಿತಾಃ । 

ವಿಲೋಕ್ಯ ವದನಂ ಭರ್ತುರಿದಮಾಹ ತಪೋಧನಾಃ ॥ Jou 
॥ ಶ್ರೀದೇವ್ಯ ವಾಚ ॥ 

ಉಪದಿಷ್ಟಾಸ್ತ್ಯಯಾ ದೇವ ಮಂತ್ರಾಸ್ಸಪ್ರಣವಾ ಮತಾಃ । 

ತತ್ರಾದೌ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಪ ಪ್ರಜನಾರ್ಥಂ ವಿಸಿಶ್ಲಿತಂ 1೨೧ 


ಕಥಂ ಪ್ರಣವ ಉತ್ಪನ್ನಃ ಕಥಂ ಪ್ರಣವ ಉಚ್ಕ ತೇ 
ಮಾತ್ರಾ? ಕತಿ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾಃ ಚಳ ನೇಡಾದಿರುಚ್ಕ ತೇ ॥ ೨೨ 0 








ಗಳಿಂದ ಪಾರ್ವತಿಗೆ ಅಲಂಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ದೇವಿಯನ್ನು ತನ್ನ ತೊಡೆಯಮೇಲೆ 
ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಮುಖವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ ಸಂತೋಷದಿಂದಿದ್ದನು. 


೧೯. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಪಾರ್ವತೀ ಪರಮೇಶ್ವರರಿಬ್ಬರಿಗೂ ನಿಕೋದಕರವಾದೆ 
ಅನೇಕವಿಧವಾದ ಮಾತುಕಥೆಗಳು ನಡೆದವು. ಅವುಗಳೆಲ್ಲವೂ, ಎಲ್ಲಾ ಲೋಕಗಳಿಗೂ 
ಹಿತಕರಗಳಾಗಿಯೂ, ವೇದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಾಕ್ಸಾತ್ತಾಗಿ ಜೋಧಿಸುವವುಗಳಾಗಿಯ್ಕೂ 
ಇದ್ದುವು. 

ಐ, 


೨೦. ಆಗ ತೆನ್ನ ಪತಿಯ ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿಶುಕೊಂಡಿರುವ ಜಗನ್ಮಾತೆ 
ಯಾದ ಪಾರ್ವತೀದೇವಿಯು ತೆನ್ನ ಪತಿಯ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ ಒಂದು 
ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಳು. ಎಲೈ ಖುಷಿಗಳಿರಾ, ಅದನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಏಕಾಗ್ರ 


ಭಾವದಿಂದ ಕೇಳಿರಿ. 


೨೧-೨೫. ದೇವಿಯು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದಳು :--ಎಲೈ ದೇವನೇ, ಪ್ರಣವದಿಂದ 
ಕೂಡಿ ಜನಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ ನ ಮಂತ ತ್ರೆಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೀನು ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿರು 
ತ್ರೀಯೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಫಿಶ್ಚಯಮಾಡಿ ಗೊತ್ತು ಮಾಡಲ್ಪ ಟ್ರರುವ ಓಂಕಾರದ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೇಳಲು ಇಚ್ಛೆಪಡುಕ್ತೇನೆ. ಓಂಕಾರವು. ಹೇಗೆ "ಹುಟ್ಟಿತು? ಅದಕ್ಕೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨ ] ಶಿನಪುರಾಣಿಂ 


ದೇನತಾಃ ಕತಿ ಚ ಪೋಕ್ತಾಃ ಕಥಂ ವೇದಾದಿಭಾವನಾ | 

ಕ್ರಿಯಾಃ ಕತಿನಿಧಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ವ್ಯಾಸ್ಯವ್ಯಾಪಕತಾ ಕಥಂ ॥ ೨೩ ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಣಿ ಪಂಚ ಮಂತ್ರೇಸ್ಮಿನ್ನಥಂ ತಿಸ್ಮಂತ್ಯನುಕ್ರಮಾತ್‌ । 

ಕಲಾಃ ಕತಿ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾಃ ಪ್ರಪಂಚಾತ್ಮಕತಾ ಕಥಂ ॥ ೨೪ ೪ 


ವಾಚ್ಯವಾಚಕಸಂಬಂಧಸ್ಥಾನಾನಿ ಚೆ ಕಥಂ ಶಿವ ॥ 
ಕೋತತ್ರಾಧಿಕಾರೀ ವಿಜ್ಞೇಯೋ ವಿಷಯಃ ಕ ಉದಾಹೃತಃ ll ೨೫ ॥ 


ಸಂಬಂಧಃ ಕೋತತ್ರ ವಿಜ್ಞೇಯೋ ಕಿಂ ಪ್ರಯೋಜನಮುಚ್ಯೆತೇ | 
ಉಪಾಸಕಸ್ತು ಕಿಂರೂಪಃ ಕಂ ವಾ ಸ್ಮಾನಮುಷಾಸನಂ ॥ ೨೬ ॥ 


ಉಪಾಸ್ಕಂ ವಸ್ತು ಕಿಂ ರೂಪಂ ಕಿಂ ವಾ ಫಲಮುಪಾಸಿತುಃ । 
ಆನುಸ್ಮಾನನಿಧಿಃ ಕೋ ವಾ ಪೂಜಾಸ್ಟಾನಂ ಚ ಕಂ ಪ್ರಭೋ ಗ ೨೭ | 





pO 





ಪ್ರಣವನೆಂದು ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣನೇನು? ಅದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರೆಗಳು ಎಸ್ಟು ಇರು 
ವುವು? ಆ ಪ್ರಣವವು ವೇದಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ಮೊದಲಾಯಿತು? ಅದಕ್ಕೆ ದೇವತೆಗಳು 
ಯಾರು? ಅದನ್ನು ವೇದಗಳಿಗೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೊದೆಲು ಭಾವನೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕು? ಅದನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಲು ವಿಧಿನಿಯಮಗಳೇನು ? ಪ್ರಣವಕ್ಕೂ 
ವೇದಗಳಿಗೂ ವ್ಯಾಪ್ಯವ್ಯಾಪಕಭಾವವು ಹೇಗೆ ಇರುವುದು? ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮರೂ ಈ 
ಮಂತ್ರೆದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಗೆ ಇರುವರು? ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಕಲೆಗಳು 
ಇರುವುವು? ಅವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರಸಂಚರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಕ್ರಮವು ಹೇಗೆ? ಎಲ್ಫೆ 
ಶಿವನೇ ಪ್ರಣನಮಂತ್ರಕ್ಟೂ ಅದರ ಅರ್ಥಕ್ಕೂ ವಾಚ್ಯವಾಚಕಸ್ಥಾನಗಳು ಹೇಗೆ 
ಇರುವುವು? ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಯು 
ಯಾರು? ಪ್ರಣವೆಮಂತ್ರದಿಂದ ಯಾರನ್ನು ಢ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು ? 


೨೬-೨೮. ಈ ಮಂತ್ರೆವನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವವನಿಗೂ ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಟೂ 
ಯಾನೆ ಸಂಬಂಧವು ಇರುವುದು? ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಯಾವ 
ಫಲವು ಉಂಟಾಗುವುದು? ಉಪಾಸಕನು ಕೊನೆಗೆ ಯಾವ ರೂಪಪನ್ನು ಹೊಂದು 
ವನು? ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಯಾವ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು? ಉಪಾಸ್ಯವಾದ 
ದೇವತೆಯಾವುದು ? ಉಪಾಸಕನು ಈ ಆಕಾರವನ್ನು ಉಪಾಸೆನೆಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ 


೨ ೩7 


ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಪೂಜಾಯಾಂ ಮಂಡಲಂ ಕಂ ವಾಕಂ ವಾ ಯಷ್ಯಾದಿಕಂ ಹರ । 
ನ್ಯಾಸಜಾತವಿಧಿಃ ಕೋ ವಾ ಕೋ ವಾ ಪೊಜಾನಿಧಿಕ್ರಮಃ ॥ ೨೮ ॥ 


ಏತತ್ವರ್ಸಂ ಮಹೇಶಾನ ಸಮಾಚಕ್ಷ್ವ ನಿಶೇಷತಃ । 
ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ತತ್ತ್ವೇನ ಯದ್ಯ ಸ್ತಿ ಮಯಿ ತೇ ಕಸಾ 1೨೯ I 


ಇತಿ ದೇವ್ಯಾ ಸಮಾಪೃಷ್ಟೋ ಭಗವಾನಿಂದುಭೂಷಣಃ | 
ತಾಂ ಪ್ರಶಸ್ಯ ಮಹೇಶಾನೀಂ ವಕ್ತುಂ ಸಮುಪಚಕ್ರನೇ | ೩೦ ॥ 


॥ ಇತಿ ಶ್ರೀ ಶಿನನುಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಮಾಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ [| 
॥ ದೇನೀದೇವಸಂವಾದೇ ದೇನೀಕೃತಪ್ರಶ್ಚವರ್ಣನಂ ನಾಮ | 
॥ ದ್ವಿತಿಯೋ9ಧ್ಯ್ಕಾಯಃ ॥ 


ಯಾವಫಲವು ಉಂಟಾಗುವುದು.? ಇದನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಲು ಕ್ರಮನೇನು? 
ಯಾವ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು? ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ 
ಯಾವರೀತಿಯಿಂದ ಮಂಡಲವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು? ಎಲ್ಫೈ ತಿವನೇ ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ 
ಖುಷಿಯೇ ಮೊದಲಾದವರು ಯಾರು? ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡುವ 
ಕ್ರಮವೂ ಮತ್ತು ಪೂಜಿಸುವ ಕ್ರಮವೂ ಯಾವುದು? 


೨೯. ಎಲ್ಫೈ ಮಹೇಶ್ವರನೇ! ನಿನಗೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ದಯೆಯಿದ್ದರೆ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳು. ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅವುಗಳ ತತ್ತ್ವಸ್ಥಿತಿಪೂರ್ಟಕವಾಗಿ ಕೇಳುವುದಕ್ಕೆ 
ನನಗೆ ಬಹಳವಾದ ಆಸಕ್ತಿಯಿರುವುದು ಎನ್ನಲು, 


೩೦. ಷಡ್ಗು ಣೈಶ್ವರೃಸಂಪನ್ನ ನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಆ ಮಹಾದೇವಿಯನ್ನು 
ಬಹಳ ಶ್ಲಾಘನೆಮಾಡಿ ಆ ದೇವಿಯು ಕೇಳಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉತ್ತರ 
ವನ್ನು ಹೇಳಲುಪಕ್ರಮಿಸಿದನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಶಿವಮಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ದೇವಿಯ 
ಪ್ರಶ್ನಕಥನನೆಂಬ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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ಶ್ರೀಃ 
|| ಓಂ ನಮೆಃ ಶಿವಾಯ ॥ 


ಬಾರಾ 


ಅಥ ಪ್ರೀತಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಫೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ತೃತೀಯೋ*ಧ್ಯಾಯಃ 


Be - 
॥ ಈಶ್ವರ ಉವಾಚ ॥ 
ಶೃಣು ದೇನಿ ಪ್ರನಕ್ಸ್ಟ್ಯಾಮಿ ಯನ್ಮಾಂ ತ್ವಂ ಪರಿಪೃಚ್ಛಸಿ | 
ತಸ್ಯ ಶ್ರವಣಮಾತ್ರೇಣ ಜೀವಸ್ಸಾಕ್ಸಾ ಚ್ಛಿವೋ ಭವೇತ್‌ Hall 


ಪ್ರಣವಾರ್ಥಪರಿಜ್ಞಾನನೇವ ಜ್ಞಾನಂ ಮದಾತ್ಮೆಳೆಂ | 
ಬೀಜಂ ತತ್ಸರ್ವನಿದ್ಯಾನಾಂ ಮಂತ್ರಂ ಪ್ರಣವನಾಮಕಂ ॥೨॥ 








ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧-೨. ಈಶ್ವರಥಿಂತೆಂದನು--ಎಲ್ಫ ದೇವಿಯೇ ಕೇಳು, ನೀನು ನನ್ನನ್ನು 
ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದ ವಿಷಯವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು. ಅದನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದವನು ಕೇಳಿದಮಾತ್ರೆದಿಂದಲೇ ಶಿವಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದಂತೆಯೇ ಇರುವುದು. 
ಪ್ರಣವವೆಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳ ಮಂತ್ರವು ಎಲ್ಲಾವಿದ್ಯೆಗಳಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗಿ ಇರುವುದು 
ಎಂದರೆ ಬೀಜರೂಪವಾಗಿರುವುದು. ) 


೩9 


ಶಿವಪುರಾಣಂ ( ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ಮೆಹಾರ್ಥಂ ಚ ಜ್ಞೇಯಂ ತೆದ್ವಟಿಬೀಜವತ್‌ । 
ವೇದಾದಿ ನೇದಸಾರಂ ಚ ಮದ್ರೂಪಂ ಚ ವಿಶೇಷತಃ 1ಷ॥ 


ದೇವೋ ಗುಣತ್ರಯಾತೀತಃ ಸರ್ವಜ್ಞಃ ಸರೃಕೃತ್ಸ್ರಭುಃ । 
ಓಮಿತ್ಯೇಕಾಕ್ಷರೇ ಮಂತ್ರೇ ಸ್ಥಿತೋ5ಹಂ ಸರ್ವಗಶ್ಶಿವಃ lle u 


ಯದಸ್ತಿ ನಸ್ತು ತತ್ಸರ್ವಂ ಗುಣಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಯೋಗತೆಃ । 
ಸಮಸ್ತಂ ವೃಸ್ತಮಪಿ ಚ ಪ್ರಣವಾರ್ಥಂ ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ ॥೫॥ 


ಸರ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕಂ ತಸ್ಮಾದೇಕಂ ಬ್ರಹ್ಮೈತದಕ್ಷರಂ । 
ತೇನೋಮಿತಿ ಜಗತ್ಯೃತ್ಸ್ನ್ಮಂ ಕುರುತೇ ಪ್ರಥಮಂ ಶಿವಃ ॥೬॥ 





೩. ಆ ಮಂತ್ರವು ಬಹಳ ಸೊಕ್ಷ್ಮವಾಗಿದ್ದರೂ, ಆಲದಮರದ ಬೀಜದಹಾಗೆ 
ಅದರ ಅರ್ಥವೂ, ಫಲವೂ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡದಾಗಿರುವುದು. ಅದು ನೇದಗಳಿಗೆ ಆದಿ 
ಯಾಗಿಯೂ, ವೇದಗಳ ಸಾರರೂಪವಾಗಿಯೂ, ಇರುವುದಲ್ಲದೆ ನನ್ನ ರೂಪಾಂತರ 
ವಾಗಿರುವುದು. 


೪. ಮೂರುಗುಣಗಳನ್ನೂ ಮಾರಿರುವ ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿರ್ಮಿ 
ಸುವುಜೀ ಮೊದಲಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವನಾದ, ಪ್ರಭುವಾದ, ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲದ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ, ದೇವಡೇವನಾದ, ಶಿವಭಾವದಿಂದ ಇರುವ ನಾನೇ ಏಕಾಕ್ಷರಾತ್ಮಕ 
ವಾದ ಓಂಕಾರಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ದೇವತೆಯಾಗಿರುವೆನು. 


೫. ಗುಣಪ್ರಧಾನಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸಮಸ್ಟಿವ್ಯಪ್ಟಿರೂಪದಿಂದ ಇರುವ 
ಪ್ರಪಂಚದ, ಪದಾರ್ಥವೆಲ್ಲವೂ ಈ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವಾಗಿರುವುದು ಎಂದು 
ತತ್ತ್ವಜ್ಞರು ಹೇಳುವರು. 


೬. ಎಲ್ಲಾವಿಧ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಿಕೊಡುವ ಈ ಅಕ್ಷರವು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಇರುವುದು. ಆ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಶಿವನು ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸು 
ವುದಕ್ಕೆ ನೊದಲು ಓಂಕಾರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಪ್ರಪಂಚನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿರ್ಮಿ 
ಸಿರುವನು. 
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ಅಧ್ಯಯ ೩ ] ಶಿವಪುರಾಣ ೦ 


ಶಿವೋ ನಾ ಪ್ರಣವೋ ಹೇಷ ಪ್ರಣವೋ ವಾ ಶಿವಃ ಸ್ಮೃತಃ । 
ವಾಚ್ಯವಾಚಕಯೋರ್ಛೆೇದೋ ನಾತ್ಯಂತಂ ವಿದ್ಯತೇ ಯತಃ । H& 


ತಸ್ಮಾದೇಕಾಕ್ಷರಂ ದೇವಂ ಮಾಂ ಚ ಬ್ರಹ್ಮರ್ಷಯೋ ವಿದುಃ । 
ವಾಚ್ಯವಾಚಕೆಯೋರೈಕ್ಯೆಂ ಮನ್ಯಮಾನಾ ವಿಪಶ್ಚಿತಃ 8೮॥ 


ಅತಸ್ತದೇವ ಜಾನೀಯಾತ್ಛ_್ರಣವಂ ಸರ್ವಕಾರಣಂ । 
ನಿರ್ನಿಕಾರೀ ಮುಮುಕ್ಷುರ್ಮಾಂ ನಿರ್ಗುಣಂ ಸರಮೇಶ್ವರೆಂ nen 


ಏನನೇವ ಹಿ ದೇವೇಶಿ ಸರ್ವಮಂತ್ರಶಿರೋಮಣಿಂ | 
ಸಾಶ್ಯಾಮಹಂ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ಜೀವಾನಾಂ ಮುಕ್ತಿಹೇತವೇ nu eon 





೭-೮. ಈ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರೆಕ್ಕೂ, ಇದರ ಅರ್ಥಕ್ಕೂ ಇರುವ ವಾಚ್ಯವಾಚಕ 
ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ವಾಚ್ಯವಾಚಕಗಳಾದ ಪದಪದಾರ್ಥಗಳೆರಡಕ್ಕೂ ಐಕ್ಯವನ್ನು ವಿದ್ವಾಂಸ 
ರಾದ ಬ್ರಹ್ಮರ್ಸಿಗಳು ತಿಳಿದಿರುವರು. ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವೇ ಶಿವನು. ಶಿವನೇ ಪ್ರಣವ 
ಮಂತ್ರ ಪು ಎಂಬದಾಗಿ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಸರನವಾರ್ಧಗಳಸ ನಾಷ್ಯನಾಷ್‌ ಫಡನಲ್ಲಡೀ 
ಕೊಂಚಮಟ್ಟಿನ ಭೇದವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮರ್ಸಿಗಳು ಹೇಳುವರು. ಓಂಕಾರರೂಪದಿಂದ. 


ಇರುವೆ ಒಂದು ಅಕ್ಷರದ ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ನನ್ನನ್ನೇ ದೇವತೆಯನ್ನಾಗಿ ಅವರು ತಿಳಿದಿರು 
ವುದೇ ಈ ನಿಧವಾದ ನಕ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು. 


೯. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾವನಿಧವಾದ ವಿಕಾರವೂ 
ಭಾವನೆಯೂ ಇಲ್ಲದಿರುವವನೂ, ಮೋಕ್ಷನನ್ನು ಹೊಂದಲು ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳವನೂ 
ಆದವನು ಈ ಮೆಂತ್ರನನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಗುಣಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದಿರುವ 
ಪರಮೇಶ್ವರನಾದ ನನ್ನನ್ನೇ ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ದೇವತೆಯಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆ 
ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವನ್ನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣವನ್ನಾ ಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೧೦. ಎಲ್ಲೆ ಮಹಾಸೇವಿಯೇ ಕೇಳು! ಎಲ್ಲಾ ಮೆಂತ್ರೆಗಳಿಗೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವಾದೆ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು, ನಾನು ಜೀವರುಗಳು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಲಿ ಎಂದು 
ಅವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಉನದೇಶಮಾಡುವೆನು. 
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ತತ್ರಾದೌ ಸಂಪ್ರನಕ್ಸ್ಟಾಮಿ ಪ್ರಣವೋದ್ಧಾರಮಂಬಿಕೇ । 
ಯಸ್ಕ ನಿಜ್ಞಾನಮಾತ್ರೇಣ ಸಿದ್ಧಿಶ್ಚ ಸರಮಾ ಭವೇತ್‌ I ೧೧॥ 


ನಿವೃತ್ತಿಮುದ್ಧರೇತ್ಪೂರ್ವಮಿಂಧನಂ ಚ ತತಃ ಪರಂ। 
ಕಾಲಂ ಸಮುದ್ಧರೇತ್ಸಶ್ಟಾದ್ದಂಡಮೀಶ್ವರಮೇವ ಚ | ೧೨ ॥ 


ವರ್ಣಪಂಚ ಕರೂಪೋ$ಯನಮೇವಂ ಪ್ರಣವ ಉದ್ಭೃತಃ। 
ತ್ರಿಮಾತ್ರ ಬಿಂದುನಾದಾತ್ಮಾ ಮುಕ್ತಿದೋ ಜಪೆತಾಂ ಸದಾ 1 ೧೩ ೪ 


ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಸ್ಮಾನರಾಂತಾನಾಂ ಸರ್ಮೇಷಾಂ ಪ್ರಾಣಿನಾಂ ಖಲು । 
ಪ್ರಾಣಃ ಪ್ರಣವ ಏವಾಯಂ ತಸ್ಮಾತ್ಪ್ರ್ರಣನ ಈರಿತಃ ॥ ೧೪ ॥ 





೧೧. ಎಲೈ ಅಂಬಿಕಾದೇನಿಯೇ ಕೇಳು. ಅದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಪ್ರಣವಮೆಂತ್ರದ 
ಉದ್ಭಾರಕ್ರಮವನ್ನು (ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವು ಹುಟ್ಟಿದ ಕ್ರಮವನ್ನು) ಹೇಳುವೆನು. 
ಅದನ್ನು ಕೇಳಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಸಮಸ್ತ ಸಿದ್ಧಿಯೂ ಉಂಟಾಗುವುದು. 


೧೨-೧೩. ಮೊದಲು ಎಲ್ಲಾ ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೂ ಮೊದಲನೆಯದಾದ ಅಕಾರವನ್ನು 
ಹೇಳಬೇಕು. ಅನಂತರ ಉಕಾರವನ್ನೂ, ಅನಂತರೆ ಮಕಾರವನ್ನೂ, ಆಮೇಲೆ 
ದಂಡಾಕಾರದಿಂದ ಉಚ್ಚರಿಸುವ ನಾದಬಿಂದುಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಜೇಕು. ಐದು ವರ್ಣ 
ಗಳ ರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದಉದ್ದಾರಕ್ರಮವು ಈಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುವುದು: 
ಮೊರು ಮಾತ್ರಾಕಾಲದಿಂದ ಉಚ್ಚರಿಸಬಹುದಾದ ನಾದಬಿಂದು ರೂಪದಿಂದೆ ಇರುವ 
ಈ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವು ಜಪವನ್ನು ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ಕೊಡುವುದಾಗಿರುವುದು. 


೧೪. ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಮೊದಲಾದ ಚರಾಚರ ಸ್ಥಿರರೂಪದಿಂದಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಗೂ ಈ ಮಂತ್ರವು ಪ್ರಾಣರೂಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಪ್ರಣವವೆಂದು 
ಹೆಸರಾಯಿತು. (ಪ್ರಣವ ಇ ಪ್ರಾಣ). 
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ಆದ್ಯಂ ವರ್ಣಮಕಾರಂ ಚ ಉಕಾರಮುತ್ತರೇ ತತಃ | 
ಮಕಾರಂ ಮಧ್ಯ ತಶ್ಚೈನ ನಾದಾಂತಂ ತಸ್ಯ ಚೋಮಿತಿ ॥ ೧೫ ॥ 


ಜಲವದ್ವರ್ಣಮಾದ್ಯಂ ತು ದಕ್ಷಿಣೇ ಚೋತ್ತರೇ ತಥಾ । 
ಮಧ್ಯೇ ಮಕಾರಂ ಶುಚಿವದೋಂಕಾರೇ ಮುನಿಸತ್ತಮ | ೧೬ ॥ 


ಆಕಾರಶ್ಚಾಸ್ತ್ರಕಾರೋ$ಯಂ ಮಕಾರಶ್ಚ ತ್ರಯಂ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ತಿಸ್ರೋ ಮಾತ್ರಾಸ್ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ಅರ್ಧಮಾತ್ರಾ ತತಃ ಪರಂ ॥ ೧೭ ॥ 


ಅರ್ಥಮಾತ್ರಾ ಮಹೇಶಾನಿ ಬಿಂದುನಾದಸ್ವರೂಪಿಣೇ | 
ನರ್ಣನೀಯಾ ನ ವೈ ಚಾದ್ದಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಜ್ಞಾನಿಭಿರೇವ ಮಾ | ೧೮ ॥ 


ಈಶಾನಸ್ಸರ್ವವಿದ್ಯಾನಾಮಿತ್ಯಾದ್ಯಾಶ್ಮ್ರತಯಃ ಪ್ರಿಯೇ | 
ಮತ್ತ ಏವ ಭವಂತೀತಿ ನೇದಾಸ್ಸತ್ಕ್ಯಂ ವದಂತಿ ಹಿ noel 





೧೫. ಈ ಮಂತ್ರದಸ್ವರೂಪವು ಹೀಗಿರುವುದು“ಮೊದಲನೆಯ ವರ್ಣವು 
ಅಕಾರವಾಗಿಯೊ, ಅದರಮುಂದೆ ಉಕಾರವೂ, ಮಕಾರವು ಮೆಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ನಾದ 
ಬಿಂದುಗಳು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಈ ಮಂತ್ರದ ಆಕಾರವು ಓಂಕಾರ 
ವೆಂದೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು. 

೧೬. ಎಲ್ಫೆ ಖುಸಿಶ್ರೇಷ್ಠನೇ ಕೇಳು, ಈ ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಮತ್ತೂ 
ಅದರ ಮುಂದಿನ ಅಕ್ಷರಗಳಾದ ಅಕಾರ ಉಕಾರಗಳು ಜಲತತ್ತ್ವದಿಂದಲೂ, ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಮಕಾರವು ಅಗಿತತ್ವವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. 

೧೭. ಈ ಮಂತ್ರದ ಅಕಾರ್ಕ ಉಕಾರ, ಮೆಕಾರ್ಕ ಈ ಮೂರು ವರ್ಣಗಳೂ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮೂರು ಮಾತ್ರೆಗಳುಳ್ಳವಾಗಿರುವುವು. ಅದರ ಮುಂದಿನವುಗಳು ಅರ್ಧ 
ಮಾತ್ರೆಯಿಂದಿರುವುದು. 

೧೮. ಎಲೈ ಮಹೇಶ್ವರಿಯೇ ಕೇಳು, ಬಿಂದು ನಾದಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಇರುವ: 
ಈ ಅರ್ಧಮಾತ್ರೆಯು ವರ್ಣಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಮಾತ್ರವೇ ತಿಳಿಯುವರು. 

೧೯-೨೦. ಎಲ್ಫೈ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರಳಾದ ಪಾರ್ವತಿಯೇ ಕೇಳು, ಈಶಾನಸ್ಸರ್ವ 
ವಿದ್ಯಾನಾಂ ಎಂಬಿನೇ ಮೊದಲಾದ ಶ್ರುತಿಗಳು ನನ್ನಿಂದಲೇ ಉಂಟಾದನೆಂದು ವೇದ 
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ತಸ್ಮಾದ್ವೇದಾದಿರೇನಾಹಂ ಪ್ರಣವೋ ಮಮ ವಾಚಕಃ | 


ವಾಚಕತ್ವಾನ್ಮನೈಷೋಸಿ ವೇದಾದಿರಿತಿ ಕಥ್ಯತೇ | ೨೦॥ 
ಅಕಾರಸ್ತು ಮುಹದ್ದೀಜಂ ರಜಸ್ಸ್ಪ್ರಷ್ಟಾ ಚತುರ್ಮುಖಃ | 
ಉಕಾರಃ ಪ್ರಕೃತಿರ್ಯೊೋನಿಸ್ಸತ್ತ್ವಂ ಪಾಲಯಿತಾ ಹರಿಃ un oll 


ಮಕಾರಃ ಪುರುಷೋ ಬೀಜೋ ತಮಸ್ಸಂಹಾರಕೋ ಹರಃ । 
ಬಿಂದುರ್ಮಹೇಶ್ವರೋ ದೇವಸ್ತಿರೋಭಾವ ಉದಾಹೃತಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ನಾದಸ್ಸದಾಶಿವಃ ಪ್ರೋಕ್ತಸ್ಸರ್ವಾನುಗ್ರಹಕಾರಕ: । 
ನಾದಮೂರ್ಥನಿ ಸಂಚಿತ್ಯಃ ಪರಾತ್ಬರತರಶ್ಶಿವಃ ॥ 2೩ ॥ 


ಸ ಸರ್ವಜ್ಞಃ ಸರ್ವಕರ್ತಾ ಸರ್ವೇಶೋ ನಿರ್ಮಲೋಇ೨ವ್ಯಯಃ । 
ಅನಿರ್ದೇಶ್ಯಃ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಸದಸತಃ ಪರಃ ॥ ೨೪ ॥ 


ಗಳೆಲ್ಲವೂ, ಸತ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವುವು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನೇ ವೇದೆಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆದಿ 
ಯಾದವನು. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಈ ಓಂಕಾರರೂಸವಾದ ಪ್ರಣವವು ನನಗೆ ವಾಚಕ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಈ ಮಂತ್ರವು ನನಗೆ ವಾಚಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇದು ಎಲ್ಲಾ 
ವೇದಗಳಿಗೂ ಆದಿಯಾಗಿರುವುದು ಎಂದು ಇದನ್ನು ಹೇಳುವರು. 


೨೧-೨೩. ಅಕಾರಕ್ಕೆ ಮಹ್‌ತ್ತೃತ್ವವು ಬೀಜವು. ಗುಣವು, ರಜೋಗುಣವು- 
ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಾದ ಚತುರ್ಮುಖನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ದೇವತೆಯು. ಉಕಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರಕೃತಿ 
ತತ್ವವು' ಬೀಜವು. ಗುಣವು ಸತ್ವಗುಣವು, ಸ್ಥಿಕಿಕರ್ತೃವಾದ ವಿಷ್ಣುವೇ ದೆವತೆಯು- 
ಮಕಾರಕ್ಕೆ ಪುರುಷತತ್ತ್ವವು ಬೀಜವು. ಗುಣವು ತನೋಗುಣವು. ಸಂಹಾರಕರ್ತ್ನೃ 
ವಾದ ಹರೆನೇ ದೇವತೆಯು. ಬಿಂದುವಿಗೆ ಮೆಹೇಶ್ವರನೇ ದೇವತೆಯು. ತಿರೋ 
ಭಾವವೇ ಇದರ ಕಾರ್ಯವು. ನಾದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಸದಾಶಿನನೇ ದೇವತೆಯು. ನಾದದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಪರವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ನಾದ ಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. ಈಗ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರೆದಿಂದ ದೇವತೆ, ತತ್ತ್ವ 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ಢ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೨೪-೨೫. ಸರ್ವಜ್ಞನಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವಕರ್ತೆನಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಧಿಪತಿ 
ಯಾಗಿಯೂ, ನಿರ್ಮಲನಾಗಿಯೂ, ಪರಿಪೊರ್ಣನಾಗಿಯೂ, ನಾಶರಹಿತನಾಗಿಯೂ 
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ಅಧ್ಯಾಯ 4 ] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ಅಕಾರಾದಿಷು ವರ್ಣೇಷು ವ್ಯಾಪಕಂ ಚೋತ್ತರೋತ್ತರಂ | 


ವ್ಯಾಪ್ಯಂ ತ್ವಧಸ್ತನಂ ವರ್ಣಮೇವಂ ಸರ್ವತ್ರ ಭಾವಯೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 
ಸದ್ಯಾದೀಶಾನಪರ್ಯಂತಾನ್ಯಕಾರಾದಿಷು ಪಂಚಸು । 

ಸ್ಥಿತಾನಿ ಪಂಚೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಿ ತಾನಿ ಮನ್ಮೂರ್ತಯೆಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ೨೬ ॥' 
ಅಷ್ಟ್‌ ಕಲಾಸ್ಪಮಾಖ್ಯಾತಾ ಅಕಾರೇ ಸದ್ಯಜಾಶ್ಶಿವೇ | 

ಉಕಾರೇ ವಾಮರೂಪಿಣ್ಯ ಸ್ತ್ರಯೋದಶ ಸಮೀರಿತಾಃ | ೨೭ ॥ 
ಅಷ್ಟಾವಘೋರರೂಪಿಣ್ಯೋ ಮಕಾರೇ ಸಂಸ್ಥಿತಾಃ ಕಲಾಃ । 

ಬಿಂದೌ ಚತಸ್ರಸ್ಸಂಭೂತಾಃ ಕಲಾಃ ಪುರುಷಗೋಚರಾಃ ॥ ೨೮ ॥ 
ನಾದೇ ಪಂಚ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾಃ ಕಲಾ ಈಶಾನಸಂಭವಾಃ । 
ಷಡ್ಡಿಧೈಕ್ಯಾನುಸಂಧಾನಾತ್ಸ್ರ ಸಂಚಾತ್ಮಕತೋಚ್ಯತೇ ॥ ೨೯॥ 


ಮಮ ಮಹಾಲ 





ಯದಿ 4 ಮ್ಯಾ ಹ ತೀ 


ಅನಿರ್ವಚನೀಯವಾಗಿಯೂ, ಸತ್ಸದಾರ್ಥ, ಅಸತ್ಸದಾರ್ಥ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನಾಗಿಯೂ, ಇರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಈ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದ ಅಕಾರವೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ವರ್ಣಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಪಕನಾಗಿರುವನು. ವಾಚಕವಾಗಿರುವ ವರ್ಣಗಳು ಮಾತ್ರ 
ವ್ಯಾಪ್ಯವಾಗಿರುವವೆಂದು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ತಕ್ಕದ್ದು. 

೨೬. ಸದ್ಯೋಜಾತರೂಪವೇ ಮೊದೆಲಾದ ಈಶಾನರೂಸವೇ ಕಡೆಯಾಗಿರುವ 
ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವಾದ ನನ್ನ ಐದು ಆಕಾರಗಳು ಅಕಾರನೇ ಮೊದಲಾದ ಐದು ವರ್ಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಇರುವುವು. 

೨೭ ೨೯. ಎಲೌ ದೇವಿಯೇ ಕೇಳು, ಅಕಾರದಲ್ಲಿ ಸದ್ಯೋಜಾತೆ 
ಮೂರ್ತಿಯ ಎಂಟು ಕಲೆಗಳಿರುವುವು. ಉಕಾರದಲ್ಲಿ ವಾಮದೇವಮೂರ್ತಿಯ 
ಹದಿಮೂರು ಕಲೆಗಳಿರುವುವು. ಮಕಾರದಲ್ಲಿ ಅಘೋರೆರೊಪದಲ್ಲಿರುವ ಎಂಟು 
ಕಲೆಗಳು ಇರುವುವು. : ಬಿಂದುವಿನಲ್ಲಿ ತತ್ಪುರುಷಮೂರ್ತಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ನಾಲ್ಕು ಕಲೆಗಳಿರುವುವು. ನಾದದಲ್ಲಿ ಈಶಾನರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಐದು ಕಲೆಗಳಿರುವುವು 
ಈ ಆರು ವಿಧವಾದ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಮಂತ್ರವು 
ಪ್ರಪಂಚದ ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುವೆ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 
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ಶಿನಪುರಾಜಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತ 


ಮಂತ್ರೋ ಯಂತ್ರಂ ದೇನತಾ ಚೆ ಪ್ರಪೆಂಚೋ ಗುರುರೇನ ಚ । 


ಶಿಷ್ಯಶ್ಚ ಸಟ್ಟಿದಾರ್ಥಾನಾಮೇಷಾಮರ್ಥಂ ಶೃಣು ಪ್ರಿಯೇ 1 ao ll 
ಪಂಚವರ್ಣಸಮಸ್ಟಿಃ ಸ್ವಾನ್ಮಂತ್ರಃ ಪೊರ್ವಮುದಾಹೃತಃ । 
ಸ ಏವ ಯಂತ್ರತಾಂ ಪ್ರಾಸ್ತೋ ನಶ್ಸ್ಯೇ ತನ್ಮಂಡಲಕ್ರಮಂ | ೩೧ 1 
ಯಂತ್ರಂ ತು ದೇನತಾರೂಪಂ ದೇವತಾ ವಿಶ್ವರೂಪಿಣೇ | 
ವಿಶ್ವರೂಪೋ ಗುರುಃ ಪ್ರೋಕ್ತಶ್ಯಿಷ್ಕೋ ಗುರುವಪುಸ್ಸ್ಮ ಮೃತಃ ॥ ೩೨ | 
ಓಮಿತೀದಂ ಸರ್ವಮಿತಿ ಸರ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಚೆ ಶ್ರುತೇಃ | 
ವಾಚ್ಯವಾಚಕಸಂಬಂಧೋ೨ಪ್ಕ್ಯಯಮೇನಾರ್ಥ ಈರಿತಃ |! ೩೩॥ 


ಆಧಾರೋ ಮುಣಿಪೂರಶ್ಚ ಹೃದಯಂ ತು ತತಃ ಪರಂ । 
ವಿಶುದ್ಧಿರಾಜ್ಞಾ ಚ ತತಃ ಶಕ್ತಿಃ ಶಾಂತಿರಿತಿ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ೩೪ ॥ 





೩೦. ಈ ಆರು ವಿಧವಾದ ಐಕ್ಯಕ್ಕೆ ಅನುಸಂಥೇಯವಾದ ಆರು ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ಮಂತ್ರ, ಯಂತ್ರ, 
ದೇವತೆ, ಪ್ರಪಂಚ, ಗುರು, ಶಿಷ್ಯ, ಎಂಬ ಈ ಆರು ಪದಾರ್ಥಗಳು ಇರುವವು. ಇವು 
ಗಳ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 


೩೧-೩೨. ಐದು ವರ್ಣಗಳ (ಅಕ್ಷರಗಳ) ಸಮೂಹವು (ಪ್ರಣವ) ಮಂತ್ರ 
ವೆಂದು ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುವೆನು. ಆ ಮಂತ್ರವೇ ಯಂತ್ರದ ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ರುವುದು. ದೇವತೆಯು ಪ್ರಸಂಚದ ರೂಪದಿಂದ ಇರುವುದು. ಗುರು ಪ್ರಪಂಚದ 
ರೂಪವುಳ್ಳವನೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಶಿಷ್ಯನು ಗುರುವಿನ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಗುರುವಿನ 


ಆಕಾರದಿಂದ ಇರುವನೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದು. 


೩೩. “ಓವಿತೀದಂ ಸರ್ವಂ” ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ, “ಸರ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮ'' ಎಂಬುದಾ 
ಗಿಯೂ ವೇದವೇ ಇರುವುದರಿಂದ (ತೈ. ಉ. ಅಧ್ಯಾಯ ೧) ವಾಚ್ಯವಾಚಕರೂಪ 
ವಾದ ಸಂಬಂಧವೂ, ಈ ಪ್ರಕಾರವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 


೩೪-೩೫. ಆಧಾರ, ಮಣಿಪೂರ್ಕ ಹೃದಯ, ವಿಶುದ್ಧಿ, ಆಜ್ಞಾ, ಶಕ್ತಿ, ಶಾಂತಿ 
ಎಂಬ ಸ್ಥಾನಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಢ್ಯಾನಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪ್ರದೇಶಗಳಾಗಿರು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩ ] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ಸ್ಥಾನಾನ್ಯೇತಾನಿ ದೇವೇಶಿ ಶಾಂತ್ಯತೀತ ಪರಾತ್ಸರಂ I 
ಅಧಿಕಾರೀ ಭವೇದ್ಯಸ್ಯ ವೈರಾಗ್ಯಂ ಜಾಯತೇ ದೃಢಂ ೩೫ ॥ 


ನಿಷಯಃ ಸ್ಕಾಮಹಂ ದೇನಿ ಜೀನಬ್ರಹ್ಮೈಕ್ಕಭಾವನಾತ್‌ । 
ಸಂಬಂಧಂ ಶೃಣು ದೇವೇಶಿ ವಿಷಯಃ ಸಮ್ಯಗೀರಿತಃ ॥ ೩೬ ॥ 


ಜೀವಾತ್ಮನೋರ್ಮಯಾ ಸಾರ್ಧಮೈಕ್ಯಸ್ಯ ಪ್ರಣವಸ್ಯ ಚೆ । 
ವಾಚ್ಯವಾಚಕೆಭಾವೋತತ್ರ ಸಂಬಂಧಸ್ಸಮುದೀರಿತಃ ॥ ೩೭॥ 


ವ್ರತಾದಿನಿರತಃ ಶಾಂತಸ್ತಪಸ್ವೀ ವಿಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ । 
ಶೌಚಾಚಾರಸಮಾಯುಕ್ತೋ ಭೂದೇವೋ ನೇ ದನಿಷ್ಠಿತಃ 1 ೩೮॥ 





ವುವು. ಇವು ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಸಟ್ಟಕ್ರಗಳು. ಯೋಗಿಗಳು ಇದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿದಿರುವರು. ಎಲ್ಫೆ ದೇವೇಶಿಯೇ ಕೇಳು. ಶಾಂತ್ಯತೀತೆವೆಂಬುದು ಎಲ್ಲಕ್ಕೈಂತಲೂ 
ಉತ್ತಮವಾದದ್ದು. ಯಾವನಿಗೆ ದೃಢವಾದ ವೈರಾಗ್ಯವು ಇರುವುದೋ ಅವನೇ 
ಇದಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಯೆನಿಸುವನು. 


೩೬. ಎಲ್ಫೆ ದೇವಿಯೇ ಕೇಳು, ಜೀವಬ್ರಹ್ಮರಿಗೆ ಐಕ್ಯಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ನಾನೇ ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವೆನು. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೇಳಿರುವೆನು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 


೩೭, ಜೀವಬ್ರಹ್ಮರಿಗೂ, ನನಗೂ, ಪ್ರಣವಕ್ಕೂ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದನೆ 
ಮಾಡುವುದೇ ವಾಚ್ಯವಾಚಕಭಾವವೆನಿಸುವುದು. ಇದನ್ನು ಸಂಬಂಧವೆಂತಲೂ 
ಹೇಳುವರು. 


೩೮-೩೯. ವೇದಾದಿ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾದವನೂ, ಉಪಶಾಂತನ್ಕೂ 
ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡುವವನೂ, ಇಂದ್ರಿಯ ' ಜಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನೂ, ಶೌಚವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಆಚಾರದಿಂದ ಕೂಡಿರುವವನೂ, ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಕನಾದ ವಿಪ್ರನೂ, 
ಐಹಿಕವಾದ ಮತ್ತು ಪಾರಲೌಕಿಕವಾದ ಸೌಖ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ತಿಯಿಂದ ಇರುವವನೂ, 
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ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 
ವಿಷಯೇಷು ವಿರಕ್ತಸ್ಸನ್ನೈೈ ಹಿಕಾಮುಸ್ಮಿಕೇಷು ಚ। 
ದೇವಾನಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ 5ಪೀಹ ಲೋಕಜೇಷು ಶಿವಪ್ರತೀ Harn 


ಸರ್ವಶಾಸ್ಟ್ರಾರ್ಥತತ್ತ್ವಜ್ಞಂ ವೇದಾಂತಜ್ಞಾನಪಾರಗಂ | 
ಆಚಾರ್ಯಮುಪಸಂಗಮ್ಯ ಯೆತಿಂ ಮತಿಮತಾಂ ವರಂ ॥೪೦॥ 


ದೀರ್ಥದಂಡಪ್ರಣಾಮಾದ್ಯೈ ಸ್ತೋಷಯೇದ್ಯತ್ನತಸ್ಸುಧೀಃ । 
ಶಾಂತಾದಿಗುಣಸಂಯುಕ್ತೆಃ ಶಿಷ್ಯಸ್ಸೌಶೀಲ್ಯವಾನ್ಹರಃ 1 ೪೧॥ 


ಯೋ ಗುರುಃ ಸಶಿವಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಯಶ್ರಿವಸ್ಸ ಗುರುಸ್ಸ ೬೦ತೆ! ! 
ಇತಿ ನಿಶ್ಚಿತ್ಯ ಮನಸಾ ಸ್ವನಿಚಾರಂ ನಿನೇದಯೇತ್‌ ॥೪೨॥ 





ದೇವರಸಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುವೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೂ, ಮತ್ತು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶಿವವ್ರತಾ 
ನುಷ್ಕಾನಮಾಡುವವನೂ, ಇವರುಗಳೆಲ್ಲರೂ ಈ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರ ಜಪಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಯೆನಿಸುವರು. 


೪೦-೪೧. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಮೇದಾಂ 
ತೆಜ್ಞಾನೆಪಾರಂಗತನೂ ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದಿರುವವನೂ, ಆಚಾರ 
ಶೀಲನೂ ಆದ ಸನ್ಯಾಸಿಯನ್ನು ಗುರುವನ್ನಾಗಿ ಹೊಂದಿ ಅವನಿಗೆ ದೀರ್ಥೆದಂಡ 
ನಮಸ್ಕಾರವೇ ಮೊದಲಾದ ಉಪಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಅವನನ್ನು ಸಂತೋಷಸಪಡಿಸಬೇಕು. ಉಪಶಾಂತಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದೆವನೂ, ಸೆರಿಯಾದ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನೂ ಆಗಿರುವವನು ಉತ್ತಮವಾದ 
ಶಿಷ್ಯನೆನಿಸುವನು. 


೪೨. ಗುರುವೇ ಸಾಕ್ಸುಚ್ಛೆವನು, ಶಿವನೇ ಗುರುರೂಪದಿಂದಿರುವನು. 
ಹೀಗೆಂದು ಉತ್ತಮನಾದ ಶಿಷ್ಯನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಭಾವಿಸಿ ಗುರುವನ್ನು ಶುಶ್ರೂಷಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಸೆಂತೋಷಪಡಿಸಬೇಕು. ತನ್ನ ವಿಚಾರವನ್ನು ಎಂದರೆ ತನಗೆ ಮಂತ್ರೋಪ 
ದೇಶವು ಆಗಬೇಕೆಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ಗುರುವಿಗೆ ಅರಿಕೆಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ಷಿ ] ಶಿನಪುರಾಣಂ 


ಲಬ್ದಾನುಜ್ಞಸ್ತು ಗುರುಣಾ ದ್ವಾದಶಾಹಂ ಪಯೋವ್ರತೀ । 


ಸಮುದ್ರತೀರೇ ನದ್ಯಾಂ ಚ ಪರ್ವತೇ ವಾ ಶಿವಾಲಯೇ 1 Pan 
ಶುಕ್ಲ್ಚಪಸ್ನೇ ತು ಪಂಚಮ್ಯಾಮೇಕಾದಶ್ಶಾಂ ತಥಾಪಿ ವಾ । 

ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನಾತ್ವಾ ತು ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ ಕೃತನಿತ್ಯಕ್ರಿಯಸ್ಸುಧೀಃ ॥ ೪೪ ॥ 
ಗುರುಮಾಹೂಯು ವಿಧಿನಾ ನಾಂದೀಶ್ರಾದ್ಧಂ ನಿಧಾಯ ಚ | 

ಕರಂ ಚ ಕಾರಯಿತ್ವಾಥ ಕಶ್ಷೋಸಸ್ಥನಿವರ್ಜಿತಂ ॥ ೪೫ ॥ 
ಕೇಶಶ್ಶಶ್ರುನಖಾನಾಂ ವೈ ಸ್ಲಾತ್ವಾ ನಿಯತಮಾನಸಃ । 

ಸಕ್ತಂ ಪ್ರಾಶ್ಯಾಫ ಸಾಯಾಹ್ನೇ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಸಂಧ್ಯಾಮುಸಾಸ್ಯ ಚ ॥ ೪೬ ॥ 
ಸಾಯಮೌಪಾಸನಂ ಕೃತ್ವಾ ಗುರುಣಾ ಸಹಿತೋ ದ್ವಿಜಃ । 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತದಕ್ಷಿಣಾನ್ದತ್ವಾ ಶಿನಾಯ ಗುರುರೂಪಿಣೇ un ೪೭೩ ॥ 








೪೩-೪೪- ತನಗೆ ಗುರುವಾದವನ ಅನುಜ್ಞೆಯನ್ನು ಪಡೆದನಂತರ ಹನ್ನೆರಡು 
ದಿವಸಗಳು ಪಯೋವ್ರತವನ್ನು ಎಂದರೆ ಹಾಲು ಒಂದನೇ ಆಹಾರವಾಗಿ ಉಪಯೋ 
ಗಿಸುತ್ತಿರುವ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಸಮುದ್ರತೀರ, ನದೀತೀರ್ಕ, ಪರ್ವೆತ 
ಪ್ರದೇಶ, ಶಿವದೇವಸ್ಥಾನ, ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ, ಒಂದು ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಲಸಕ್ಷದ ಪಂಚಮಿ, ಏಕಾದಶಿ, ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದೆರೂ, ಒಂದು 
ದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಸ್ವಾನವನ್ನುಮಾಡಿ ಪರಿಶುದ್ಧನಾಗಿ ತೆನ್ನ ಸಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೪೫-೪೭. ಅನಂತರ ತನ್ನ ಗುರುವನ್ನು ಬರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮದ 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನಾಂದೀಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಅನಂತರ ಕಕ್ಷೋಪಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಉಳಿದ ಗಡ್ಡ, ಮೀಸೆ, ಉಗರು, ಕೂದಲು ಇವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಿಸಿ ಕ್ಸೌರವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಂತರ ಸ್ನಾನವನ್ನುಮಾಡಿ, ಶುದ್ಧವಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿ ಹಿಟ್ಟನ್ನು ಆಹಾರವನ್ನಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿ, ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಪುನಃ ಸ್ಥಾನ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ತನ್ನ ಗುರುವಿನ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲೇ 
ಸಾಯಂಕಾಲದೆ ಔಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಶಿವರೂಪದಿಂದ ಇರುನೆ ಗುರುವಿಗೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಾದ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
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ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಹೋಮದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಂಪಾದ್ಯ ಸ್ವಸೂತ್ರೋಕ್ತವಿಧಾನತಃ । 
ಅಗ್ನಿ ಮಾಧಾಯ ವಿಧಿವಲ್ಲೌ ಕಕಾದಿನಿಭೇದತಃ ॥ ೪೮ ॥ 


ಆಹಿತಾಗ್ಲಿಸ್ತು ಯಃ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ್ವಾಜಾಪತ್ಕೇಷ್ಟಿನಾಹಿತೇ । 
ಶ್ರೌತೇ ವೈಶ್ವಾನರೇ ಸಮ್ಯಕ್ಸರ್ವವೇದಸದಕ್ಷಿಣಂ ॥೪೯॥ 


ಅಥಾಗ್ನಿ ಮಾತ್ಮನ್ಯಾರೋಪ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಪ್ರವ್ರಜೇದ್ಲೃ ಹಾತ್‌ । 
ಶ್ರಪಯಿತ್ವಾ ಚರುಂ ತಸ್ಮಿನ್ಸಮಿದನ್ನಾ ಜ್ಯಭೇದತಃ ॥ ೫೦ | 


ಪೌರುಷೇಣೈನ ಸೂಕ್ತೇನ ಹುತ್ವಾ ಪ್ರತ್ರುು ಚಮಾತ್ಮರ್ನಾ । 
ಹುತ್ವಾ ಚ ಸೌವಿಷ್ಟಕೃತೀಂ ಸ್ವಸೂತ್ರೋಕ್ತನಿಧಾನತಃ  ೫೧॥ 


ಹುತ್ತೋಸಪರಿಸ್ಟಾತ್ತನ್ರಂ ಚ ತೇನಾಗ್ಗೇರುತ್ತರೇ ಬುಧಃ । 


ಸ್ಕಿತ್ವಾಸನೇ ಜಸೇನ್ಮೌನೀ ಚೈಲಾಜಿನಕುಶೋತ್ತರೇ | 





ಮಮಾ ಬ. ಸಾಧ ಮಿಗ. ಗು ಬ್ಯ ದ್ಯ ಮಾ” ವ ಭೂ 


೪೮. ತನ್ನ ಶಾಖಾಸೂತ್ರಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಹಕೋಮದ್ರನ್ಯವನ್ನು ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿ, ಲೌಕಿಕ ವೈದಿಕವೇ ಮೊದಲಾದೆ ಭೇದಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ಆಧಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಬಿಸಿ 
೨ 


೪೯-೫೦. ಆಹಿತಾಗ್ದಿಯಾದ ಎಂದರೆ ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ತನಗೆ ಹಿತಕರವಾದ ವೈಶ್ವಾನರವೆಂಬ ಶ್ರೌತಾಗ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ ಜಾಪತ್ಯ 
ವೆಂಬ ಇಸ್ಟಿಯಿಂದಲೂ, ಸರ್ವವೇದವೆಂಬ ಇಸ್ಟಿಯಿಂದಲೂ, ದಕ್ಷಿಣೆ ಸಹಿತವಾಗಿ 
ಆ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಆತ್ಮಸಮಾರೋಪಣೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡಬೇಕು. 


೫೧-೫೨. ಸಂನ್ಯಾಸಗ್ರಹಣಮಾಡುವವನು ಆಧಾನಮಾಡಿದೆ ಆ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಚರುವನ್ನು ಪಾಕಮಾಡಿ ಸಮಿತ್‌, ಅನ್ನ, ಆಜ್ಯ, ಎಂಬ ಮೂರು ಹೋಮ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಪುರುಷಸೂಕ್ತದಿಂದೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಂತ್ರಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಹೋಮಮಾಡಿದ ನಂತರ, ತನ್ನ ಸೂತ್ರಾನುಸಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ ಕ್ರಮದಿಂದ 
ಸ್ವಿಷ್ಟಕೃದ್ಧೋಮವನ್ನೂ ಮಾಡಿ, ಆ ಅಗ್ನಿಯ ಉತ್ತರೆದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ದರ್ಯೆಯಮೇಲೆ 
ಅಜಿನವನ್ನೂ ಅದರಮೇಲೆ ಬಟ್ಟಿಯನ್ನೂ ಹಾಕಿ ಆ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳ ಜೀಕು. 


30 


ಆಧ್ಯಾಯ ೩ ] ಶಿನಪುರಾಣಂ 
ಯಾವದ್ಬ್ವ್ರಾ ಕ್ಮಮುಹೂರ್ತಂ ತು ಗಾಯತ್ರೀಂ ದೃಢಮಾನಸಃ | ॥ ೫೨॥ 


ತತಃ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಯಥಾಪೂರ್ವಂ ಶ್ರಪಯಿಶ್ಚಾ ಚರುಂ ತತಃ ॥ 


ಪೌರುಷಂ ಸೂಕ್ತಮಾರಭ್ಯ ವಿರಜಾನ್ತಂ ಹುನೇದ್ಭುಧಃ ॥ ೫೩ ॥ 


ವಾಮದೇವಮತೇನಾಪಿ ಶೌನಕಾದಿಮತೇನ ವಾ । 
ತತ್ರ ಮುಖ್ಯಂ ವಾಮದೇವ್ಕಂ ಗರ್ಭಯುಕ್ತೋ ಯತೋ ಮುನಿಃ ॥ ೫೪ ॥ 


ಹೋಮಶೇಷಂ ಸಮಾಸ್ಕಾಥ ಪ್ರಾತರೌಷಾಸನಂ ಹುನೇತ್‌ । 
ತತೋತಗ್ಗಿಮಾತ್ಮನ್ಯಾರೋಸ್ಯ ಪ್ರಾತಸ್ಸನ್ಸಾಾಮುಪಾಸ್ಯ ಚ ॥ ೫೫ ॥ 


ಸನಿತರ್ಯುದಿತೇ ಪಶ್ಚಾತ್ಸಾವಿಶ್ರೀಂ ಪ್ರಾನಿಶೇತ್ವ್ರ್ರಮಾತ್‌ । 
ಏಷಣಾನಾಂ ತ್ರಯಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಪ್ರೇಷಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ೫೬॥ 





ಯಾರೆ ಸಂಗಡವೂ, ಯಾವ ಮಾತನ್ನೂ ಆಡಬಾರದು. ಬ್ರಾ ಹ್ಮಮುಹೂರ್ತವು 
ಬರುವವರೆಗ್ಯೂ ಮನಸ್ಸನ್ನು ದೃಢವಾಗಿರಿಸಿಕೊಂಡು ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರೆವನ್ನು 
ಜಪಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

೫೩. ಅನಂತರ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ಆ ಆಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಚರು 
ವನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಪುರುಷಸೂಕ್ತದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ವಿರಜಾಮಂತ್ರಗಳ 
ಕೊನೆಯವರಿಗೂ, ಪ್ರತಿಮಂತ್ರ ಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

೫೪. ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲಿ ವಾಮ 
ದೇವಮತ್ಕ ಶೌನಕಾದಿಮತ ಎಂದು ಎರಡು ಮತಗಳಿರುವುವು. ಇನೆರಡರಲ್ಲಿ 
ವಾಮದೇವೆ ಖುಷಹಿಯು ಗರ್ಭದಿಂದಲೇ ಮುಕ್ತನಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ವಾಮದೇವ 
ಖುಷಿಯ ಮತವೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುವುದು. 

೫೫. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಉಳಿದ ಹೋಮ 
ಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸಿ ಬೆಳಗಿನ ಔಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಆತ್ಮಸಮಾರೋಪಣೆ ಮಾಡಿಕ್ಟೊಂಡು ಪ್ರಾತಸ್ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯನ್ನೂ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೫೬-೫೭. ಸೂರ್ಯೋದಯವು ಆದನಂತರ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಾವಿತ್ರೀಪ್ರವೇಶ 
ವನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ದಾರೇಷಣಾ, ವಿಕ್ರೇಷಣಾ, ಪುತ್ರೇಷಣಾ ಎಂಬ ಮೂರು 


3% 


ಶಿನಪುರಾಣಂ [ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಶಿಖೋಪಪೀತೇ ಸಂತ್ಯಜ್ಯ ಕಟಸೂತ್ರಾದಿಕೆಂ ತತಃ | 
ವಿಸ್ಕ್ರಜ್ಯ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೋ ಗಚ್ಛೇದುತ್ತರಾಶಾಮುಖೋಸಿ ವಾ ॥ ೫೭ ॥ 


ಗೃಜ್ನೀಯಾದ್ದಂಡಕೌಪೀನಾದ್ಯುಚಿತಂ ಲೋಕಪರ್ತಸೇ । 
ವಿರಕ್ತಶ್ಚೇನ್ನ ಗೃಹಶ್ಚೀಯಾಲ್ಲೋಕವೃತ್ತಿನಿಚಾರಣೇ ॥ ೫೮ ॥ 


ಗುರೋಸ್ಸಮಿಾಾಪಂ ಗತ್ವಾಥ ದಂಡವತ್ಸ್ರಣಮೇತ್ವ್ರಯಂ । 
ಸಮುತ್ಕಾಯ ತತಸ್ತಿಸ್ಕೇದ್ಗುರುಪಾದಸಮಾಪತಃ ॥೫೯॥ 


ತತೋ ಗುರುಃ ಸಮಾದಾಯ ವಿರಜಾನಲಜಂ ಸಿತಂ । 
ಭಸ್ಮ ತೇನೈವ ತಂ ಶಿಷ್ಯಂ ಸಮುದ್ಧೂಲ್ಯಯಥಾವಿಧಿ ॥೬೦॥ 


ಅಗ್ನಿರಿತ್ಯಾದಿಭಿರ್ಮಂತ್ರೈಸ್ತ್ರಿಪುಂಡ್ರಂ ಧಾರಯೇತ್ತತಃ । 
ಹೃತ್ತಂಕಣೇ ಸಮಾಸೀನಂ ಮಾಂ ತ್ವಯಾ ಸಹ ಚಿಂತಯೇತ್‌ | ೬0 n 








ವಿಧವಾದೆ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪ್ರೇಷಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿದ 
ನಂತರ, ಶಿಖಾ, ಯಜ್ಞೋ ಪವೀತೆಗಳನ್ನೂ, ಉಡಿದಾರ ಮುಂತಾದ್ದಿಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿ 
ಪೂರ್ವಾಭಿ ಮುಖವಾಗಿಯಾಗಲಿ, ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖವಾಗಿಯಾಗಲಿ ಹೊರಟು ಹೋಗ 


ಬೇಕು. 


೫೮. ಲೋಕರೀತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ದಂಡ, ಕೌಪೀನ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಲೋಕರೀತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ವೈರಾ 
ಗ್ಯವುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದರೆ ದಂಡ ಕೌನೀನಗಳನ್ನೂೂ ಪರಿಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲವು. 


ರ೯. ಅನಂತರ ಅವನು ಗುರುನಿನ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ದಂಡಾಕಾರವಾಗಿ 
ಮೂರು ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಗುರುವಿನ ಪಾದಸೆಮಾಪದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ನಿಂತು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೬೦-೬೨. ಗುರುವು ಇವನನ್ನು ನೋಡಿ, ವಿರಜಾಗ್ರಿಯಿಂದುಂಬಾದ ಶುಭ್ರ 
ವಾದ ಭಸ್ಮವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರೆ ಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಆ ಭಸ್ಮದಿಂದ ಶಿಷ್ಯನಾದ 
ಇವನಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉದ್ಭೂಳನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವನು. ಅಗ್ಲಿರಿಕಿಭಸ್ಮ, ಜಲಮಿತಿ 
ಭಸ್ಮ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ತ್ರಿಪುಂಡ್ರಧಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ 
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ಹಸ್ತಂ ನಿಧಾಯ ಶಿರಸಿ ಶಿಷ್ಯಸ್ಕ ಪ್ರೀತಮಾನಸಃ । 
ಖಷ್ಕಾದಿಸಹಿತಂ ತಸ್ಯ ದಕ್ಷಕರ್ಣೇ ಸಮುಚ್ಚ್ಟೆರೇತ್‌ | ೬೨ ॥ 


ಪ್ರಣವಂ ತ್ರಿಪ್ರಕಾರಂ ತು ತತಸ್ತಸ್ಕಾರ್ಥಮಾದಿಶೇತ್‌ | 
ಷಡ್ವಿಧಾರ್ಥಂ ಪರಿಜ್ಞ್ಞಾನಸಹಿತಂ ಗುರುಸತ್ತಮಃ N೬೩ 


ದ್ವಿಷಟ್ಟ್ರಿಕಾರಂ ಸ ಗುರುಂ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಭುವಿ ದಂಡವತ್‌ । 
ತದಧೀನೋ ಭವೇನ್ನಿತ್ಯಂ ಮನೇದಾಂತೆಂ ಸವ್ಯ ಗಭ್ಯ ಸೇತ್‌ ॥ ೬೪ ॥ 


ಮಾಮೇವ ಚಿಂತಯೇನ್ನಿ ತ್ಯಂ ಪರಮಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಿ । 
ನಿಶುದ್ಧೇ ನಿರ್ವಿಕಾರೇ ವೈ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಿಣಮವ್ಯಯಂ ॥ ೬೫॥ 





ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿ ದೇನಿಯಾದ ನಿನ್ನ ಸಂಗಡ ಇರುವ ನನ್ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ 
ಸಂತೋಷದಿಂದ ಶಿಷ್ಯನ ತಲೆಯಮೇಲೆ ತನ್ನ ಕ್ಸೆಯ್ಯನ್ಸಿರಿಸಿ ಖುಷಿದೇವತಾ ಛಂದಸ್ಸು 
ಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಅವನ ಬಲಗಡೆಯ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೩. ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿರುವೆ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಅದರ ಆರು ವಿಧ 
ವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿಸಬೇಕು. ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮನಾದ ಆ ಗುರುವು 
ಆ ಪ್ರಣವಮೆಂತ್ರದ ಜ್ಞಾನಭಾವನಾ ಸಹಿತವಾಗಿ ಅದರ ಅರ್ಥವೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಆ ಶಿಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಉಪದೇಶ ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೪. ಗುರುವಿನಿಂದ ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಶಿಷ್ಯನು 
ಭೂಮಿಯಮೇಲೆ ದಂಡಾಕಾರವಾಗಿ ಹನ್ನೆರಡು ಸಾರಿ ಗುರುವಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಆ 
ಗುರುವಿಗೆ ಅಧೀನವಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ವೇದಾಂತವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


೬೫. ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಗುರುವಿನ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ಯಾವ 
ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವ, ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ, ಪರಮಾತ್ಮನೂ, ಬ್ರ ಹ್ಮರೂಪದಿಂದ 
ಸರ್ವಸಾಕ್ಷಿಯೂ ಆಗಿರುವ, ಪರಿಪೂರ್ಣನಾದೆ ನನ್ನನ್ನೇ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಿರಜೀಕು. 
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ಶಮಾದಿಧರ್ವುನಿರೆತೋ ವೇದಾನ್ತಜ್ಞ್ಞಾನಸಾರಗಃ 
ಅತ್ರಾಧಿಕಾರೀ ಸ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಯತಿರ್ನಿಗತಮತ್ಸರಃ ॥ ೬೬ ॥ 


ಹೃತ್ಪುಂಡರೀಕಂ ನಿರಜಂ ವಿಶೋಕೆಂ ವಿಶದಂ ಪರಂ । 
ಅಸ್ಟಷತ್ರಂ ಕೇಸರಾಢ್ಯಂ ಕರ್ಜೆಕೋಪರಿ ಶೋಭಿತಂ ॥ ೬೭ ॥ 


ಆಧಾರಶಕ್ತಿಮಾರಭ್ಯ ತ್ರಿತತ್ತ್ವಾನ್ತಮಯಂ ಪದಂ । 
ವಿಚಿಂತ್ಯ ಮಧ್ಯತಸ್ತಸ್ಯ ದಹರಂ ವ್ಯೋಮ ಭಾನಯೇತ್‌ | ೬೮ ॥ 


ಓಮಿತ್ಯೇಕಾಶ್ಷರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ವ್ಯಾಹರನ್ಮಾಂ ತ್ವಯಾ ಸಹ । 
ಚಿಂತಯೇನ್ಮಧ್ಯತಸ್ತಸ್ಯ ನಿತ್ಯಮುದ್ಯು ಕ್ತ ಮಾನಸಃ ual 





೬೬. ಶಮದಮಾದಿ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾಲವನ್ನು 
ಕಳೆಯಬೇಕು. ವೇದಾಂತಜ್ಞಾನಪಾರಂಗತೆನಾಗಲು ಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿ 
(ಮಾತ್ಸರ್ಯ) ಕಾಮಕ್ರೋಢಾದಿಗಳಿಗೆ ಈಡಾಗದೆ ಇರುವವನೇ ಯುತಿಯು. 
ಇಂತವನೇ ಸನ್ಯಾಸವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಆಚರಿಸಬಲ್ಲವನೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


೬೭-೬೮. ಹೃದಯದ ಕಮಲನೆಂಬುದು ರಜೋಗುಣ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ ಬಹಳ 
ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರುವುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಎಂಟು ದಳಗಳಿರುವೆವು ಮತ್ತು ಕೇಸರ, ಕರ್ಣಿಕಾ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದು. ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಇರುವ ಹೃದಯಕಮಲದ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಆಧಾರಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆರಂಭಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಮೂರು ತತ್ತ್ವಗಳ ಕೊನೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವ ಉತ್ತಮಸ್ಕಾನವಾದ ದಹರಾಕಾಶವನ್ನು ಭಾವನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೯, ಅವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವೆಕವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಏಕಾಕ್ಷ 
ರಾತ್ಮಕವಾದ ಓಂಕಾರರೂಪದಿಂದ ನಿನ್ನೊಡನೆ ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪನಾದ ನನ್ನನ್ನು 
ದಹರಾಕಾಶಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಓಂಕಾರಮಂತ್ರನನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸು 
ತ್ತಿರೆಬೇಕು. 
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ಏನಂನಿಧೋಪಾಸಕೆಸ್ಯ ಮಲ್ಲೋಕಗತಿಮೇವ ಚ । 
ಮತ್ತೋ ನಿಜ್ಞಾನಮಾಸಾದ್ಯ ಮತ್ಸಾಯುಜ್ಯಫಲಂ ಪ್ರಿಯೇ nao ll 
॥ ಇತಿ ಶ್ರೀ ಶಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಮ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ | 
| ಸನ್ಯಾಸಪದ್ಧತಿವರ್ಣನಂ ನಾಮ ತೃತೀಯೋತಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


—್ರೀ೨— 








೭೦. ಎಲ್ಫೆ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರಳಾದ ಪಾರ್ವತಿಯೇ ಕೇಳು, ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ 
ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಉಪಾಸಕನಿಗೆ ನನ್ನ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಾಸವೂ, ನನ್ನಿಂದ 
ಜ್ಞಾನಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಉಂಟಾಗಿ, ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸಾಯುಜ್ಯರೂಪೆವಾದ ಫೆಲವು ಅಭಿ 
ಸುವುದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶಿವಮಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾಸೆಪದ್ಧತಿ 
ವರ್ಣನವೆಂಬ ಮೂರನೆಯ ಅಢ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಶ್ರೀಃ 
| ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ || 
ಅಥ ಶ್ರೀತಿನಮುಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಚತುರ್ಥೊಆಧ್ಯಾಯಃ 
WR ಕಲ. 
| ಈಶ್ವರ ಉವಾಚ ॥ 


ಅತಃ ಪರಂ ಪ್ರನಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ಸಂನ್ಯಾಸಾನ್ಹಿ ಕಕರ್ಮ ಚ। 
ತವ ಸ್ಮೇಹಾನ್ಮಹಾದೇನೀ ಸಂಪ್ರದಾಯಾನುರೋಧತಃ ll ol 


ಬ್ರಾಹ್ಮೇ ಮುಹೂರ್ತೆ ಉತ್ಥಾಯ ಶಿರಸಿ ಶ್ವೇತಪಂಕಜೇ | 
ಸಹಸ್ರಾರೇ ಸಮಾಸೀನಂ ಗುರುಂ ಸಂಚಿಂತಯೇದೃತಿಃ ls 





ನಾಲ್ಕನೆಯಅಧ್ಯಾಯನು 


೧. ಈಶ್ವರನು ಹೇಳಿದನು :--ಎಲೈ ಮಹಾದೇವಿಯೇ ಕೇಳು. ನಾನು 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಸ್ನೇಹಭಾವದಿಂದ ಸನ್ಯಾಸಿಯಾದವರು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ ಆನ್ಮಿಕ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಯಾಯ ಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ವಿವರಿಸಿ 
ಹೇಳುವೆನು. 





೨. ಯತಿಯಾದವನು ಬ್ರಾಹ್ಮ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕೂತುಕೊಂಡು 
ತನ್ನ ಶಿರಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿರುವ ಸಹಸ್ರದಳಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಬಿಳಿಯ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಗುರುವು ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರುನಂತೆ ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಶುದ್ಧಸ್ಫಟಿಕೆಸಂಕಾಶಂ ದ್ವಿನೇತ್ರಂ ವರದಾಭಯೇೋ । 
ದಧಾನಂ ಶಿವಸದ್ಭಾವನೇವಾತ್ಮನಿ ಮನೋಹರಂ 1೩! 


ಭಾವೋಪನೀತೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಗಂಧಾದಿಭಿರನುಕ್ರಮಾತ್‌'। 
ಬದ್ಧಾಂ ಜಲಿಪುಟೋ ಭೂತ್ವಾ ನಮಸ್ಕುರ್ಯಾದ್ಗುರುಂತತಃ YH 


ಪ್ರಾತಃಪ್ರಭೃತಿ ಸಾಯಾನ್ರೇ ಸಾಯಾದಿಪ್ರಾತರಂತತಃ। 
ಯತ್ನ್ಯರೋಮಿ ಮಹಾದೇವ ತದಸ್ತು ತವ ಪೂಜನಂ ns 


ಪ್ರತಿನಿಜ್ಞಾಸ್ಯ ಗುರುವೇ ಲಬ್ಧಾನುಜ್ಞಸ್ತತೋ ಗುರೋಃ | 
ನಿರುದ್ಧಪ್ರಾಣ ಆಸೀನೋ ವಿಜಿತಾತ್ಮಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ ।॥೬॥ 


ಮೂಲಾದಿಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರಾಂತಂ ಸಟ್ಟಿಕ್ರೆಂ ಪರಿಚಿಂತಯೇತ್‌ । 
ವಿದ್ಯುತ್ಕೋಟಿಸಮಪ್ರಖ್ಯಂ ಸರ್ವತೇಜೋಮಯೆಂ ಪರಂ 1೭॥ 


೩-೪. ಆ ಗುರುವು ಶುದ್ಧವಾದ ಸ್ಫಟಿಕದಂತೆ ಶರೀರಕಾಂತಿಯುಳ್ಳವನು. 
ಅವನಿಗೆ ಎರಡು ಕಣ್ಣುಗಳಿರುವವು. ತನ್ನ ಎರೆಡು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ವರದ, ಅಭಯ ಎಂಬ 
ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವನು. ಶಿವಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರುವನು. ಈರೀತಿ 
ತನ್ನ ಗುರುವು ಇರುವನೆಂದು ಅವನ ಮನೋಹರವಾದ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ 
ತನ್ನ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾದ ಎಂದೆರೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಭಾವಿಸಿದ ಗಂಧವೇ 


ಮೊದಲಾದ ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ ಅಂಜಲಿಬದ್ಧನಾಗಿ ನಮೆಸ್ಟಾರ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೫ ಎಲ್ಲೆ ಮಹಾದೇವನೇ, ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಸಾಯಂಕಾಲದ 
ವರೆಗೂ, ಸಾಯಂಕಾಲ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದವರೆಗೂ ನಾನು ಮಾಡು 
ವುಜೆಲ್ಲವೂ ನಿನ್ನ ಸೇವೆಯಾಗಿರಲಿ. 


೬೯. ಹೀಗೆಂದು ಯತಿಯು ತನ್ನ ಗುರುವಿಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿ ಗುರುವಿನ 
ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ಪಡೆದನಂತರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ, ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ತನ್ನ ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿ 
ರಿಸಿಕೊಂಡು, ಮೂಲಾಧಾರಮೊದಲುಗೊಂಡು ಬ್ರಹ್ಮರಂದ್ರದವರೆಗೂ ಇರುವ ಆರು 
ಚಕ್ರಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಚಕ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಈರೀತಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡಜೇಕು. 
ಅನೇಕಕೋಟನಿದ್ಯುತ್ತಿಗೆ (ಮಿಂಚಿಗೆ) ಸಮನಾದ ಕಾಂತಿಯಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಾ ಸರ್ವೆತ್ರ 
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ತನ್ಮಧ್ಯೇ ಚಿಂತಯೇನ್ಮಾಂ ಚ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದನಿಗ್ರಹಂ I 


ನಿರ್ಗುಣಂ ಪರಮಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸದಾಶಿವಮನಾಮಯಂ len 
ಸೋ$ಹನುಸ್ಮೀತಿ ಮತಿಮಾನ್ಮದೈ ಕ್ಯ ನುನುಭೂಯ ಚೆ । 

ಬಹಿರ್ನಿರ್ಗತ್ಯ ಚ ತತೋ ದೂರಂ ಗಚ್ಛೇದ್ಯಥಾಸುಖಂ 1೯॥ 
ವಸ್ತ್ರೇಣಾಚ್ಛಾದ್ಯ ಮತಿರ್ಮಾ ಶಿರೋ ನಾಸಿಕೆಯಾ ಸಹ । 

ವಿಶೋಧ್ಯ ದೇಹಂ ವಿಧಿನತ್ತೃ ಣಮಾಧಾಯ ಭೂತಲೇ 1೧೦॥ 
ಗೃಹೀತಶಿಶ್ಚಉತ್ಥಾಯ ತತೋ ಗಚ್ಛೇಜ್ಞಲಾಶಯಂ | 

ಉದ್ಭೃತ್ಯ ವಾರ್ಯಥಾನ್ಕ್ಯಾಯಂ ಶೌಚಂ ಕುರ್ಯಾದತಂದ್ರಿತಃ ll ೧೧॥ 
ಹಸ್ತೌ ಪಾದೌ ಚ ಸಂಶೋಧ್ಯ ದ್ವಿರಾಚನ್ಕ್ಯೋಮಿತಿ ಸ್ಮರನ್‌ । 
ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖೋ ಮೌನೀ ದಂತಧಾವನಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೧೨ ॥ 


ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ತೇಜೋರೂಪನಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಹ್ಮವು ಇರುವುದು. ಅದರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸೆಚ್ಛಿದಾನಂದರೂಸನೂ, ಸರೂ ಸರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪನೂ ಆದ ಸದಾಶಿವನು 
ವಿರಾಟಿಸುತರು ರನು. ಇಂತಹ ಸದಾಶಿವನಲ್ಲಿ ತಾನು ಐಕ್ಯವನ್ನು ಭಾವಿಸಿ ಸೋಣ 
ಹಂಭಾವದಿಂದ ಢ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. ಈರೀತಿ ಕೆಲವುಕಾಲ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗನಾಗಿ 
ಪರಮಾನಂದಸ ಸುಖವನ್ನನುಭನಿಸಿ ಬಳಿಕ ಬಹಿರ್ಮುಖನಾಗಿ ಎಚ್ಚ ರಗೊಂಡು ತನ್ನ 
ಇಷ್ಟಬಂದೆಡೆಗೆ ದೂರವಾಗಿ ಬಹಿರ್ದೇಶಾದಿಗಳಿಗಾಗಿ ಹೋಗಬೇಕು. 


೧೦-೧೧. ಬುದ್ಧಿವಂತನಾದ ಆ ಯತಿಯು ಆಪ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮೂಗು 
ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳು ವವರೆಗೂ, ತನ್ನ ತಲೆಯನ್ನು ಬಟ್ಟಿ ಸ ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಭೂಮಿ 
ಚ್‌ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ೀಕರಂತಿಯಾದ ತೆ ಹಾದಿಗಳನ್ನು ಹಾಸಿ ಗಡದ ತೆನ್ನ 
ಮಲಮೂತಾ ್ರಾವಿಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಿದನಂತರ, ತನ್ನ ಗುಹ್ಯೇಂದ್ರಿ ಯವನ್ನು 
ಕೈಯಿಂದ ಬಡಿದುಕೊಂಡು ಎದ್ದು ನೀರು ಇರುವ ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ 
ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಚನ್ನಾಗಿ ಶೌಚವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೧೨. ಕೈಗಳನ್ನೂ, ಕಾಲುಗಳನ್ನೂ ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಎರಡುಬಾರಿ 
ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಓಂಕಾರೆವನ್ನು ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಉತ್ತರ ಮುಖನಾಗಿ 
ನಿಂತುಕೊಂಡು ಯಾರ ಸಂಗಡಲೂ ಮಾತನಾಡದೆ ತನ್ನ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಉಜ್ಜಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ತೃಣಪರ್ಣೈಃ ಸದಾ ಕುರ್ಯಾದಮಾಮೇಕಾದಶೀಂ ವಿನಾ | 
ಅಸಾಂ ದ್ವಾದಶಗಂಡೂಷೈರ್ಮುಖಂ ಸಂಶೋಧಯೇತ್ತ ತಃ ॥ ೧೩ ॥ 


ದ್ವಿರಾಚಮ್ಯ ಮೃದಾ ತೋಯೈಃ ಕೆಟಔಿಶೌಚಂ ನಿಧಾಯ ಚೆ । 
ಅರುಣೋದಯ: ಕಾಲೇತು ಸ್ದಾ ನಂ ಕುರ್ಯಾನ್ಮೃದಾ ಸಹ ೪ ೧೪ ॥ 


ಗುರುಂ ಸಂಸ್ಕೃತ್ಯ ಮಾಂ ಚೈ | ಸ್ನಾನಸಂಧ್ಯಾದ್ಯ ಮಾಚರೇತ್‌ । 


ವಿಸ್ತಾರಭಯತೋ ನೋಕ್ತ ಕ್ರಮತ್ರ ದ್ರಷ್ಟವ್ಯಮನ್ಯ ಕ H ೧೫ ॥ 
ಆಬಧ್ಯ ಶಂಖಮುದ್ರಾಂಚೆ ಪ್ರ ಪ್ರಣವೇನಾಭಿಸೇಚೆಯೇತ್‌ । 

ಶಿರಸಿ ದ್ವಾ ದಶಾವೃ ತ್ತ್ಯಾ ತಡೆ ವಾ ತದರ್ಧಕೆಂ ll ೧೬ ॥ 
ತೀರಮಾಗತ್ಯ ಕೌಪೀನಂ ಪ್ರಕ್ಸಾಳ್ಳಾ ಬಚೆಮ್ಯ ಚೆ ದ್ವಿಧಾ। 

ಬಟು ೨ಣವೇನ್ಯೈ ನ ವಸಿ ಸ್ರ ಮಂಗೋಪಮಾರ್ಜನಂ | ೧೭ 1 





೧೩-೧೪. ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿ, ಎಲೆಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ದಂತಧಾವನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಜೀೇಕು. ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ, ಏಕಾದಶೀ, ಈ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ದಂತಢಾವನೆ 
ಯನ್ನು ಅಚರಿಸೆಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಜ್ಜಿದ ನಂತರ ಹನ್ನೆರಡು 
ಸಾರಿ ಬಾಯಿಮುಕ್ಕಳಿಸಿ ಉಗುಳಿ ಮುಖವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ "ಉಜ್ಜಿ ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಎರಡುಸಾರಿ ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದಲೂ, ಬೀ) 
ರಿಂದಲೂ ಮೃ ತ್ತಿಕಾಶೌಚವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅರುಣೋದಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೃ ತ್ತಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಜೂ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫. ಗುರುವನ್ನೊ, ನನ್ನನ್ನೂ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಸ ಸ್ತಾನ ಸಂಢ್ಯಾವಂದನೆಗಳನ್ನು 
ಆ ಚರಿಸಣಕ್ಕಿಕು. ಇಲ್ಲಿ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವಾದುದ 
ರಿಂದ ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥೆಗಳಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೧೬-೧೭. ಶಂಖಮುದ್ರೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದಿಂದ ಹನ್ನೆಡುಸಾರಿಯಾಗಲಿ, ಆರುಸಾರಿಯಾಗಲಿ ಮೂರುಸಾರಿ 
ಯಾಗಲಿ ನೀರನ್ನು ತನ್ನತಲೆಯಮೇಲೆ ಹುಯ್ದುಕೊಳ್ಳಬಜೇಕು. ದಡಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ಕೌನೀನವನ್ನು ಜೆನ್ನಾ ಗಿ "ತೊಳೆ ಹೋಗುವಂತೆ ಹಿಂಡಿ ಏರಡುಸಾರಿ ಶುದ್ಧಾಚಮನ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದ ನಂತರ ತಾನು ಧರಿಸಬೇಕಾದ ಮತ್ತು ಶರೀರವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ವರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಬಜೆ ಬ್ರೈಗಳನ್ನು ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಜೇಕು. 
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ಮುಖಂ ಪ್ರಫಮತೋ ಮೃಜ್ಯ ಶಿರ ಆರಭ್ಯ ಸರ್ವತಃ ! 
ತೇನೈನ ಮಾರ್ಜಯೇದ್ದೇಹಂ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಚ ಗುರುಸಸ್ಲಿಧ” ॥ ೧೮ ೫ 


ಆಬದ್ಧ್ಯಾದ್ವಾಮತಃ ಶುದ್ಧಂ ಕೌಪೀನಂ ಚ ಸಡೋರಕೆಂ । 
ತತಃ ಸಂಧಾರಯೇದ್ಭಸ್ಮ ತದ್ದಿಧಿಃ ಪ್ರೋಚ್ಯ ತೇ$ದ್ರಿಜೇ No 


ದ್ವಿರಾಚಮ್ಮ ಸಮಾದಾಯ ಭಸ್ಮ ಸದ್ಯಾದಿಮಂತ್ರತಃ | 
ಅಗ್ನಿರಿತ್ಯಾದಿಭಿರ್ಮಂತ್ರೈರಭಿಮಂತ್ರ, ಸ್ಪೃಶೇತ್ತನುಂ u ೨೦॥ 


ಆಪೋನೇತ್ಯಭಿಮಂತ್ರ್ವ್ಯಾಥ ಜಲಂ ತೇನೈನ ಸೇಚಯೇತ್‌ | 
ಓಮಾಪೋ ಜ್ಯೋತಿರಿತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಮಾನಸ್ತೋಕೇತಿ ಮಂತ್ರತಃ ॥೨೧॥ 


ಸಂಮರ್ಯ ಕನಲದ್ವಂದ್ವಂ ಕುರ್ಯಾದೇಕಂ ತು ಪಂಚಧಾ | 
ಶಿರೋವದನಹೃದ್ದು ಹೃಪಾದೇಷು ಪರಮೇಶ್ವರಿ : ॥ ೨೨ ॥ 








೧೮-೧೯. ಮುಖವನ್ನು ಮೊದಲು ಬಟ್ಟೆ ಯಿಂದ ವರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ನಂತರೆ 
ತಲೆಯೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಶರೀರದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ವರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಗುರುವಿನ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲೇ ಇರಬೇಕು. ಎಡಪಾರ್ಶ್ವದಿಂದ ಕಬಿಸೂತ್ರವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ 
ಕೊಂಡು ಶುದ್ಧವಾದ ಕೌಪೀನವನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಫೆ ಸಾರ್ವತಿಯೇ ಕೇಳು. 
ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ಆ ಕ್ರಮವನ್ನು ನಾನು ಈಗ ಹೇಳುವೆನು. 


೨೦-೨೩. ಎರಡುಬಾರಿ ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಸದ್ಯೋಜಾತಾದಿ ಸಂಚ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಭಸ್ಮವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅಗ್ನಿರಿತಿಭಸ್ಮ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿದ ತರುವಾಯ ತನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆಪೋವಾ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂತ್ರಗಳಂದೆ 
ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಭಸ್ಮವನ್ನು ಆ ನೀರಿನಿಂದ ನೆನಸಬೇಕು. ಓಮಾಪೋ 
ಜ್ಯೋತಿಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಮಾನಸ್ತೊಕೇ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆ ಭಸ್ಮ 
ವನ್ನು ಕಲಶಿ ಎರಡು ಉಂಡೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಆ ಎರಡು ಉಂಡೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ಐದುಭಾಗಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಐದು ಉಂಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ತೆಲೆ, ಮುಖ, ಹೃದಯ, ಗುಹ್ಯಪ್ರದೇಶ ಪಾದಗಳು, ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ಈಶಾನ 
ಮಂತ್ರವೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಸದ್ಯೋಜಾತಮಂತ್ರವೇ ಕೊನೆಯಾಗಿರುವ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮ 
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ಅಧ್ಯಾ ಯ ೪] ತಿನಪುರಾಣಂ 


ಈಶಾನಾದಿ ಸಮಾರಭ್ಯ ಸದ್ಯಾಂತಂ ಪಂಚಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 


ಉದ್ದೊಲ್ಯ ಕನಲಂ ಪಶ್ಚಾ ತ ನ ಣನೇನಾಭಿನೇಚಯೇತ್‌ ॥ ೨೩ ॥ 
ಸರ್ವಾಂಗಂ ಚ ತತೋ ಹಸ್ತೌ ಪ್ರಕ್ಸಾಲ್ಯಾನ್ಯತ್ಸಮಾಹರೇರ್ತ । 

ಸಮರ್ಚ್ಛ ಪೂರ್ವವತ್ತತ್ತು ಶ್ರಿಪುಂಡ್ರಾಂಸ್ತೇನ ಧಾರಯೇತ್‌ ॥ ೨೪ ॥ 

ತ್ರಿಯಾಯುಷೆ ಸ್ರೃಮ್ಟಕೈಶ್ಚ ಪ್ರಣನೇನ ಶಿವೇನ ಚ । 

ಶರಸ [ಥ ಲಲಾಟ ಚ ನಕ್ಷಸಿ ಸ್ಮನ ್ವನ್ನಏುವ ಚೆ ॥ ೨೫ ॥ 
ನಾಭೌ ಬಾಹ್ವೋಃ ಸಂಧಿಷು b ಪೃಷ್ಠೇ ಚೈನ ಯಥಾಕ್ರಮಂ । 

ಪ್ರಕ್ಸಾಲ್ಯ ಹಸ್ತೌ ಚತತೋದಿ ) ರಾಚ್ಯ ಯಥಾವಿಧಿ ॥ ೨೬ ॥ 
ಪಂಚೀಕರಣಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಭಾವಯೇತ್ಸ್ವಗುರುಂ ಬುಧಃ | 
ವಕ್ಷ್ಯಮಾಣಪ್ರಕಾರೇಣ ಸ್ರಾಣಾಯಾಮಾನ್ಸಡಾಚರೇಶ್‌ ॥ ೨೭ ॥ 





ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉದ್ದೂಳನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅನೆಂತರ 
ಉಳಿದಿರುವ ಇನ್ನೊಂದು ಭಸ್ಮದ ಉಂಡೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕ್ಕೊಂಡು ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಣವ 
ಮೆಂತ್ರದಿಂದ ನೀರನ್ನು ಹುಯ್ಯಬೇಕು. 

೨೪. ಆ ಭಸ್ಮದಿಂದ ತನ್ನ ಶರೀರವೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಲೇಪಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಕೈಯ್ಯನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅನಂತರ ಬೇರೆ ಉಂಡೆಯನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ಅದನ್ನು ಸಂಸ್ಥಾರಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ತ್ರಿಪುಂಡ್ರಧಾರಣೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೫-೨೬. ತ್ರಿಯಾಯುಷಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ, ತ್ರ್ಯಂಬಕಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ, 
ಪ್ರಣವಮಂತ್ರೆದಿಂದಲೂ, ಶಿವನ ಸಂಬಂಧವಾದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ತಲೆಯಮೇಲೆ, 
ಹಣೆಯಲ್ಲಿ, ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಗಲುಗಳಲ್ಲಿ, ನಾಭಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡುತೋಳುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧಿ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ, ಪೃಷ್ಠಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಕ್ರಮವಾಗಿ ತ್ರಿಪುಂಡ್ರಢಾರಣೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಕೈಯ್ಯನ್ನು ತೊಳೆದುಕ್ಟೊಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರ ಕೃನುಸಾರವಾಗಿ 
ಎರಡುಸಾರಿ ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

೨೭, ಅನಂತರ ಪಂಚೇಕರಣಮಂತ್ರವನ್ನು ಲ್ಪ ತನ್ನ ಗುರುವನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. ಮುಂಡೆ ಹೇಳುವ ಪ ಸ್ರಕಾರದಿಂದ ಆರು ಪ್ರಣಾಯಾಮೆಗಳನ್ನು 


ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ದಕ್ಷಹಸ್ತೇನ ಸಂಗೃಹ್ಯ ಜಲಂ ವಾಮೇನ ಪಾಣಿನಾ । 
ಸಮಾಚ್ಛಾದ್ಯ ದ್ವಿಷಡ್ತಾರಂ ಪ್ರಣನೇನಾಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ ॥ ೨೮ ॥ 


ಏನಂ ತ್ರಿವಾರಂ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಸ್ಯ ಶಿರಸಿ ತ್ರಿಃ ಪಿಬೇತ್ತತಃ । 
ಸಮಾಹೀತೇನ ಮನಸಾ ಧ್ಭಾಯನ್ನೋಂಕಾರಮೀಶ್ವರಂ ॥ ೨೯॥ 


ಸೌರಮಂಡಲಮಧ್ಯಸ್ಥಂ ಸರ್ವತೇಜೋಮಯಂ ಪರಂ । 
ಅಷ್ಟಬಾಹುಂ ಚತುರ್ವಕ್ರೈಮುರ್ಧನಾರೀಕಮದ್ಭುತಮ್‌ ll 40 1 


ಸರ್ವಾಶ್ಚರ್ಯಗುಣೋಪೇತಂ ಸರ್ವಾಲಂಕಾರಶೋಭಿತಂ । 
ಏನಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾಥ ನಿಧಿವದ್ದದ್ಯಾದರ್ಫ್ಯತ್ರಯಂ ತತಃ ॥೩೧॥ 


ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ ಜಪ್ತ್ವಾ ದ್ವಿಷಡ್ವಾರಂ ತು ತರ್ನಯೇತ್‌ | 


ಪುನರಾಚಮ್ಯ ನಿಧಿನತ್ಪಾ $ಣಾಯಾಮತ್ರಯಂ ಚರೇತ್‌ nao ll 








೨೮.೨೯. ಬಲಗೈಯಿಂದ ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಎಡಗೈಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಹನ್ನೆ ರಡುಸಾರಿ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಜೇಕು. 
ಹೀಗೆಯೇ ಮೂರಾವರ್ತಿಮಾಡಿ ಆ ನೀರಿನಿಂದ ತನ್ನ ತಲೆಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು 
ಅನಂತರ ಮೂರಾವರ್ತಿ ಸಮಾಢಾನವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಓಂಕಾರರೂಪದಿಂದಿರುವ 
ಈಶ್ವರನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಆ ನೀರನ್ನು ಪಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೩೦-೩೧. ನಂತರ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ತೇಜೋರೂಪದಿಂ 
ದಿರುವ ಪರಶಿವನನ್ನು ಢ್ಯಾನಮಾಡಜೇಕು. ಆ ಶಿವನು ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠನು. ಅವನಿಗೆ 
ಎಂಟುಕೈಗಳಿರುವವು. ನಾಲ್ಕು ಮುಖಗಳಿರುವವು. ಅತ್ಯಾಶ್ವರೈಗುಣಾನ್ವಿತೆನಾಗಿ 
ಅರ್ಧನಾರೀರೂಪದಿಂದೆ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವ ಶಿವನ ದಿವೈರೂಸವನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ 
ಮೂರು ಅರ್ಥ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು, 


೩೨. ಒಂದುನೂರೆಂಟು ಸಂಖ್ಯೆಯುಳ್ಳ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡಿ ಹನ್ನೆರಡು ಸಾರಿ 
ತರ್ಪಣವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಪುನಃ ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮೂರು ಪ್ರಾಣಾ 
ಯಾಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ನೊಜಾಸದನಮಾಗಚ್ಛೇನ್ಮನಸಾ ಸಂಸ್ಕರನ್‌ ಶಿವಂ । 
ದ್ವಾರಮಾಸಾದ್ಯ ಪ್ರಕ್ಸಾಳ್ಯ ಪಾದೌ ಮೌನೀ ದ್ವಿರಾಚಮೇತ್‌ | ೩೩ ॥ 


ಪ್ರನಿಶೇದ್ಧಿಧಿನಾ ತತ್ರ ದಕ್ಷಪಾವಪುರಸ್ಸರಂ । 
ಮಣ್ನಸಾನ್ತ್ರಸ್ಸುಧೀಸ್ತತ್ರ ಮಣ್ಣಲಂ ರಚಯೇತ್ಸ ಮಾತ್‌ ॥ ೩೪ ॥ 


॥ ಇತಿ ಶ್ರೀ ಶಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಕ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ ॥ 
| ಸಂನ್ಯಾಸಾಚಾರವರ್ಣನಂ ನಾಮ ॥ 
॥ ಚೆತುರ್ಥೋ9ಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


ವಾಸಾ 





೩೩. ಅನಂತರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ದೇವರಮನೆಯ 
ಬಾಗಿಲಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕ್ಟೊಂಡು ಯಾರ 
ಸಂಗಡಲೂ ಮಾತನಾಡದೆ ಎರಡು ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೪. ಬಲಗಾಲನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಒಳಗಡೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕು. 
ಒಳಗಡೆ ಹೋಗಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮಂಡಲಗಳನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಶಿವಮಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾಸಾಚಾರ 
ವರ್ಣನವೆಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮೆಗಿದುದು. 


ಶ್ರೀಃ 
| ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ | 


ಅಥ ಶ್ರೀತಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಪಂಚಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 
ಡಾ 
॥ ಈಶ್ವರ ಉವಾಚ ॥ 


ಸರೀಕ್ಷ್ಯ ವಿಧಿವದ್ಭೂಮಿಂ ಗಂಧನರ್ಣರಸಾದಿಭಿಃ । 
ಮನೋಭಿಲಸಿತೇ ತತ್ರ ನಿತಾನನಿತತಾಂಬರೇ Hon 


ಸುಪ್ರಲಿಪ್ತೇ ಮಹೀಪೃಷ್ಠೇ ದರ್ಸಣೋದರಸನ್ನಿಭೇ। 
ಅರತ್ಲಿಯುಗ್ಮಮಾನೇನ ಚತುರಸ್ರಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | ೨1 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧.  ಈಶ್ವರನಿಂತೆಂದನು ಮೊದಲು ವಾಸನೆ, ಬಣ್ಣ, ನೀರು ಇವುಗಳಿಂದ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಜೇಕು. ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಹಿತವಾದ ಆ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮೇಲುಗಡೆಯಿಂದ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥವೂ ಕೆಳಗೆ ಬೀಳದೆ 
ಹಾಗೆ ಮೇಲುಕಟ್ಟನ್ನು ಕಟ್ಟಬೇಕು. 


೨-೩. ಕನ್ನಡಿಗೆ ಸೆಮಾನವಾಗಿರುವಂಕಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೊಳೆದು ನಿರ್ಮಲ 
ವಾಗಿರುವ ಆ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಎರಡು ನೊಳದ ಅಳತೆಯಿಂದ ಚೌಕವಾದ ಮಂಡಲ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ತಾಲಪತ್ರಂ ಸಮಾದಾಯ ತತ್ಸಮಾಯಾಮವಿಸ್ತರಂ । 


ತಸ್ಮಿನ್ಸಾಗಾನ್ಪ $೨ ಕುರ್ವೀತ ತ್ರಯೋದಶಸಮಾಂ ಕೆಲಾಂ 1೩! 
ತತ್ಸತ್ರಂ ತತ್ರ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ಪಶ್ಚಿಮಾಭಿಮುಖಃ ಸ್ಥಿತಃ । 
ತತ್ಪೊರ್ವಭಾಗೇ ಸುದೃಢಂ ಸೂತ್ರಮಾದಾಯ ರಂಜಿತೆಂ uv ll 


ಪ್ರಾಕ್ಸೆ ತ್ಯಗ್ನ ಕ್ಷಿಹೋದಕ್ಷ್‌ ಚೆತುರ್ದಿಶಿ ನಿಸಾತಯೇತ್‌ । 
ಸೂತ್ರಾಣಿ ದೇವದೇನೇಶಿ ನವಷಷ್ಟು ತರಂ ಶತಂ ೪೫ ॥ 


ಕೋಷ್ಮಾನಿ ಸ್ಯುಸ್ತತಸ್ತಸ್ಯ ಮಧ್ಯಕೋಷ್ಕಂ ತು ಕರ್ಣಿಕಾ। 
ಕೋಷ್ಟಾಷ್ಟಕಂ ಬಹಿಸ್ತಸ್ಯ ದಲಾಷ್ಟ ಕಮಿಹೋಚ್ಯತೇ ॥೬॥ 


ದಳಾನಿ ಶ್ಚೇತವರ್ಣಾನಿ ಸಮಗ್ರಾಣಿ ಪ್ರಕೆಲ್ಪಯೇತಶ್‌ | 
ಸೀತರೂಪಾಂ ಕರ್ಣಿಕಾಂ ಚೆ ಕೃತ್ವಾ ರಕ್ತಂ ಚ ವೃತ್ತಕಂ ೪೭೪ 








ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ತಾಳಪತ್ರವನ್ನು ಆ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಸಮನಾದ ವಿಸ್ತಾರವುಳ್ಳಂತೆ 
ಅಳತೆಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಸಮನಾದ ಹದಿಮೂರುಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೪-೬, ಆ ತಾಳಪತ್ರವನ್ನು ಆ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿರಿಸಿ ತಾನು ಪಶ್ಚಿಮಮುಖನಾಗಿ 
ನಿಂತುಕೊಂಡು ಆ ತಾಳಪತ್ರೆದ ಪೂರ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುವ ಬಣ್ಣದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಸೂತ್ರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕ್ಕೊಂಡು ಪೂರ್ತ, ಪಶ್ಚಿಮ, ದಕ್ಷಿಣ, ಉತ್ತರವೆಂಬ 
ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕ್ರಮವಾಗಿ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಎಲ್ಟೆ ದೇವ 
ದೇವೇಶಿಯೇ ಕೇಳು. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ದಾರೆವನ್ನು ಹಿಡಿ 
ದರೆ ಒಂದನೂರ ಅರವತ್ತು ಒಂಭತ್ತು ಮನೆಗಳು ಆಗುವವು. ಈ ಕೋಷ್ಕಗಳ ಮಧ್ಯ 
ಭಾಗದ ಮನೆಯನ್ನು ಕರ್ಣಿಕಾ ಎಂದು ಕರೆಯುವರು. ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವ 
ಎಂಟು ಮನೆಗಳು ಎಂಟು ದಳಗಳೆಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವವು. 


೭. ಎಲ್ಲಾ ದಳಗಳಿಗೂ ಬಿಳಿಯಬಣ್ಣವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಕರ್ಣಿಕೆಯನ್ನು 
ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣ ವುಳ್ಳದ್ದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ 
ಗೆರೆಯನ್ನು ದುಂಡಾಗಿರುವೆಂತೆ ಹಾಕಬೇಕು. 
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ಶಿನಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ವನಭಿದ್ದಲದಕ್ಷಂ ತು ಸಮಾರಭ್ಯ ಸುರೇಶ್ವರಿ। 
ರಕ್ತ ಕೃಷ್ಣಾಃ ಕ್ರಮೇಣೈವ ದಳಸಂಧೀನ್ವಿಚಿತ್ರಯೇತ್‌ nell 


ಕರ್ಣಿಕಾಯಾಂ ಲಿಖೇದ್ಯಂತ್ರಂ ಪ್ರಣವಾರ್ಥಪ್ರಕಾಶಕೆಂ । 
ಅಧಃ ಪೀಠಂ ಸಮಾಲಿಖ್ಯ ಶ್ರೀಕಂಠಂ ಚ ತದೂರ್ಥ್ವತಃ: Hen 


ತದುಪರ್ಯಮರೇಶಂ ಚೆ ಮಹಾಕಾಲಂ ಚೆ ಮಧ್ಯತಃ | 
ತನ್ಮಸ್ತಕಸ್ಮಂ ದಂಡಂ ಚ ತತ ಈಶ್ವರಮಾಲಿಖೇತ್‌ u ೧೦ 1 


ಶ್ಯಾಮೇನ ಪೀಠಂ ಪೀತೇನ ಶ್ರೀಕಂಠಂ ಚ ನಿಚಿತ್ರಯೇತ್‌ 
ಅಮರೇಶಂ ಮಹಾಕಾಲಂ ರಕ್ತಂ ಕೃಷ್ಣಂ ಚೆತ್‌ೌ ಕ್ರಮಾತ್‌ | a0 10 


ಕುರ್ಯಾತ್ಸುಧೂಮವ್ರಂ ದಂಡಂ ಚ ಧವಲಂ ಚೇಶ್ವರಂ ಬುಧಃ । 
ಏವಂ ಯಂತ್ರಂ ಸಮಾಲಿಖ್ಯ ರಕ್ತಂ ಸದ್ಯೇನ ವೇಷ್ಟಯೇತ್‌ ॥ ೧೨॥ 


ಆ. ಎಲ್ಫೆ ದೇವೇಶ್ವರಿಯೇ ಕೇಳು, ಈ ಎಂಟು ದಳೆಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಕ್ರಮವಾಗಿ ದಳಸೆಂಧಿಗಳಿಗೆ ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಬೇಕು. 


೯-೧೦. ಕರ್ಣಿಕಾಪ್ರಜೀಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರಣವದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವ 
ಯಂತ್ರೆವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪೀಠವನ್ನು ಬರೆದು ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಶ್ರೀಕಂಠನನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಆದರಮೇಲೆ ಅಮರೇಶನನ್ನೂ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾ 
ಕಾಳನೆನ್ನೂ ಬರೆದು ಅಮೆರೇಶ, ಮಹಾಕಾಲ, ಇವರಿಬ್ಬರ ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಂಡ 
ವನ್ನೂ ಅನಂತರ ಈಶ್ವರನನ್ನೂ ಬರೆಯಬೇಕು. 


೧೧.  ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣದಿಂದ ಪೀಠವನ್ನು ಬರೆದು, ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದಿಂದ 
ಶ್ರೀಕಂಠನನ್ನು ಬರೆಯತಕ್ಕದ್ದು. ಅಮರೇಶ, ಮೆಹಾಕಾಲ ಇವರಿಬ್ಬರಿಗೂ ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಕೆಂಪು, ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣ ಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೧೨. ದಂಡಕ್ಕೆ ಧೊಮ್ರವರ್ಣವನ್ನೂ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಬಿಳಿಯಬಣ್ಣ ವನ್ನೂ 
ಸಹ ಕೊಡತಕೃದ್ದು. ಹೀಗೆಯೇ ಪತ್ರವನ್ನು ಬರೆದು ವೃತ್ತವನ್ನು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣಿ 
ದಿಂದ ಬರೆಯಶೆಕೃದ್ದು. 
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ತದುತ್ಸೇನ್ಸೈನ ನಾದೇನ ನಿದ್ಯಾದೀಶಾನಮೀಶ್ವರಿ / 


ಶದ್ವಾಸಪಂಕ್ರೀರ್ಗ್ಹಹ್ಲೀಯಾದಾಗ್ನೇಯಾದಿಕ್ರಮೇಣ ವೈ ॥ ೧೩ 
ಕೋಷ್ಠಾನಿ ಕೋಣಭಾಗೇಷು ಚತ್ವಾರ್ಯೆತಾನಿ ಸುಂದರಿ । 
ಶುಕ್ಲೇನಾಪೂರ್ಯ ವರ್ಣಾದಿ ಚತುಷ್ಕಂ ರಕ್ತಧಾತುಭಿಃ ॥ ೧೪ ॥ 
ಆಸಪೂರ್ಯ ತಾನಿ ಚತ್ವಾರಿ ದ್ವಾರಾಣಿ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ತತಸ್ತತ್ಪ್ಸಾರ್ಶ್ವಯೋರ್ದ್ವಂದ್ರಂ ಸೀತೇನೈನ ಪ್ರಪೊರಯೇತಿ್‌ ॥ ೧೫ | 
ಆಗ್ನೇಯಕೋಷ್ಮ ಮಧ್ಯೆ € ತು ಸೀತಾಭೇ ಚತುರಸ್ರಕೇ । 

ಅಷ್ಟ ಪತ್ರಂ ಲಿಖೇತ್ಸದ್ಮಂ ರಕ್ತಾಭಂ ಸೀತಕರ್ಣಿಕಾ 1 ೧೬ ॥ 
ಹಕಾರಂ ನಿಲಿಖೇನ್ಮಧ್ಯೇ ಬಿಂದುಯುಕ್ತಂ ಸಮಾಹಿತಃ | 

ಪದ್ಮಸ್ಕ ನೈರ್ಯತೇ ಕೋಷ್ಕೇ ಚತುರಸ್ರಂ ತದಾ ಲಿಖೇತ್‌ ॥ ೧೭ |! 


೧೩-೧೫. ಆ ಯಂತ್ರದಿಂದ ಉಂಟಾದ ನಾದದಿಂದ ಈಶಾನನನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಬರೆದಿರುವ ಯಂತ್ರದ ಸಾಲಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಆಗ್ಲೇಯದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ 
ರುವ ನಾಲ್ಕು ಕೋಷ್ಕಗಳಿಗೂ ಬಿಳಿಯ ಬಣ್ಣವೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು 
ಹಾಕ್ಕಿ ಆ ನಾಲ್ಕು ಕೋಷ್ಠ್ಕಗಳನ್ನೂ ನಾಲ್ಕು ದ್ವಾರಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಆ 
ಭಾಗಗಳ ಎರಡು ಪಕ್ಕಗಳಿಗೂ ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಹಾಕಜೇಕು. 


೧೬. ಆಗ್ಲೇಯದಿಕ್ಕಿನ ಕೋಷ್ಕ ದೆ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣದಿಂದ 
ಕೂಡಿರ.ವ ಚಚ್ಚ್‌ ಕವಾದ ಕೋಷ್ಕ ದೆಲ್ಲಿ ಇ ಪುಬಣ್ಣ ದಿಂದ ಕೂಡಿ ಹಳದಿಯ ಕೆರ್ಜಿಕೆ 
ಯುಳ್ಳ ಎ ಡೆ ದ್ಮವನ್ನು ಬಕೆಯಬೇಕು. 


೧೭-೧೯. ಆ ಪದ್ಮದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಕಾರಕ್ಕೆ ಬಿಂದುವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಹೆಂ 
ಎಂದು ಬರೆಯಬೇಕು. ತೆ ಪದ್ಮದ ನೈಯತ್ಯೃಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಚತುರಸ್ರವಾದ 
ಕೋಷ್ಕದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪುಬಣ್ಣ ಬಿಂದ ಇಡಿ ಹಳದಿಯ ಕರ್ಣಿಕೆಯುಳ್ಳ ಎಂಟುದಳದ 
ಪದ್ಮವನ್ನು. ಹಿಂದಿನಂತೆ "ಎರೆದು ಅದರೆ ಕರ್ಣಿಕಾಸಾ ಸ್ಥಾನದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಹದಿನಾಲ್ಕು 
ಸ್ವರಗಳಿಗೂ ಬಿಂದು ನಾದಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಎಂದರೆ ಆಂ, ಆಂ ಇಂ ಇತ್ಯಾದಿ ಶವರ್ಗದ 
ನನೆನು ವರ್ಣಕ್ಕೆ ಆರನೆಯ ಸ ಶ್ವರೆನನ್ನೂ ಬಿಂದುನಾದನನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ' ಎಂದರೆ 
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ಶಿನಸ್ರರಾಣಿಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿ39 


ಪದ್ಮನುಷ್ಟದಲಂ ರಕ್ತೆಂ ಪೀತಕಿಂಜಲ್ಯಕರ್ಣಿಕೆಂ । 
ಶವರ್ಗಸ್ಯ ತೃತೀಯಂ ತು ಷಷ್ಮಸ್ವರಸಮನ್ವಿತಂ ॥ ೧೮॥ 


ಚತುರ್ದಶಸ್ವರೊಸೇತಂ ಬಿಂದುನಾದನಿಭೂಷಿತಂ । 
ಏತದ್ಧೀಜವರಂ ಭದ್ರೇ ಪದ್ಮಮಧ್ಯೇ ಸಮಾಲಿಖೇತ್‌ ॥೧೯॥ 


ಷದ್ಮಸ್ಯೇಶಾನಕೋಷ್ಕೇ ತು ತಥಾ ಪದ್ಮಂ ಸಮಾಲಿಖೇತ್‌ । 
ಕವರ್ಗಸ್ಯ ತೃತೀಯಂ ತು ಪಂಚಮಸ್ವರಸಂಯುತಂ ॥ ೨೦೪ 


ವಿಲಿಖೇನ್ಮಃ ಧ್ಯತಸ್ತಸ್ಕ ಸ್ನ ಬಿಂದುಕಂಠೇ ಸ್ವ ಲಂಕೃ ತಂ । 
ತದ್ಬಾಹ್ಯ ಪಂಕ. 3 5 ತ್ರಿತಯೇ ಪೂರ್ವಾ ದಿಪರಿತಃ ತ್ರ ಮಾತ್‌ | ೨೧॥ 


ಕೋಷ್ಠಾನಿ ಪಂಚ ಗೃಹ್ಲಿ ೀಯಾದ್ದಿರಿರಾಜಸುತೇ ಶಿವೇ | 
ಮಧ್ಯೇ ತು ಕ 'ಕುರ್ಯಾತ್ವಿ (ತಾಂ ರಕ್ತಂ ಚೆ ವೃತ್ತಕಂ ॥೨೨॥ 


ದಲಾನಿ ರಕ್ತನರ್ಣಾನಿ ಕಲ್ಪಯೇತ್ಯಲ್ಪವಿತ್ತಮಃ । 
ದಲಬಾಹ್ಯೇ ತು ಕೃಷ್ಣೇನ ರಂಧ್ರಾಣಿ ಪರಿಪೂರಯೇತ್‌ ॥ ೨೩ ॥ 








ಸೂೊಂ ಎಂದು ಬರಿಯಬೇಕು. ಎಲ್ಫೈ ಮಂಗಳಕರಳಾದ ಪಾರ್ವತಿಯೇ ಕೇಳು, ಈ 
ಬೀಜಾಕ್ಷರವನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪದ್ಮದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರೆಯಬೇಕು. 

೨೦. ಪದ್ಮದ ಈಶಾನ್ಯಭಾಗದ ಕೋಷ್ಕದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ಪದ್ಮನನ್ನು 
ಬರೆದು ಅದರ ಮಧ್ಯದ ಕರ್ಣಿಕಾಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಾದಬಿಂದುವಿನೊಡನೆ ಇರುವ ಐದ 
ನೆಯ ಸ್ವರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಕವರ್ಗದ ಮೂರನೆಯ ವರ್ಣವನ್ನು ಎಂದರೆ ಗುಂ ಎಂದು 
ಬರೆಯತಕೃದ್ದು. 

೨೧-೨೩. ಎಲ್ಫೈ ಗಿರಿಜರಾಜನ ಪುತ್ರಿಯಾದೆ ಮಂಗಳಕರಳಾದ ಪಾರ್ವೆತಿಯೇ 
ಕೇಳು, ಅದರ ಹೊರಗಡೆ ಯಲ್ಲಿರುವ ಮೂರು ಸಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಪೂರ್ವದಿಕೃನ್ನು 
ಮೊದಲುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸುತ್ತ ಲೂ ಐದು ಕೋಷ್ಕ ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಅದರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣ ದಿಂದ ಕರ್ಣಿಕೆಯನ್ನು ಬರೆದು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ ದಿಂದ 

ವೃತ್ತ ತ್ರವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಪ ಪ್ರಜವಯಂತ್ರ ದ ಕಲ್ಪವನ್ನು ತಿಳಿದವನು, ದೆಳಗಳಿಗೆ 
ಕೆ:ಪುಬಣ್ಣವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ದಳಗಳ ಹೊರಗಡೆಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣವನ್ನು 
ತುಂಬಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫ ] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ಆಗ್ನೇಯಾದೀನಿ ಚತ್ವಾರಿ ಶುಕ್ಲೇನೈವ ಪ್ರಪೊರಯೇತ್‌ । 
ಪೂರ್ಚೇ ಸಡ್ಬಿಂದುಸಹಿತಂ ಷಟ್ಟೋಣಂ ಕೃಷ್ಣಮಾಲಿಖೇತ್‌ ॥ ೨೪ ॥ 


ರಕ್ತನರ್ಣಂ ದಕ್ಷಿಣತಸ್ತ್ರಿಕೋಣಂ ಚೋತ್ತರೇ ತತಃ। | 
ಶ್ವೇತಾಭಮರ್ಥಚಂದ್ರಂ ಚ ಪೀತವರ್ಣಂ ಚ ಪಶ್ಚಿಮೇ un ೨೫ |! 


ಚತುರಸ್ರಂ ಕ್ರಮಾತ್ರೇಷು ಲಿಖೇದ್ಬೀಜಚತುಷ್ಟಯಂ | 
ಪೂರ್ವೇ ಬಿಂದುಂ ಸಮಾಲಿಖ್ಯ ಶುಭ್ರಂ ಕೃಷ್ಣಂ ತು ದಕ್ಷಿಣೇ ॥ ೨೬ ॥ 


ಉಕಾರಮುತ್ತರೇ ರಕ್ತಂ ಮಕಾರಂ ಪಶ್ಚಿಮೇ ತತಃ | 
ಅಕಾರಂ ಫಪೀತಮೇನಂ ತು ಕೃತ್ವಾ ವರ್ಣಚತುಷ್ಟಯಂ WH ೨೭ ॥ 


ಸರ್ವೋರ್ಥ್ವಪಂಕ್ರ್ಯಧಃ ಸಂಕ್ತೌ ಸಮಾರಭ್ಯ ಚ ಸುಂದರೀ । 
ಪೀತಂ ಶ್ವೇತಂ ಚ ರಕ್ತಂ ಚ ಕೃಷ್ಣಂ ಚೇತಿ ಚುತುಷ್ಟಯಂ ॥ ೨೮ ॥ 


೨೪-೨೭. ಆಗ್ಗೆಯವೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಬು ದಿಕ್ಬುಗಳನ್ನೂ ಬಿಳಿಯ ಬಣ್ಣ 
ದಿಂದಲೇ ತೆಂಬಚೇಕು. ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಆರು ಬಿಂದುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕಪ್ಪು 
ಬಣ್ಣದ ಷಟ್ಟೋಣವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಕೋಣವನ್ನೂ ಅದರ 
ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ಬಿಳಿಯಬಣ್ಣದಿಂದ ಅರ್ಧಚಂದ್ರವನ್ಮೂ, ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ ಹಳದಿಯಬಣ್ಣದ 
ಚಚ್ಛ್‌ಕನನ್ನೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬರೆದು ಅದರಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ನಾಲ್ಪು ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು 
ಬರೆಯ ಬೇಕು. ಪೂರ್ವೆದಿಕ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಯ ಬಣ್ಣದಿಂದ ಬಿಂದುವನ್ನು ಬರೆದು 
ದಕ್ಷಿಣದಿಕೈನಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣದಿಂದ ಉಕಾರವನ್ನೂ, ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದಿಂದ 
ಮಕಾರವನ್ನೂ, ಅನಂತರ ಪಶ್ಚಿಮದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣದಿಂದ ಅಕಾರವನ್ನೂ 
ಹೀಗೆಯೇ ನಾಲ್ಕು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನೂ ಬರೆಯಬೇಕು. " 


೨೮-೩೦. ಎಲೈ ಸುಂದರಿಯಾದ ಪಾತ್ವತಿಯೇ ಕೇಳು, ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಮೇಲುಗಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸಾಲಿಗಿಂತಲೂ, ಕೆಳಗಿನ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಹಳದಿ, ಬಿಳಿಯದು, ಕೆಂಪು, ಕಪ್ಪು, ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಬಣ್ಣವನ್ನೂ, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಕೆಳಗಿನ 
ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬಿಳುಪು, ಕಪ್ಪು, ಹಳದಿ, ಕೆಂಪು ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಬಣ್ಣ ಗಳನ್ನೂ ಅದಕ್ಸಿಂ 
ತಲೂ, ಕೆಳಗಡೆ ಇರುವ ತ್ರಿಕೋಣದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಬಿಳುಪು, ಹಳದಿ ಎಂಬ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನೂ 
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ತದೆಥಧೋ ಧನಲಂ ಶ್ಕಾಮಂ ಪೀತಂ ರಕ್ತಂ ಚುಷ್ಟಯಂ | 
ಅಧಸ್ತ್ರಿಕೋಣಕೇ ರಕ್ತಂ ಶುಕ್ಲಂ ಪೀತಂ ವರಾನನೇ ॥ ೨೯ ॥ 


ಏವಂ ದಕ್ಷ್ಮಿಣಮಾರಭ್ಯ ಕುರ್ಯಾತ್ಸೋಮಾನ್ತಮೀಶ್ರರಿ | 
ತದ್ಬಾಹ್ಯ ಪಂಕ್ಕ್‌ ಪೂರ್ನಾದಿಮಧ್ಯಮಾನ್ತಂ ನಿಚಿತ್ರಯೇತ್‌ Il ೩೦॥ 


ಪೀತಂ ರಕ್ತಂ ಚ ಕೃಷ್ಣಂ ಚ ಶ್ಯಾಮಂ ಶ್ವೇತಂ ಚ ಪೀತಕೆಂ । 
ಆಗ್ಗೆಯ್ಕಾದಿ ಸಮಾರಭ್ಯ ರಕ್ತಂ ಶ್ಯಾಮಂ ಸಿತಂ ಪ್ರಿಯೇ ! ೩೧॥ 


ರಕ್ತಂ ಕೃಷ್ಣಂ ಚ ರಕ್ತಂ ಚ ಷಟ್ಟಮೇವಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ | 
ದಕ್ಷಿಣಾದ್ಯಂ ಮಹೇಶಾನಿ ಪೊರ್ವಾವಧಿ ಸಮಾರಿತಂ u ೩೨ ॥ 


ನೈರ್ಯುತಾದ್ಯಂ ತು ನಿಜ್ಜೇಯಮಾಗ್ನೇಯಾವಧಿ ಚೇಶ್ವರಿ। 
ವಾರುಣಂ ತು ಸಮಾರಭ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಾವಧಿ ಚೇರಿತಂ 1 ೩೩॥ 


ವಾಯವ್ಯಾದ್ಯಂ ಮಹಾದೇವಿ ನೈರ್ಜುತಾವಧಿ ಚೇರಿತಂ । 
ಸೋಮಾದ್ಯಂ ಪರಮೇಶಾನಿ ವಾರುಣಾವಧಿ ಚೇರಿತಂ ॥ ೩೪ ॥ 


ಹೀಗೆಯೇ ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಉತ್ತರದಿಕ್ಕೆನ ಕೊನೆಯವರಿಗೂ, ಬರೆಯ 
ಬೇಕು. ಅದರ ಹೊರಗಡೆಯ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿ 
ಕ್ಕೊಂಡು ಮಧ್ಯದ ಸಾಲಿನ ಕೊನೆಯವರಿಗೂ ಹಳದಿ ಕೆಂಪು ಕಪ್ಪು ಇದರ ನಂತರ 
ಕಪ್ಪು, ಬಿಳುಪು, ಹಳದಿ ಈ ಬಣ್ಣಗಳಿಂದ ಮಧ್ಯದಸಾಲಿನ ಕೊನೆಯವರಿಗೆ ಬಣ್ಣವನ್ನು 
ಹಾಕಬೇಕು. 


೩೧-೩೩. ಎಲ್ಛೆ ಪ್ರಿಯಳೇ ಕೇಳು, ಆಗ್ಲೇಯದಿಕ್ಕನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಕೆಂಪು, ಕಪ್ಪು, ಬಿಳುಪು ಅನಂತರ ಕೆಂಪು, ಕಪ್ಪು ಅನಂತರ ಬರಿಯ ಕೆಂಪು 
ಬಣ್ಣ ಎಂದು ಆರು ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕನ್ನು ಪ್ರಾರೆಂಛಿಸಿ 
ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿಗೆ ಮುಗಿಸಬೇಕು. ಎಲೈ ಮಹೇಶ್ವರಿಯೇ ಕೇಳು. ನೈಜುತ್ಯದಿಕ್ಕನ್ನು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಆಗ್ನೇಯದಿಕ್ಕೆಗೆ ಮುಗಿಸಬೇಕು. ಪಶ್ಚಿಮದಿಕ್ಕನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ 
ಕೊಂಡು. ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿಗೆ ಕೊನೆಯಾಗುವಂತೆ ಬರೆಯಶಕೃದ್ದು. 

೩೪-೩೫. ಎಲೈ ಮಹಾಜೀವಿಯೇ ಕೇಳು, ವಾಯವ್ಯದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಿ 
ಸಿಕೊಂಡು ಕೈರುತ್ಯದಿಕ್ಕಿಗೆ ಮುಗಿಸಬೇಕು. ಉತ್ತರದಿಕ್ಕನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಪಶ್ಚಿಮ 
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ಈಶಾನಾದ್ಯಂ ತು ವಿಜ್ಞೇಯಂ ವಾಯವ್ಯಾವಧಿ ಚಾಮ್ಬಿಕೇ । 
ಇತ್ಯುಕ್ತೋ ಮಂಡಲವಿಧಿರ್ಮು ಯಾ ತುಭ್ಯಂ ಚೆ ಪಾರ್ವತಿ » ೩೫! 


ಏವಂ ಮಂಡಲಮಾಲಿಖ್ಯ ನಿಯತಾತ್ಮಾ ಯತಿಃ ಸ್ವತಃ | 
ಸೌರಪೊಜಾಂ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ಸ ಹಿತದ್ವಸ್ತುತತ್ಪರೆಃ |! ೩೬ ॥ 


p] 
i ಸಂನ್ಯಾಸಮಂಡಲವಿಧಿವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಪಂಚಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ ॥ 


ಲಾಲ್‌. 


॥ ಇತಿ ಶಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಕ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ ॥ 


ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಕೊನೆಯಾಗುವಂತೆಯೂ, ಈಶಾನ್ಯದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದಲ್ಲಿ ವಾಯವ್ಯ 
ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಮುಗಿಯುವಂತೆಯೂ ಬರೆಯಬೇಕು. ಪ್ರಣವಯಂತ್ರದಲ್ಲಿನ ಮೆಂಡಲದ 
ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಅದಕ್ಕೆ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ತುಂಬುವ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ನಾನು ನಿನಗೆ ಈ 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವೆನು. 


೩೬. ಎಲ್ಲೆ ಪಾರ್ವತಿಯೇ ಕೇಳು, ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಯತಿಯು ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಮಂಡಲವನ್ನು ಬರೆದು ತಾನು ಸೂರ್ಯಮಂಡ 
ಲಾನ್ತ್ಯರ್ಗತವಾದ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುವವನಾದ ಕಾರಣ ಸೂರ್ಯನ ಸಂಬಂಧ 
ವಾದ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಗೆ ಶ್ರೀ ಶಿವಮಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸೆಮಂಡಲ 
ವಿಧಿವರ್ಣವೆಂಬ ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಸಿರೆ... 


ಶ್ರೀಃ 
| ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀತಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಷಷ್ಠೋಂಧ್ಯಾಯಃ 
ಲವ - 
॥ ಈಶ್ವರ ಉವಾಚ ॥ 


ದಕ್ಷಿಣೇ ಮಂಡಲಸ್ಯಾಥ ನೈಯಾಪಫುಂ ಚೆರ್ಮ ಶೋಭನಂ । 
ಆಸ್ತೀರ್ಯ ಶುದ್ಧತೋಯೇನ ಪ್ರೋಕ್ಷಯೇದಸ್ತ್ರಮಂತ್ರತಃ 1೧! 


ಪ್ರಜಣವಂ ಪೊರ್ವಮುದ್ಧ ತೆ ಸಶ್ಚಾದಾಧಾರಮುದ್ಧರೇತ್‌ । 
ತತ್ರಶ್ಚಾಚ್ಛಕ್ತಿಕನುಲಂ ಚತುರ್ಥ್ಯಂತಂ ನನೋಂತಕಂ ॥೨॥ 


ಲ ಮ 





ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಈಶ್ವರನಿಂತೆಂದನು :--ಅನಂತರ ಮಂಡಲದ ದಕ್ಷಿಣಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉತ್ತ 
ಮವಾದ ವ್ಯಾಘ್ರ ಚರ್ಮವನ್ನು ಹಾಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ನೀರಿನಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಅಸ್ತ್ರ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಜೇಕು. 


೨-೩. ಪ್ರಣವವನ್ನು ಮೊದಲು ಉದ್ಭಾರಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಅನಂತರ 
ಆಢಾರವನ್ನೂ, ಅದರ ಅನಂತೆರ ಶಕ್ತಿಕಮಲವನ್ನ್ಯೂ ಚತುರ್ಥಿೀವಿಭಕ್ತಿಯೇ ಕೊನೆ 
ಯಾಗಿರುವೆಂತೆ ನನೋ ಎಂಬುದು ಕೊನೆಗೆ ಬರುವಂತೆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿದೆ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೬ ] ಶಿನಪುರಾಣಂ 


ಮನುಮೇವ ಸಮುಚ್ಛಾರ್ಯ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ತಸ್ಮಿನ್ನು ದಜ್ಮುಖಃ | 
ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ವಿಧಿನತ್ಸ್ರ್ರಣವೋಚ್ಚಾರಪೂರ್ವಕಂ *೩! 


ಅಗ್ನಿ ರಿತ್ಯಾದಿಭಿರ್ಮಂತ್ರೈರ್ಭಸ್ಮ ಸಂಧಾರಯೇತ್ತತಃ । 
ಶಿರಸಿ ಶ್ರೀ ಗುರುಂ ನತ್ವಾ ಮಂಡಲಂ ರಚಯೇತ್ಪುನಃ nel 


ತ್ರಿಕೋಣವೃತ್ತಂ ಬಾಹ್ಕೇ ತು ಚತುರಸ್ರಾತ್ಮಕಂ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಅಭ್ಯರ್ಚ್ಕೊೋಮಿತಿ ಸಾಧಾರಂ ಸ್ಥಾಪ್ಯ ಶಂಖಂ ಸಮರ್ಜಯೇಶ್‌ 8೫8 


ಆ ಸೂರ್ಯ ಶುದ್ಧ ತೋಯೇನ ಪ್ರಣನೇನ ಸುಗಂಧಿನಾ । 
ಅಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಗಂಧಪುಸ್ಪಾದ್ಯೆ 4 ಪ್ರಣನೇನ ಚ ಸಪ್ತಧಾ ॥೬॥ 


ಅಭಿಮಂತ್ರ್ಯ ತತಸ್ತಸ್ಮಿನ್ನೇನುಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ । 
ಶಂಖಮುದ್ರಾಂ ಚ ತೇನೈವ ಪ್ರೋಕ್ಷಯೇದಸ್ತ್ರಮಂತ್ರತಃ ue 


ನಂತೆರ ಎಂದರೆ ಓಂ ಆಢಾರಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಆ ವ್ಯಾಘ್ರಾಸನದಲ್ಲಿ 
ಉತ್ತರಮುಖನಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪ್ರಣವಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಎಂದರೆ ಓಂಕಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮದಿಂದ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 


ಲ, ಅನಂತೆರೆದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿರಿತಿ ಭಸ್ಮ ಎಂಬ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ಭಸ್ಮನನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ತಾನು ತನ್ನ ಶಿರಸ್ಸಿ ನಿಂದ ಶ್ರೀಗುರುವಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಪುನಃ ಮಂಡಲವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 


೫. ಆ ಮೆಂಡಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಕೋಣವೂ, ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ವೃತ್ತವೂ, 
ಅದರ ಹೊರೆಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಚತುರಸ್ರವೂ, ಇರಬೇಕು. ಈ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ 
ಓಂಕಾರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ನೀಠದೊಡನೆ ಶಂಖನನ್ನೂ ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಅದನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. | 


೬-೮. ಒಳ್ಳೆಯವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ನೀರಿನಿಂದ ಶಂಖ 
ವನ್ನು ತುಂಬಿ ಪ್ರಣವದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, ಗಂಧ, ಹೂವು ಇವುಗಳೇ ಮೊದಲಾದುವು 
ಗಳಿಂದ ಏಳಾವರ್ತಿ ಪ್ರಣವೆದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿ ಸಿದನಂತರ ಅದರಲ್ಲಿ . ಭೇನುಮುದ್ರಿ 


ಠಿತಿ 


ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾ ಸಸಂಹಿತಾ 


ಆತ್ಮಾನಂ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾದಿಪೂಜೋಪಕರಣಾನಿ ಚೆ । 
ಪ್ರಾಣಾಯಾಮತ್ರಯಂ ಕೃತ್ವಾ ಖುಷ್ಯಾದಿಕಮಥಾಚರೇತ್‌ Hn 


ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀಸೌರಮಂತ್ರಸ್ಯ ದೇವಭಾಗ ಯುಸಿಸ್ತತಃ | 
ಘೂ ಗಾಯತ್ರ ಮಿತ್ಯು ಕೆಂ ದೇವಸ್ಸೂ ರ್ಯೊೋ ಮಹೇಶ್ವರಃ Hn 


ದೇವತಾ ಸ್ಯಾತ್ಸಡಂಗಾನಿ ಹ್ರಾಮಿತ್ಯಾದೀನಿ ನಿನ್ಮಸೇತ್‌ | 
ತತಸ್ಸಂಪ್ರೋಶ್ಸಯೇತ್ಪದ್ಮಮಸ್ತ್ರೇಣಾಗ್ನೇರಗೋಚರಂ ॥೧೦॥ 


ತಸ್ಮಿನ್ಸಮರ್ಚಯೇದ್ವಿದ್ದಾನ್ನ ನ್ನ ಭೊತಾಂ ನಿಮಲಾಮಹಿ | 
ಸಾರಾಂ ಚಾಥ ಸಮಾರಾಧ್ಯ ಪೊರ್ವಾದಿಪರತಃ ಕ್ರ ಮಾತ್‌ H ೧೧೧ 


ಅಥ ಕಾಲಾಗ್ನಿ ರುದ್ರಂ ಚ ಶಕ್ತಿ ಕ್ರಿಮಾಧಾರಸಂಜ್ಞಿತಾಂ । 
ಅನಂತಂ ಪೃಫಿನೀಂ ಚ್ಛೆವ ರತ್ನದ್ವೀಪಂ ತಥೈವ ಚ W ೧೨॥ 


ಯನ್ನೂ, ಶಂಖಮುಡ್ರೆ ಯನ್ನೂ ತೋರಿಸಿ ಆ ಶಂಖದ ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಅಸ್ತ್ರಮಂತ್ರೆದಿಂದ ತನ್ನನ್ನೂ ಹೂವು, ಗಂಧ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಪೂಜಾಸಾಮಗ್ರಿ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮೂರು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಚಹದ ನತುಭೂದಸ ಸ್ಪನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸ ಬೇಕು. 


೯-೧೦. ಈ ಸೌರಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ದೇವಭಾಗ ಖುಸಿಯು. ಗಾಯತ್ರೀ ಛನ್ಹಸ್ಸು 
ಸೂರ್ಯರೂಪದಿಂದಿರುವೆ ಮಹೇಶ್ವರನೇ ದೇವತೆಯು. ಹ್ರಾಂ ಎಂಬುವುದೇ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಆರು ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳೂ ಆರು ಅಂಗಗಳಾಗಿರುವುವು. ಈ ಹ್ರಾಂ 
ಎಂಬುದೇ ಮೊದಲಾದ ಆರು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆರು ಅಂಗಗಳನ್ನೂ ಎಂದರೆ ಹ್ರಾಂ 
ಅಂಗುಷ್ಕಾಭ್ಯಾಂನಮಃ ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಪದ್ಮನನ್ನು ಅಗ್ತಿಯಸ ಸಂಬಂಧವಾದ ಅಸ್ತ್ರಮಂತ್ರೆದಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಿ 
ಸಬೇಕು. 


೧೧-೧೩. ಆ ಪದ್ಮದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವನೇ ಮೊದಲಾದ ದಿಕ್ಕನ್ನನುಸರಿಸಿ ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಭೂತಾ, ವಿಮಲಾ, ಸಾರಾ ಎಂಬ ಶಕ್ತಿದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬ ] ಶಿವಶ್ರ೦ಾಣಿಂ 
ಸಂಕೆಲ್ಪವೃನ್ಲೋದ್ಯಾನೆಂ ಚೆ ಗೈಕುಂ ಮಣಿಮಯಂ ತತಃ । 
ರತ್ನ್ನಸೀಠಂ ಚೆ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪಾದೇಷು ಪ್ರಾಗುಪಕ್ರಮಾಶ್‌ 8 ೧೩ 


ಧರ್ಮಂ ಜ್ಞಾನಂ ಚ ವೈರಾಗ್ಯಮೈಶ್ಚರ್ಯಂ ಚ ಚತುಷ್ಟಯೆಂ । 


ಅಧರ್ಮಾದ್ಯಗ್ನಿ ಕೋಣಾದಿಕೋಣೇಷು ಚ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ ॥ ೧೪ ॥ 


ಮಾಯಾಥಶೃದನಂ ಪಶ್ಚಾದ್ವಿದ್ಯೋರ್ಧ್ವಚ್ಛದನಂ ತತಃ । 
ಸತ್ತ್ವಂ ರಜಸ್ತಮಕ್ಚೈೃನ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಯಥಾಕ್ರಮಂ ॥ ೧೫ ॥ 


ಪೂರ್ವಾದಿದಿಕ್ಷು ಮಧ್ಯೇ ಚ ದೀಪ್ತಾಂ ಸೂಕ್ಸ್ಟ್ಮಾಂ ಜಯಾಮಪಿ । 
ಭದ್ರಾಂ ವಿಭೂತಿಂ ನಿಮಲಾಮನೋಘಾಂ ವೈಡ್ಯುತಾಮಸಿ ॥ ೧೬ ॥ 


ಸರ್ವತೋಮುಖಸಂಜ್ಞಾಂ ಚ ಕಂದನಾಲಂ ತಥೈವ ಚ | 
ಸುಷಿರಂ ಚ ತೆತಸ್ತಂತುಕಂಟಕಾಂಸ್ತದನಂತರಂ ॥ ೧೭ ॥ 


ಅನಂತರ ಆಢಾರಶಕ್ತಿಯನ್ನ್ಯೂ ಕಾಲಾಗ್ದಿರುದ್ರನನ್ನೂ, ಅನಂತೆ, ಪೃಥ್ವಿ ರತ್ಸದ್ವೀಪ, 
ಸಂಕಲ್ಪವೈಕ್ಷ, ಉದ್ಯಾನ, ಮಣಿಮಯನಗೃಹ್‌ೆ, ರತ್ನಪೀಠ್ತ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಸೂಜೆ 


ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪. ಅನಂತರ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಸರ್ಕ ಜ್ಞಾನ ವೈರಾಗ್ಯ, ಐಶ್ವರ್ಯ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕನ್ನೂ ಆಗ್ಲೇಯಾದಿಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಧರ್ಮೆ, ಅಜ್ಞಾನ, ಅವೈರಾಗ್ಯ, ಅನೈಶ್ಚರ್ಯ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೫-೧೯. ಅನಂತರ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಮಾಯಾಛದನವನ್ನೂ, .ಅದರ 
ಮೇಲಿರುವ ನಿದ್ಯಾಭದನವನ್ನೂ, ಸತ್ತ್ವ, ರಜಸ್ಸು, ತಮಸ್ಸೆಂಬ ಮೂರುಗುಣಗಳನ್ನೂ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ವವೇ ದೂದಲಾದ ದಿಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಧ್ಯ . 
ದೆಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡೆ, ದೀಪ್ತಾ, ಸೂಕ್ಸ್ಟ್ಮಾ, ಜಯಾ, ಭದ್ರಾ, ವಿಭೂತಿ, ವಿಮಲಾ, 
ಅಮೋಫೂ, ವೈದ್ಯುತಾ, ಸರ್ವತೋಮುಖ ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಕಲೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಪದ್ಮದ ಕಂದನಾಲವನ್ನೂ. ಅದರ ರಂಧ್ರನನ್ನೂ, ಅದರ ಕಂಟಿಕಗಳನ್ನ್ಯೂ 
ಮೊಲದ ಗೆಡ್ಡೆಯನ್ನೂ, ಕರ್ಣಿಕೆಯಕೆಂಒಲ್ಲ ಕೇಸರಗಳನ್ನೂ, ಪ್ರಕಾಶವೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಐದು ಗ್ರಥಿಯುಳ್ಳ ಸದ್ಮೆದ ಕರ್ಣಿಕೆಯನ್ನ್ಯೂ 
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ಶಿನಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಮೂಲಚ್ಛದನಕಿಂಜಲ್ಯ ಪ್ರಕಾಶಸಕಲಾತ್ಮನಃ 
ಪಂಚೆಗ್ರೆಂಥಿಕರ್ಣಿಕಾಂ ಚ ದಲಾನಿ'ತದನಂತರಂ ॥ ೧೮೪ ॥ 


ಕೇಶರಾನ್ಬ್ರ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಣೂ ಚ ರುದ್ರಮಾತ್ಮಾನಮೇನ ಚ । 
ಅಂತರಾತ್ಮಾನಮುಪಿ ಚ ಜ್ಞ್ಞಾನಾತ್ಮಸರಮಾತ್ಮನಿ 1೧೯॥ 


ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪಶ್ಚಾತ್ಸೌರಾಖ್ಯಂ ಯೋಗಪೀಠಂ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ | 
ಸೀಠೋಪರಿ ಸಮಾಕಲ್ಪ್ಯ ಮೂರ್ತಿಂ ಮೂಲೇನ ಮೂಲವಿತ್‌ | ೨೦ | 


ನಿರುದ್ಧಪ್ರಾಣ ಆಸೀನೋ ಮೂಲೇನೈನ ಸ್ವಮೂಲತಃ । 
ಶಕ್ತಿಮುತ್ಥಾಸ್ಯ ತತ್ತೇಜಃ ಪ್ರಭಾವಾತ್ಟಿಂಗಲಾಧ್ವನಾ I ೨೧॥ 


ಪುಷ್ಪಾಂಜಲೌ ನಿರ್ಗಮಯ್ಯ ಮಂಡಲಸ್ಕಸ್ಯ ಭಾಸ್ತತಃ । 
ಸಿಂದೂರಾರುಣದೇಹಸ್ಯ ವಾಮಾರ್ಥದಯಿತಸ್ಯ ಚ ॥ ೨೨ ॥ 


ಪದ್ಮದ ದೆಳಗಳನ್ನೂ, ಕೇಸರಗಳನ್ನೂ, ಬಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರ, ಆತ್ಮ, ಅಂತರಾತ್ಮ, 
ಜ್ಞಾನಾತ್ಮ, ಪರಮಾತ್ಮ ಇವರುಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿದನಂತರ ಸೌರನೆಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳ 
ಯೋಗಪೀಠವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೨೦-೨೧. ಯೋಗಪೀಠದ ಮೇಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ತಿಳಿದ 
ವನು ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಭಾವನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ತನ್ನ ಆಧಾರ 
ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಶಕ್ತಿರೂಪದಿಂದಿರುವ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಯೋಗ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ನಿರೋಧಮಾಡಿ ಪಿಂಗಲ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆಬ್ಬಿ ಸಬೇಕು. 


೨೨-೨೩. ಮಂಡಲದಲ್ಲಿರುವ, ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ, ಸಿಂದೂರದಂತೆ 
ಕೆಂಪಾದ ಶರೀರವುಳ್ಳ ಅರ್ಧನಾರೀಶ್ಚರಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಭಾವಿಸಚೇಕು. 
ಆ ಮೂರ್ತಿಯೆ ಎಡಭಾಗವು ಸ್ತ್ರೀಯಿಂದೆ ಕೂಡಿರುವುದು. ಜಪಸರ, ಪಾಶ, 
ಖಟ್ಟಾಂಗ್ಯ ಕಪಾಲ, ಅಂಕುಶ, ಕಮಲ, ಶಂಖ, ಚಕ್ರ ಇವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ನಾಲ್ಕು 
ಮುಖಗಳಿಂದಲೂ, ಹನ್ನೆರಡು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದಲೂ, ಒಪ್ಪುತ್ತಿರುವುದು. ಹೃದಯ 


56 


ಅಧ್ಯಾಯ ೬ ] ಶಿವಪುರಾಣ 


ಅಶ್ಲಸ್ರಕ್ಪಾಶಖಟ್ವಾಂಗಳಪಾಲಾಂಕುಶಪಂಕೆಜಂ | 
ಶಂಖಂ ಚಕ್ರಂ ದಧಾನಸ್ಯ ಚತುರ್ವಕ್ಟ್ರಸ್ಕ ಲೋಚನೆ: Il ೨೩॥ 


ರಾಜಿತಸ್ಯ ದ್ವಾದಶಭಿಸ್ತಸ್ಯ ಹೃತ್ತಂಕಜೋದೆರೇ | 
ಪ್ರಣವಂ ಪೂರ್ವಮುದ್ಧೃತ್ಯ ಹ್ರಾಂಪ್ರೀಂಸಸ್ತದೆನಂತರಂ | ೨೪ ॥ 


& 


ಪ್ರಕಾಶಶಕ್ತಿಸಹಿತಂ ಮಾರ್ತಂಡಂ ಚ ತತಃ ಪರಂ । 


ಆವಾಹಯಾಮಿ ನಮ ಇತ್ಯಾವಾಹ್ಮಾವಾಹನಾಖ್ಯಯಾ | ೨೫ ॥ 


ಮುದ್ರಯಾ ಸ್ಮಾಪನಾದ್ಯಾಶ್ಲ ಮುದ್ರಾಸ್ಪಂದರ್ಶಯೇ ತ್ತತಃ | 


ನಿನ್ಕಸ್ಯಾಂಗಾನಿ ಹ್ರಾಂಹ್ರೀಂಹ್ರೂಂಮತೇನ ಮನುನಾ ತತಃ | ೨೬ |! 
ಪಂಚೋಸ್‌ ಚಾರಾನ್ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ಮೂಲೇನಾಭ್ಯರ್ಚಯೇ ತ್ರಿಧಾ | 
ಕೇಸರೇಷು ಚ ಪದ್ಮಸ್ಕ ಷಡಂಗಾನಿ ಮಹೇಶ್ವರಿ ॥ ೨೭ 


ವಸ್ಹೀಶರಶ್ಷೋವಾಯೂನಾಂ ಪರಿತಃ ಕ್ರಮತಃ ಸುಧೀಃ । 
ದ್ವಿತೀಯಾವರಣೇ ಪೂಜ್ಯಾಶ್ಚತಸ್ರೋ ಮೂರ್ತಯಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ೨೮೪॥ 


ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ ಇಂತಹ ಅರ್ಧನಾರೀಶ್ವರಮೂರ್ತಿಗೆ ತಾನು ಯೋಗ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಎಬ್ಬಿಸಿರುವ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಪುಸ್ಪಾಂಜಲಿಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 


೨೪-೨೬. ಮೊದಲು ಪ್ರಣವವನ್ನು ಹೇಳಿದನಂತರ ಹಾಂ ಪ್ರೀಂ ಸಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪ್ರಕಾಶಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಮಾರ್ತಂಡದೇವತೆಯನ್ನು ಆವಾಹಯಾಮಿ ನಮಃ ಎಂಬ ಆವಾಹನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದೆ 
ಆವಾಹನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಸ್ಥಾಸನಾದಿಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಹ್ರಾಂ, ಶ್ರೀಂ, 
ಹ್ರೂಂ ಎಂಬುವುಗಳೇ ಕೊನೆಯಾಗಿರುವೆ ಮಂತ್ರೆಗಳಿಂದ ಅಂಗನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಮೂಲಮಂತ್ರೆದಿಂದ ಪಂಚೋಪಚಾರ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೭-೨೯. ಇಲ್ಲಿ ಮೂರು ಆವರಣಗಳಿರುವುವು. ಪದ್ಮದ ಕೇಸರದಲ್ಲಿ 
ಆರು ಅಂಗಗಳನ್ನೂ, ಆಗ್ನೇಯ, ಈಶಾನ್ಯ, ನೈಖಯತ್ಯ, ವಾಯುವ್ಯ ಎಂಬ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆ ಆರು ಅಂಗಡೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಎರಡನೆಯ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಪಡ್ಮದ 
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ಪೊರ್ನಾದ್ಯುತ್ತರಪರ್ಯಂತಂ ದಲಮೂಲೇಷು ಷಾರ್ವತಿ । 


ಆದಿತ್ಕೋ ಭಾಸ್ಕರೋ ಭಾನೂ ರವಿಶ್ಚೇತ್ಯನುಪೂರ್ವಶಃ ॥ ೨೯ ॥ 
ಅರ್ಕೊ ಬಹ್ಮಾ ತಥಾ ರುದ್ರೋ ನಿಷ್ಸುಶ್ಚೇತಿ ಪುನಃ ಪ್ರಿಯೇ | 
ಈಶಾನಾದಿಷು ಸಂಪೂಜ್ಯಾಸ್ತ್ರೃತೀಯಾನರಣೇ ಪುನಃ n aol 
ಸೋಮಂ ಕುಜಂ ಬುಧಂ ಜೀವಂ ಕವಿಂ ಮಂದಂ ತಮಸ್ತಮಃ । 
ಸಮಂತತೋ ಯಜೇದೇತಾನ್ಪ್ಸೂರ್ನಾದಿದಲಮಧ್ಯ ತಃ H 40 
ಅಥವಾ ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಯಾನ್ಸಿತೀಯಾನರಣೇ ಯಜೇತ್‌ । 
ತೃತೀಯಾವರುಣೇ ಚೈವ ರಾಶೀನ್ಹ್ವಾದಶ ಪೊಜಯೇತ್‌ ॥ ೩೨. 
ಸಸ್ತಸಾಗರಗಂಗಾಶ್ಚ ಬಹಿರಸ್ಯ ಸಮಂತತಃ । 

ಯಷೀನ್ಹೇವಾಂಶ್ಚ ಗಂಧರ್ವಾನ್ಸನ್ನಗಾನಪ್ಸರೋಗಣಾನ್‌ Il ೩೩॥ 


ಗ್ರಾಮಣ್ಯಶ್ನ ತಥಾ ಯಕ್ಸಾನ್ಯಾತುಧಾನಾಂಸ್ತಥಾ ಹಯಾನ್‌ | 
ಸಪ್ತಚ್ಛಂದೋಮಯಾಂಶ್ಚೈನ ವಾಲಖಿಲ್ಯಾಂಶ್ಚ ಪೂಜಯೇತ್‌ ॥೩೪॥ 


2 ಗ್ಗ ಇ ಐ(. 8... .... 


ದಳಗಳ ಮೂಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವನೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಉತ್ತರದ ಕೊನೆಯವ2೨ವಿಗೂ 
ಆನಿತ್ಯ ಭಾಸ್ಕರ, ಭಾನು, ರವಿ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿ 
ಸಬೇಕು. 


೩೦-೩೧. ಎಲ್ಲೆ ಪ್ರಿಯಳೇ ಕೇಳು, ಮೂರನೆಯ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಈಶಾ 
ನಾದಿವಿಧಿಕ್ಟುಗಳೆಲ್ಲಿ ದಳಗಳ ಮಧ್ಯಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅರ್ಕ, ಬ್ರಹ್ಮ, 
. ರುದ್ರ, ನಿಷ್ಣು; ಇನೆರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ನಾದಿ ದಳಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸೋಮ್ಕ 
ಕುಜ, ಬುಧ್ಯ ಜೀವ, ಕನಿ ಶನಿ, ರಾಹು, ಕೇತು ಇವರುಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸೆಚೀಕು. 


೩೨-೩೪. ಅಥವಾ ಎರಡನೆಯ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡುಜನ ಆದಿತ್ಯರನ್ನೂ 
ಪೂಜಿಸಿ ಮೂರನೆಯ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು ರಾಶಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈ 
ಆವರಣಗಳ ಹೊರಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಸಾಗರಗಳೂ, ಗಂಗೆ, ಖಸಿಗಳು, ದೇವತೆಗಳು 
ಗಂಧರ್ವರು, ಪನ್ನಗರು, ಅಸ್ಸರಸ್ತ್ರೀಯರುಗಳು, ಗ್ರಾಮಣಿಗಳು, ಯಕ್ಷರು, ರಾಕ್ಷಸರು, 
ಸಪ್ತ ಭಂಡೋಮಯವಾಗಿರುವೆ ಸೂರ್ಯನ ಏಳು ಕುದುರೆಗಳು, ನಾಲಖಿಲ್ಯರು ಇವರು 
ಗಳನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 


ಲ 
ಳ್‌) 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧ ] ಶಿನಪುರಾಣಿಂ 


ಏನಂ ತ್ರ್ಯಾನರಣಂ ದೇವಂ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ದಿವಾಕರಂ । 
ನಿರಚ್ಯ ಮಂಡಲಂ ಪಶ್ಚಾಚ್ಚೆತುರಸ್ರಂ ಸಮಾಹಿತಃ 1 ೩೫ ॥ 


ಸ್ಥಾಪ್ಕೆ ಸಾಧಾರಕಂ ತಾಮ್ರಪಾತ್ರಂ ಪ್ರಸ್ಫೋದವಿಸ್ತೃತಂ 
ಸಪೊರಯಿತ್ವಾ ಜಲೈಶ್ಶುದ್ಧೈರ್ನಾಸಿತ್ರಃ ಕುಸುಮಾದಿಭಿಃ un ೩೬ ll 


ಅಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಗಂಧಪುಷಾ ತಾದ್ಯೈರ್ಜಾನುಭ್ಯಾಮವನೀಂ ಗತಃ । 
ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರ 0 ಸಮಾದಾಯ ಭೂ ಪ್ರಿಮಧ್ಯಾಂತಂ ಸಮುದ್ಧರೇತ್‌ | ೩೭॥ 


ತತೋ ಬೂ ಗ್ರಿಯಾದಿಮಂ ಮಂತ್ರಂ ಸಾವಿತ್ರಂ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿದಂ I 
ಶೃಣು ತಚ್ಚೆ ಸಾ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಪ್ರದಂ ಸದಾ | ೩೮ ॥ 


ಸಿಂಧೂರವರ್ಣಾಯ ಸುಮಂಡಲಾಯ । 
ನಮೋಸ್ತು ವಜ್ರಾಭರಣಾಯ ತುಭ್ಯಂ | 


೩೫-೩೭. ಮೂರು ಆವರಣದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಸೂರ್ಯದೇವನನ್ನು. ಈ 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ, ಅನಂತರ ಸಮಾಢಾನವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಚೌಕವಾಗಿರುವ 
ಮಂಡಲವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಳ್ಳೆ ನೀರು ಒಡನ ತಾಮ್ರದ ಪಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತುಂಬಿ ಅದನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಪೀಠದಮೇಲಿರಿಸಿ ಆ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಚ 
ಶುದ್ಧವಾದ ಹೂವು ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ, ಗಂಧ ಹೂವು ಇವುಗಳಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಿದೆನಂತರ ತಾನು ಮೆಂಡಿಯನ್ನು ನೆಲದಮೇಲೆ ಊರಿಕ್ಟೊಂಡು ಆ ಅರ್ಫ್ಥ್ಯು 
ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ತನ್ನ ಹುಬ್ಬಿನವರೆಗೂ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೩೮. ಎಲೆ ಮಹಾದೇವಿಯೇ ಕೇಳು, ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯದೇವತಾ 
ಕವಾದ ಈ ಮುಂದಿ ಹೇಳುವೆ ಮೆಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಅದು ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುವುದು. ಭುಕ್ತಿ ಮುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದು. 


ರ೯. ಎಲ್ಫೈ ಷಡ್ಗು ಣೆಶ್ನ ೈಶ್ಚರ್ಯ ಸಂಪನ್ಮ ನಾದ ಸೂರ್ಯನೇ, ನೀನು ಸಿಂದೂರೆ 
ಪರ್ಣವುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ, ಒಳ್ಳೆಯ ಮಂಡಲದಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿಯೂ, ವಜ್ರದೆ 
ಅಭರಣವ್ವಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ, ಪದ್ಮದೆಂತೆ ಇರುವ ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯ್ಕೂ ಉತ್ತರ ಮ 


59 


ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಸದ್ಮಾಭನೇತ್ರಾಯ ಸುಪಂಕಜಾಯ 
ಬ್ರಹ್ಮೇಂದ್ರನಾರಾಯಣಕಾರಣಾಯ 8೩೯॥ 


ಸುರಕ್ಷಚೂರ್ಣಂ ಸಸುವರ್ಣತೋಯೆಂ 

ಸ್ರಕ್ಕುಂಕುಮಾಢ್ಯಂ ಸಕುಶಂ ಸಪುಷ್ಟಂ । 

ಪ್ರದತ್ತಮಾದಾಯ ಸಹೇಮಹಸಾತ್ರಂ 

ಪ್ರಶಸ್ತಮರ್ಫ್ಯುಂ ಭಗವನ್ಸ ಸೀದ ॥ ೪೦॥ 


ಏವಮುಕ್ತ್ವಾ ತತೋ ದತ್ವಾ ತದರ್ಥ್ಯಂ ಸೂರ್ಯಮೂರ್ತಯೇ | 
ನಮಸ್ಕುರ್ಯಾದಿಮಂ ಮಂತ್ರಂ ಪಠಿತ್ವಾ ಸುಸಮಾಹಿತಃ "VON 


ನಮಶ್ಶಿವಾಯ ಸಾಂಬಾಯ ಸಗಣಾಯಾದಿಹೇತನೇ । 
ರುದ್ರಾಯ ವಿಷ್ಣನೇ ತುಭ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಚ ಶ್ರಿಮೂರ್ತಯೇ ॥ ೪೨ ॥ 


ವಾದ ಕಮಲವನ್ನು ಹಿಡಿದಿರುವವನಾಗಿಯೂ, ಬ್ರಹ್ಮ ಇಂದ್ರ, ನಾರಾಯಣ, 
ಇವರುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾಗಿಯೂ ಇರುವೆ. ಇಂತಹ ಥಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುವೆನು. 


೪೦. ಚೆನ್ನಾಗಿರುವ ಕೆಂಪುಚೂರ್ಣದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ, ಹೂವಿನಿಂದಲೂ, 
ಶುಂಕುಮಕೇಸರದಿಂದಲೂ, ದರ್ಚ್ಛಿಯಿಂದಲೂ, ಹೂವಿನಹಾರದಿಂದಲೂ, ಕೂಡಿ 
ಚಿನ್ನದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನಾನು ನಿನಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವ ಉತ್ತಮವಾದ ಈ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನುು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ನನ್ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗು. 


೪೧. ಹೀಗೆಂದು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿದನಂತರ ಸೊರ್ಯದೇವೆನಿಗೆ ಅರ್ಥ್ಯ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸುಪ್ರಸನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೨. ಜಗನ್ಮಾತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು, ಗಣಗಳಿಂದ ಸೆಹಿತನಾಗಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಕಾರಣನಾಗಿಯೂ, ರುದ್ರ ವಾಗಿಯೂ ವಿಷ್ಣು ವಾಗಿಯೂ, . ಬ್ರಹ್ಮೆನಾಗಿಯೂ ತ್ರಿಮೂ 
ರ್ತ್ಯಾತ್ಮಕನಾಗಿ ಪ್ರ ಕಾಶಿಸುತ್ತಾ ಶಿನರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ನಿನಗೆ .ನಮಸ್ಕಾರವು. 
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ಏನಮುಕ್ತ್ವಾ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಸ್ಮಾಸನೇ ಸಮವಸ್ಥಿ ತಃ | 
ಯಷ್ಯಾದಿಕಂ ಪುನಃಕೃತ್ವಾ ಕರಂ ಸಂಶೋಧ್ಯ ವಾರಿಣಾ 1 ೪೩॥ 


ಪುನಶ್ಚ ಭಸ್ಮ ಸಂಧಾರ್ಯ ಪೊರ್ವೋಕ್ತೇನೈವ ವರ್ತ್ಮನಾ | 
ನ್ಯಾಸಜಾತಂ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ಶಿವಭಾವನಿವೃದ್ಧಯೇ Il ೪% ॥ 


ಪಂಚೋಪಚಾರೆ,ಸ್ಸಂಪೂಜ್ಯ ಶಿರಸಾ ಶ್ರೀಗುರುಂ ಬುಧಃ । 
ಪ್ರಣವಂ ಶ್ರೀಚತುರ್ಥ್ಯಂತಂ ನನೋಂತಂ ಪ್ರಣಮೇತ್ತತಃ ॥ ೪೫ ॥ 


ಪಂಚಾತ್ಮಕಂ ಬಿಂದುಯುತಂ ಪಂಚಮಸ್ವರಸಂಯುತಂ 
ತದೇವ ಬಿಂದುಸಹಿತಂ ಪಂಚಮಸ್ವರವರ್ಜಿತಂ ॥ ೪೬ ॥ 


ಪಂಚಮಸ್ವರಸಂಯುಕ್ತಂ ಮಂತ್ರೀಶೆಂ ಚ ಸಬಿಂದುಕಂ । 
ಉದ್ಭೃತ್ಯ ಬಿಂದುಸಹಿತಂ ಸಂವರ್ತಕಮಥೋದ್ಧರೇತ್‌ ॥ ೪೭ ॥ 


೪೩. ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು 
ಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಖಷ್ಯಾದಿನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಿ ನೀರಿನಿಂದ ಕೈಯ್ಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಜೇಕು. 

೪೪. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಧರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ತನ್ನ ಶಿವಭಾವವು ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 

೪೫. ಬುದ್ಧಿವಂತೆನಾದ ಯತಿಯು ತನ್ನ ಗುರುವನ್ನು ಪಂಚೋಪಚಾರ 
ಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಯಸ್ಸ್ನು ಮಾಡಿ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರ ವನ್ನೂ ಅನಂತರ ಶ್ರೀಸದೆವನ್ನೂ ಅದರ 
ಮುಂದೆ ಚತುರ್ಥೀವಿಭಕ್ತ್ಯಂತದ ಗುರುಪದವನ್ನೂ ಅದರ ಮುಂಡೆ ನಮಃ 
ಎಂಬ ಪದವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಹೇಳಿ ಎಂದರೆ ಓಂ ಶ್ರೀಗುರುಭ್ಯೋನಮಃ ಎಂದು ತೆಲೆ 
ಬಾಗಿ ಗುರುವನ್ನು ನಮೆಸ್ವರಿಸಬೇಕು. 

೪೬-೪೭. ಪಂಚಾತ್ಮಕವಾದ ವರ್ಣಕ್ಕೆ ಬಿಂದುವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಐದನೆಯ 
ಸ್ವರವನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ, ಅದಕ್ಕೆ ಬಿಂದುವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ, ಐದನೆಯ ಸ್ವರನನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ 
ಮಂತ್ರೀಶನೆಂಬ ವರ್ಣಕ್ಕೆ ಐದನೆಯ ಸ್ವರವನ್ನೂ ಬಿಂದುವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಅನಂತರ 
ಸಂವೆರ್ತಕವೆಂಬ ವರ್ಣಕ್ಕೆ ಬಿಂದುವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉದ್ಭಾರಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಎಂದರೆ ಗುಂ, ಗಂ, ದುಂ, ಕ್ಲಂ, ಎಂಬ ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳಾಗುವೆವು. 


6% 


ಶಿನಪು೦ರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಏತೈರೇನಂ ಕ್ರಮಾದ್ರೀಜೈರುದ್ಧೃತೈಃ ಪ್ರಣಮೇದ್ಭುಧಃ | 
ಭುಜಯೋರೂರುಯುಗ್ಮೇ ಚ ಗುರುಂ ಗಣಪತಿಂ ತಥಾ ॥೪೮॥ 


ದುರ್ಗಾಂ ಚ ಕ್ಷೇತ್ರಸಾಲಂ ಚೆ ಬದ್ಧಾಂಜಲಿಪುಟಿಸ್ಸಿ ತಃ । 
ಓಮಸ್ಟ್ರಾಯ ಫಡಿತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಕರೌ ಸಂಶೋಧ್ಯ ಷಟ್ಟ್ರಮಾತ್‌ ॥೪೯॥ 


ಅಪಸರ್ಪನ್ಸಿತಿ ಪ್ರೋಚ್ಯ ಪ್ರಣವಂ ತದನಂತರಂ | 
ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಡಿತಿ ಪ್ರೋಚ್ಯ ಸಾರ್ನ್ಷಿಘಾತತ್ರಯೇಣ ತು n ೫೦ 1 


ಉದ್ಭೃತ್ಕ ನಿಘ್ನಾನ್ಭೂಯಿಷ್ಕಾನ್ಕರತಾಲತ್ರಯೇಣ ತು ! 
ಅಂತರಿಕ್ಷಗತಾನ್ಹೃಷ್ಟ್ವ್ವಾ ನಿಲೋಕ್ಕ ದಿನಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾನ್‌ ॥೫೧॥ 


ನಿರುದ್ಧಪ್ರಾಣ ಆಸೀನೋ ಹಂಸಮಂತ್ರಮನುಸ್ಮರನ್‌ | 
ಹೃದಿಸ್ಕಂ ಜೀನಚೈತನ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮನಾಡ್ಕಾ ಸಮಾನಯೇತ್‌ ॥ ೫೨ 


೪೮-೪೯. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಈ ಬೀಜಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಎರಡು ಭುಜಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಎರಡು ತೊಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಗುರು, ಗಣಸತಿ, ದುರ್ಗಾ, ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲ, ಎಂಬ ಈ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಬದ್ಧಾಂಜಲಿಯಾಗಿ ನಿಂತುಕೊಂಡು ಓಂ 
ಅಸ್ರ್ರಾಯಫಟ್‌ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅಂಗನ್ಯಾಸ ಕರನ್ಯಾಸೆಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 


೫೦-೫೨. ಅನಂತರ ಅಸಸೆರ್ಸಂತು ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಪ್ರಣವ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ" ಅಸ್ತ್ರಾಯಫಟ್‌ ” ಎಂದು ಹೇಳಿ ತನ್ನ ಎರೆಡು ವಾರ್ಶ್ವ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರುಸಾರಿ ಚಪ್ಪಾಳೆ ಹೊಡೆಯುವುದರಿಂದ ಸಮಸ್ತ ವಿಘ್ನಗಳನ್ನು ಓಡಿಸಿ 
ಅವುಗಳು ಅಂತರಿಕ್ಷಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ತನ್ನ ಪ್ರಾಣವಾಯು 
ವನ್ನು ಹಿಡಿದು ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತು ಹೆಂಸಮಂತ್ರವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಾಡಿಯಿಂದ ಜೀವಚ್ಛೆ ತನ್ಯವನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ತರಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬ ] ಶಿನಪುರಾಣಂ 


ದ್ವಾದಶಾಂತಸ್ಸ್ಮನಿಶದೇ ಸಹಸ್ರಾರಮಹಾಂಬುಜೇ 
ಚಿಚ್ಚೆಂದ್ರಮಂಡಲಾಂತಸ್ಥಂ ಚಿದ್ರೂಸಂ ಪರಮೇಶ್ವರಂ ೫೩ ॥ 


ಶೋಷದಾಕಪ ಕ್ಲವಾನ್ಯುರ್ಯಾ ಬದ್ರೇಚಕಾದಿಕ್ರ ಮೇಣ ತು! 
ಸಸೋಡಶಚತುಷ್ಟ ಷ್ಟಿ ದಾ ೀತ್ರಿಂಶದ್ದೆ ಣನಾಯುತ್ಯ $ ॥ ೫೪ ॥ 


ವಾಯ್ವಗಿ ಓಸಲಿಲಾದ್ಕೈಸ್ತೈಸ್ಸನೇದಾದ್ಯೈರನುಕ್ರಮಾತ್‌ | 


ಪ್ರಾಣಾನಾಂಯೆವ್ಯು ಮೂಲಸ್ಥಾಂ ಕುಂಡಲೀಂ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರಗಾಂ ೫೫ ॥ 


ಆನೀಯ ದ್ವಾದಶಾಂತಸ್ಮಸಹಸ್ರಾರಾಂಬುಜೋದರೇ 
ಚಿಚ್ಚಂದ್ರಮಂಡಲೋದ್ಧೂತಪರಮಾಮೃತಧಾರಯಾ ! ೫೬! 








೫೩. ಈ ಜೀವಚೈತನೃವು ಹನ್ನೆರಡು ಅಂಗುಲದ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿರುವ ಆಕಾಶ 
ದಲ್ಲಿ ಸಾವಿರದಳವುಳ್ಳ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಚಿತ್‌ ಎಂಬ ಚಂದ್ರಮಂಡಲದ ಒಳಗಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಎಂದರೆ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಸಹಸ್ರಾರಕಮಲದಲ್ಲಿ ಚಿದ್ರೂಪನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನ ರೂಪ 
ದಿಂದ ಇರುವುದು. ಇದನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ತಂದನಂತರ ಶೋಷ, ದಾಹ, ಪ್ಲವ ಎಂಬ 
ಭೂತಶುದ್ಧಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ, ರೇಚಕಪೂರಕಕುಂಭಕಗಳಿಂದ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 


೫೪-೫೫. ತನ್ನ ಶಾಖಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹದಿನಾರು, ಅರವತ್ತು 
ನಾಲ್ಕು, ಮೂತತ್ತೆರೆಡು ಮಾತ್ರೆಗಳ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಇರುವ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಗಳಿಂದ, 
ವಾಯು, ಅಗ್ತ್ವಿ, ಜಲವೆಂಬ ತತ್ತ ಗಳಿಂದ ಮೂಲಾಢಾರದಲ್ಲಿರವೆ ಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು, ತನ್ನ ನೆಕ್ತಿಯಮೇಲೆ ಹನ್ನೆರಡು ಅಂಗುಲದ. ಮೇಲುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಅಂತರಾಳ 
ದಲ್ಲಿರು ಸಾವಿರೆದಳಗಳುಳ್ಳ ಸೆಹಸ್ರಾರ ಕಮಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರದೆ 
ಮಧ್ಯಕ್ಕೆ ತೆಂದು, ಚಿದ್ರೂಪವಾದ, ಚಂದ್ರಮಂಡಲದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಉತ್ತಮವಾದ 
ಅಮೃತಧಾರೆಯಿಂದ ತನ್ನ ಶರೀರವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೆನಸಬೇಕು. 


೫೬-೫೮. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಶರೀರವೂ, ಸರಿಯಾದ ಭಾವ 
ಕೆಯೂ ಉಳ್ಳವನಾಗಿ ಸೋ$ಹೆಂ ಎಂದು ತನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧ್ಯುನಮಾಡುತ್ತಾ 
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ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಸಂಸಿಕ್ತಾಯಾಂ ತನಾ ಭೂಯ ಶ್ಶುದ್ಧದೇಹಸ್ಸುಭಾವನಃ | 
ಸೋಹಮಿತ್ಯನತೀರ್ಯಾಥ ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂ ಹೃದಯಾಂಬುಜೇ 1೫೭ ॥ 


ಆತ್ಮನ್ಯಾವೇಶ್ಯ ಚಾತ್ಮಾನಮಮೃತಂ ಸೃತಿಧಾರಯಾ । 
ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾಂ ನಿಧಿವತ್ವುರ್ಯಾದತ್ರ ಸಮಾಹಿತಃ ॥ ಜಿಲೆ ॥ 


ಏಕಾಗ್ರಮಾನಸೋ ಯೋಗೀ ವಿಮೃಶ್ಶಾತ್ತಾಂ ಚೆ ಮಾತೃಕಾಂ । 
ಪುಟತಾಂ ಪ್ರಣನೇನಾಥ ನ್ಯಸೇದ್ಪಾಹ್ಯೇ ಚ ಮಾತೃಕಾಂ ॥೫೯॥ 


ಪುನಶ್ಚ ಸಂಯತಪ್ರಾಣಃ ಕುರ್ಯಾದ್ದೃಸ್ಟ್ಯಾಾದಿಕೆಂ ಬುಧಃ । 
ಶಂಕರಂ ಸಂಸ್ಕರಂಕ್ಚಿತ್ತೇ ಸಂನ್ಯಸೇಚ್ಛ ನಿಮತ್ಸರಃ | ೬೦ 


ಪ್ರಣವಸ್ಯ ಯುಸಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾ ದೇನಿ ಗಾಯತ್ರಮೀರಿತಂ | 
ಛಂದೋತತ್ರ ದೇವತಾಹಂ ವೈ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಸದಾಶಿವಃ ॥ ೬೧! 


ಕೆಳಕೈ ಇಳಿದು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸರಮಾತ್ಮೆನಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿದ ನಂತರ ಒಂದೇ ಸಮ 
ನಾದ ಸ್ಮೃೃತಿಯಿಂದ ಹಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿ 
ಸ್ಮೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೯. ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಸ್ಠೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದನಂತರ ಆ ಯೋಗಿಯು ಏಕಾಗ್ರ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಾತೃಕಾವರ್ಣಗಳನ್ನು ನಿಮರ್ಶೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅನಂತೆರ 
ಮಾತೃಕಾವರ್ಣಗಳಿಗೆ ಪ್ರಣವವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಎಂದರೆ ಓಂಕಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹೊರ 
ಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ ಬಹಿರ್ಮಾತೃಕಾನ್ಯಾಸವನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೬೦. ಆ ಯೋಗಿಯು ಮಕ್ತಿ ಪ್ರಾಣವಾಯವನ್ನೂ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೂ ಸರಿಯಾಗಿ 
ತಡೆದು ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡು ಶಂಕರನನ್ನು ವನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಯಾವವಿಧವಾದ 
ಕಾಮಕ್ರೋಧಗಳಿಗೂ ಈಡಾಗದೇ ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ, ಅಮೃತಧಾರೆಯು - ಉಂಟಾಗು 
ವಂತೆ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೬ರ್ಗ ೬೨. ಪ್ರಣವಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಖಯಷಿಯು. ಜೀವೀಗಾಯತ್ರಿಯು 
ಚ್ಛಂದಸ್ಸು. ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ಸದಾಶಿವನಾದ ನಾನೇ ದೇವತೆಯು. ಅಕಾರವೇಬೀಜವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬ ] ಶಿನಸುಶಾಣಂ 


ಅಕಾರೋ ಬೀಜಮಾಖ್ಯಾತಮುಕಾರಃ ಶಕ್ತಿರುಚ್ಛತೇ | 
ಮಕಾರಃ ಕೀಲಕಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮೋಕ್ಸಾರ್ಥೆೇ ವಿನಿಯುಜ್ಯತೇ las 


ಅಂಗುಷ್ಕದ್ವಯಮಾರಭ್ಯೆ ತಲಾಂತಂ ಪರಿಮಾರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ಒಮಿತ್ಯುಕ್ತ್ಯಾಾಥ ದೇನೇಶಿ ಕರನ್ಯಾಸಂ ಸಮಾರಭೇತ್‌ ॥ ೬೩ ॥ 


ದಕ್ಷಹಸ್ತಸ್ಥಿ ತಾಂಗುಷ್ಠಂ ಸಮಾರಭ್ಯ ಯಥಾಕ್ರಮಂ । 
ವಾಮಹಸ್ತಕನಿಷ್ಕಾಂತಂ ನಿನ್ಯಸೇತ್ಪೂರ್ವವತ್ಯ ಮಾತ್‌ Nv 


ಅಕಾರಮಸುಕಾರಂ ಚ ಮಕಾರಂ ಬಿಂದುಸಂಯುತಂ । 
ನನೋಂತಂ ಪ್ರೋಚ್ಯ ಸರ್ವತ್ರ ಹೃದಯಾದಾೌ ನ್ಯಸೇದಥ ॥ ೬೫ ॥ 


ಅಕಾರಂ ಪೂರ್ವಮುದ್ಧೃತ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಾನಮಥಾಚರೇಶ್‌ । 
ಜೇಂತಂ ನನೋಂತಂ ಹೃದಯೇ ನಿನಿಯುಜ್ಯಾತ್ತಥಾ ಪುನಃ ॥ ೬೬ ॥ 


ಉಕಾರವೇ ಶಕ್ತಿಯು. ಮಕಾರವು ಕೀಲಕವು. ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆವುದೇ ಇದರೆ 
ಪ್ರಯೋಜನವು. 

೬೩-೬೪. ಎರಡು ಅಂಗುಷ್ಮಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಎರಡು ಅಂಗಯ್ಯಿನ 
ಪ್ರದೇಶದ ಕೊನೆಯವರಿಗೂ, ಮಾರ್ಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಎಲ್ಫೈ ದೇವೇ 
ಶಿಯೇ ಕೇಳು, ಓಂಕಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕರನ್ಯಾಸವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸೆಚೀಕು. 
ಬಲಗಡೆಯ ಕೈಯ್ಯಿನ ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿಕ್ಟೊಂಡು ಕ್ರಮನಾಗಿ ಎಡಗಡೆಯ 
ಕೈಯ್ಯಿನ ಕನಿಷ್ಕಿಕಾ ಬೆರಳಿನ ಪರ್ಯಂತವಾಗಿಯೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ 
ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೬೫. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಅಕಾರವನ್ನೂ, ಉಕಾರವನ್ನೂ, ಮೆಕಾರವನ್ನೂ ಬಿಂದು 
ವಿನೊಡನೆ ನಮಃ ಎಂಬುದು ಕೊನೆಗೆ ಬರುವಂತೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ಹೃದಯವೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಎಂದರೆ ಓಂ, ಅಂ 
ಅಂಗುಷ್ಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ । ಓಂ, ಉಂ ತೆರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ | ಓಂ, ಮೆಂ ಮಧ್ಯ 
ಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ ಇತ್ಯಾದಿ. 





೬೬-೬೭. ಅಕಾರವನ್ನು ಮೊದಲು ಹೇಳಿ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಾನಂ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಹೇಳಿ ಚತುರ್ಥ್ಯಂತವಾಗಿ ನಮಃ ಎಂಬುದು ಕೊನೆಗೆ ಬರುವಂತೆ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸ 
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ಶಿನಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಿಾ 


ಉಕಾರಂ ನಿಷ್ಣುಸಹಿತಂ ಶಿರೋದೇಶೇ ಪ್ರವಿನ್ಯಸೇತ್‌ I 
ಮಕಾರಂ ರುದ್ರಸಹಿತಂ ಶಿಖಾಯಾಂತು ಸ್ರವಿನ್ಯಸೇತ್‌ 1 ೬೭ ॥ 


ಏವಮುಕ್ತ್ವಾ ಮುನಿರ್ಮಂತ್ರೀ ಕವಚಂ ನೇತ್ರಮಸ್ತಕೇ । 
ನಿನ್ಶಸೇದ್ದೇವದೇವೇಶಿ ಸಾವಧಾನೇನ ಚೇತಸಾ |! ೬೮ ॥ 


ಅಂಗನಕ್ಟ್ರೈ ಕಲಾಭೇದಾತ್ಪಂಚ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಿ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ । 
ಶಿರೋವದನಹೃದ್ದು ಹ್ಯಪಾದೇಷ್ವೇತಾನಿ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ 8 ೬೯ ॥ 


ಈಶಾನಸ್ಯ ಕಲಾಃ ಪಂಚ ಪಂಚಸ್ಕೇತೇಷು ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ತತಶ್ಚತುರ್ಷು ವಕ್ರ್ರೇಸಷು ಪುರುಷಸ್ಯ ಕಲಾ ಅಪಿ 1೭೦॥ಓ 


ಮಾಡಿ ವಿನಿಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ವಿಷ್ಣುಪದವನ್ನು ಚತುರ್ಥ್ಯಂತವಾಗಿ 
ನಮಃ ಎಂಬುದು ಕೊನೆಗೆ ಬರುವಂತೆ ಉಕಾರವನ್ನು ಬಿಂದುಸಹಿತವಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸಿ 
ತಲೆಯಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ರುದ್ರನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮಕಾರ 
ವನ್ನು ತಿಖಾಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಎಂದರೆ ಓಂ, ಅಂ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನೇ 
ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ | ಓಂ, ಉಂ ವಿಷ್ಣ್ವಾತ್ಮನೇ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ । ಓಂ, ಮಂ ರುದ್ರಾ 
ತ್ಮನೇ ತಿಖಾಯ್ಫೆ ವಷಟ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ. 


೬೮. ಎಲ್ಲೆ ದೇವೇಶಿಯೇ ಕೇಳು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸಾಧನೆಮಾಡುವ 
ಉಪಾಸಕನು ತನ್ನ ಕಣ್ಣು, ತಲೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕನಚಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಬಹಳ 
ಜಾಗರೂಕವಾದ ಮೆನಸ್ಸಿನಿಂದ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೬೯. ಆ ಉಪಾಸಕನು, ಅಂಗ, ಮುಖ, ಕಲಾ ಇವುಗಳ ಭೇದದಿಂದ ತಲೆ. 
ಮುಖ, ಹೃದಯ, ಗುಹ್ಯು, ಪಾದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮ ಮೂರ್ತಿಗಳ ಬೀಜಾ 
ಕ್ಷರೆಗಳನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೭೦. ಈಶಾನಮೊರ್ತಿಯ ಐದು ಕಲೆಗಳನ್ನೂ ಈ ಐದು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪೂರ್ವವೇ ಮೊದಲಾಗಿ ದಿಕ್ಕು 
ಗಳ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ತತ್ಸುರಷಮೂರ್ತಿಯ ನಾಲ ಕಲೆಗಳನ್ನೂ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬ ಶಿವಪುರಾಣಿಂ 


ಚತಸ್ರಃ ಪ್ರಣಿಧಾತನ್ಯಾಃ ಪೊರ್ವಾದಿಕ್ರಮಯೋಗೆತಃ |. 
ಹೃತ್ಯಂಶಾಂಸೇಷು ನಾಭೌ ಚ ಕುಕ್ಸೌ ಪೃಷ್ಠೇ ಚೆ ವೆಕ್ಷಸಿ !೬೧8 


ಅಘೋರಸ್ಕ ಕಲಾಶ್ಚಾಸ್ಟೌ ಪೊಜನಿಯಾ ಯಥಾಕ್ರಮಂ | 
ಪಶ್ಚಾತ್ತ್ಯಯೋದಶಕಲಾಃ ಪಾಯುಮೇಡ್ರೋರುಜಾನುಷು ॥೭೨॥ 


ಜಂಘಸ್ಟಿ ಕೃ ಟಸಾರ್ಶ್ವೇಷು ವಾಮದೇವಸ್ಯ ಭಾನಯೇತ್‌ । 
ಸದ್ಯಸ್ಕಾಪಿ ಕಲಾಚಾಷ್ಟೌ ನೇತ್ರೇಷು ಚ ಯಥಾಕ್ರಮಂ ೭೩॥ 


ಕೀರ್ತಿತಾಸ್ತಾಃ ಕಲಾಶ್ಚೈ ವಂ ಪಾದಯೋರಪಿ ಹಸ್ತಯೋಃ । 
ಪ್ರಾಣೇ ಶಿರಸಿ ಜಾಹ್ವೋಶ್ಚ ಕೆಲ್ಪಯೇತ್ವಲ್ಪವನಿತ್ತಮಃ ೭೪ ॥ 


ಅಷ್ಟತ್ರ್ರಿಂಶತ್ಯಲಾನ್ಯಾಸಮೇವಂ ಕೃತ್ವಾ ತು ಸರ್ವಶಃ । 


ಸಶ್ಚಾತ್ಸ $ಣವನಿದ್ದೀಮಾನ್ಸ $೨ ಣವನ್ಯಾಸಮಾಚರೇತ್‌ 1೭೫ ॥ 


೭೧-೭೩. ಅಘೋರಮೂರ್ತಿಯ ಎಂಟು ಕಲೆಗಳನ್ನು, ಹೃದಯ, ಕಂಠ, 
ಎರಡು ಹೆಗಲು ನಾಭಿ, ಹೊಟ್ಟಿ, ಬೆನ್ನು, ಎದೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಅನಂತರೆ ವಾಮದೇವಮೂರ್ತಿಯ ಹದಿಮೂರು ಕಲೆಗಳನ್ನು, ಪಾಯು, 
ಮೇಡ್ರ, ಎರಡು ಊರುಗಳು, ಎರಡು ಜಾನುಗಳು, ಎರಡು ಜಂಘಗಳು, ಎರಡು 
ಸ್ಸಿಕ್ಟ್ರದೇಶಗಳು ಕಟ ಎರಡು ಪಾರ್ಶ್ವಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿಕ್ಟೊಂಡು ವಾಮ 
ದೇವಮೂರ್ತಿಯ ಭಾವನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡೆಬೇಕು. ಸದ್ಯೋಜಾತಮೂರ್ತಿಯ ಎಂಟು 
ಕಲೆಗಳನ್ನೂ ಕಣ್ಣುಗಳು, ಪಾದಗಳು ಕೈಯ್ಯಿಗಳು, ಪ್ರಾಣ, ತಲ್ಕೆ ಬಾಹುಗಳು 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮೆವಾಗಿ ನ್ಯಾಸ ಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಮೂರ್ತಿಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 


೭೪-೭೫. ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮೂರ್ತಿಗಳ ಕಲೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳಿರುವೆನು 
ಮೆಂತ್ರದ ಕಲ್ಪವನ್ನು 'ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದವನು ಈ ಮೂವತ್ತೆಂಟು ಕಲೆಗಳನ್ನೂ ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಅನಂತರ ಪ್ರಣವಮುಂತ್ರದ ನ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. 
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ಶಿನಪ್ರರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸೂಂಹಿತಾ 


ಬಾಹುದ್ವಯೇ ಕೊರ್ರರಯೋಸ್ತಥಾ ಚ ಮಣಿಬಂಧಯೋಃ । 
ಪಾರ್ಶ್ವತೋದರಜಂಘೇಷು ಪಾದಯೋಃ ಪೃಷ್ಠತಸ್ತಥಾ 1೭೬ 


ಇತ್ಥಂ ಪ್ರಣವವಿನ್ಯಾಸಂ ಕೃತ್ವಾ ನ್ಯಾಸವಿಚೆಕ್ಷಣಃ । 
ಹಂಸನ್ಯಾಸಂ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ಪರಮಾತ್ಮನಿಬೋಧಿನಿ 1 ೭೭ |! 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಶಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಮ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಸಂನ್ಯಾಸಪದ್ಧೆತ್‌ ನ್ಯಾಸವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಷಷ್ಠೊ «€ಧ್ಯಾಯಃ 


--ಇಬೆಸ್ಪಷ್ಟ್ಯರಾಾ-”್‌ 


೭೬. ಎರಡು ತೋಳು, ಮಂಡಿಗಳೆರಡು, ಮಣಿಬಂಧಪ್ರದೇಶ, ಪಾರ್ಶ್ವ 
ಗಳು, ಹೊಟ್ಟಿ, ಜಂಘೌಗಳು,' ಪಾದಗಳು, ಚಿನ್ನಿನಪ್ರದೇಶ ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಣವ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

೭೭. ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು )ವುದರಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ವಂತನಾದವನು ಈ ಪ್ರಕಾ 
ರವಾಗಿ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದ ನ್ಯಾಸವನ್ನು "ಮಾಡಿಕ್ಟೊಂಡು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೂ 


ವಾದ ಅತಿಶಯವಾದ ಭಾವನೆಯು ಉಂಟಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹಂಸಮಂತ್ರದ ನ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. | 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ತಿವಮಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸನರ್ಣನ 
ವೆಂಬ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ತ್ರೀ 


ಶ್ರೀಃ 
॥ ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ ॥ 


ಹ 


ಅಥ ಶ್ರೀತಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕೈಲಾಸಸಂಶಹಿತಾಯಾಂ 
ಡ್‌ ೫ 
ಸಸ್ತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 
~~ 
॥ ಈಶ್ವರ ಉವಾಚ ॥ 
ಸ್ವವಾಮೇ ಚತುರಸ್ರಂ ತು ಮಂಡಲಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 


ಓಮಿತ್ಯ ಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ತಸ್ಮಿಂಸ್ತು ಶಂಖಮಸ್ಟ್ರೋಸಶೋಭಛಿತಂ nal 


ಸ್ಥಾಸ್ಯ ಸಾಧಾರಕಂ ತಂ ತು ಪ್ರಣವೇನಾರ್ಚಯೇತ್ರತಃ । 
ಆಸೂರ್ಯ ಶುದ್ಧೆತೋಯೇನ ಚಂದೆನಾದಿಸುಗಂಧಿನಾ $೨/ 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 

೧-೪. ಈಶ್ವರನು ಹೇಳಿದನು: ಸಾಧಕನು ತನ್ನ ಎಡಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಚೌಕ 
ನಾಗಿರುವೆ ಮಂಡಲವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಶಂಖವನ್ನು ಅಸ್ರ್ರಮಂತ್ರದಿಂದಿರುವೆ 
ಓಂಕಾರದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಅದರಫೀಠದೊಡನೆ ಅದನ್ನು ಅಲ್ಲಿರಿಸಿ, ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದಿಂದ 


ಗಂಧವೇ ಮೊದಲಾದ ಸುವಾಸೆನೆಯುಳ್ಳ ನೀರಿನಿಂದ ಅದನ್ನು ತುಂಬಬೇಕು. ಗಂಧ, 
ಹೊವು ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಏಳುಸಾರಿ ಪ್ರಣನಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ 
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ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಅಭ್ಯರ್ಚ್ಛ ಗಂಧಪುಸ್ಪಾದ್ಯೈಃ ಪ್ರಣನೇನ ಚ ಸಪ್ತಧಾ । 
ಅಭಿಮಂತ್ರ್ಯ ತತಸ್ತಸ್ಮಿನ್ನೇನುಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ lal 


ಶಂಖಮುದ್ರಾಂ ಚೆ ಪುರತಶ್ಚತುರಸ್ರಂ ಪ್ರಕೆಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ತದಂತರೇ5ರ್ಧಚಂದ್ರಂ ಚತಿ ತ್ರಿಕೋಣಂ ಚ "ಶದಂತರೇ ॥ ೪ 


ಷಟ್ಟ್ಕೋಣಂ ವೃತ್ತಮೇವೇದಂ ಮಂಡಲಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್‌ । 
ಅಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಗಂಧಪುಷಾ ದ್ಯ ೈಃ ಪ್ರಣವೇನಾಥ ಮಧ್ಯತಃ ॥೫॥ 


ಸಾಧಾರಮರ್ಫ್ಥ್ಯಪಾತ್ರಂ ಚ ಸ್ಕಾ ಪ್ಕ ಗಂಧಾದಿನಾರ್ಚಯೇತ್‌ | 
ಆಸೂರ್ಯ ಶುಧ್ಧ ತೋಯೇನ ತಸ ನ್ಸಾತ್ರೇ ವಿನಿಃಕ್ಷಿಸೇತ್‌ | ೬॥ 


ಕುಶಾಗ್ರಾಣ್ಯಕ್ಷತಾಂಕ್ಟೃನ ಈಚೆ | 
ಆಜ್ಯಸಿದ್ಧಾರ್ಥಪುಷ್ಪಾಣಿ ಭಸಿತಂ ಚ ವರಾನನೇ nel 


ಸದ್ಯೋಜಾತಾದಿಭಿರ್ಮಂತ್ರೈಃ ಷಡಂಗೈಃ ಪ್ರಣನೇನ ಚ । 
ಅಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾದ್ಯೈರಭಿಮಂತ್ರ ; ಚ ನರ್ಮಣಾ len 


SE (ಪ (13 | ಜ್‌ ಫ್‌ | ಮಟ ೭ ವ 


ದನಂತರ ಅದರಲ್ಲಿ ಧೇನುಮುದ್ರೆಯನ್ನೂ ಮತ್ತೊ ಶಂಖಮುದ್ರೆಯನ್ನೂ ತೋರಿಸ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಅದರ ಮುಂದುಗಡೆಯಲ್ಲಿ, ಚೌಕವನ್ನೂ ಅದೆರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಧಚಂದ್ರ ಮಂಡಲವನ್ನೂ ಅದರಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಕೋಣವನ್ನೂ, ಆಮೇಲೆ ಷಟ್ಟ್ಯೋ 
ಇವಸ್ಸೂ ವ್ಲತ್ತವನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡಿರುವ ಮಂಡಲವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫-೭. ಈ ಮಂಡಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಗಂಧ. ಹೂವು ಇವುಗಳಿಂದ ಪ್ರಣವ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪೀಠದೊಡನೆ ಇರುವ ಅರ್ಫ್ಥ್ಯ 
ಪಾತ್ರೆಯನ್ಸಿರಿಸಿ ಗಂಧಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ನೀರನ್ನು ಆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಕೆದನಂತರ ಆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ದರ್ಭೆಯ ತುದಿಯ ಚೂರುಗಳು, ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ, 
ಯವಢಾನ್ಯ, ಭತ್ತ, ಎಳ್ಳು, ತುಪ್ಪ, ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಹೂವುಗಳು ಭಸ್ಮೆ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಬೇಕು. 


೮೯. ಸದ್ಯೋಜಾತವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂತ್ರೆಗಳಿಂದಲೂ, ಆರು ಅಂಗಮಂ 
ತ್ರಗಳಿಂದಲೂ, ಪ್ರಣವೆಮೆಂತ್ರದಿಂದಲೂ, ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಗಂಧಪುಷ್ಟಾದಿಗಳಿಂದ 
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ಆಧ್ಯಾ ಯ ೭ ] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ಅವಗುಂತ್ಕಾಸ್ತ್ರಮಂತ್ರೇಣ ಸಂರಕ್ಸಾರ್ಥಂ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ | 
ಧೇನುಮುದ್ರಾಂ ಚ ತೇನೈನ ಪ್ರೋಕ್ಷಯೇದಸ್ತ್ರಮಂತ್ರ ತಃ nel 


ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾದಿಸೂಜೋಪಕರಣಾನ್ಯಸಿ | 
ಸದ್ಮಸ್ಯೇಶಾನದಿಕ್ರದ್ಮಂ ಪ್ರಣವೊಚ್ಛಾರಪೂರ್ವಕೆಂ 1 ೧0 Il 
ಗುರ್ರಾಸನಾಯ ನಮ ಇತ್ಯಾಸನಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಗುರೋರ್ಮೂರ್ತಿಂಚ ತತ್ರೈನ ಕಲ್ಪಯೇದುಪದೇಶತಃ H 0 


ಪ್ರಣವಂ ಗುಂ ಗುರುಭ್ಯೋಂಕೇ ನಮಃ ಪ್ರೋಚ್ಯಾಪಿ ದೇಶಿಕಂ । 
ಸಮಾವಾಹ್ಯ ತತೋ ಧ್ಯಾಯೇದ್ದ ಕ್ಷಿಣಾಭಿನನಖಂ ಸ್ಥಿತಂ I ೧೨ ೫ 


ಸುಪ್ರಸನ್ನಮುಖಂ ಸೌಮ್ಯಂ ಶುದ್ಧಸ್ಥಟಿಕನಿರ್ಮಲಂ | 
ವರದಾಭಯಹಸ್ತಂ ಚ ದ್ವಿನೇತ್ರಂ ಶಿವನಿಗ್ರಹು || ೧೩॥ 





ಪೂಜಿಸಜೇಕು. ಬಳಿಕ ಕವಚಮಂತ್ರದಿಂದ ಅವಗುಂಠನೆಯನ್ನೂ , ಆಸ್ತ್ರಮೆಂತ್ರೆದಿಂದ 
ಸಂರಕ್ಷಣೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಿ, ಧೇನು ಮುದ್ರೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ಅಸ್ತ್ರಮಂತ್ರದಿಂದ 


ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦-೧೧. ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ತನ್ನನ್ನೂ ಗಂಧಪುಸ್ಟಾದಿ ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಪ್ರೋನ್ತಿಸಬೇಕು. ಪದ್ಮದ ಈಶಾನ್ಯದಿಕ್ಕಿನ ಪದ್ಮವನ್ನು ಪ್ರಣವಮೆಂತ್ರವನ್ನು 
ಉಚ್ಚಾರಣೆಮಾಡುತ್ತಾ ಗುರ್ವಾಸನಯನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಆಸನವನ್ನು ಗುರುವಿ 
ಗಾಗಿ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಕ್ರಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಗುರುಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. 


೧೨-೧೩. ಪ್ರಣವಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಗುಂ ಗುರುಭ್ಯೋನಮಃಃ ಎಂದು, ಮಂತ್ರೆ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿ ಗುರುವನ್ನು ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿದನಂತರ ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಮುಖದಿಂದಿರುವ 
ಶಿವನ ಆಕಾರವನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಶಿವನು ಪ್ರಸನ್ನಮುಖವುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿಯೂ ಮೃದುವಾದ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ, ಶುದ್ಧಸ್ಪಟಔಕದಂತೆ ನಿರ್ಮಲ 
ನಾಗಿಯೂ, ವರದ, ಅಭಯ ಹಸ್ತಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವೆಂತೆ ಶಿವನ ಆಕಾರ 
ವನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ ಹೂವೇ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಯಜೇದ್ಗಂಧಪುಷ್ಟಾದಿಭಿರನುಕ್ರಮಾತ್‌ 


ಪದ್ಮಸ್ಯ ನೈರ್ಜುತೇ ಪದ್ಮೇ ಗಣಪತ್ಯಾಸನೋಪರಿ 8 ೧೪ ॥ 
ಮೂರ್ತಿಂ ಪ್ರಕೆಲ್ಪ್ಯ ತತ್ರೈನ ಗಣಾನಾಂ ತ್ವೇತಿ ಮಂತ್ರತಃ । 

ಸಮಾವಾಹ್ಯ ತತೋ ದೇವಂ ಧ್ಯಾಯೇಡೇಕಾಗ್ರ ಮಾನಸಃ ॥ ೧೫ ॥ 
ರಕ್ತವರ್ಣಂ ಮಹಾಕಾಯಂ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತಂ । 
ಸಾಶಾಂಕುಶೇಷ್ಟದಶನಾನ್ಹಧಾನಂ ಕರಪಸಂಕಜೈಃ ॥ ೧೬ ॥ 
ಗಜಾನನಂ ಪ್ರಭುಂ ಸರ್ವವಿಘ್ನ್ಮಾ ಘಫ್ನುಮುಹಾಸಿತುಃ 

ಏವಂ ಧ್ವಾತ್ವಾ ಯಜೇದ್ಗಂಧಪುಷ್ಬಾದ್ಯೈರುಪಚಾರಕ್ಕೈಃ ॥ ೧೭ ॥ 
ಕದಳೀನಾರಿಕೇಳಾಮ್ರ ಫಲಲಡ್ಮು ಕಪೂರ್ವಕಂ । 

ನೈವೇದ್ಯಂ ಚ ಸಮರ್ಪ್ಯಾಥ ನಮಸ್ಕೂರ್ಯಾದ್ದ ಜಾನನಂ 8 ೧೮॥ 
ಪದ್ಮಸ್ಕ ವಾಯುದಿಕ್ಸ್‌ದ್ಮೇ ಸಂಕಲ್ಪ, ಸ್ವಾನ್ಹಮಾನಸಂ 

ಸ್ಥಂದಮೂರ್ತಿಂ ಪ್ರಕಲ್ಫ್ರ್ಯಾಥ ಸ್ಥಂದಮಾವಾಹಯೇದ್ಭುಧಃ ॥೧೯॥ 





೧೪-೧೫. ಪದ್ಮದ ಕೈರುತ್ಯಪ್ರ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಗಣಪತಿಯ ಆಸನದಮೇಲೆ 
ಗಣಪತಿಯ ವಿಗ್ರಹವನ್ನಿರಿಸಿ 'ಅದರೆಲ್ಲೇ ಗಣಾನಾಂತ್ವಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಆವಾಹನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದನಂತರ ಏಕಾಗ್ರವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡೆ 
ಬೇಕು. 

೧೬-೧೮. ಆ ಗಣಪತಿಯ ಶರೀರವು ರಕ್ತನರ್ಣದ್ದಾಗಿಯೂ ದೊಡ್ಡದಾಗಿಯೂ 
ಇರುವುದು. ಅವನು ಸರ್ವಾಲಂಕಾರಭೂಹಿತನಾಗಿ ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಶ, ಅಂಕುಶ, ಇಸ್ಟ 
ಪ್ರದಮುದ್ರೆ, ದನ್ನ ಇವುಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದಿರುವನು. ಪ್ರಭುವಾದ, ಆ ಗಣಪತಿಯು 
ಉಪಾಸಕನ ವಿಫ್ಲೆಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾಶಸಡಿಸುವನು. ಇಂತಹ ಗಣಪತಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡಿದನಂತರ ಗಂಧ, ಹೂವು, ಇವುಗಳೇ ಮೊದಲಾದ ಉಪಚಾರಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 
ಬಾಳೇಹಣ್ಣು, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ಮಾವಿನಹಣ್ಣು, ಲಚ್ಚುಕ ಮೊದಲಾದ ನೈವೇದ್ಯ 
ವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಿ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಬೇಕು. 

೧೯. ಪದ್ಮದ ವಾಯವ್ಯೈದಿಕ್ಟಿನಲ್ಲಿರುವ ಪದ್ಮದಲ್ಲಿ ಷಣ್ಮುಖನಿಗೆ ಆಸನವನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಷಣ್ಮುಖನ ವಿಗ್ರಹವನ್ನಿರಿಸಿ ಆವಾಹನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಉಚ್ಚಾರ ಸೃಂದಗಾಯತ್ರೀಂ ಧ್ಭಾಯೇದಥ ಕುಮಾರಕೆಂ | 
ಉದ್ಯದಾದಿತ್ಕ ಸಂಕಾಶಂ ಮಯೂರವರವಾಹನಂ nu ೨೦ ॥ 


ಚತುರ್ಭುಜಮುದಾರಾಂಗಂ ಮುಕಬಾದಿನಿಭೂಷಿತಂ । 
ವರದಾಭಯಹಸ್ತಂ ಚೆ ಶಕ್ಮಕುಕ್ಕುಟಿಧಾರಿಣಂ | ॥ ೨೧ 


ಏನಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾಥ ಗಂಧಾದ್ಮೈರುಪಚಾರೈರನುಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪೂರ್ವದ್ವಾರಸ್ಯ ದಕ್ಷಶಾಖಾಮುಸಾಶ್ರಿತಂ , 1 ೨೨॥ 


ಅನ್ತ*ಪುರಾಧಿಪಂ ಸಾಕ್ಸಾನ್ನಂದಿನಂ ಸಮ್ಯ ಗರ್ಚಯೇತ* । 
ಚಾಮಾಕರಾಚಲಪ್ರಖ್ಯಂ ಸರ್ಮಾಭರಣಭೂಸಿತಂ ॥ ೨೩ | 


೨೦-೨೧. ಷಣ್ಮಖನ ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಎಂದರೆ-ತತ್ಪುರುಷಾಯ 
ವಿದ್ಮ ಹೇ ಮಹಾಸೇನಾಯ ಧೀಮಹಿ । ತನ್ನಃ ಷಣ್ಮುಖಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ॥ 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ಷಣ್ಮುಖನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಷಣ್ಮುಖನು ಉದೆಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿರುವ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿ ನವಿಲಿನಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿ 
ರುವನು ಅವನಿಗೆ ನಾಲ್ಕು ಕೈಗಳಿರುವವು. ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಅವಯವಗಳಿಂದಲೂ: 
ಕಿರೀಟನೇ ಮೊದಲಾದ ಅಲಂಕಾರಗಳಿಂದಲೂ ಶೋಭಿಸುತ್ತಾ ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ವರದ, 
ಅಭಯ ಶಕ್ತಿ, ಕುಕ್ಕುಟಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಧ್ಯಾನವನ್ನುಮಾಡಿ ಗಂಧವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಉಪಚಾರ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೨-೨೪. ಬಳಿಕ ನಂದಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆ ನಂದಿಯು 
ಪೂರ್ವದಿಕ್ಸೈನ ಬಾಗಿಲಿನ ಒಳಗಡೆಯ ಭಾಗವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿಕ್ಟೊಂಡಿರುವೆನು. ಅಂತಃ 
ಪುರಕ್ಕೆ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿರುವನು. ಪುಟನಿಕ್ಕಿದ ಚಿನ್ನದ ಬೆಟ್ಟದಂತಿರುವ ಶರೀರದಿಂದ 
ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವನು. ಸರ್ವಾಲಂಕಾರಭೂಸಿತನಾಗಿರುವನು. ಶಿರೆಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಕರೀ 
ಟದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಆಭರಣನವನ್ನೂ ಧರಿಸಿಕೊಂಡು, ಬಾಲಚಂದ್ರನು ಚೆಳಗುತ್ತಿರುವನು. 
ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳಿರುವವು. ನಾಲ್ಕು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ತ್ರಿಶೂಲಾ 
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ಬಾಲೇಂದುಮುಕುಟಂ ಸೌಮ್ಯಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಂ ಚೆ ಚತುರ್ಭುಜಂ । 
ದೀಪ್ರಶೂಲಮೃಗೀಟಂಕಹೇಮನವೇತ್ರಧರಂ ವಿಭುಂ ॥ ೨೪ 1 


ಚೆಂದ್ರಬಿಂಬಾಭವದೆನಂ ಹರಿನಕ್ವ್ರೈಮಥಾಪಿ ನಾ। 
ಉತ್ತರಸ್ಕಾಂ ತೆಥಾ ತಸ್ಯ ಭಾರ್ಯಾಂ ಚೆ ಮರುಶಾಂ ಸುತಾಂ ೪ ೨೫ ! 


ಸುಯೆಶಾಂ ಸುವ್ರತಾಮಂಬಪಾದಮಂಡನತತ್ವರಾಂ | 
ಸಂಪೂಜ್ಯ ವಿಧಿನದ್ಗಂಧಪುಷ್ಸಾದ್ಯೈರುಪಚಾರಕ್ಕೆಃ H ೨೬ ॥ 


ತೆತಸ್ಪಂಪ್ರೋಕ್ಷಯೇತ್ಸದ್ಮೆಂ ಸಾಸ್ತ್ರಶಂಖೋದಬಿಂದುಭಿಃ । 
ಕೆಲ್ಪಯೇದಾಸನಂ ಷಶ್ಚಾದಾಧಾರಾದಿ ಯಥಾಕ್ರಮಂ NH ೨೭ ॥ 


ಅಧಾರಶಕಂ ಕೆಲ್ಯಾಣೀಂ ಶ್ಯಾಮಾಂ ಧ್ಯಾಯೇದೆಥೋ ಭುವಿ । 
ತಸ್ಯಾಃ ಪುರಸ್ತಾಮತ್ವಂಠಮನಂತಂ ಕುಂಡಲಾಕೃತಿಂ ll ೨೮ ॥ 


ಧವಳಂ ಹೆಂಚಫಣಿನಂ ಲೇಲಿಹಾನಮಿವಾಂಬರಂ 1 
ತಸ್ಕೋಪರ್ಯಾಸನಂ ಭದ್ರಂ ಕಂಠೀರವಚತುಪ್ಪದಂ ॥ ೨೯॥ 


ಯುಧ, ಮೃಗ, ಟಂಕ, ಚಿನ್ನದ ಬೆತ್ತ ಇವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವನು. ಚಂದ್ರಬಿಂಬ 
ದಂತಿರುವ ಮುಖವುಳ್ಳ ಅಥವಾ ವಾನರ ಮುಖದಂತೆ ಇರುವ ಇಂತಹ ನಂದಿಯನ್ನು 
ಢ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. 

'೨೫-೨೬. ನಂದಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದ ನಂತರ ಉತ್ತರದಿಕೈನಲ್ಲಿ ಮರುದ್ದೇ 
ವತೆಗಳಿಗೆ ಮಗಳೂ, ಜಗನ್ಮಾತೆಯಾದ ಪಾರ್ವಶೀದೇವಿಯ ಪಾದೆಸದ್ಮಗಳನ್ನು ನಿಯ 
ಮದಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಳೂ ಆಗಿರುವ ಸುಯೆಶಾ ಎಂಬ ನಂದಿಯ 
ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ನಂದಿಯೊಡನೆ ಶಾಸ್ತ್ರಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಗಂಧ, ಹೂವು ಮೊದಲಾದ 
ಉಪಚಾರ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 

೨೭. ಬಳಿಕ ಅಸ್ತ್ರಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಶಂಖದೆ ನೀರಿನಿಂದ ಪದ್ಮವನ್ನು 
ಸ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ ಅಧಾರವೇ ಮೊದಲಾದ ಆಸನವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಬೇಕು. 

೨೮-೩೧. ಅನಂತರ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯಮೇಲೆ ಅನಂತನನ್ನು ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡಜೇಕು. ಮೊದಲು ಕೆಳಗಡೆ ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣದ ಶರೀರಕಾಂತಿಯಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಿ 


74 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭] ಶಿವಪುರಾಣಂ' 


ಧರ್ಮೋ ಜ್ಞಾನಂ ಚೆ ವೈರಾಗ್ಯಮೈಶ್ವರ್ಯಂ ಚ ಸೆಡಾನಿ ವೇ 1 
ಆಗ್ನೇಯಾದಿಶ್ವೇತಪೀತರಕ್ರಶ್ಯಾಮಾಸಿ ವರ್ಣತಃ | ೩೦॥ 


ಅಧರ್ಮಾದೀನಿ ಪೂರ್ನಾದೀನ್ಯುತ್ತರಾನ್ತಾನ್ಯನುಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ರಾಜಾವರ್ತಮಣಿಪ್ರಖ್ಯಾನ್ಯಸ್ಯ ಗಾತ್ರಾಣಿ ಭಾವಯೇತ್‌ ॥೩೧॥ 


ಅಧೋರ್ಧ್ವಚ್ಛದನಂ ಸಶ್ವಾತ್ಮಂಡಂ ನಾಲಂ ಚ ಕಂಟಿಕಾನ್‌ । 
ದಳಾದಿಕಂ ಕರ್ಣಿಕಾಂ ಚ ನಿಭಾವ್ಯ ಶ್ರಮಶೋಇರ್ಚಯೇತ್‌ | ೩೨ ॥ 


ದಲೇಷು ಸಿದ್ಧಯಶ್ಚಾಸ್ಟ್‌ ಕೇಸರೇಷು ಚ ಶಕ್ತಿಕಾಃ । 
ರುದ್ರಾ ವಾಮಾದಯಸ್ಸ್ವಷ್ಟ್‌ ಪೂರ್ವಾದಿಪರಿತಃ ಕ್ರಮಾಶ್‌ ॥ ೩೩ ॥ 


ರುವ ಕುಂಡಲಾಕೃತಿಯಿಂದಿರುವ ಆಢಾರಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ ಆ ಅಧಾರಶಕ್ತಿಯ 
ಮುಂದುಗಡೆ ಅನಂತನನ್ನು ಢ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ಆ ಅನಂತನ ಶರೀರವು ಶ್ರೇತವರ್ಣ 
ವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವುದು. ತನ್ನ ಐದುಹೆಡೆಗಳಿಂದ ಗಗನವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿ 
ರುವನು. ಆ ಅನಂತನಮೇಲೆ ಧರ್ಮ, ಜ್ಞಾನ, ವೈರಾಗ್ಯ, ಐಶ್ವರ್ಯವೆಂಬ ನಾಲ್ಕು 
ಪಾದಗಳುಳ್ಳೆ ಸಿಂಹಾಸನವನ್ನು ಆಗ್ಲೇಯವೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಬಿಳಯಬಣ್ಣ, ಹಳದಿಯ 
ಬಣ್ಣ, ಕೆಂಪುಬಣ್ಣ, ಕಪ್ಪಬಣ್ಣದಿಂದ ಇರುವಂತ್ಕೆ, ಆ. ಜ್ಞಾನಾದಿ ನಾಲ್ಕುಪಾದ 
ಗಳಿಗೆ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕನ್ನು ಮೊದಲುಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು, ಉತ್ತರದಿಕ್ಳು 
'ಕೊನೆಯಾಗುವಂತೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಧರ್ಮವೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕಪಾದಗಳನ್ನೂ 
ರಾಜಾವರ್ತ, ಪದ್ಮರಾಗಮಣಿ ಇವುಗಳ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳಂತೆ ಭಾವಿಸೆಬೇಕು. 


೩೨ ಆ ಸಿಂಹಾಸನದ ಮೇಲುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಕಮಲದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ 
ದಳಗಳನ್ನು ಅನಂತರ ಕಂದ, ನಾಳ, ತಾವರೆಯ ದಂಟನ ಮುಳ್ಳುಗಳು, ಹೂವಿನ 
ದಳಗಳು, ಕರ್ಣಿಕಾ ಇವುಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಭಾವನೆಮಾಡಿ ಪೂಜಿಮಾಡಬೇಕು. 

೩೩-೩೫. ದಳಗಳಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟಸಿದ್ದಿಗಳನ್ನೂ ಕೇಸರಗಳಲ್ಲಿ, ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಸುತ್ತಲೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ, ರುದ್ರಾ ವಾಮಾ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಎಂಟು 
ಕಕ್ತೆಗಳನ್ನೂ, ಕರ್ಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ವೈರಾಗ್ಯ ವನ್ನೂ ಬೀಜಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕನ್ನು ಮೊದಲು 
ಗೊಂಡು ವಾಮಾನೊದಲಾಗಿ, ಮನೋನ್ಮನೀ ಎಂಬುದು ಕೊನೆಗೆ ಬರುವಹಾಗೆ 
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ಕರ್ಣಿಕಾಯಾಂ ಚ ವೈರಾಗ್ಯಂ ಬೀಜೇಷು ನವ ಶಕ್ತಯಃ । 


ವಾಮಾದ್ಕಾ ಏವ ಪೂರ್ವಾದಿ ತದಂತಶ್ಚ ಮನೋನ್ಮನೀ 8 ೩೪ ೫ 
ಕಂದೇ ಶಿನಾತ್ಮಕೋ ಧರ್ನೋ ನಾಲೇ ಜ್ಞಾನಂ ಶಿವಾಶ್ರಯಂ । 
ಕರ್ಣಿಕೋಪರಿ ವಾಹ್ಮೇಯಂ ಮಂಡಲಂ ಸೌರಮೈಂದವಂ ೫ ೩೫ ॥ 
ಆತ್ಮವಿದ್ಮಾ ಶಿವಾಖ್ಯಂ ಚ ತತ್ತ ಎತ್ರೆಯೆಮತಃ ಪರಂ । 

ಸರ್ವಾಸನೋಪರಿ ಸುಖಂ ವಿಚಿತ್ರಕುಸುಮೋಜ್ಞ ಲಂ N ೩೬1 
ಪರವ್ಯೋಮಾನಕಾಶಾಖ್ಯವಿದ್ಯೆಯಾತೀವ ಭಾಸ್ವರಂ । 

ಪರಿಕಲ್ಪ್ಯಾಸನಂ ಮೂರ್ತ: ಪುಷ್ಪವಿನ್ಯಾಸಪೂರ್ವಕಂ 8 ೩೭ ಗ 
ಆಧಾರಶಕ್ತಮಾರಭ್ಯ ಶುದ್ಧವಿದ್ಯಾಸನಾವಧಿ । 

ಓಂಕಾರಾದಿಚತುರ್ಥ್ಯಂತಂ ನಾಮಮಾತ್ರಂ ನಮೋಂತಕಂ | ೩೮ !! 
ಉಚ್ಚಾರ್ಯ ಪೂಜಯೇದ್ವಿದ್ವಾನ್ಸರ್ವತ್ರೈವಂ ವಿಧಿಕ್ರಮಃ । 


ಅಂಗವಕ್ಟ್ರ ಕಲಾಭೇಧಾತ್ರಂಚಬ್ರಹ್ಮಾಣಿ ಪೂರ್ವವತ್‌ "au 


ಒಂಭತ್ತು ಶಕ್ತಿದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ಕಂದದಲ್ಲಿ ಶಿವರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಧರ್ಮವನ್ನೂ, 
ನಾಲದಲ್ಲಿ ಶಿವನಸಂಬಂಧವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ, ಕರ್ಣಿಕೆಯ ಮೇಲುಭಾಗದೆಲ್ಲಿ ವಜ್ಜಿ 
ಮಂಡಲ, ಸೂರ್ಯಮಂಡಲ, ಚಂದ್ರಮಂಡಲ, ಇವುಗಳನ್ನೂ ಅದರ ಮೇಲುಗಡೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ, ವಿದ್ಯಾ, ಶಿವ ಎಂಬ ಮೂರು ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನೂ ಭಾವನೆಮಾಡಚೇಕು. 


"೩೬-೩೯. ಎಲ್ಲಾ ಆಸನಗಳ ಮೇಲುಗಡೆಯಲ್ಲಿ, ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಹೊವು 
ಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಪರವ್ಯೋಮಾಕಾಶ ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ, ಆಸನವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ, ಮೂರ್ತಿಗೆ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಆಧಾರಶಕ್ತೆಯನ್ನು ಮೊದೆಲುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶುದ್ಧ ನಿದ್ಯಾಸನದವರಿಗೂ, ಓಂಕಾರೆ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆಯಾಯ ನಾಮನುಂತ್ರವನ್ನು ಚತುರ್ಥ್ಯಂತವಾಗಿ ಓಂ ಆಢಾರ 
ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ ಇತ್ಯಾದಿ ಹೇಳಿ ಪೂಜಿಸಿದನೆಂತರ ಹಿಂದಿನಂತೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ತನ್ನ 
ಶರೀರದ ಮುಖ, ಅಂಗ, ಕಲಾ ಇವುಗಳ ಭೇದವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಆಯಾಯ ಮುದ್ರೆ 
ಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮರನ್ನು ತನ್ನ ಶರೀರದ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ವಿನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಈ ಕ್ರಮವೇ ಇರುವುದು. 


ಅಧಾಯ ೭ ] ಶಿನಪುರಾಣಂ 


ವಿನ್ಯಸೇತ್ವ್ರ್ರಮಶೋ ಮೂರ್ತೌ ತತ್ತನ್ಮುದ್ರಾನಿಚೆಶ್ಸಣಃ । 
ಆವಾಹಯೇತ್ತತೋ ದೇವಂ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಪುಟಸ್ಮಿ ತಃ uw ೪೦॥ 


ಸದ್ಮೋಜಾತಂ ಪ್ರಸದ್ಯಾಮಾತ್ಕಾರಭ್ಯೋಮಂತಮುಚ್ಚರನ್‌ | 
ಆಧಾರೋತ್ಸಿ ತನಾದಂ ತು ದ್ವಾದೆಶಗ್ರಂಥಿಭೇದೆತಃ ॥೪೧॥ 


ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರಾಂತಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಧ್ಯಾಯೇದೋಂಕಾರಗೋಚರಂ । 
ಶುದ್ಧಸ್ಫಟಿಕಸಂಕಾಶಂ ದೇವಂ ನಿಷ್ಕಲಮುಕ್ಷರಂ ॥ ೪೨ ॥ 


ಕಾರಣಂ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ಸರ್ವಲೋಕಮಯಂ ಪರಂ 
ಅಂತರ್ಬಹಿಃ ಸ್ಥಿತಂ ವ್ಯಾಪ್ಯ ಹೃಣೋರಲ್ಪಂ ಮಹತ್ತಮಂ ' 8 ೪೩॥ 


ಭಕ್ತಾನಾಮ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ದೃಶ್ಯಮಾಶ್ಚರಮವ್ಯಯಂ । 
ಬ್ರಹ್ಮೇಂದ್ರವಿಷ್ಣುರುದ್ರಾದ್ಕೈರಪಿ ದೇವೈರಗೋಚರಂ ॥ ೪೪ ॥ 


೪೦-೪೧- ಅನಂತರ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸದ್ಯೋಜಾತೆಂ ಪ್ರಸ 
ದ್ಯಾಮಿ > ಎಂದು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಓಂಕಾರವು ಕೊನೆಗೆ ಬರುವಂತೆ ಎಂದರೆ ಸದಾಶಿವೋಂ 
ಎನ್ನುವವರಿಗೆ ಮಂತ್ರವನ್ನ ಹೇಳುತ್ತಾ ಆಢಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಎದ್ದಿರುವ ನಾದವನ್ನು 
ಹನ್ನೆರಡು ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಭೇದಿಸುವಂತೆ ಬಹ್ಮೆರಂದ್ರದ ಕೊನೆಯ ವರಿಗೂ ಹೇಳಬೇಕು. 


೪೨-೪೫. ಅನಂತರ ಓಂಕಾರಕ್ಕೆ ಗೋಚರನಾಗಿರುವ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಶುದ್ಧಸ್ಥ ಟಕದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವನು. 
ನಿಷ್ಠಳಂಕವಾಗಿಯೂ, ನಾಶರಹಿತನಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ ಲೋಕಗಳಿಗೂ ಕಾರಣನಾ 
ಗಿಯೂ ಇರುವನು. ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಲೋಕಗಳ ರೂಪದಿಂದ, ಲೋಕಗಳ ಒಳಭಾಗ, 
ಹೊರಭಾಗ ಇವುಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು, ಅಣುವಿಗಿಂತಲೂ ಸಣ್ಣನಾಗಿಯೂ, 
ಮಹತ್ತಿಗಿಂತಲೂ ದೊಡ್ಡದಾಗಿಯೂ ಇರುವನು. ಭಕ್ತರಾದವರಿಗೆ ಅನಾಯಸೆವಾಗಿ 
ದರ್ಶನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕಾಪಾಡುವನು. ಆತನು ಸರ್ವಸ್ವತಂತ್ರನು, ಪರಿಪೂರ್ಣನು. 
ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರ ಇವರೇ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಗೋಚರನು. ವೇದೆ 
ಗಳಿಗೆ ಸಾರಭೂತನಾದವನು. ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಗೋಚರನಾಗುವೆವನೆಲ್ಲ. 
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ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ' 
ವೇದಸಾರಂ ಚ ವಿದ್ವದ್ಧಿರಗೋಚರಮಿತಿ ಶ್ರುತಂ । 
ಆದಿಮಧ್ಯಾಂತರಹಿತಂ ಭೇಷಜಂ ಭವರೋಗಿಹಾಂ 8 ೪೫.॥ 


ಸಮಾಹಿತೇನ ಮನಸಾ ಧ್ಯಾತ್ವೈವಂ ಪರಮೇಶ್ವರಂ । 
ಆವಾಹನಂ ಸ್ಮಾಪನಂ ಚ ಸನ್ನಿ ರೋಧಂ ನಿರೀಕ್ಷಣಂ 8: ೪೬ ॥ 


ನಮಸ್ಕಾರಂ ಚೆ ಕುರ್ನೀತ ಬಧ್ವಾ ಮುದ್ರಾಃ ಪೃಥಕ್ರೃಥಕ್‌ | 
ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸದಾಶಿವಂ ಸಾಕ್ಸಾಪ್ದೇವಂ ಸಕಲನಿಷ್ಕಲಂ ‘HVE 


ಶುದ್ಧಸ್ಪಟಿಕಸಂಕಾಶಂ ಪ್ರಸನ್ನಂ ಶೀತಲದ್ಯುತಿಂ । 
ವಿದ್ಯುದ್ವಲಯಸಂಕಾಶಂ ಜಟಾಮುಕುಟಭೂಷಿತಂ ॥೪೮॥ 


ಶಾರ್ದೊೂಲಚರ್ಮುವಸನಂ ಕಿಂಚಿತ್ಸಿ ತೆಮುಖಾಂಬುಜಂ | 
ರಕ್ತ ಸದ್ಮದಲಪ್ರಖ್ಯಸಪಾಣಿಪಾದತಲಾಧರಂ ॥೪೯॥ 





ಇವನಿಗೆ ಆದಿ, ಮಧ್ಯ, ನಾಶ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಲ್ಲ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ರೋಗಗ್ರಸ್ತರಿಗೆ 
ವೈದ್ಯನಂತಿರುವನು- ಇಂತಹ ಪರಮೇಶ್ವರೆನನ್ನು ಸಮಾಧಾನವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಈಸಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೪೬-೫೦. ಆವಾಹನ, ಸ್ಥಾನ, ಸನ್ಸ್ನಿರೋಧ, ನಿರೀಕ್ಷಣ, ನಮಸ್ಕಾರ, ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಆಯಾಯ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಶಿವನನ್ನು ಈರೀತಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಸಕಲ 
ನಾಗಿಯೂ, ನಿಷ್ಕಲನಾಗಿಯೂ, ಇರುವನು. ಶುದ್ದವಾದ ಸ್ಪಟಕದಂತೆ ಹೊಳೆಯುವ, 
ಶರೀರಕಾಂತಿಯಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವನು. ಮಿಂಚಿನ ಸಮೂಹದಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಜಡೆಯೆಂಬ ಕಿರೀಟಿದಿಂದ : ಕೂಡಿ ಹುಲಿಯಚರ್ಮವನ್ನು ಹೊದ್ದು ಕೊಂಡು ಇರು 
ವನು. ಅವನ ಮುಖಕಮಲವು ಮಂದಹಾಸದಿಂದೆ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಿರುವುದು. 
ಕೈಕಾಲು ಮೊದಲಾದ ಅವಯವಗಳು ಕೆಂಪು ತಾವೆರೆಯದಳದಂತೆ ಹೊಳೆಯು 
ತ್ರಿರುವವು.. , ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಸಂಸೂರ್ಣನಾಗಿರುವನು. ದಿವ್ಯಾಭರಣಭೂಷಿತನಾಗಿ, 
ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಆಯುಧಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವನು. ಶರೀರಕ್ಕೆ ದಿವ್ಯಗಂಧ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭ ] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಸಂಪನ್ನಂ ಸರ್ನಾಭರಣಭೂಸಿತಂ । 
ದಿನ್ಯಾಯುಧಕರೈರ್ಯುಕ್ತಂ ದಿವ್ಯ ಗಂಧಾನುಲೇಪನಂ ॥ ೫೦ ॥ 


ಪಂಚವಕ್ಟ್ರಂ ದಶಭುಜಂ ಚಂದ್ರಖಂಡಶಿಖಾಮಣಿಂ । 
ಅಸ್ಕ ಪೊರ್ವಮುಖಂ ಸೌಮ್ಯಂ ಬಾಲಾರ್ಕಸದೃಶಪ್ರಭಂ ॥೫೧॥ 


ತ್ರಿರೋಚನಾರವಿಂದಾಢ್ಯಂ ಬಾಲೇಂದುಕೃತಶೇಖರಂ 
ದಕ್ಷಿಣಂ ನೀಲಜೀಮೂತಸಮಾನರುಚಿರಪ್ರಭಂ ॥ ೫೨ ॥ 


ಭ್ರುಕುಟೀಕುಟಿಲಂ ಘೋರಂ ರಕ್ತವ ವೃತ್ತತ್ರಿಲೋಚನಂ । 
ದಂಸ್ಟಾ )ಕರಾಲಂ ದುಸ್ಟೆ ಕ್ಸ್ರೋಶ್ಕಂದ ಸ್ಪುರಿತಾಧರಫಲ್ಲವಂ ॥ ೫೩ ॥ 


ಉತ್ತರಂ ವಿದ್ರುಮಸ್ರಖ್ಯಂ ನೀಲಾಲಕವಿಭೂಷಿತಂ । 
ಸದ್ವಿಲಾಸಂ ತ್ರಿನಯನಂ ಚಂದ್ರಾರ್ಧಕೃತಶೇಖರಂ I ೫೪ ॥ 


ವನ್ನು ಲೇಪನಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವನು. ಐದುಮುಖಗಳು, ಹತ್ತು ತೋಳುಗಳು, 
ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆಭರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಧರಿಸಿರುವ ಚಂದ್ರಖಂಡ ಇವುಗಳಿಂದ ಒಪ್ಪುತ್ತಿರುವನು. 
ಇಂತಹ ಶಿವನನ್ನು ಏಕಾಗ್ರ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೫೧-೫೩. ಇವನ ಸೂರ್ವದಿಕ್ಕೆ ಮುಖವು ಸೌಮ್ಯವಾಗಿರುವುದು. ಬಾಲಸೂರ್ಯ 
ನಿಗೆ ಸಮನಾದ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವುದು. ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಮುಖ 
ಕಮಲವು ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವುದು. ಬಾಲಚಂದ್ರೆನು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವನು. 
ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿನಮುಖವು ಕಪ್ಪ ಗೆ ಇರುವ ಮೇಘಕ್ಕೆ ಸ ಸಮೆನಾದ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ 
ಹುಬು ೨) ಗಂಟನಿಂದಲೂ, ತಪಗಕ್ಕತ ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದಲೂ, ಜರಾ 8 
ಕೋರಿಯ, ಹಲ್ಲುಗಳಿಂದಲೂ ನೋಡಲು ಬಹು ಭಯಂಕರವಾಗಿರುವುದು. ಚಿಗುರಿ 
ನಂತಿರುವ ಕೆಳತುಟಯಿ:ಂದ ಪ ಸ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವುದು. 


೫೪-೫೬. ಉತ್ತ ತ್ತರದಿಕ್ಕೆನ ಮುಖವು ಹವಳದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಾ ಕಪ್ಪ 
ಗಿರುವ ಮುಂಗುರುಳಿನಿಂದ ಅಲಂಕೃತವಾಗಿ, ವಿನೋದದಿಂದ ಕೂಡಿರುವದು. ಯಾ 
ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದಲ್ಲೂ ಶಿರಸಿ ನಲ್ಲಿ ಅಭೆರೆಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಧರಿಸಿರುನ ಅರ್ಧಚಂದ್ರ ನಿಂದಲೂ 
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ಶಿನಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಪಶ್ಚಿಮಂ ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರಾಭಂ ಲೋಚನಶ್ರಿತಯೋಜ್ಜ್ಞ್ವಲಂ । 


ಚಂದ್ರಲೇಖಾಧರಂ ಸೌಮ್ಯಂ ಮಂದಸ್ಮಿತಮನೋಹರಂ ॥ ೫೫: ॥ 
ಪಂಚಮಂ ಸ್ಫಟಿಕಪ್ರಪ್ರಖ್ಯವಿಂದುರೇಖಾಸಮುಜ್ಜ್ವಲಂ | 

ಅತೀನಸೌಮ್ಯಮುತ್ಫುಲ್ಲಲೋಚನತ್ರಿತಯೋಜ್ಜ್ವಲಂ ॥ ೫೬ ॥ 
ದಸ್ಷಿಣೇ ಹಾಲನ ರಿಕಾ ಬ್ರ ಹಡ್ಸಾನಲೂ ಟ್ಟ 96 I ೫೭ ॥ 


ಸರ್ವೇ ಪಿನಾಕನಾರಾಚಘಂಟಾಪಾಶಾಂಕುಶೋಜ್ಜ್ಹ್ಚಲಂ । 
ನಿವೃತ್ಯಾ ಜಾನುಪರ್ಯ್ಯಂತಮಾನಾಭಿ ಚ ಪ್ರತಿಸ್ಮಯಾ NECN 


ಆಕಂಠಂ ನಿದ್ಯಯಾ ತದ್ವದಾಲಲಾಟಂ ತು ಶಾಂತಯಾ । 
ತಡೊರ್ದ್ವಂ ಶಾಂತ್ಯತೀತಾಖ್ಯಕಲಯಾ ಪರಯಾ ತಥಾ ॥೫೯॥ 


ಬೆಳಗುಕ್ತಿರುವದು. ಪಶ್ಚಿಮದಿಕೈನ ಮುಖವು ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರನಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಾ 
ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವುದು. ಚಂದ್ರನ ಗೆರೆಯಂತಿರುವ ಅಧ 
ರೋಷ್ಮದಿಂದಲೂ, ಮಗುಳುನಗೆಯಿಂದಲೂ ಮನೋಹರವಾಗಿರುವುದು. ಐದನೆಯ 
ಮುಖವು ಸ್ಫಟಿಕದ ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಹೋಲುತ್ತಾ ಚಂದ್ರನ ಗೆರೆಯಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನ 
ವಾಗಿ, ಬಹಳ ಮಾಧುರ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿ ಅರಳಿರುವ ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಹೊಳೆ 
ಯುತ್ತಿರುವುದು. 


೫೭-೬೦. ಬಲಗಡೆಯ ತೋಳುಗಳು ಶೂಲ್ಕ ಕೊಡಲಿ, ವೆಜ್ರಾಯುಧ್ಕ 
ಕತ್ತಿ, ಇವುಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವುವು. ಎಡಗಡೆಯ ತೋಳುಗಳು 
ನಿನಾಕಧನುಸ್ಸು, ಬಾಣ, ಘಂಟೈ, ಪಾಶಾಯುಧ್ಯ ಅಂಕುಶ, ಇವುಗಳಿಂದ ಹೊಳೆಯು 
ತ್ತಿರುವುವು. ಆ ಶಿವನ ಮೂರ್ತಿಯು ಮಂಡಿಯವರೆಗೂ ನಿವೃತ್ತಿಯೆಂಬ ಕಲೆ 
ಯಿಂದಲೂ, ನಾಭಯವರೆಗೂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಎಂಬ ಕಲೆಯಿಂದಲೂ, ಕುತ್ತಿಗೆಯನೆರಿಗೂ 
ನಿದ್ಯಾ ಎಂಬ ಕಲೆಯಿಂದಲ್ಕೂ ಹುಬ್ಬಿನನರೆಗೂ ಶಾಂತಾ ಎಂಬ ಕಲೆಯಿಂದಲೂ, 
ಅದರ ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಶಾಂತ್ಯತೀತನೆಂಬ ಕಲೆಯಿಂದೆಲೂ ಕೂಡಿ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವುದು. ಮೂರ್ಕಿಮತ್ತಾದ ತಿನನನ್ನು ಐದು ಅಧ್ವಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭ ಶಿನವಪುರಾಣ್ಗ 


ಸಂಚಾಧ್ವವ್ಯಾಪಿನಂ ತಸ್ಮಾತ್ವ್ಮಲಾಪಂಚೆಕೆನಿಗ್ರಹಂ । 
ಈಶಾನಮುಕುಟಿಂ ದೇವಂ ಪುರುಷಾಖ್ಯಂ ಪುರಾತನಂ ॥೬೦॥ 


ಅಘೋರಹೃ ವಯಂ ತದ್ವ ದ್ವಾ ಮಗುಹ್ಯ ೦ ಮಹೇಶ್ವ ರಂ । 
ಸದ್ಕೊ ತ ಚ ತನ್ನೂ ತನುಷ ತ ತ್ರಿ ಶತ್ಯಲಾನುಯಂ 1 ೬೧॥ 


ಮಾತೃಕಾಮಯನಿಾಶಾನಂ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮನುಯಂ ತಥಾ । 
ಓಂಕಾರಾಖ್ಯಮಯುಂ ಚೈವ ಹಂಸನ್ಯಾಸಮಯಂ ತಥಾ 1 ೬೨ ॥ 


ಪಂಚಾಕ್ಷರನಮುಯಂ ದೇವಂ ಷಡಕ್ಷರಮುಯಂ ತಥಾ । 
ಅಂಗಷಟ್ಯಮಂಯಂ ಚೈನ ಜಾತಿಷಟ್ಕಿಸಮಸನ್ನಿ ತಂ H ೬೩ ॥ 


ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾಥ ಮದ್ವಾಮಭಾಗೇ ತ್ವಾಂ ಚ ಮನೋನ್ಮನೀಂ | 
ಗೌರೀರ್ಮಿನೂಯ ಮಂತ್ರೆ €ಣ ಪ್ರಣವಾಜ್ಯೆ €ನ ಭಕ್ತಿ ತಃ ॥ ೬೪ ॥ 


ಕೊಂಡು ಇರುವ, ಐದು ಕಲೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಶರೀರವನ್ನು ಹೊಂದಿ, ಈಶಾನ 
ನೆಂಬ ಕಿರೀಟಿವೂ, ತತ್ಪುರುಷನೆಂಬ ಮುಖವೂ, ಅಘೋರನೆಂಬ ಹ ಥದಯವೂ, 
ವಾಮಜೇವನೆಂಬ ಗುಹ್ಯೇಂದ್ರಿ ಯವೂ, ಉಳ ವನನ್ನಾಗಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡಜೇಕು. 


೬೧-೬೨. ಸದ್ಯೋಜಾತನನ್ನು, ಆ ಹೆಸರನಿಂದ ಇರುವ ಶಿವನ ಆಕಾರವು 
ಮೂವತ್ತೆಂಟು ಕಲೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದನ್ನಾಗಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡಜೇಕು. ಈಶಾನ 
ದೇವನನ್ನು ಮಾತೃ ಕಾಕ್ತರೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾದ ಶರೀರವುಳ್ಳ ರೀತಿಯಿಂದ . ಇರು 
ವಂತೆಯೂ, ಚ ಬ್ರಹ್ಮರ ಆಕಾರವುಳ್ಳ ವನನ್ನಾಗಿಯೊೂ, ne ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವವನನ್ನಾ ಗಿಯೂ ಹಂಸೆನ್ಯಾಸದಿಂದ ಕೂಡಿರುವವನನ್ನಾಗಿಯೂ ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೩. ಈ ಶಿವನನ್ನು ಐದು ಅಕ್ಷರಗಳುಳ್ಳ ಮಂತ್ರ ತ್ರರೂಪವುಳ್ಳ ವನನ್ನಾಗಿಯೂ, 
(ನಮಃ ಶಿವಾಯ) ಆರು ಅಕ್ಷರಗಳುಳ್ಳ ಮಂತ ತ್ರರೂಪವುಳ್ಳನ ವನನೂ ಗಿಯೂ, (ಓಂ ನಮಃ 
ಶಿವಾಯ) ಆರು ಅಂಗನ್ಯಾಸವುಳ್ಳ ಇನ್ನಾ ಗಿಯ್ಕೂ ಕವದ ಜಾತಿಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದವನನ್ನಾಗಿಯೂ ಧ್ಯಾನಮಾಡಚೀಕು. 

೬೪. ನನ್ನನ್ನು ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಢ್ಯಾನಮಾಡಿದನಂತರ ನನ್ನ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಮೆನೋನ್ಮನೀರೂಪದಿಂದರುವ ನಿನ್ನನ್ನು ಓಂಕಾರೆಪೂರ್ವಕವಾದ ಗೌರಿ ೨ 
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ಶಿವಪುರಾಣಿಂ ( ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಆವಾಹ್ಯ ಪೂರ್ವವತ್ಕುರ್ಯಾನ್ನ ಮಸ್ಕಾ ರಾಂತಮಾಶ್ವೆರಿ | 
ಧ್ಯಾಯೇತ್ತತಸ್ತ್ವಾಂ ದೇನೇಶಿ ಸಮಾಹಿತಮನಾ ಮುನಿಃ ॥ ೬೫ ॥ 


ಪ್ರಫುಲ್ಲೋತ್ಸಲಪತ್ರಾಭಾಂ ವಿಸ್ತೀರ್ಣಾಯತಲೋಚನಾಂ | 
ಪೊರ್ಣಚಂದ್ರಾಭವದನಾಂ ನೀಲಕುಂಚಿತಮೂರ್ದ್ಶ್ವಜಾಂ ॥ ಓ೬ ॥ 


ನೀಲೋತ್ಪಲದಲಪ್ರಖ್ಯಾಂ ಚಂದ್ರಾರ್ಧಕೃತಶೇಖರಾಂ । 
ಅತಿವೃತ್ತಘನೋತ್ತುಂಗಸ್ನಿ ಗೃಷೀನಪಯೋಧರಾಂ ॥ ೬೭ ll 


ತನುಮಧ್ಯಾಂ ಪೃಥುಶ್ರೋಣೀಂ ಪೀತಸೂಕ್ಷ್ಮತರಾಂಬರಾಂ । 
ಸರ್ವಾಭರಣಸಂಪನ್ನ್ಮಾಂ ಲಲಾಟಿತಿಲಕೋಜ್ಜ್ಚಲಾಂ ॥ ೬೮ ॥ 


ವಿಚಿತ್ರಪುಷ್ಪಸಂಕೀರ್ಣಕೇಶಪಾಶೋಪಶೋಭಿತಾಂ | 
ಸರ್ವತೋನುಗುಣಾಕಾರಾಂ ಕಿಂಚಿಲ್ಲಜ್ಞಾನತಾನನಾಂ uF 


ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆವಾಹನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ನಮಸ್ಕಾರದವರೆಗೂ 
ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವಮ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೫-೭೦. ಎಲ್ಫೈ ದೇವೇಶಿಯಾದ ಪಾರ್ವತಿಯೇ ಕೇಳು, ಅನಂತರ ಮುನಿ 
ಯಾಗಿರುವ ಆ ಸಾಧಕನು ಸಮಾಢಾನವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಪಾರ್ವತಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಪಾರ್ವತಿಯು ಅರಳಿರುವ ಕನ್ನೆ 4ಡಲೆ ಹೂವಿಗೆ ಸಮನಾದ 
ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳವಳು- ದೊಡ್ಡ ದಾದ ಕಣು ಗಳು, ಪೂರ್ಣ ಚಂದ್ರೆ ನಂತೆ ಇರುವ ಮುಖ್ಯ 
ಕಪ್ಪಗೂ, ಕುಟಿಲನಾನಯೂ ಇರುವ ತಲೆಯ ಕೂದಲುಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಶೋಧಿಸು 
ತ್ತಿರುವಳು. ಅರ್ಧಚಂದ್ರನನ್ನು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವವಳು. ಅವಳ ಸ್ತನಗಳು ಬಹಳ 
ಗುಂಡಾಗಿಯೂ, ಘಟ್ಟ ಯಾಗಿಯೂ, ಎತ್ತರವಾಗಿಯೂ, ದಪ್ಪನಾಗಿಯೂ ಇರುವವು- 
ಕಟಪ್ರಡೇಶವು ಸೂಕ್ಷ ಸ್ವೈನಾಗಿರವುದು. 'ಜಘನಪ್ರ ದೇಶವು ಮ ನ್ರನಾಗಿರುವುದೆ. ಹಳ 
ವ್‌ ಬಣ್ಣ ದ ಸೊಕ್ತ್ಮವಾದ ವ ಸ್ರವೆನ್ನು ಧರಿಸಿ Ard ಹಣೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವ” ತಿಲಕದಿಂದ ಒಸ್ಪುತ್ತಿ ಸವಳು. ಅವಳ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಸುಂದರವಾದೆ 
ಕೇಶಪಾಶಗಳು ಮುಡಿನಿರುವ "ಥೂನಿಸಿಂದ ಮತ್ತಸ್ಟು ಸುಂದರನಾಗಿ ಬೆಳಗುತ್ತಿರು 
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ಹೇಮಾರನಿಂದಂ ವಿಲಸದ್ದಧಾನಾಂ ದಕ್ಷಿಣೇ ಕರೇ । 
ದಂಡವಚ್ಚಾಮರಂ ಹಸ್ತಂ ನ್ಯಸ್ಯಾಸೀನಾಂ ಸುಖಾಸನೇ "don 


ಏನಂ ಮಾಂ ತ್ವಾಂ ಚೆ ದೇನೇಶಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ನಿಯತಮಾನಸಃ | 
ಸ್ನಾಪಯೇಚ್ಛಂಕೆತೋಯೇನ ಪ್ರಣವಪ್ರೋಕ್ಷಣಕ್ರೆ ಮಾತ್‌ 1೭೧॥ 


ಭವನೇ ಭವೇ ನಾತಿಭವ ಇತಿ ಪದ್ಮಂ ಪ್ರ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ । 
ನಾಮಾಯ ನಮ ಇತ್ಯುಕ್ತಾ ೧೫ ವದ್ಮಾವಾಚನುಜೀಯಕ Hen 


ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಯ ನಮ ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಶುಭ್ರವಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇಶ್‌ | 
ಶ್ರೇಷ್ಠಾಯ ನಮ ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ದದ್ಯಾದ್ಯಜ್ಜೋಪವೀತಕಂ 8೭೩೫ 


ರುದ್ರಾಯ ನಮ ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಪುನರಾಚಮನೀಯಕಂ । 


ಳೆದ 
ಕಾಲಾಯ ನಮ ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಗಂಧಂ ದದ್ಯಾತ್ಸುಸಂಸ್ಕೃತಂ ॥ ೭೪॥ 


ವವು. ಶರೀರದ ಸೌಂದರ್ಯಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದ ಆಕಾರವುಳ್ಳವಳಾಗಿ ಲಜ್ಜೆ ಯಿಂದ 
ಕೊಂಚಮಟ್ಟಿಗೆ ಮುಖವನ್ನು ತಗ್ಗಿಸಿರುವಳು. ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನದೆ “ಕಮಲ 
ವನ್ನೂ, ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಚಾಮರದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ದಂಡವನ್ನೂ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಸುಖವಾದ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವಳು. ಇಂತಹ ಪಾರ್ವತಿಯಾದ ನಿನ್ನನ್ನು. ದೈಢ 
ವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೭೧-೭೬, ಆ ಸಾಧಕನು ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನಿನ್ನನ್ನೂ ನನ್ನನ್ನೂ ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆಮಾಡಿ ಶಂಖದಲ್ಲಿರುವ ನಿಕರಿನಿಂದ 
“ ಭವೇಭವೇನಾತಿಭವೇಭವಸ್ವ'' ಎಂಬ ಮಂತ್ರೆದಿಂದ ಪಾದ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
“ ವಾಮದೇವಾಯನಮಃ'' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಆಚಮನೀಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
“ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ ಯೆನಮಖ” ಎಂದು ಹೇಳಿ ಶುಭ್ರ ವಾದೆ ವಸ್ತ್ರ ವನ್ನು ಬನ್ಸಿಸಜೇಕು. “ ಶ್ರೇಷ್ಠಾ 
ಯನಮಃ” ಎಂದು ಯಜ್ಞೊ ಸ್ಹೀಪವೀತವನ್ನೂ , “ರುದ್ರಾ ಯನಮಃ” ಎಂದು ಪುನರಾ: 
ಚನುನೀಯವನ್ನೂ,"ಕಾಲಾಯನಮಃ 2 ಎಂದು ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಿರುವಗಂಧವನ್ನೂ, “ಕಲವಿ 
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ಕೆಲವಿಕೆರಣಾಯ ನಮೋ ಕ್ಷತಂ ಚ ಪರಿಕೆಲ್ಪಯೇತ್‌ I 
ಬಲವಿಕೆರಣಾಯ ನಮ ಇತಿ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ದಾಪಯೇತ್‌ ( ೭೫ ೪ 


ಬಲಾಯ ನಮ ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಧೂಪಂ ದದ್ಯಾತ್ರ್ರಯತ್ನತಃ । 
ಬಲಪ್ರಮಥನಾಯೇತಿ ಸುದೀಪಂ ಚೈವ ದಾಪಯೇತ್‌ las ll 


ಬ್ರಹ್ಮಭಿಶ್ಚ ಷಡಂಗೈಶ್ಚ ತತೋ ಮಾತೃಕಯಾ ಸಹ | 
ಪ್ರಣವೇನ ಶಿನೇನೈವ ಶಕ್ತಿಯುಕ್ತೇನ ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ | ೭೭ ॥ 


ಮುದ್ರಾಃ ಪ್ರದರ್ಶಯೇನ್ಮಹ್ಮಂ ತುಭ್ಯಂ ಚ ವರವರ್ಣಿನಿ । 
ಮಯಿ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್ಪೂರ್ವಮುಪಚಾರಾಂಸ್ತತಸ್ತ್ತಯಿ ॥ ೭೮0 


ಯದಾ ತ್ವಯಿ ಪ್ರಕುರ್ನೀತ ಸ್ತ್ರೀಲಿಂಗಂ ಯೋಜಯೇತ್ತದಾ । 
ಇಯಾನೇವ ಹಿ as ನಾನ್ಯಃ ಸಾರ್ವತಿ ಕಶ್ಚನ ॥೭೯॥ 


ಕರಣಾಯನಮಃ” ಎಂದು ಅಕ್ಷತೆಯನ್ನೂ “ಬಲವಿಕರಣಾಯ ನಮಃ” ಎಂದು ಹೂವು 
ಗಳನ್ನೂ “ಬಲಾಯನಮಃ” ಎಂದು ಧೂಸನನ್ನೂ “ಬಲಪ್ರಮುಥನಾಯನಮಃ” 
ಎಂದು ದೀಪವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೭೭-೭೮. ಎಲ್ಫೆ ಉತ್ತ ಮಸ್ತಿ ಯಾದ ಪಾರ ಸತೀ ದೇವಿಯೇ ಕೇಳು. ಪಂಚ 

ಬ್ರಹ್ಮ ಒಮಂತ್ರ ಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಮಾತೃ ಕೌಮಂತ್ರ ಸೂ ಸೇರಿಸಿಕ್ಟೊಂಡು ಪ್ರಣವಮಂತ್ರ 

ವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ, ಶಿವನ ಮತ್ತೂ ಕ್ತಿ ಯ `ಮೂಲಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆರು ವಿಧವಾದ 

ಅಂಗನ್ಯಾಸೆಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಾ ನೆನಗೂ, ನಿನಗೂ ಸಹೆ ಆಯಾಯ ಮುದ್ರ 

ಗಳನ್ನು ಉಪಾಸೆಕನು ತೋರಿಸಬೇಕು. ಮೊದಲು ನನಗೆ ಉಪಚಾರಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದ ನಂತರ ನಿನಗೆ ಅದೇ ಉಪಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೭೯. ನನಗೆ ಉಪಚಾರಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸುವೆ ಮಂತ್ರೆಗಳನ್ನೇ ಸ್ತ್ರೀಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ಬದಲಾಯಿಸಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ನಿನಗೆ ಆಜ ಉಪಚಾರಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಚೇಕು. 
ಎಲ್ಪೆ ಪಾರ್ವೆತಿಯೇ ಕೇಳು, ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಪೂಜೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ ಹೇಳಿದ 
ಭೇದವೇ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಭೇದವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


84 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭ ಶಿವಪುರಾಣಂ 
ಏವಂ ಧ್ಯಾನಂ ಪೊಜನಂ ಚ ಕೃತ್ವಾ ಸಮ್ಯಗ್ವಿಧಾನತಃ । 
ಮಮಾವರಣಸೊಜಾಂ ಚ ಪ್ರಾರಭೇತ ವಿಚಕ್ಷಣಃ u ೮೦॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಶಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಮ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಶಿವಧ್ಯಾನಪೂಜನವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಸಪ್ತನೋ5ಧ್ಯಾಯಃ 


- ತೇ 


೮೦. ಬುದ್ಧಿವಂತನಾದವನು ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಢ್ಯಾನವನ್ನ್ಯೂ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ 
ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕ್ರಮವನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ನನ್ನ ಅವರಣ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಲು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಶಿವಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸೆಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಶಿವಢ್ಯಾನ 
ಪೂಜನವರ್ಣನನೆಂಬ ಆರನೆಯ ಅಥ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಶ್ರೀಃ 
| ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀತಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಅಷ್ಟ ಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 
Wo ಾನು್ಲ 


॥ ಈಶ್ವರ ಉವಾಚ ॥ 


ಅತ್ರಾಸ್ತಿ ಚ ಮಹಾದೇವಿ ಖಲ್ಪಾನರಣಪಂಚಕಂ | 
ಪಂಚಾನರಣಪೂಜಾಂ ತು ಪ್ರಾರಭೇತ ಯಥಾಕ್ರಮಂ HOH 


ಪ್ರಥಮಂ ಪೂಜಿತೌ ಯತ್ರ ತತ್ತೆನ ಕ್ರಮಶಸ್ಸುಧೀಃ । 
ಗಂಧಾದ್ಯೆ ಃರರ್ಚೆಯೇತ್ಪೂರ್ವಂ ದೇವ್‌ ಹೇರಂಬಹಣ್ಮುಖೌ 1೨॥ 


೧. ಈಶ್ವರನಿಂತೆಂದನು :--ಎಲ್ಫೆ ಮಹಾದೇವಿಯಾದೆ ಪಾರ್ವತಿಯ ಕೇಳು. 
ಇಲ್ಲಿ ಐದು ಆವರಣಗಳಿರುವುವು. ಸಾಧಕನು ಈ ಐದು ಆವರಣಗಳ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮದಿಂದ ಮಾಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. 


೨-೫. ಬುದ್ಧಿ ನಂತನಾದ ಸಾಧಕನು ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರರಾದೆ ನಮ್ಮಿಬ್ಬ 
ರನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾಡಿದ ಮಂಡಲದ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿಯೇ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಗಣಪತಿ, ಷಣ್ಮುಖ 
ಇವರುಗಳನ್ನು ಗಂಧನೇ ಮೊದಲಾದ ಉಪಚಾರದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮ ] ಶಿನಪುರಾಣಂ 


ಸಂಚ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಿ ಪರಿತೋ ವೃತ್ತೇ ಸಂಪೊಜಯೇತ್ಛ್ಪ್ರಮಾತ್‌ । 


ಈಶಾನದೇಶೇ ಸೂರ್ನೆೇ ಚೆ ದಕ್ಷಿಣೇ ಚೋತ್ತರೇ ತಥಾ 8೩ 
ಪಶ್ಲಿಮೇ ಚ ತತಸ್ತಸ್ಮಿನ್ನಡಂಗಾನಿ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ । 
ಆಗ್ನೇಯೇ ಚ ತಥೈ ಶಾನೇ ನೈರ್ಜುತೇ ವಾಯುದೇಶಕೇ HV 


ಮಧ್ಯೇ ನೇತ್ರಂ ತದ್ವದಸ್ತ್ರಂ ಪೂರ್ವಾದಿಪರಿತಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಪ್ರೆಥಮಾವರಣಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ದ್ವಿತೀಯಾವರಣಂ ಶೃಣು ॥ ೬॥ 


ಅನಂತಂ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಬತ್ರೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ. ದಸ್ಷಿಣತಸ್ತ್ರಥಾ । 
ಶಿವೋತ್ತಮಂ ಪಶ್ಚಿಮತ ಏಕನೇತ್ರಂ ತಥೋತ್ತರೇ ॥೬॥ 


ಏಕರುದ್ರಂ ತಥೈಶಾನೇ ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಂ ವಬ್ಬ ದಿಗ್ಬಲೇ | 
ಶ್ರಿಕೆಂಠಂ ನೈರ್ಯತೇ ವಾಯ್‌ ಶಿಖಂಡೀಶಂ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ ೫೭ 


ಮಾಡಬೇಕು. ಸಂಚಬ್ರಹ್ಮರನ್ನೂ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಕ್ರಮದಿಂದ ಸುತ್ತಲೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಪೂಜಿಸಚಜೀಕು. ಈಶಾನ್ಯ, ಪೂರ್ವ, ದಕ್ಷಿಣ, ಉತ್ತರ,ಪಶ್ಚಿಮ ಎಂಬ ಪ್ರದೇಶಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ, ಆರು ಅಂಗಡೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿಆಗ್ನೇಯ, ಈಶಾನ್ಯ, 
ನೈರುತ್ಯ ವಾಯವ್ಯ ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ  ಅಸ್ರ್ರದೇವತೆಯರನ್ನೂ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನ 
ದೇವತೆಯನ್ನೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಇದು ಮೊದಲನೆಯ ಆವರಣ 
ಪೂಜೆಯು. ಇನ್ನೂ ಎರಡನೆಯ ಆವರಣವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 


ಹಪ; ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ದಳದಲ್ಲಿ ಅನಂತೆನನ್ನೂ, ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮನನ್ನ್ಯೂ, 
ಪಶ್ಚಿಮದಿಕ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಶಿವೋತ್ತಮನನ್ನೂ, ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಏಕನೇತ್ರನನ್ನೂ ಈಶಾನ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಏಕರುದ್ರನನ್ನೂ, ಆಗ್ಲೇಯದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿರುವೆ ದಳದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನೂ 
(ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರರು) ನೈಯತ್ಯದಿಕ್ಸಿನ ದಳದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕಂಠನನ್ನೂ ವಾಯವ್ಯ 
ದಿಕ್ಕಿನ ದಳದಲ್ಲಿ ಶಿಖಂಡೀಶನನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ದ್ವಿತೀಯಾವರಣೇ ಚೈವ ಪೂಜ್ಯಾಸ್ತೇ ಚಕ್ರ ವರ್ತಿನಃ । 
ಪೂರ್ವದ್ವಾರಸ್ಯ ಮಧ್ಯೇ ತು ವೃಷೇಶಾನಂ ಪ್ರಪೊಜಯೇೋತ್‌ ॥ ಲೆ॥ 


ತದ್ದಕ್ಷಿಣೇ ನಂದಿನಂ ಚೆ ಮಹಾಕಾಲಂ ತಡುತ್ತರೇ । 
ಭೃಂಗೀಶಂ ದಕ್ಷಿಣದ್ವಾರಪಶ್ಚಿನೇ ಸಂಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ Wen 


ತತ್ಸೂರ್ವಕೋಪ್ಕೇ ಗಂಧಾದ್ಯೈಸ್ಸಂಪ್ರಸೂಜ್ಯ ವಿನಾಯಕಂ । 
ಪಶ್ಚಿನೋತ್ತರಕೋಷ್ಕೇ ಚ ವೃಷಭಂ ದಿಕ್ಷಿಣೇ ಗುಹಂ ॥೧೦॥ 


ಉತ್ತರದ್ವಾರಪೂರ್ವೆೇ ತು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣನಿಧಾನತಃ । 
ನಾಮಾಷ್ಟಕೆನಿಧಾನೇನ ಪೂಜಯೇದುಚ್ಕತೇ ಹಿ ತತ್‌ 1 ೧೧ ೧ 


ಭವಂ ಶರ್ವಂ ತಥೇಶಾನಂ ರುದ್ರಂ ಪಶುಪತಿಂ ಪುನಃ । 
ಉಗ್ರಂ ಭೀಮಂ ಮಹಾದೇವಂ ತೃತೀಯಾನರಣಂ ತ್ವಿದಂ H ೧೨H 


೮-೧೦. ಈ ಎರಡನೆಯ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿರುವ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಸೂಜಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ಚದಿಕ್ಕೆನ ಬಾಗಿಲಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ವೃಷೇಶಾನನೆಂಬುವನನ್ನು 
ಇಜಿಸಬೇಕು. ಅವನಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ ನಂದಿಯನ್ನೂ ಅವನಿಗೆ ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಮಹಾ 
ಲನನ್ನೂ, ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿನ ಸಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ (ಎಡಗಡೆಯಲ್ಲಿ) ಭೃಂಗಿಯನ್ನೂ, ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಅದರ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನಿಫ್ಲೇಶ್ವರನನ್ನು, ಗಂಧಾದಿದ್ರವ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ವಾಯವ್ಯದಿಕ್ಟೆನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ವೈಷಭನನ್ನೂ ಅದರ 
ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ ಗುಹನನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಇದು ಎರಡನೆಯ ಆವರಣಪೂಜೆಯು. 


& 


ಯ. 


೦ 


ಲ್ಪ 


೧೧-೧೨. ಉತ್ತರದಿಕ್ಟೈನ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಕಾರವಾಗಿ, ಭವ, ಶರ್ವ, 
ಈಶಾನ, ರುದ್ರ, ಪಶುಪತಿ, ಉಗ್ರ, ಭೀಮ, ಮಹಾದೇವ, ಎಂಬ ಅಷ್ಟಮೂರ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಎಂಟು ಹೆಸರುಗಳೆ ವಿಧಾನದಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಇದು 
ಮೂರನೆಯ ಆವರಣವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮ ] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ಯೋ ನೇದಾದ್‌ ಸ್ವರ ಇತಿ ಸಮಾವಾಹ್ಯ ಮಹೇಶ್ವರಂ । 
ಸೂಜಯೇತ್ಭೂರ್ವದಿಗ್ಭಾಗೇ ಕಮಲೇ ಕರ್ಣಿಕೋಪರಿ H ೧೩ ॥ 


ಈಶ್ವರಂ ಪೊರ್ವದಿಕ್ಸತ್ರೇ ನಿಶ್ಚೇಶಂ ದಕ್ಷಿಣೇ ತತಃ । 
ಸೌಮ್ಯೇ ತು ಪರಮೇಶಾನಂ ಸರ್ವೇಶಂ ಪಶ್ಚಿನೇ ಯಜೇತ H ೧೪ ॥ 


ದಕ್ಷಿಣೇ ತು ಯಜೇದ್ರುದ್ರಮಾವೋರಾಜಾನಮಿತ್ಯ್ಯು ಚಾ | 
ಆನಾಹ್ಯ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾದ್ಯೈಃ ಕರ್ಣಿಕಾಯಾಂ ದಲೇಷು ಚ ॥ ೧೫ ॥ 


ಶಿವಃ ಪೂರ್ಣೇ ದಕ್ಷಣತೋ ಹರ ಉತ್ತರತೋ ಮೃಡಃ । 
ಭವಃ ಪಶ್ಚಿಮದಿಕೃತ್ರೀ ಪೂಜ್ಯಾ ಏತೇ ಯಥಾಕ್ರಮಂ ॥ ೧೬ ॥ 


ಉತ್ತರೇ ನಿಷ್ಣುಮಾವಾಹ್ಯ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾದಿಭಿರ್ಯಜೇತ್‌ | 
ಪ್ರತದ್ವಿಷ್ಣುರಿತಿ ಪ್ರೋಚ್ಯ ಕರ್ಣಿಕಾಯಾಂ ದಲೇಷು ಚೆ ॥ ೧೭ ॥ 


೧೩-೧೪. ಕಮಲದ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕರ್ಣಿಕೆಯ ಮೇಲುಗಡೆ 


ಲ್ಲಿ * ಯೋ ವೇದಾದೌ ಸ್ವರಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ವೇದಾಂತೇ ಚ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಃ ತಸ್ಯ 


ಣಿ 


ಪ್ರಕೃತಿಲೀನಸ್ಯ ಯಃ ಪರಃ ಸ ಮಹೇಶ್ವರಃ ॥ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಹೇಶ್ವರನನ್ನು 
ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ದಳದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನನ್ನೂ ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ 


29 


ಫ್ಲೇಶನನ್ನೂ ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಪರಮೇಶನನ್ನೂ, ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ ಸರ್ವೇಶ್ವರನನ್ನೂ 
ಇಜಿಸಬೇಕು. 


ಚ 


( 


೧೫-೧೬. ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ “ ಆವೋರಾಜಾನಂ'' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ರುದ್ರ 
ನ್ನು ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಗಂಧಪುಷ್ಟಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಕರ್ಣಿಕೆಯ ದಳ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಶಿವನನ್ನೂ, ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ ಹೆರೆನನ್ನೂ, ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಮೃಡನನ್ನೂ, 


ಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ ಭವನನ್ನೂ, ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ok 
© 


ಚ 


೧೭-೧೮. ಉತ್ತರದಲ್ಲಿರುವ ಕಮಲದಲ್ಲಿ “ ಪ್ರತೆದ್ವಿಷ್ಟುಃ '' ಎಂಬ ಮೆಂತ್ರ 
ದಿಂದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಗಂಧ, ಹೂವು ಇವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಶಿನಪುರಾಣಂ [ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ವಾಸುದೇವಂ ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ದಕ್ಷಿಣೇ ಚಾನಿರುದ್ಧಕಂ । 
ಸೌವಮ್ಯೇ ಸಂಕರ್ಷಣಂ ಚೈನ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮಂ ಪಶ್ಚಿನೇ ಯೆಚೇತ್‌ ॥ ೧೮॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಪಶ್ಚಿಮೇ ಪದ್ಮೇ ಸಮಾವಾಹ್ಯ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ । 
ಒರಣ್ಯಗರ್ಭಃ ಸಮವರ್ತತ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಮಂತ್ರವಿತ್‌ | oF u 


ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಂ ಪೊರ್ವಸ್ಯಾಂ ವಿರಾಜಂ ದಕ್ಷಿಣೇ ತತಃ | 
ಉತ್ತರೇ ಪುಷ್ಕರಂ ಚೈವ ಕಾಲಂ ಪಶ್ಚಿಮತೋ ಯಜೇತ್‌ ॥ ೨೦ | 


ಸರ್ವೋರ್ಹ್ಹ್ವಪಂಕ್ಕ್‌ ಪೂರ್ವಾದಿಪ್ರದಕ್ಷಿಣವಿಧಾನತಃ । 
ತತ್ತತ್ಸಾಾನೇಷು ಸಂಪೊಜ್ಯ ಲೋಕೆಸಾಲಾನನುಕ್ರಮಾತ್‌ ೪೨೧ ೫ 


ರಾಂತಂ ಪಾಂತಂ ತಥಾ ಜ್ಞಾಂತಂ ಲಾಂತಂ ಲಾಂತಮಪೂರ್ವಕಂ | 
ಷಾಂತಂ ಸಾಂತಂ ಚೆ ವದಾದ್ಯಂ ಶ್ರೀಬೀಜಂ ಚ ದಶಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 


ಆ ಕಮಲದ ಕರ್ಣಿಕೆಯ ದಳಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ಧ ನನ್ನೂ ಉತ್ತರ 
ದಲ್ಲಿ ಸಂಕರ್ಷಣನನ್ನೂ ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ನನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೯-೨೦. ಸಶ್ಚಿಮದಿಕೈೈನಲ್ಲಿರುವ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಆವಾಹನೆ 
ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸೆಬೇಕು. ಮಂತ್ರವನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಕಮಲದ ಪೂರ್ವದಿಸೈನ ದಳ 
ದಲ್ಲಿ” ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಸ್ಸಮವರ್ತತ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಹಿರಣ್ಯ ಗರ್ಭನನ್ನೂ 
ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿನ ದಳದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜನನ್ನೂ ಉತ್ತರದಳದಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಕರನನ್ನೂ ಪಶ್ಚಿಮದ 
ದಳದಲ್ಲಿ ಕಾಲನನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೨೧. ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮೇಲುಗಡೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಪೊರ್ರೆ ಮೊದಲು 
ಗೊಂಡು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯ ಕ್ರಮದಿಂದ ಆಯಾಯ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಲೋಕ 
ಪಾಲಕರನ್ನು ಪೂಜಿಸತಕೃದ್ದು. 


೩೨, ರೃ ಸ, ಜ್ಞ, ಲ, ಲ, ಷ್ಠ ಸ್ಕವ್ಠ ದ ಶ್ರೀ ಈ ಹತ್ತು ಬೀಜಾ 
ಸರಗಳು ಲೋಕಪಾಲಕರ ಪೂಜೆಗೆ ಉಕ್ತವಾಗಿರುವುವು. ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ಲೋಕ 
ಪಾಲಕರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


0 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮ | ಶಿವಪುರಾಣ 


ಬೀಜಾನಿ ಲೋಕಪಾಲಾನಾಮೇಶೈರೇತಾನ್ಸಮರ್ಚಯೇಶ್‌ | 
ನೈರ್ಜುತೇ ಚೋತ್ತರೇ ತದ್ಭದೀಶಾನಸ್ಯ ಚ ದಕ್ಷಿಣೇ ॥ ೨೩ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಣೂ ಚ ವಿಧಿನಾ ಸೂಜಯೇದುಪಚಾರಕ್ಕೆಃ । | 
ಬಾಹ್ಯ ರೇಖಾಸು ದೇನೇಶಂ ಪಂಚಮಾವರಣೇ ಯೆಜೇತ್‌ 1 ೨೪ ॥ 


ಶ್ರೀಮತ್ತ್ರಿ ಶೂಲಮಿಾಶಾನೇ ವಜ್ರಂ ಮಾಹೈಂದ್ರದಿಜ್ಮುಖೇ I 
ಪರಶುಂ ವಹ್ನಿ ದಿಗ್ಭಾಗೇ ಯಾಮ € ಸಾಯೆಕಮುರ್ಚ್ಜಯೆಶ್‌ ೨೫ ॥ 


ನೈರ್ಯತೇ ತು ಯಜೇತ್ಪಡ್ಗಂ ಪಾಶಂ ವರುಣಗೋಚರೇ । 
ಅಂಕುಶಂ ಮಾರುತೇ ಭಾಗೇ ಪಿನಾಕಂ ಚೋತ್ತರೇ ಯಜಹೇತ್‌ 8 ೨೬॥ 


ಪಶ್ಚಿಮಾಭಿಮುಖಂ ರೌದ್ರಂ ಸ್ಲೇತ್ರಷಾಲಂ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ । 
ಯಥಾವಿಧಿ ನಿಧಾನಜ್ಞಶ್ಶಿವಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥನೇವ ಚೆ ॥ ೨೭ ॥ 


೨೩-೨೪. ನೈಖತ್ಯುದಲ್ಲಿಯೂ ಉತ್ತರದಲ್ಲಿಯೂ ಅದರಂತೆ ಈಶಾನ್ಯ 
ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಷ್ಣು ಇವರಿಬ್ಬರನ್ನೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕ್ರಮದಿಂದ ಉಪ 
ಚಾರದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು, ಇದು. ಚತುರ್ಥಾವರಣಪೂಜೆಯು. ಹೊರೆ 
ಭಾಗದ ಗೆರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚಮಾವರಣ ಪೂಜೆಯಿಂದ ದೇವೇಶನನ್ನು ಪೂಜಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 

೨೫-೨೬. ಈಶಾನ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾಂತಿಮತ್ತಾದ ತ್ರಿಶೂಲಾಯುಧವನ್ನೂ ಪೂರ್ವ 
ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ವೆಜ್ರಾಯುಧವನ್ನೂ ಆಗ್ನೇಯದಲ್ಲಿ ಪರಶು ಎಂಬ ಆಯುಧವನ್ನೂ 
ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಳ ನಲ್ಲಿ ಬಾಣವೆಂಬಾಯುಧನನ್ನೂ ನೈಖುತ್ಯದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಖಡ್ಗವೆಂಬ ಆಯುಧ 
ವೆನ್ನೂ' ಪತ್ಚಿಮೆದಿಕ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪಾಶಾಯುಧವನ್ನೂ ವಾಯವ್ಯದಿಕ್ಕೆನಲ್ಲಿ ಅಂಕುಶವನ್ನೂ 
ಉತ್ತರದಿಕ್ಕೈ ನಲ್ಲಿ ನಿನಾಕಥಧನುಸ್ಸನ್ನೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಇದು ಪಂಚಮಾ 
ವರಣಪೂಜೆಯು. 


೨೭, ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಶಾಸ್ತ್ರ ವನ್ನನುಸರಿಸಿ ತಿವನ ಪ್ರೀತಿ 
ಯನ್ನು ಸೆಂಪಾದಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಭಯಂಕರನಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲನನ್ನು ಪಶ್ಚಿಮ 
ದಿಸ್ಕಿಗೆ ಅಭಿಮುಖನಾಗಿರುವಂಕೆ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಶಿವಫುರಾಣಂ [ಕೈ ಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಕೃತಾಂಜಲಿಪುಖಾಸ್ಸರ್ವೇ ಚಿಂತ್ಯಾಃ ಸ್ಮಿತಮುಖಾಂಬುಜಾಃ । 
ಸಾದರಂ ಪ್ರೇಕ್ಷಮಾಣಾಶ್ಚ ದೇವಂ ದೇನೀಂ ಚ ಸರ್ವದಾ ॥ ೨೮ ॥ 


ಇತ್ಮಮಾವರಣಾಭ್ಯರ್ಚಾಂ ಕೃತ್ವಾ ವಿಶ್ಷೇಸಶಾಂತಯೇ । 


ಪುನರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ದೇನೇಶಂ ಪ್ರಣವಂ ಚೆ ಶಿವಂ ವದೇತ್‌ 8 ೨೯ 


ಏವಮಭ್ಯಚ್ಛ ೯ ವಿಧಿವದ್ದ ಂಧಾದ್ಯ ರುಪಚಾರಕ್ಕೆ 1 । 
ಉಪಚಯ್ಯ ೯ ತತೋ ದದ್ಯಾನೆ ವೇದ್ಯ ೦ ನಿಧಿಕಾಧಿತಂ nH aon 


ಪುನರಾಚಮನೀಯಂ ಚ ದದ್ಕಾದರ್ಫ್ಯಂ ಯಥಾ ಪುರಾ । 
ತತೋ ನಿವೇದ್ಯ ಷಾನೀಯಂ ತಾಂಬೂಲಂ ಜೋಪದೇಶತಃ H ೩೧॥ 


ನೀರಾಜನಾದಿಕಂ ಕೃತ್ವಾ ಪೂಜಾಶೇಷಂ ಸಮಾಪಯೇಶ್‌ | 


ಧ್ಯಾತ್ವಾ ದೇವಂ ಚ ದೇವೀಂ ಚ ಮನುಮಷ್ಟೋತ್ತರಂ ಜಪೇತ್‌ ॥ ೩೨ ॥ 


೨೮. ಈ ಆವರಣದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಪ್ರಸನ್ನ ಚಿತ್ತರಾಗಿ ಕೈಮುಗಿದುಕೊಂಡು 
ಮಹಾಡೇವನನ್ನೂ ದೇವಿಯನ್ನೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿ 


ಜಿಸೆಬೇಕು. 


ಛೆ 


೨೯. ಸಾಧಕನು ಇವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಹೀಗೆ ಆವರಣಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಚಿತ್ತ ಚಾಂಚಲ್ಯ ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅಧಿಪತಿಯಾದ ಶಿವನನ್ನು ಪುನಃ ಪೂಜಿಸಿ 
ಪ್ರಣನಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಶಿವನ ಮಂತ್ರೆವನ್ನೂ ಜಸಮಾಡಬೇಕು. 

೩೦-೩೨. ಗಂಧವೇ ಮೊದಲಾದ ಉಪಚಾರದ, ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕೃನುಸಾರ 
ವಾಗಿ ಹೀಗೆ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಉಪಚಾರವನ್ನು ಶಿವನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದ ನಂತರ 
ಶಾಸ್ತ್ರೆ ಕ್ರಮದಿಂದ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಶಿವನಿಗೆ ಒಬ್ಬಸಬೇಕು. ಪುನಃ 

ಆಚಮನೀಯವನ್ನು "ಹಂದೆ ಒನಿ ಬುಸಿದ ಪ್ರಕಾರ ಒಪ್ಪಿಸಿ ಬಳಿಕ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನೂ 
ತಾಂಬೂಲವನ್ನು ತನಗೆ ಗ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಒಪ್ಪಿಸಬೇಕು. 
ತತ ಮೊದಲಾದ ಉಪಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಉಳಿದಿರುವ ಪೂಜೆ 
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ಆಧ್ಯಾ ಯೆ ೮ ] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ತತ ಉತ್ಥಾಯ ರಚಿತಪುಷ್ಟಾಂಜಲಿಪುಟಃ ಸ್ಥಿತಃ 1 
ಜಸೇದ್ಭ್ಯಾತ್ವಾ ಮಹಾದೇವಂ ಯೋ ದೇವಾನಾಮಿತಿ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ೩೩ ॥ 


ಯೋ ನೇವಾದೌ ಸ್ವರಃ ಪ್ರೋಕ್ತ ಇತ್ಯಂತಂ ಪರಮೇಶ್ವರಿ | 
ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ತತೋ ದತ್ವಾ ತ್ರಿಃ ಪ್ರದಸ್ಷಣಮಾಚೆರೇತ್‌ UW ೩೪ ( 


ಸಾಷ್ಟಾಂಗಂ ಪ್ರಣಮೇತ್ರಂ ಚೆ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪರಮಯಾನ್ವಿತಃ । 
ಪುನಃ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಪ್ರಣಮೇತ್ಪುನರೇಕಧಾ I ೩೫ | 


ಸ್ಥಿತ್ವಾಸನೇ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ದೇವಂ ನಾಮಾಷ್ಟಕೇನ ಚೆ । 
ಸಾಧು ವಾಸಾಧು ವಾ ಕರ್ಮ ಯದ್ಯವಾಚರಿತಂ ಮಯಾ ॥ ೩೬ ॥ 


ತತ್ಸರ್ವಂ ಭಗೆವಂಚ್ಛೆಂಭೋ ಭವದಾರಾಧನಂ ಪರೆಂ | 
ಇತಿ ಶಂಖೋದಕೇನೈವ ಸಪುಷ್ಟೇಣ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ | aa Il 


ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸಬೇಕು. ದೇವನನ್ನೂ, ದೇನಿಯನ್ನೂ, ಫ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ 
ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದನೂರೆಂಟುಸಾರಿ ಜಹಿಸಬೇಕು. 


೩೩-೩೫. ಮೂಲಮೆಂತ್ರೆವನ್ನು ಜಸಮಾಡಿದ ನಂತರ ಎದ್ದು ನಿಂತುಕೊಂಡು 
ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಮೆಹಾದೇವನನ್ನ್ನು ಢ್ಯಾನಮಾಡಿ ಶ್ರಮನಾಗಿ 
“ ಯೋದೇವಾನಾಂ'' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೊದಲುಗೊಂಡು “ ಯೋ ನೇದ 
ಸ್ವರೆಃ ಪ್ರೋಕ್ತ ಬ ಮಂತ್ರದ ಕೊನೆಯ ವರಿಗೂ ಹೇಳಿದನಂತೆರ ತಾನು ಸಿಡಿ 
ದಿರುವ ಪುಷ್ಟಾಂಜಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿನಿ ಮೂರ: ಪ್ರದ್ಥೆಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅನಂತೆರ ಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಅಷ್ಟಾಂಗಯುಕ್ತವಾದೆ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ಅನೇಕಸಾರಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮತ್ತು ನಮಸ್ಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೬-೩೭. ಅನಂತರ ತನ್ನ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕ್ಕೊಂಡು “ಭವಾಯದೇವಾಯ 
ನಮಃ” ಎಂದು ಶಿವನ ಎಂಟು ನಾಮಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ-ನಾನು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಸಮ್ಮತವಾದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಿಂದಲೋ, ಅಥವಾ ಸೆರಿಯಲ್ಲದೆ 


ರೀತಿಯಿಂದಲೋ ಮಾಡಿರುವೆನು. ಎಲ್ಫೈ ಷಡ್ಲುಹೈಶ್ಚರ್ಯಸಂಪನ್ಮನಾದ ಶಿವನೇ, 
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ಪೂಜ್ಯಂ ಪುನಸ್ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಸಾರ್ಥಂ ನಾಮಾಷ್ಟುಕಂ ಜಪೇತ್‌ । 
ತದೇವ ಶೃಣು ದೇನೇಶಿ ಸಂಬ್ರುನೇ ತವ ಭೆಕ್ತಿತಃ ॥ ೩೮ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಶಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಸ್ಟ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾ- 
ಮಾವರಣಪೂಜಾವರ್ಣನಂ ನಾಮಾಷ್ಟನೋ5ಧ್ಯಾಯಃ 


ಆಶಾ ನ್‌. 


ಇವೆಲ್ಲವೂ ನಿನ್ನ ಉತ್ತಮವಾದ ಸೇವೆಗೆ ಸೇರಿರುವುವು ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾ 
ಹೂವಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಶಂಖದ ನೀರಿನಿಂದ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೩ಲೆ. ಎಲ್ಫೆ ದೇವೇಶಿಯೇ ಕೇಳು :--ಶಿವನನ್ನು ಸೂಜಿಸಿ ಎಂದರೆ ಪುನಃ 
ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಅರ್ಥವನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಶಿವನ -ಎಂಟುನಾಮಗಳನ್ನೂ 
ಜಪಿಸಬೇಕು. ನಾನು ನಿನ್ನ ಭಕ್ತಿಗೆ ಮೆಚ್ಚ ಇನೆಲ್ಲವನ್ನ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು. 
ಸಾವಢಾನವಾಗಿ ಕೇಳು ಎಂದನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶಿವಮಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸೆಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಆವರಣಪೂಜಾ 
ವರ್ಣನವೆಂಬ ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಶ್ರೀಃ 
| ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀತಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 


ನನಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


ee — 


॥ ಈಶ್ವರ ಉವಾಚೆ ॥ 


ಶಿವೋ ಮಹೇಶ್ವರಸ್ಸೃನ ರುದ್ರೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಪಿತಾಮಹಃ । 
ಸಂಸಾರವೈದ ಸರ್ವಜ್ಞಃ ಪರಮಾತ್ನೇತಿ ಮುಖ್ಗತೆಃ ENT 
ಕಿಂ ಇ & ಶಿ 


ನಾಮಾಷ್ಟಕಮಿಡಂ ನಿತ್ಯಂ ಶಿವಸ್ಯ ಪ್ರತಿಪಾದಕಂ | 
ಆದ್ಯಂತಪಂಚಕಂ ತತ ಶಾಂತ್ಯತೀತಾದ್ಯನುಕ್ರಮಾತ್‌ 131 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧-೩. ಈಶ್ವರನಿಂತೆಂದನು :--ಶಿವ, ಮಹೇಶ್ವರ, ರುದ್ರ, ವಿಷ್ಣು, ಪಿತಾ 
ಮಹ, ಸಂಸಾರವೈದ್ಯ, ಸರ್ವಜ್ಞ, ಪರಮಾತ್ಮ ಎಂಬ ಎಂಟು ಹೆಸರುಗಳೂ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಶಿನೆನನ್ನೇ ನಿರ್ದೇಶಮಾಡಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವವು. ಮೊದ 
ಲಿನಿಂದ ಐದು ಹೆಸರುಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶ್ಯಾಂತ್ಯತೀತನೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಐದು ಉಪಾಧಿ 


ಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿರುವ ಕಾರಣ ಸದಾಶಿವನೇ ಮೊದಲಾದ ಹೆಸರುಗಳಿಗೆ (ತತ್ತ ಸ 
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ಸಂಜ್ಞಾ ಸದಾಶಿವಾದೀನಾಂ ಪಂಚೋಪಾಧಿಪರಿಗ್ರಹಾತಶ್‌ । 


ಉಪಾಧಿವಿನಿವೃತ್ತೌ ತು ಯಥಾಸ್ವಂ ನಿನಿವರ್ತತೇ Hau 
ಪದೆಮೇವ ಹಿತಂ ನಿತ್ಯಮನಿತ್ಯಾಃ ಪದಿನಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | 

ಪದಾನಾಂ ಪರಿವೃತ್ತಿಃ ಸ್ಕಾನ್ಮುಚ್ಕಂತೇ ಪದಿನೋ ಯತಃ ॥೪॥ 
ಪರಿವೃತ್ತ್ಯಂತರೇ ತ್ವೇವಂ ಭೂಯಸ್ತಸ್ಕಾಪ್ಯುಪಾಧಿನಾ । 
ಆತ್ಮಾಂತರಾಭಿಧಾನಂ ಸ್ಯಾತ್ಸದಾದ್ಯಂ ನಾಮಪಂಚಕಂ 1೫ಏ 


ಅನ್ಯತ್ತು ತ್ರಿತಯಂ ನಾನ್ನಾ ಮುಸಾದಾನಾದಿಭೇದತಃ । 
ತ್ರಿನಿಧೋಷಾಧಿರಚನಾಚ್ಚ್ಛಿನ ನಿವ ತು ವರ್ತತೇ ॥೬॥ 


ಅನಾದಿಮಲಸಂಶ್ಲೇಷಪ್ರಾಗಭಾವಾತ್ಸ್ವಭಾನತಃ । 
ಅತ್ಯಂತಪರಿಶುದ್ಧಾತ್ಮೇತ್ಯ ತೋಯಂ ಶಿವ ಉಚ್ಕತೇ Han 


ಗಳಿಗೆ) ಸೆಂಡ್ಞೆಯಾಗಿರುವುವು. ಉಪಾಧಿಗಳು ಕಳೆದುಹೋದರೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಂಜ್ಞೆ 
ಗಳೂ ನಿವೃತ್ತವಾಗುವುವು. 

೪, ಪದವೇ ಯಾವಾಗಲೂ ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವುದು. ಪದಗಳ ಅರ್ಥವು ಅನಿತ್ಯ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಪದಗಳ ಬದಲಾವಣೆಯಿಂದ ಸದೆಗಳ ಅರ್ಥಗಳು ಬೆದಲಾಯಿಸು 
ವುವು. 

೫-೬. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಈ ಪದಗಳಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಬೇರೆಯ ಪದಗಳನ್ನು ಬದ 
ಲಾಯಿಸಿ ಹೇಳಿದರೆ ಆಯಾಯ ಪದಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾದ ಉಪಾಧಿಯನ್ನು ಅನು 
ಸರಿಸಿ ಬೇರೆಯ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೇಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಉಂಟಾಗುವುದು. ಹೀಗಿ 
ರುವುದರಿಂದ ಈ ಎಂಟು ಹೆಸರುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಐದು ಹೆಸರುಗಳು ಶಿವಾದಿ . 
ಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವನು.  ಕೊನೆಯದಾಗಿರುವ ಮೊರು ಹೆಸರುಗಳು 
ಮಾತ್ರ ಮುಖ್ಯವಾದ ವೃತ್ತಿಯಿಂದೆ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಉಪಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧವು 
ನಿರತಿಶಯೆವಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಪರಶಿವನನ್ನೇ (ಸರಬ್ರಹ್ಮ) ಸಾಕ್ಸಾತ್ತಾಗಿ ಹೇಳುವುವು. 


೭. ಶಿವವಾಚ್ಯಗಳಾದ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಎಂಟು ಪದಗಳಿಗೂ ಅರ್ಥವಿವರಣೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವರು. ಈಶ್ವರನು ಆದಿ ಇಲ್ಲದವನು ಎಂದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರೆ 
ತಕ್ಕನನು. ನಾಶರಹಿತನು. ಹೋಷರಜಶಿತನು. ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಶುದ್ಧನಾದವನು. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಶಿವನೆಂದು ಹೆಸರು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವುದು. 
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ಅಥವಾ ಶೇಷಕಲ್ಯಾಣಗುಣೈ ಕಧನ ಈಶ್ವರಃ | 


ಶಿವ ಇತ್ಯುಚ್ಛತೇ ಸದ್ಭಿಶ್ಶಿವತತ್ತ್ವಾರ್ಥವೇದಿಭಿಃ ll eu 
ತ್ರಯೋನಿಂಶತಿತತ್ತೇಭ್ಯಃ ಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿರುಚ್ಛತೇ । 

ಪ್ರಕೃತೇಸ್ತು ಪರಂ ಪ್ರಾಹುಃ ಪುರುಷಂ ಪಂಚವಿಂಶಕಂ ॥೯॥ 
ಯದ್ವೇದಾದೌ ಸ್ವರಂ ಪ್ರಾಹುರ್ವಾಚ್ಯವಾಚಕಭಾನವತಃ | 

ವೇದೈಕವೇದ್ಯಂ ಯಾಥಾತ್ಮ್ಯಾದ್ವೇವಾಂತೇ ಚ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ತಂ॥ ೧೦ ॥ 
ಸ ಏವ ಪ್ರಕೃತೌ ಲೀನೋ ಭೋಕ್ತಾ ಯಃ ಪ್ರಕೃರೇರ್ಯತಃ । 

ತಸ್ಯ ಪ್ರಕೃತಿಲೀನಸ್ಯ ಯಃ ಪರಸ್ಸ ಮಹೇಶ್ವರಃ ॥ ೧೧ | 
ತದಧೀನಪ್ರವೃತ್ತಿತ್ತ್ವಾತ್ಸ್ರಕೃತೇಃ ಪುರುಷಸ್ಯ ಚ । 

ಅಥವಾ ತ್ರಿಗುಣಂ ತತ್ತ್ವಂ ಮಾಯೇಯನಿದನುವ್ಯಯೆಂ ॥ ೧೨॥ 





೮. ಅಥವಾ ಈಶ್ವರನು ಸಮಸ್ತ ಕಲ್ಯಾಣಗುಣಪರಿಪೂರ್ಣನಾದುದರಿಂದ 
ಇವನನ್ನು ಶಿವನೆಂದು ಶಿವತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೇಳುವರು. 

೯. ಇಪ್ಪತ್ತಮೂರು ತತ್ತ್ವಗಳಿಗಿಂತಲೂ, ಪ್ರಕೃತಿಯು ಉತ್ತಮವಾದದ್ದು. 
ಈ ಇಪ್ಪತ್ತ ನಾಲ್ಕನೇ ಪ್ರಕೃತಿಗಿಂತಲೂ ಪುರುಷನು ಬೇರೆಯಾದವನು ಮತ್ತೂ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನು. ಆದುದರಿಂದ ಇವನು ಇಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯ ತತ್ತ್ವ ಸ್ವರೂಸನು ಎಂದು 
ಹೇಳುವರು. 


೧೦-೧೧. ಯಾವುದು ವೇದಗಳ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ವಾಚ್ಯವಾಚಕಭಾವವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಸ್ವರರೂಪದಿಂದ ಇರುವುಜೋ, ತನ್ನ ನಿಜವಾದ ರೂಪದಿಂದ ವೇದ ಮಾತ್ರ 
ದಿಂದಲೇ ತಿಳಿಯಲು ಶಕ್ಯವಾಗಿರುವುದೋ, ವೇದಗಳ ಕೊನೆಯಾದ ಉಪನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರತಿಸಾದಿತವಾಗಿರುವುಜೋ ಆ ಅತ್ಮಸ್ವರೂಪವೇ ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂ 
ಪವೇ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಕೊಂಡು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಂಬಂಧವಾದ ಭೋಗವನ್ನು ಅನು 
ಭನಿಸತಕೃದ್ದಾಗಿರುವುದು. ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿರುವ ಆ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಇರುವ 
ಉತ್ತಮವಾದ ತತ್ತ್ವನವೇ ಮಹೇಶ್ವರನೆನಿಸಿರುವುದು. ಈ ಮಹೇಶ್ವರನಿಗೆ ಪ್ರಕೃ 
ತಿಯೂ, ಪುರುಷನೂ ಅಧೀನರಾಗಿರುವರು. 


೧೨-೧೩. ಹೀಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇನ್ನೂ ಬೇರೆಯ ವಿಧದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಈ 


ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳು ಸತ್ರೃ, ರಜಸ್ಸು, ತಮಸ್ಸೆಂಬ ತ್ರಿಗುಣತತ್ತ್ವವು ಮಾಯಾ 
97 


PS 


ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಮಾಯಾಂ ತು ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿದ್ಯಾನ್ಮಂಯಿನಂ ತು ಮಹೇಶ್ವರಂ 
ಮಾಯಾನವಿಮವೋಚಕೋ 5ನಂತೋ ಮಹೇಶ್ವರಸಮನ್ವಯಾತ್‌ ॥ ೧೩ ॥ 


ರುದ್ದುಃಖಂ ದುಃಖಹೇತುರ್ವಾ ತದ್ರಾನಯತಿ ಯಃ ಪ್ರಭುಃ । 
ರುದ್ರ ಇತ್ಯುಚ್ಛತೇ ತಸ್ಮಾಚ್ಛಿವಃ ಪರಮಕಾರಣಂ ॥ ೧೪ ॥ 


ಶಿವತತ್ತ್ವ್ವಾದಿಭೂಮ್ಯಂತಂ ಶರೀರಾದಿ ಘಬಾದಿ ಚ । 
ವ್ಯಾಪ್ಯಾಧಿತಿಷ್ಠತಿ ಶಿವಸ್ತಸ್ಮಾದ್ವಿಷ್ಣುರುದಾಹೃ ತಃ ॥ ೧೫ ॥ 


ಜಗತಃ ಪಿತೃಭೂತಾನಾಂ ಶಿವೋ ಮರ್ತ್ಯಾತ್ಮನಾಮಸಿ । 
ಪಿತೃಭಾವೇನ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಪಿತಾಮಹ ಉದೀರಿತಃ Il ೧೬ | 


ನಿದಾನಜ್ನೋ ಯಥಾ ವೈದ್ಯೋ ರೋಗಸ್ಯ ನಿನಿವರ್ತಕಃ | 
ಉಪಾಯೈರ್ಛೆೇಷಜೈಸ್ತದ್ವಲ್ಲಯಭೋಗಾಧಿಕಾರಕಃ | ೧೩೭ ॥ 





ಎಂದೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು. ಈ ತ್ರಿಗುಣರೂಪವಾದ ತತ್ತ್ವವು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರು 


ವುದು. ಮಾಯೆಯನ್ನು ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ, ಮಹೇಶ್ವರನನ್ನು ಮಾಯಾ 
ಪ್ರೇರಕನು ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಮಾಯಾ ಸಂಬಂಧನನ್ನು ತನ್ಸಿಸು 


ವವನು ಅನಂತನು. ಇವನೇ ಮಹೇಶ್ವರನೆನಿಸುವನು. 


೧೪. ರುಃ ಎಂದರೆ ದುಃಖವು ಅಥವಾ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು. ಪ್ರಭುವಾದ 
ಶಿವನು ಅದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಶಿವನಿಗೆ ರುದ್ರನೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ 
ಶಿವನು ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಉತ್ತೆಮವಾದ ಕಾರಣನಾಗಿರುವನು. 


೧೫-೧೮. ಶಿವತತ್ತ್ವವೇ ಮೊದಲುಮಾಡಿಕ್ಟೊಂಡು ಭೂಮಿ, ಘಟಿ, ಶರೀರ 
ಇವೇ ಮೂದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕ್ಟೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಶಿವನೇ 
ನಿಷ್ಣುವೆನಿಸುವನು. ಆಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೂ, ಮತ್ತು 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಶರೀರಢಾರಿಗಳಾದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ತಂದೆಯಾಗಿರುವ 
ಕಾರಣ ಶಿವನು ನಿತಾಮಹನೆಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ವೈದ್ಯನು ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವನ್ನು 
ತಿಳಿದು ಆಯಾಯ ರೋಗಗಳನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಉಪಾಯಗಳಿಂದಲೂ, ಔಷಧಿ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ನಾಶಮಾಡಿ ಸೌಖ್ಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಹಾಗೆ ಶಿವನು ಸ್ಥೂಲವಾದ 
ಈ ಪ್ರಪಂಚದ ಜನನಮರಣರೂಸವಾದ ಸಂಸಾರವನ್ನು ತನಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಲಯ 
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ಸಂಸಾರಸ್ಯೇಶ್ವರೋ ನಿತ್ಯಂ ಸ್ಥೂಲಸ್ಯ ವಿನಿವರ್ತಕೆ: 1 
ಸಂಸಾರವೈದ್ಯ ಇತ್ಯುಕ್ತಸ್ಸರ್ವತತ್ತ್ವಾರ್ಥನೇದಿಭಿಃ ॥ ೧೮ !! 


ದಶಾರ್ದ್ದ್ಗಜ್ಞಾನಸಿದ್ದೆ ,ರ್ಥಮಿಂದ್ರಿಯೇಷು ಚ ಸತ್ಸ್ವಪಿ । 
ತ್ರಿಕಾಲಭಾನಿನೋ ಭಾವಾನ್ಸ್ಟೂಲಾನ್ಸೂಕ್ಸಾ ೬ನಶೇಷತಃ l of Il 


ಅಣವೋ ನೈವ ಜಾನಂತಿ ಮಾಯಾರ್ಣವಮಲಾವೃ ತಾಃ । 
ಅಸತ್ಸ್ವಪಿ ಚ ಸರ್ವೇಷು ಸಿದ್ಧಸರ್ವಾರ್ಥವೇದಿಷು ll ೨೦ Il 


ಯದ್ಯಥಾವಸ್ಥಿತಂ ವಸ್ತು ತತ್ತಥೈನ ಸದಾಶಿವಃ । 
ಆಯತ್ನೇನೈನ ಜಾನಾತಿ ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಜ್ಞ ಉಚ್ಯತೇ Il ೨೧॥ 


ಸರ್ವಾತ್ಮಾ ಪರವೆಶ್ಫಿ ರೇಭಿರ್ಗುಣೈರ್ನಿತ್ಯಸಮನ್ವಯಾತ್‌ 
ಸ್ವಸ್ಮಾತ್ಸರಾತ್ಮನಿರಹಾತ್ರರಮಾತ್ಮಾ ಶಿವಸ್ಸ್ವಯಂ | ೨೨ ॥ 


ಹುಸಯ ಹು ಪರಲ್ದ ಮು, ಸ ಇದ 


ಭೋಗಗಳೆಂಬ ಅಧಿಕಾರದಿಂದ ನಾಶಸಡಿಸುವನಾದ್ದರಿಂದ ಶಿವತತ್ತ್ವದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ತಿಳಿದ ಪೂಜ್ಯರೆಲ್ಲರೂ ಶಿವನನ್ನು ಸಂಸಾರ ವೈದ್ಯನೆಂದು ಕರೆಯುವರು. 


೧೯-೨೧. ಆಯಾಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ಶಬ್ದಾದಿ ಐದು ವಿಧವಾದ 
ಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಮೂರು ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ 
ಸ್ಥೂಲಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮಾಯೆಯ ಬಲವಾದ ಮಲದ 
ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಅಣುಗಳಾದ ಜೀವರು ತಿಳಿಯಲಾರದೆ ಇರುವೆರು- 
ಎಲ್ಲಾ ನಿಧವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ, ಆ 
ನಿಶ್ಚಯಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ತಕ್ಕ ಸಾಧನಾದಿಗಳು ಜೀವರಿಗೆ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಆಯಾಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ನಿಜಸ್ಸಿತಿಯನ್ನು ಈ ಸದಾಶಿವನು ಯಾವ ಪ್ರಯತ್ನವೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಈ ಸದಾಶಿವೆರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಶಿವ 
ನನ್ನು ಸರ್ವಜ್ಞನೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


೨೨. ಶಿಹೆನು ಉತ್ತಮವಾದ ಈ ಗುಣಗಳಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಕೂಡಿರುವವ 
ನಾದ್ದರಿಂದಲೂ, ತನಗಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮರಾದವೆರು ಜೇರೆ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲದಿರುವುದ 
ರಿಂದಲೂ ಶಿವನನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳುವರು. 
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ಇತಿ ಸ್ತುತ್ವಾ ಮಹಾದೇವಂ ಪ್ರಣವಾತ್ಮಾನಮವ್ಯಯಂ । 
ದತ್ವಾ ಪೆರಾಜ್ಮುಖಾದ್ಯಂ ಚೆ ಪಶ್ಚಾದೀಶಾನಮಸ್ತಕೇ ॥ ೨೩ ॥ 


ಪುನರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ದೇನೇಶಂ ಪ್ರಣವೇನ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಹಸ್ತೇನ ಬದ್ಧಾಂಜಲಿನಾ ಪೂಜಾಪುಷ್ಟಂ ಪ್ರಗೃಹ್ಯ ಚ ॥ ೨೪ ॥ 


ಉನ್ಮನಾಂತಂ ಶಿವಂ ನೀತ್ವಾ ವಾಮನಾಸಾಪುಟಾಧ್ವನಾ । 
ದೇವೀಮುದ್ವಾಸ್ಯ ಚ ತತೋ ದಕ್ಷನಾಸಾಪುಟಾಧ್ವನಾ ॥ ೨೫ ॥ 


ಶಿವ ಏವಾಹಮಸ್ಕೀತಿ ತದೈೆಕ್ಕಮನುಭೂಯ ಚೆ । 
ಸರ್ನಾವರಣದೇವಾಂಶ್ಚ ಪುನರುದ್ವಾಸಯೇದ್ಧೃದಿ ॥ ೨೬ 1 


ವಿದ್ಯಾಪೂಜಾಂ ಗುರೋಃ ಪೂಜಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಪಶ್ಚಾದ್ಯಥಾಕ್ರಮಂ | 
ಶಂಖಾರ್ಥಪಾತ ತ್ರಮಂತ್ರಾಂಶ್ಚ ಹೃದಯಂ "'ಿನ್ಯಸೇ ತ್ಮ್ರಮಾತ್‌ | ೨೭ ॥ 


LL 


೨೩-೨೬. ಸಾಧಕನಾದನನು ಪ್ರಣವೆರೊಸದಿಂದ ಇರುವ ಸರಿಪೂರ್ಣನಾದ 
ಮಹಾದೇವನನ್ನು ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಸ್ತುತಿಮಾಡಿ, ಶಿವನಿಗೆ ಬ ಬ್ರ ಹ್ಮನಿಷಯ ಕವಾದ 
ಲೋಕಸಂಬಂಧರಹಿತವಾದ ಆತ್ಮೆಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಭಾವನೆಮಾಡಿ, ಈಶಾನ 
ಶಿರಸ್ಸಿನಿಂದಿರುವ ಈ ಶಿವನಿಗೆ ಪ್ರ ಣವಮಂತ್ರ ದಿಂದ ಮತ್ತೆ ಪೂಜಿಸಿ, ಕೃ ತಾಂಜಲಿ 

ಪುರಸ್ಪ ರವಾಗಿ ಕೈಗಳಿಂದ ಹೂವುಗಳನ್ನು ತಂ ಹಿಡಿದುಕ್ಟೊಂಡು, ತನ್ನ ಶಿವ 
ಉನ್ಮನೀವರೆಗೂ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದನಂತರ, ತನ್ನ ಎಡಗಡೆಯ 
ಮೂಗಿನ ರಂಧ್ರದಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಉದ್ವಾಸನೆಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮೂಗಿನ 
ಬಲಗಡೆಯ ರಂಧ್ರದಿಂದ ನಾನು ಶಿವನಾಗಿರುವೆನು (ಶಿನೋಹೆಂ) ಎಂದು ಶಿವನ ಐಕ್ಯ 
ವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ರನುಭವಿಸಿ, ಆವರಣದೇವಕೆಗಳೆಲ್ಲರನ್ನೂ ತನ್ನ ಹೈ ದೆಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ 
ಉದ್ದಾ ಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೨೭-೨೮. ಅನಂತರ ವಿದ್ಯೆಯ ಪೊಜೆಯನ್ನೂ, ಗುರುವಿನ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ, 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಶಂಖಮಂತ್ರ, ಅರ್ಫ್ಥ್ಯಪಾತ್ರಮಂತ್ರ, ಇವುಗಳನ್ನು 
ತನ್ನ ಹೈದೆಯದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಶಿವನಿಗೆ 
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ನಿರ್ಮಾಲ್ಯಂ ಚ ಸಮರ್ಪ್ಯಾಂಥ ಚಂಡೇಶಾಯೇಶಗೋಚರೇ । 
ಪುನಶ್ಚ ಸಂಯತಪ್ರಾಣ ಯುಷ್ಯಾದಿಕಮಥೋಚ್ಚರೇತ್‌ ೨೮ ॥ 


ಕೈಲಾಸಪ್ರಸ್ತರೋ ನಾಮ ಮಂಡಲಂ ಪರಿಭಾಷಿತಂ । 
ಅರ್ಚಯೇನ್ನಿತ್ಯಮೇವೈತತ್ಸಕ್ಷೇ ವಾ ಮಾಸಿಮಾಸಿ ವಾ ॥ ೨೯ ೫ 


ಷಣ್ಮಾಸೇ ವತ್ಸರೇ ವಾಪಿ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯಾದಿಸರ್ವಣಿ | 
ಅನಶ್ಶಂ ಚ ಸಮಭ್ಯರ್ಚೆನ್ನಿತ್ಯಂ ಮಲ್ಲಿಂಗಮಾಸ್ತಿ ಕಃ 0 ao ll 


ತಸ್ಮಿನ್ಯ ನೇ ಮಹಾದೇವಿ ವಿಶೇಷಃ ಕೋಪಿ ಕಥ್ಯತೇ । 
ಉಪದೇಶದಿನೇ ಲಿಂಗಂ ಪೂಜಿತಂ ಗುರುಣಾ ಸಹ | ೩೧! 


ಗೃಹ್ಲೀಯಾದರ್ಚೆಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಶಿವಮಾಪ್ರಾಣಸಂಸ್ನಯಂ | 
ಏವಂ ತ್ರಿವಾರಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಶಪಥಂ ಗುರುಸನ್ನಿಧೌ | ೩೨ ॥ 





ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಎದುರಿಗೆ ಇರುವ ಚಂಡೇಶನ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ, ನಿರ್ಮಾಲ್ಯನೆನ್ನು 
ವಿಸರ್ಜನೆಮಾಡಿದನಂತರೆ, ಪುನಃ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಸೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶ್ವಾಸಧಾರಣೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಖಸಿದೇವತಾಛಂದಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು. 

೨೯. ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಮಾಡಿರುವ (ಯಂತ್ರವು) ಮಂಡಲವು ಕೈಲಾಸ 
ಪ್ರಸ್ತರವೆನಿಸುವುದು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವಾಗಲಿ, ಪಕ್ಷಸರಿ 
ಯಂತರವಾಗಲಿ, ಸ್ರತಿತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಆರುತಿಂಗಳಿಗೊಂದುಸಾರಿಯಾಗಲಿ, 
ವರ್ಷಕ್ಕೊಂದುಸಾರಿಯಾಗಲಿ, ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೩೦. ಆಸ್ತಿಕನಾದವನು ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯದ ಪರ್ವಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಶಿವಲಿಂಗ 
ರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ನನ್ನನ್ನು ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಎಲೈ 
ಮಹಾಜೀವಿಯೇ ಕೇಳು, ಆ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನೂ 
ಬೇರೆ ವಿಧವಾದ ವಿಶೇಷಕ್ರಮವನ್ನೂ ಹೇಳುವೆನು 

೩೧-೩೨. ಸಾಧಕನಾದವನು ತನಗೆ ಗುರುವಿನಿಂದ ಮಂತ್ರೋಪದೇಶವು 
ದೊರಕಿದ ದಿನ ಪೂಜೆಮಾಡಿದ ಲಿಂಗವನ್ನು ಗುರುವಿನಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಶಿವನನ್ನು 
ತನ್ನ ಪ್ರಾಣನಿರುವನಕೆಗೂ, ಪೂಜಿಸುವನೆಂದು, ಗುರುವಿನ ಸೆನ್ಸಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಶಪಥ 
ವನ್ನು ಮೂರುಸಾರಿ ಮಾಡಿ ಜೋಪಾನವಾಗಿರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಕ್ರಮ 
ದಿಂದ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 
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ತತಸ್ಸಮರ್ಚಯೇನ್ನಿತ್ಯಂ ಪೂರ್ವೋಕ್ತವಿಧಿನಾ ಪ್ರಿಯೇ । 
ಅರ್ಥಂ ಸಮರ್ಪಯೇಲ್ಲಿಂಗಂ ಮೂರ್ದ್ಧನ್ಯ ಘೊ ೇಡೆಕೇನ ಚೆ 1೩೩॥ 


ಪ್ರಣನೇನ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಧೂಸದೀಸೌ ಸಮರ್ಪಯೇಶ್‌ | 


ಐಶಾನ್ಯಾಂ ಚೆಂಡಮಾರಾಧ್ಯ ನಿರ್ಮಾಲ್ಯಂ ಚ ನಿವೇದಯೇಶ್‌ ॥ ೩೪] 
ಪ್ರಕ್ಸಾಲ್ಯ ಲಿಂಗಂ ನೇದೀಂಚ ವಸ್ತ್ರಪೊತೈರ್ಜಲೈಸ್ತತಃ | 

ನಿಃಕ್ಷಿಸ್ಯ ಪುಷ್ಪಂ ಶಿರಸಿ ಲಿಂಗಸ್ಯ ಪ್ರಣವೇನ ತು 1 ೩೫ ॥ 
ಆಧಾರಶಕ್ತಿಮಾರಭ್ಯ ಶುದ್ಧವಿದ್ಯಾಸನಾವಧಿ | 

ನಿಭಾವ್ಯ ಸರ್ವಂ ಮನಸಾ ಸ್ಥಾಷಯೇತ್ಸರನೇಶ್ವರಂ ॥ ೩೬ ॥ 
ಪಂಚಗವಾ ದಿಭಿರ್ದ್ರವೈೈ ರ್ಯಥಾನಿಭವಸಂಭೃ ತೈಃ 

ಕೇವಲೈರ್ವಾ ಜಲೈಶ್ಶುದ್ಧೈಸ್ಸುರಭಿದ್ರವ್ಯವಾಸಿತೈಃ ॥ ೩೭ ॥ 





೩೩-೩೪. ಬಳಿಕ ಆ ಶಿವಲಿಂಗದ ಮೇಲುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಥ್ಯೋದಕವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಪ್ರಣವದಿಂದಲೇ ಪೂಜಿಸಿ ಧೂಪದೀಪಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಿ, ಆ ಲಿಂಗದ ಈಶಾನ್ಯ 
ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಚಂಡೇಶನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದನಂತರ ಆ ಚಂಡೇಶನ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಾಲ್ಯ 
ವನ್ನು ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಚಂಡೇಶನಿಗೆ ತಾನು ಮಾಡಿರುವ ಶಿವಪೂಜೆ 
ಯನ್ನು ವರದಿ ಹೇಳಬೇಕು. 


೩೫-೩೮. ಬಟ್ಟೆಯಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಶೋಧಿಸಿದ ನೀರಿನಿಂದೆ ಲಿಂಗವನ್ನೂ 
ವೇದಿಕೆಯನ್ನೂ ತೊಳೆದು ಪ್ರ ಣವಮಂತ್ರ ದಿಂದ ಶಿನಲಿಂಗದ ಮೇಲುಗಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೂವನ್ನು ಇರಿಸಿ ಆಧಾರಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪ್ರಾ ಸಂಬಿಸಿ, ಶುದ್ಧ ವಿದ್ಯೆ ಯೇ ಕೊನೆಯಾಗುವ 
ವರಿಗೆ ಪೀಠವನ್ನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮನಸ್ಸಿ ಇ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು *ಸರಮೇಶ್ವ ರನನ್ನು ಆ 
ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಇನ್ನ (ವಿಭವ) ಐಕ್ಶ ಸರ್ಯಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಸಿದ್ಧ 
ಪಡಿಸಿದ ಪಂಚಗವ್ಯವೇ ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದಲೂ, ಪರಿಮಳದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ನೀರಿನಿಂದಲೂ, ಪವಮಾನಸೂಕ್ತಗಳು, ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯದ 
ಮಂತ್ರೆಗಳು, ಸಾಮವೇದದ ಖಕ್ಕಿನ ಮಂತ್ರಗಳು, ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಂತ್ರಗಳು, ಪ್ರಣ 
ವಮಂತ್ರಗಳು, ಶಿವಸಂಕಲ್ಪಸೂಕ್ತ ಇವುಗಳಿಂದ ಅಭಿಸೇಕವನ್ನು ಮಾಡಿ, ದೇವದೇವ 
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ಪೊವಮಾನೇನ ರುದ್ರೇಣ ನೀಲೇನ ತ್ವರಿತೇನ ಚ । 
ಯಗ್ಳಿಶ್ಚ ಸಾಮಭಿರ್ವಾಫಿ ಬ್ರಹ್ಮಭಿಶ್ಚೈವ ಪೆಂಚಭಿಃ 1 ೩೮ ॥ 


ಸ್ನಾಪಯೇದ್ದೇವದೇವೇಶಂ ಪ್ರಣವೇನ ಶಿವೇನ ಚ । 
ವಿಶೇಷಾರ್ಫ್ಯೋದಕೇನಾಸಿ ಪ್ರಣನೇನಾಭಿಷೇಚಯೇತ್‌ Har 


ವಿಶೋಧ್ಯ ವಾಸಸಾ ಪುಷ್ಟೆಂ ಲಿಂಗಮೂರ್ದ್ವನಿ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ । 
ಖೀಠೇ ಲಿಂಗಂ ಸಮಾರೋಪ್ಯ ಸೂರ್ಯಾದ್ಯರ್ಚಾಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | ೪೦ ॥ 


ಆಧಾರಶಕ್ರ್ಯನಂತೌ ದ್ವೌ ಸೀತಾಧಸ್ತಾತ್ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ | 
ಸಿಂಹಾಸನಂ ತದೂರ್ಡ್ವಂ ತು ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಯಥಾಕ್ರಮಂ ॥ ೪೧ ॥ 


ಆಥೋರ್ಧ್ವಚ್ಛದನಂ ಪೀಠಪಾದೇ ಸ್ವಂದಂ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ । 
ಲಿಂಗೇ ಮೂರ್ತಿಂ ಸಮಾಕಲ್ಪ್ಯ ಮಾಂತ್ವಯಾ ಸಹ ಪೂಜಯೇತ್‌ ॥೪೨॥ 


ಸಮ್ಮಗ್ಸುಕ್ತ್ಯಾ ನಿಧಾನೇನ ಯತಿರ್ಮದ್ಧ್ಯಾನತತ್ಪರಃ । 
ಏವಂ ಮಯಾ ತೇ ಕಥಿತಮತಿಗುಹ್ಯಮಿದಂ ಪ್ರಿಯೇ H Vall 


ನಾದ ಶಿವನನ್ನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಈ ಅಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ 
ನಿಶೇಷಾರ್ಫ್ಯೈದ ನೀರಿನಿಂದಲೂ, ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಸೇಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೯-೪೨. ನನ್ನನ್ನು ಢ್ಯಾನಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರುವ ಯತಿಯು, 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದನನಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವೆ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ 
ಹೊವುಗಳನ್ನೂ ಬಟ್ಟೆಯಿಂದ ಒರಸಿ ಶಿವಲಿಂಗದಮೇಲೆ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪೀಠದಲ್ಲಿ 
ಲಿಂಗವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಸೂರ್ಯನೇ ಮೊದಲಾದೆವರ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಆಢಾರಶಕ್ತಿ, ಅನೆ:ತ್ಯ ಇವರಿಬ್ಬರನ್ನೂ, ಪೀಠದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಸಿಂಹಾಸನವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಹೀಠದ ಮೇಲುಗಡೆಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ವಂದನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಶಿವಲಿಂಗದಲ್ಲಿ 
ನಿನ್ನೊಡನೆ ನನ್ನ ಆಕಾರವನ್ನು ಭಾವನೆಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಛಲ ೪೬. ಎಲ್ಫೈ ಪ್ರಿಯಳಾದ ಪಾರ್ವತಿಯೇ ಕೇಳು :--ಬಹಳ ರಹಸ್ಯವಾ 
ಗಿರುವ ಈ ಪೂಜಾವಿಧಿಯನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. ಇದನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನೆಪೂರ್ವಕ 


103 


ಶಿನಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಗೋಪನೀಯಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ನ ದೇಯಂ ಯಸ್ಯ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ । 
ಮಮ ಭಕ್ತಾಯ ದಾತವ್ಯಂ ಯತಯೇ ವೀತರಾಗಿಣೇ n vv I 


ಗುರುಭೆಕ್ತಾಯ ಶಾಂತಾಯ ಮದರ್ಥೇ ಯೋಗಭಾಗಿನೇ | 
ಮಮಾಜ್ದಾಮತಿಲಂಘ್ಳ್ಕೈತದ್ಯೋ ದದಾತಿ ವಿಮೂಢಧೀಃ 1 ೪೫ ॥ 


ಸ ನಾರಕೀ ಮಮ ಜ್ರೋಹೀ ಭವಿಷ್ಯತಿ ನ ಸಂಶಯಃ । 
ಮದ್ಭಕ್ರದಾನಾದ್ದೇವೇಶಿ ಮತ್ರ್ರ್ರಿಯಶ್ಚ ಭವೇದ್ದು_$್ರಿವಂ | 


ಇಹ ಭುಕ್ತ್ಯಾಖಿಲಾನ್ಫೋಗಾನ್ಮತ್ಸಾಸ್ಲಿಧ್ಯಮವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ 1 ೪೬ ॥ 
Il ವ್ಯಾಸ ಉವಾಚ | 


ಏತಚ್ಛ್ರುತ್ವಾ ಮಹಾದೇವೀ ಮಹಾದೇವೇನ ಭಾಷಿತಂ । 
ಸ್ತುತ್ವಾ ತು ವಿನಿಧೈಃ ಸ್ತೋತ್ರೈರ್ದೇನಂ ನೇದಾರ್ಥಗರ್ಭಿತ್ರೆಃ n ೪೭ || 


ಶ್ರೀಮತ್ಸಾದಾಬ್ದಯೋಃ ಪತ್ಯುಃ ಪ್ರಣಾಮಂ ಪರಮೇಶ್ವರೀ । 
ಅತಿಪ್ರಹೃಷ್ಟಹೃದಯಾ ಮುಮೋದ ಮುನಿಸತ್ತಮಾಃ 1೪೮ ॥ 


ವಾಗಿ ರಹಸ್ಯವಾಗಿರಿಸಿರಬೇಕು. ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಬಾರದು. ಇದನ್ನು ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ ಉಪಶಾಂತನಾಗಿಯೂ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಯೋಗ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾದ, ನನ್ನ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಉಪ 
ದೇಶಮಾಡಬೇಕು. ಬುದ್ಧಿಯಿಲ್ಲದವನು ಯಾವನಾದರೂ ನನ್ನ ಆಚ್ಲೆಯನ್ನು 
ಉಲ್ಲಂಘನೆಮಾಡಿ, ಇದನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ಯಾರಿಗಾದರೂ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದರೆ ನರಕ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ನನಗೆ ದ್ರೋಹವನ್ನು ಮಾಡಿದವನೂ ಆಗುವನು. ಇದ 
ರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ನನ್ನಲ್ಲಿ ಛೆಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರಿಗೆ ಇದನ್ನು ಉಪದೇಶಮಾಡಿದರೆ 
ಉಪದೇಶಮಾಡಿದವನು ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರನಾಗುವನು. ಅವನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಸೌಖ್ಯಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಿ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಸಾನ್ಪಿಧ್ಯವನ್ನು 
ಹೊಂದುವನು. ಇದು ಸತ್ಯವು ಎಂದನು. 


೪೭-೪೯. ವ್ಯಾಸೆಮುನಿಯಿಂತೆಂದನು ಮಹಾದೇವನು. ಈ ಪ್ರಕಾರೆ 
ಹೇಳಿದ ಪೂಜಾಕ್ರವವನ್ನು ಪರಮೇಶ್ವರಿಯಾದ ಪಾರ್ವತಿಯು ಕೇಳ್ಳಿ ಪರಮೇಶ್ವರ 
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ಅತಿಗುಹ್ಯನಿದಂ ವಿಪ್ರಾಃ ಪ್ರಣವಾರ್ಥಪ್ರಕಾಶಕಂ । 
ಶಿವಜ್ಞಾನಪರಂ ಹ್ಯೇತದ್ಭವತಾಮಾರ್ತಿನಾಶನಂ 1೪೯ ॥ 


॥ಃ ಸೂತ ಉನಾಚ ॥ 


ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಮುನಿಶಾರ್ದೂಲಃ ಪಾರಾಶರ್ಯೋ ಮಹಾತಪಾಃ । 


ಪೂಜಿತಃ ಪರಯಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮುನಿಭಿರ್ವೇದವಾದಿಭಿಃ 1೫೦ ॥ 


ಕೈಲಾಸಾದ್ರಿಮನುಸ್ಮೃತ್ಯ ಯಯಾ ತಸ್ಮಾತ್ರಪೋವನಾತ್‌ | 


ತೇಹಿ ಪ್ರಹೃಷ್ಟಹೃದಯಾಸ್ಸತ್ರಾಂತೇ ಪರಮೇಶ್ವರಂ ॥೫೧॥ 


ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪರಯಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸೋಮಂ ಸೋಮಾರ್ಡ್ಗಶೇಖರಂ | 
ಯಮಾದಿಯೋಗನಿರತಾಶ್ಮಿವಧ್ಯಾನಪರಾಭವನ್‌ ॥ ೫೨! 


ನನ್ನು ವೇದಾರ್ಥಗರ್ಭಿತವಾದ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರವಾದ ಸ್ತೋತ್ರಗಳಿಂದ ಸ್ತುತಿಮಾಡಿ 
ತನ್ನ ಪತಿಯಾದ ಆ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಪಾದಕಮಲಗಳಿಗೆ ನಮೆಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದಳು 
ಈ ಪೂಜಾಕ್ರಮವನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಪಾರ್ವತಿಗೆ ತುಂಬಾ ಸಂತೋಷವ:ಯಿತು. ಎಲ್ಫೆ 
ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠರೇ ಕೇಳಿರಿ. ಈಗ ನಿಮಗೆ ಪ್ರಣವಮೆಂತ್ರದ ವಿಷಯವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿ 
ಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಈ ವಿವರಣೆಯು ಶಿನಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಬಹಳವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವುದು. 
ನಿಮ್ಮು ಮನೋವ್ಯಥೆಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವುದಾಗಿರುವುದು ಎಂದನು. 


೫೦-೫೨. ಸೊತೆನಿಂತೆಂದನು —ತೆಪಸ್ತಿಯೂ ಪರಾಶರಭುಷಿಯ ಕುಮಾ 
ರನೂ ಆದ ವ್ಯಾಸಯಸಿಯು ಖುಷಿಗಳಿಗೆ ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಉಪದೇಶಮಾಡಿ ವೇದಾ 
ಧ್ಯಯನಸಂಪನ್ಮರಾದ ಆ ಖುಷಿಗಳಿಂದ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿತನಾಗಿ ಕೈಲಾಸಪರ್ವತ 
ವನ್ನು ಜ್ಞಾ ಸಿಸಿಕೊಂಡು ಆ ತೆಪೋವನದಿಂದ ಹೊರಟುಹೋದನು. ಆ ಖುಷಿ 
ಗಳೆಲ್ಲರೂ ಬಹಳ ಸೆಂತೋಷಗೊಂಡು ತಾವು ನಡೆಸುತ್ತಿರುವ ಯಜ್ಞವು ಮುಗಿದ 
ನಂತರ ಉಮಾಸಹಿತನೂ ಚಂದ್ರಶೇಖರನೂ ಆದ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಉತ್ತಮವಾದ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಿದರು. ಅನಂತೆರೆ ಯಮೆವೇ ಮೊದಲಾದ ಯೋಗಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತರಾಗಿ ಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಉದ್ಯುಕ್ತರಾದರು. 
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ಗುಹಾಯು ಕಥಿತಂ ಹ್ಕೇತದ್ದೇವ್ಯಾ ತೇನಾಪಿ ನಂದಿನೇ | 
ಸನತ್ಯುಮಾರಮುನಯೇ ಪ್ರೋವಾಚ ಭಗವಾನ್‌ ಹಿ ಸಃ ॥ ೫೩1 


ತಸ್ಮಾಲ್ಲಬ್ಬಂ ಮದ್ದುರುಣಾ ವ್ಯಾಸೇನಾಮಿತತೇಜಸಾ | 
ತಸ್ಮಾಲ್ಲಬ್ಬಮಿದಂ ಪುಣ್ಯಂ ಮಯಾಪಿ ಮುನಿಪುಂಗವಾಃ ॥ ೫೪ ॥ 


ಮಯಾ ವಿಶ್ಯಾ$್ರನಿತಂ ಹ್ಯೇತದ್ಗು ಹ್ಯಾದ್ಗು ಹ್ಯತರಂ. ಪರಂ । 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶಿವಪ್ರಿಯಾನ್ಸಕ್ತ್ಯಾ ಭವತೋ ಗಿರಿಶಪ್ರಿಯಂ ॥ ೫೫ ॥ 


ಭವದ್ಧಿರಪಿ ದಾತವ್ಯಮೇತದ್ದು ಹ್ಯಂ ಶಿವಪ್ರಿಯಂ । 
ಯತಿಭ್ಯಶ್ಯಾಂತಚಿತ್ತೇಭ್ಯೋ ಭಕ್ತೇಭ್ಯಶ್ಶಿನಸಾಡಯೋಃ | ೫೬ | 


ಏತದುಕ್ತ್ವ್ವಾ ಮಹಾಭಾಗಸ್ಸೂತಃ ಪೌರಾಣಿಕೋತ್ತಮಃ । 
ತೀರ್ಥಯಾತ್ರಾಪ್ರಸಂಗೇನ ಚಚಾರ ಪೃಥಿವೀಮಿಮಾಂ 1 ೫೭ ॥ 





೫೩-೫೪. ಪಾರ್ವತಿಯು ಈ ಪ್ರಣವ ವಿಧಿಯನ್ನು (ಗುಹನಿಗೆ) ಷಣ್ಮುಖ 
ನಿಗೆ ಹೇಳಿದಳು. ಅವನು ನಂದಿಗೂ, ನಂದೀಶ್ವರನು ಸನತ್ಪುಮಾರಖುಷಿಗೂ ಇದನ್ನು 
ಉಪದೇಶಮಾಡಿದನು. ನನ್ನ ಗುರುವಾದ ವ್ಯಾಸೆಯಷಿಯು ಇದನ್ನು ಸನತ್ಪುಮಾರ 
ಮುನಿಯಿಂದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದಿದನು. ಎಲ್ಫೈ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಟರೇ ಹೇಳಿರಿ. 
ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಪುಣ್ಯಕರವಾದ ಇದನ್ನು ನಾನು ನನ್ನ ಗುರುವಾದ ವ್ಯಾಸಿಯಷಿಯಿಂದ 
ಉಪದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವೆನು. 


೫೫-೫೬. ನಾನು, ರಹಸ್ಯೆವಾಗಿರುವೆ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅತಿರಹಸ್ಯವೂ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮವೂ ಆದ ಈ ಸ್ರಣವವಿಧಿಯನ್ನು ನಿಮಗೆ ಹೇಳಿರುನೆನು. ನೀವೆಲ್ಲರೂ 
ಶಿವನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸೇವಿಸುತ್ತಿರುವಿರಿ. ನೀವುಗಳೂ ಕೂಡ ಶಿವನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಈ ಪೂಜಾನಿಧಿಯನ್ನು ಶಿವನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಿರುವ ಉಪ 
ಶಾಂತವಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವರಾದ ಯತಿಗಳಿಗೆ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿರಿ ಎಂದನು. 


೫೭, ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಆ ಸೂತಪುರಾಣಿಕನು 
ಖುಷಿಗಳ ಸೆಂಗಡ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ, ತೀರ್ಥಯಾತ್ರಿಯೆನ್ನು ಮಾಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ 
ಭೂಮಿಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸುತ್ತುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹೊರಟುಹೋದನು. 
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ಏತದ್ರಹಸ್ಯಂ ಪರಮಂ ಲಬ್ಧ್ವಾ ಸೂತಾನ್ಮುನೀಶ್ವರಾಃ | 
ಕಾಶ್ಯನೇವ ಸಮಾಸೀನಾ ಮುಕ್ತಾಶ್ಮಿವಪಸದಂ ಯಯುಃ 8 ೫೮ ॥ 


ಇತಿ ಶಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಮ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಪ್ರಣನಾರ್ಥಪದ್ಧತಿವರ್ಣನಂ ನಾಮ ನನಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಲಜ್‌ 





೫೮. ಆ ಖಷಿಶ್ರೇಷ್ಕರೆಲ್ಲರೂ ರಹಸ್ಯವಾದ ಶಿವನ ಪೂಜಾವಿಧಾನವನ್ನು 
ಸೂತೆಪುರಾಣಿಕನಿಂದ ಕೇಳಿ ತಿಳಿದು, ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾ ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಮುಕ್ತರಾಗಿ ಶಿವನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿದರು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಶಿವಮಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಣವಾರ್ಥ 
ಪದ್ಧತಿವರ್ಣನವೆಂಬ ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ತೇ 
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ಶ್ರೀಃ 
| ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀತಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ದಶಮೋಧ್ಯಾಯಃ 
ಡಕ 


॥ ವ್ಯಾಸ ಉವಾಚ ॥ 
ಗತೇ5ಥ ಸೂತೇ ಮುನಯಸ್ಸುವಿಸ್ಮಿತಾ 
ನಿಚಿಂತ್ಯ ಚಾನ್ಯೋನ್ಯಮಿದಂ ತು ನಿಸ್ಮೃತಂ । 
ಯದ್ವಾಮಜೇವಸ್ಯ ಮತಂ ಮುನೀಶ್ವರ- 
ಪ್ರತ್ಯೂಚಿತಂ ತತ್ಪಲು ಕಷ್ಟಮದ್ಯ ನಃ 1೧1 


ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ವ್ಯಾಸನು ಹೇಳಿದೆನು :--ಸೂತಪುರಾಣಿಕನು ಹೊರಟುಹೋದನಂತರ 
ಆ ಖುಹಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಬಹಳ ಆಶ್ಚರ್ಯಸಡುತ್ತಾ ತೆಮ್ಮತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ ಯೋಚಿ 
ಸಿದರು. ಈ ಸೂತಪುರಾಣೀಕನು ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಣವೋಪನ್ಯಾಸಕ್ರಮವು ಬಹಳ ಕಠಿನ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನಮಗೆ ಜ್ಞಾಪಕಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ ಇಲ್ಲವು. ವಾಮದೇವ ಮುನಿಯ 
ಮತವು ಬೇರೆ ಇರುವುದೆಂದು ಸೂತಪುರಾಣಿಕರು ಹೇಳಿರುವನು. ಅದನ್ನಾದರೂ 
ನಾವು ತಿಳಿದು ಅದರ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಶಿವನನ್ನು ಸೇವಿಸದಿರುವುದು ನಮಗೆ ಬಹಳ 
ಕಷ್ಟ್ರತರವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. 


ತಿ 
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ಕದಾನುಭೂಯಾನ್ಮುನಿನರ್ಯದರ್ಶನಂ 

ಭವಾಜ್ಧಿದುಃ ಬೌಘಹರಂ ಪರಂ ಹಿ ತತ್‌ । 

ಮಹೇಶ್ವರಾರಾಧನಪುಣ್ಯ ತೋತಧುನಾ 
ಮುನೀಶ್ವರಸ್ಸತ್ವರಮಾವಿರಸ್ತು ನಃ ॥೨॥ 


ಇತಿ ಚಿಂತಾಸಮಾನಿಷ್ಟಾ ಮುನಯೋ ಮುನಿಪುಂಗವಂ । 
ವ್ಯಾಸಂ ಸಂಪೊಜ್ಯ ಹೃತ್ತದ್ಮೇ ತಸ್ಸುಸ್ತದ್ದ ರ್ಶ ನೋತ್ಸುಕಾಃ ul 


ಸಂವತ್ಸರಾಂತೇ ಸ ಪುನಃ ಕಾಶೀಂ ಪ್ರಾಪ ಮಹಾಮುನಿಃ | 
ಶಿವಭಕ್ತಿರತೋ ಜ್ಞಾನೀ ಪುರಾಣಾರ್ಥಪ್ರಕಾಶಕಃ ॥೪॥ 


ತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಸೂತಮಾಯಾಂತಂ ಮುನಯೋ ಹೃಷ್ಟ ಚೇತಸಃ 
ಅಭ್ಯುತ್ಥಾನಾಸನಾರ್ಥ್ಕ್ಯಾದಿಪೂಜಯಾ ಸಮಪೂಜಯತರ್ತ ॥೫॥ 


೨-೩. ಹೀಗೆ ಚಿಂತಾವಿಷ್ಟರಾಗಿ ಸೂತಮುನಿಯ ದರ್ಶನವು ನಮೆಗೆ ಪುನಃ 
ಯಾವಾಗ ಉಂಟಾದೀತು? ನಾವು ಈಗ ಮಹೇಶ್ವರನನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದರ ಪುಣ್ಯ 
ಓಂದೆಲಾದರೂ, ಆ ಮಹಾನುಭಾವನಾದ ಸೂತಪುರಾಣಿಕನ ದರ್ಶನವು ನಮಗೆ 
ಉಂಟಾಗಬಾರದೇ? ಎಂದು ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಾ, ಮುನೀಶ್ವರನಾದ ವ್ಯಾಸೆಯಸಿ 
ಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಿ ಸೂತಪುರಾಣಿಕನನ್ನು ನೋಡುವ ಆಸೆಯಿಂದ ಅವನ 
ಆಗಮೆನ ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದರು. 


೪. ಒಂದು ವರ್ಷವು ಕಳೆದನಂತರ, ಪುರಾಣಗಳ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಬೋಧಿಸುವವನೂ, ಶಿವಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ನನ್ಕೂ ಜ್ಞಾನಿಯೂ ಆದ ಸೂತ 
ಮಹಾಮುನಿಯು ಕಾಶೀಪಟ್ಟಣಕ್ಕೆ ತಾನಾಗಿಯೇ ಬಂದನು. 


೫. ಆ ಖುಷಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಸೂತೆಪುರಾಣೀಕನು ಬರುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ 
ಸಂತೋಷದಿಂದ ಆ ಖುಷಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯುತ್ಥಾನ ಮೊದಲಾದ ಮರ್ಯಾದೆಗಳನ್ನು ಆದರೆ 
ದಿಂದ ಮಾಡಿ ಗೌರವಿಸಿದರು. 
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ಸೋಸಿ ತಾನ್ಮುನಿಶಾರ್ಮೂಲಾನಭಿನಂದ್ಯ ಸ್ಮಿತೋದರಂ । 
ಪ್ರೀತ್ಯಾ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಜಾಹ್ನನೀಯೇ ಜಲೇ ಪರಮಪಾವನೇ ॥ ೬॥ 


ಯಷಿಸ್ಸಂತರ್ಪ್ಯ ಚ ಸುರಾನ್ಸಿತ್ವಂಶ್ಚ ತಿಲತಂಡುಲೈಃ I 
ತೀರಮಾಗತ್ಯ ಸಂಪ್ರೋಸಕ್ಷ್ಯ ನಾಸಸೀ ಪರಿಧಾಯ ಚ 10೭ 


ದ್ವಿರಾಚಮ್ಯ ಸಮಾದಾಯ ಭಸ್ಮ ಸದ್ಯಾದಿಮಂತ್ರತಃ | 
ಉದ್ಧೂಲನಾದಿಕ್ರಮತೋ ವಿಧಾರ್ಯ್ಯಾಥ ಮುನೀಶ್ವರಃ Hen 


'ರುದ್ರಾಕ್ಷಮಾಲಾಭರಣಃ ಕೃತನಿತ್ಯಕ್ರಿಯಸ್ಸುಧೀಃ | 
ಯಹಥೋಕ್ತಾಂಗೇಷು ನಿಧಿನಾ ತ್ರಿಪುಂಡ್ರಂ ರಚತಿ ಸ್ಮಹ HF 


ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಮುಮಾಕಾಂತಂ ಸಸುತಂ ಸಗಣಾಧಿಪಂ । 
ಪೂಜಯಾಮಾಸ ಸದ್ಭಕ್ತ್ಯಾ ಹ್ಯಸ್ತೌನ್ನತ್ವಾ ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ ॥ ೧೦॥ 


೬೯. ಆಸೂತೆನೂ ಕೂಡ ಆ ಶ್ರೀಷ್ಕರಾದ ಖುಷಿಗಳೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಮಂದ 
ಹಾಸದಿಂದ ಅಭಿನಂದಿಸಿ, ಬಹಳ ಪವಿತ್ರವಾದ ಗಂಗಾನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಬಹಳ 
ಆದರೆದಿಂದ ಮಾಡಿದನು. ಎಳ್ಳು, ಅಕ್ಕೆ, ಇವುಗಳಿಂದ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಪಿತೃ 
ಗಳಿಗೂ ತರ್ಪಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. ಅನಂತರ ಗಂಗಾನದಿಯದಡದಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕೊಂಡು 
ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡು, ಎರಡುಸಾರಿ ಆಚನು 
ನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಸದ್ಯೋಜಾತವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಉದ್ದೂ 
ಳನವೇ ಮೊದಲಾದ ಕ್ರಮದಿಂದ ಧರಿಸಿಕೊಂಡು, ರುದ್ರಾಕ್ಷಮಾಲೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ತ್ರಿಪುಂಡ್ರಧಾರಣೆಮಾಡುವ ಕ್ರಮದಂತೆ ಆಯಾಯ ಅಂಗ 
ಗಳಿಗೆ ಭಸ್ಮದಿಂದ ತ್ರಿ ಪುಂಡ್ರ ಧಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕ್ಟೊಂಡನು. ಬಳಿಕ ನಿತ್ಯಾಹ್ನಿಕ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿದನು. 


೧೦-೧೨. ಪುತ್ರೆನಾದ ಗಣೇಶ್ವರನಿಂದಲೂ, ಪ್ರಮಥಗಣಗಳಿಂದಲೂ ಸಹಿತ 
ನಾದ ಪಾರ್ವತೀಪತಿಯನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಅನೇಕ ವಿಧವಾಗಿ ಸ್ತೋತ್ರ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಕಾಲಭೈರವನನ್ನೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕ್ರಮದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿದನು. 
ಮೂರುಸಾರ್ಕಿ ಐದುಬಾರಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆನಮಸ್ವಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಪುನಃ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ 
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ಕಾಲಭೈರವನಾಥಂ ಚ ಸಂಪೂಜ್ಯಾಥ ನಿಧಾನತಃ । 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೀಕೃತ್ಯ ಪುನಸ್ತ್ರಿಧಾ ನತ್ವಾ ಚ ಸಂಚಧಾ ॥೧೧॥ 


ಪುನಃ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೀಕೃತ್ಯ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಭುನಿ ದಂಡವತ್‌ । 


ತುಷ್ಟಾವ ಪರಯಾ ಸ್ತುತ್ಕಾ ಸಂಸ್ಮರಂಸ್ಥ್ತತ್ಸದಾಂಬುಜಂ ॥ ೧೨ ॥ 
ಶ್ರೀಮತ್ಸಂಚಾಕ್ಷರೀಂ ವಿದ್ಯಾಮಷ್ಟೋತ್ತರಸಹಸ್ರಕಂ । 
ಸಂಜಪ್ಯ ಪುರತಃ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಸ್ಲಮಾಸಯ್ಯ ಮಹೇಶ್ವರಂ ॥ ೧೩॥ 


ಚಂಡೇಶಂ ಸಂಪ್ರಪೂಜ್ಮಾತಥ ಮುಕ್ತಿಮಂಡಪಮಧ್ಯತಃ। 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟಮಾಸನಂ ಭೇಜೇ ಮುನಿಭಿರ್ವೇದಪಾರಗೈಃ 1 ೧೪ ॥ 


ಏವಂ ಸ್ಥಿತೇಷು ಸರ್ವೇಷು ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಸಮಂತ್ರಕಂ । 
ಅಥ ಪ್ರಾಹ ಮುನೀಂದ್ರಾಣಾಂ ಭಾವವೃದ್ಧಿಕರಂ ವಚಃ H ೧೫ ॥ 


ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ದಂಡಾಕಾರವಾಗಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, ಆ ಕಾಲಭೈರವೇಶ್ವರನ ಪಾದಸದ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಉತ್ತಮವಾದೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 


೧೩-೧೪. ಮಹಾಶ್ರೀಷ್ಕವಾದ ಪಂಚಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದು ಸಾನಿರದೆ 
ಎಂಟುಸಾರಿ ಜಪಿಸಿ ಮಹೇಶ್ವರನ ಮುಂದುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕೊಂಡು ಕ್ಷಮಾಪಣೆ 
ಯನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಅನಂತರ ಚಂಡೇಶನನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿ ಮುಕ್ತಿಮಂಟಪದ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ವೇದಪಾರಗರಾದ ಖುಸಿಗಳು ತನಗಾಗಿ ಸಿದ್ಧಮಾಡಿರುವ ನೀಠವನ್ನು 
ಖಸಷಿಗಳೊಡನೆ ಆಲಂಕರಿಸಿದನು. 


೧೫. ಆ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಸುಖಾಸೀನರಾಗಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೂತಪುರಾ 
ಣೀಕನು ಮಂತ್ರೊಚ್ಚಾರಣೆ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಆ ಖುಹಿಗಳೆ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನರಿತು ಇಂತೆಂದನು. 
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॥ ಸೂತ ಉನಾಚ ॥ 


ಧನ್ಯಾ ಯೂಯಂ ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ನಾ ಮುನಯಶ್ಶಂಸಿತವ್ರತಾಃ। 


ಭವದರ್ಥಮಿಹ ಪ್ರಾಪ್ತೋ5ಹಂ ತದ್ದೃತ್ತಮಿದಂ ಶೃಣು ॥ ೧೬ ॥ 


ಯದಾಹಮುಪದಿಶ್ಯಾಥ ಭವತಃ ಪ್ರಣನಾರ್ಥಕಂ | 
ಗತಸ್ತೀರ್ಥಾಟನಾರ್ಥಾಯ ತದ್ವೃತ್ತಾಂತಂ ಬ್ರವೀಮಿ ವಃ ॥ ೧೭ ॥ 


ಇತೋ ನಿರ್ಗತ್ಯ ಸಂಪ್ರಾಸ್ಯ ತೀರಂ ದಕ್ಷಸಯೋನಿಧೇಃ | 
ಸ್ನಾತ್ವಾ ಸಂಪೂಜ್ಯ ವಿಧಿವದ್ದೇನೀಂ ಕನ್ಯಾಮಂಯಾಂ ಶಿನಾಂ। 
ಪುನರಾಗತ್ಯ ನಿಪ್ರೇಂದ್ರಾಸ್ಫ್ಸುವರ್ಣಮುಖರೀತಟಂ ॥ ೧೮ ॥ 


ಶ್ರೀಕಾಲಹಸ್ತಿಶೈ ಲಾಖ್ಯನಗರೇ ಪರಮಾದ್ಭುತೇ | 
ಸುವರ್ಣಮುಖುರೀತಳೋಯೋ ಸ್ನಾತ್ವಾ ದೇವಾನೃಷಿನಪಿ Hor i 


೧೬-೧೮. ಎಲ್ಲೆ ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ಞರಾದ ಖುಸಿಗಳಿರಾ ಕೇಳಿರಿ ನೀವುಗಳು 
ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿ ವ್ರತೆವಮ್ಮ ಮಾಡಿರುವಿರಿ. ನೀವೇ ಪ್ರೆಣ್ಯವಂತರು. ನಾನು 
ನಿಮಗೋಸ್ಟರವಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿರುವೆನು. ಆ ವೃ ತ್ತಾಂತನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳು 
ವೆನು ಕೇಳಿರಿ. ಹಿಂಜಿ ಪ್ರಣನಮಂತ್ರವನ್ನು ಅದರ ಅರ್ಥದಡೊಡನೆ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡಿದನಂತರ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹೊರಟೆನಷ್ಟೆ. ನಾನು 
ಇಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟವನು ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿರುವ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಸೇರಿ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ವನ್ಮು ಮಾಡಿ ಕನ್ಯಾಕುಮಾರಿಯರೂಪದಿಂದೆ ಇರುವ ದೇವಿಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ, ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬಂದು ಸುವರ್ಣಮುಖರೀನದಿಯ ತೀರವನ್ನು 


ಸೇರಿದೆನು. 


೧೯-೨೨. ಅಲ್ಲಿಂದ ಬಹಳ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಕಾಳಹಸ್ತಿ ಪರ್ವತವೆಂಬ 
ಪಟ್ಟಣವನ್ನು ತಲಪಿ, ಸುವರ್ಣಮುಖರಿಃನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ, ದೇವತೆ 
ಗಳನ್ನೂ, ಖುಷಿಗಳನ್ನೂ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ತರ್ನಣವನ್ನುಕೊಟ್ಟು, ಶಿವನನ್ನೂ, ಸಮುದ್ರ 
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ಸಂತರ್ಶ್ಯ ವಿಧಿವದ್ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಮುದ್ರಂ ಗಿರಿಶಂ ಸ್ಮರನ್‌ । 
ಸಮರ್ಚ್ಛ ಕಾಲಹಸ್ತೀಶಂ ಚೆಂದ್ರಕಾಂತಸಮಪ್ರಭಂ i ೨೦8 


ಪಶ್ಚಿಮಾಭಿಮುಖಂ ಪಂಚಶಿರಸಂ ಪರಮಾದ್ಭುತಂ | 
ಸಕ್ಸದ್ದರ್ಶನಮಾತ್ರೇಣ ಸರ್ವಾಘಶ್ನಯಕಾರಣಂ ॥ ೨೧॥ 


ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಂ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿದಂ ತ್ರಿಗುಣೇಶ್ವರಂ । 


ತತಶ್ಚ ಪರಯಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ತಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಗಾಂ ಶಿವಾಂ ॥ ೨೨ ೪ 
ಜ್ಞಾನಪ್ರಸೂನಕೆಲಿಕಾಂ ಸಮರ್ಚ್ಯ ಹಿ ಜಗತ್ಸ್ರಸೂಂ | 

ಶ್ರೀಮತ್ಸಂಚಾಕ್ಷರೀಂ ನಿದ್ಯಾಮಷ್ಟೋತ್ತರಸಹಸ್ರಕಂ ॥ ೨೩॥ 
ಜಪ್ತ್ವಾ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೀಕೃತ್ಯ ಸ್ತುತ್ವಾ ನತ್ವಾ ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ ॥ ೨೪ ॥ 


ತತಃ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೀಕ್ಸ ತ್ಯ ಗಿರಿಂ ಪ್ರತ್ಯಹಮಾದರಾತ್‌ | 
ಆನೋದತೀನ ಮನಸಿ ಪ್ರತ್ಯಹಂ ನಿಯಮಾಸ್ಕಿತಃ 1 ೨೫ ॥ 


ವನ್ನೂ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ, ಶಾಸ್ತ್ರ ಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಕಾಳಹಸ್ತೀಶ್ವರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದೆನು. 
ಆ ಕಾಳಹಸ್ತೀಶ್ವರನು, ಆ ಕಾಳಹೆಸ್ತಿಸರ್ವತದಲ್ಲಿ ಪಶ್ಚಿಮಮುಖನಾಗಿರುವನು. 
ಚಂದ್ರಕಾಂತಶಿಲೆಗೆ ಸಮನಾದ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿರುವನು. ಐದು ತಲೆಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿ, ಬಹಳ ಆಶ್ಚರೈವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಾ, ಒಂದುಬಾರಿ ದರ್ಶನಮಾಡಿದ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಸಾಪಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ, ನಾಶಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ 
ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು, ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತೆಗಳೆರಡನ್ನೂ ಕೊಡುವನು. ಸತ್ವ, ರಜಸ್ಸು, 
ತೆಮಸ್ಸೆಂಬ ಮೂರುಗುಣಗಳಿಗೂ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿರುವನು. ಈ ಸಪ್ರಕಾರದಿಂದ 
ಇರುವ ಕಾಳಹೆಸ್ತೀಶ್ವರನನ್ನು ಸೇವಿಸಿದನಂತೆರ ಆ ದೇವನ ದಕ್ಷಿಣಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಜ್ಞಾನಪ್ರಸೂನಾಂಬಿಕಾ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ದೇವಿಯಾದ 
ಪಾರ್ವತಿಗೆ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಬಹಳ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದೆನು. 


೨೩-೨೮. ಜಗನ್ಮಾತೆಯಾದ ಜ್ಞಾನಪ್ರಸೂನಾಂಬಿಕಾದೇನಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿದನಂತರ, ಶಿವಪಂಚಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದುಸಾವಿರದೆ ಎಂಟುಸಾರಿ 
ಜಪವನ್ನು ಮಾಡಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಅನೇಕಾನರ್ತಿ ಮಾಡಿದನಂತೆರ ಆ 
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ಅನಯಂ ಚತುರೋ ಮಾಸಿಾನೇವಂ ತತ್ರ ಮುನೀಶ್ವರಾಃ | 


ಜ್ಞಾನೆಪ್ರಸೂನಕೆಲಿಕಾಮುಹಾದೇವ್ಯಾಃ ಪ್ರಸಾದತಃ ॥ ೨೬ ॥ 
ಏಕದಾ ತು ಸಮಾಸ್ತ್ರೀರ್ಯ ಚೈಲಾಜಿನಕುಕೋತ್ತರಂ | 

ಆಸನಂ ಪರಮಂ ತಸ್ಮಿನ್ಸಿತ್ವಾ ರುದ್ಧೇಂದ್ರಿಯೋ ಮುನಿಃ ॥ ೨೭ ॥ 
ಸಮಾಧಿಮಾಸ್ಥ್ಮಾಯ ಸದಾ ಪರಮಾನಂದಚಿದ್ವನಃ | 
ಪರಿಪೂರ್ಣಶ್ಶಿವೋಇಸ್ಮೀತಿ ನಿರ್ವ್ವ್ಯಗ್ರಹೃದಯೋಇಭವೆಂ ॥ ೨೮ ॥ 
ಏತಸ್ಮಿನ್ನೇವ ಸನುಯೇ ಮದ್ದುರುಃ ಕೆರುಣಾನಿಧಿಃ । 
ನೀಲಜೀಮೂತಸಂಕಾಶೋ ವಿದ್ಯುತ್ತಿಂಗಜಟಾಧರಃ ॥ ೨೯॥ 


ಪ್ರಾಂಶುಃ ಕಮಂಡಲೂದ್ಹಇಡಕೃಷ್ಣಾಜಿನಧರಸ್ಸ್ವಯಂ । 
ಭಸ್ಮಾನದಾತಸರ್ವಾಂಗಸ್ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಲಕ್ಷಿತಃ "೩೦ 


ಬೆಟ್ಟವೆಲ್ಲವನ್ನೂ, ಆದರದಿಂದ ಹಗಳಜೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಮಾಡಿದೆನು. ನಿಯಮದಿಂದಿ 
ರುವ ನನಗೆ ಮೆನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಸಂತೋಷವುಂಟಾಯಿತು. ಎಲ್ಫೆ ಖಷಿಗಳಿರಾ 
ಕೇಳಿರಿ, ಹೀಗೆಯೇ ನಾನು ಅಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳು ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆದನು. ಒಂದು 
ದಿನ ಮಹಾದೇನಿಯಾದ ಜ್ಞ್ಞಾನಪ್ರಸೂ ನಾಂಬಿಕಾದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ, ದರ್ಭೆಯ 
ಮೇಲೆ ಅಜಿನ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಹಾಸಿಕೊಂಡು ಆ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಸಂಯಮಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಆನಂದಮಯನಾಗಿ, ಪರಿಪೂರ್ಣನಾದ ಶಿವನೇ ನಾನಾ 
ಗಿರುವೆನು ಎಂಬ ಸೋಕಂಭಾವನೆಯಿಂದೆ ತುಂಬಿದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವನಾಗಿ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ 
ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿದ್ದೆನು. 


೨೯-೩೧. ಈ ಸಮೆಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕರುಣಾನಿಧಿಯಾಗಿರುವೆ ನನ್ನ 
ಗುರುವು, ನನ್ನ ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡನು. ಆತನ ಶರೀರವು ನೀಲ 
ಮೇಘದಂತಿ ಕಪ್ಪಾಗಿ ಬೆಳಗುತ್ತಿತ್ತು. ಮಿಂಚಿನಂತೆ ಹೊಂಬಣ್ಣ ವಾದ ಜಟೆಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಿದ್ದನು. ವಾಮನಾಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಕಮಂಡಲು, ದಂಡ, ಕೃಷ್ಣಾ 
ಜಿನ ಇವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಭಸ್ಮದಿಂದ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಶರೀರವುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿ, ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಸಂಪೂರ್ಣನಾಗಿದ್ದನು. ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ತ್ರಿಪುಂಡ್ರವು ಹೊಳೆಯು 
ಕ್ರಿತ್ತು. ರೀರವು ರುದ್ರಾಕ್ಷಮಾಜೆಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತವಾಗಿತ್ತು. ನೇತ್ರಗಳು 
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ತ್ರಿಪುಂಡ್ರನಿಲಿಸದ್ಬಾಲೋ ರುದ್ರಾಕ್ಸಾಲಂಕೃತಾಕೃತಿಃ | 
ಪದ್ಮಸತ್ರಾರುಣಾಯಾಮನಿಸ್ತೀರ್ಣನಯನದ್ದಯಃ ! ೩೧ 
ಪ್ರಾದುರ್ಭೂಯ ಹೃದಂಭೋಜೇ ತದಾನೀಮೇವ ಸತ್ವರಂ | 
ನಿಮೋಹಿತಸ್ತದೈನಾಸಮೇತದದ್ದುತಮಾಸ್ತಿಕಾಃ 1 4೨ 


ತತಃ ಉನ್ಮೀಲ್ಯ ನಯನೇ ವಿಲಾಸಂ ಕೃತವಾನಹಂ | 
ಆಸೀನ್ಮಮಾಶ್ರುಪಾತಶ್ಚ ಗಿರಿನಿರ್ಕುರಸನ್ನಿ ಭಃ il ೩೩ 


ಏತಸ್ಮಿನೇವ ಸಮಯೇ ಶ್ರುತಾ ವಾಗಶರೀರಿಣೇ | 
ವ್ಯೋನ್ನೋ ಮಹಾದ್ಭುತಾ ವಿಪ್ರಾಸ್ತಾಮೇವ ಶೃಣುತಾದರಾತ್‌ ೪ ೩೪ ॥ 


ಸೂತಪುತ್ರ ಮಹಾಭಾಗ ಗಚ್ಛ ವಾರಾಣಸೀಂ ಪುರೀಂ | 
ತತ್ರಾಸನ್ಮುನಯಃ ಪೊರ್ವಮುಪದಿಸ್ಟಾಸ್ತ್ಯಯಾ$ಧುನಾ Hu ೩೫ ॥ 


ತ್ವದುಷಾಗಮಕಲ್ಯಾಣಂ ಕಾಂಕ್ಷಂತೇ ನಿವಶಾ ಭೃಶಂ | 
ತಿಷ್ಠಂತಿ ತೇ ನಿರಾಹಾರಾ ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ವಿರರಾಮ ಸಾ ॥೩೬॥ 





ತಾವರೆಯ ದಳಗಳಂತೆ ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿಯೂ ಇದ್ದವು. ಇಂತಹ 
ಸುಂದರಾಕೃತಿಯನ್ನು ಧರಿಸಿ ನನ್ನ ಗುರುವು ನನ್ನ ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಂಡನು. 


೩೨-೩೪. ಎಲ್ಲೆ ಆಸ್ತಿಕರಾದ ಖುಷಿಗಳರಾ, ಕೇಳಿರಿ. ನಾನು ಈ ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ವನ್ನು ಕಂಡು ಬೆರಗಾದೆನು. ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಢಾರಾಕಾರವಾಗಿ ಅಶ್ರುಗಳು ಬೀಳಲಾ 
ರಂಭಿಸಿದವು. ಹೀಗಿರಲು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಅಶರೀರವಾಣಿಯು ಕೇಳಿಸಿತು. ಅದನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳಿರಿ. 

೩೫-೩೬. ಎಲ್ಫೈ ಪುಣ್ಯವಂತನಾದ ಸೂತಪುರಾಣೀಕನೇ, ನೀನು ಕಾಶೀ 
ನಗರಕ್ಕೆ ಹೋಗು. ಅಲ್ಲಿ ನೀನು ಹಿಂದೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿರುವ ಖಷಿಗಳು ನಿನ್ನ 
ಆಗಮನವನ್ನೇ ಚಿತ್ಕೈಕಾಗ್ರ್ಯದಿಂದ ಎದುರುನೋಡುತ್ತಿರುವರು. ಮತ್ತೂ ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ಯಾವನಿಧವಾದ ಆಹಾರವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೇ ನಿಯಮದಿಂದಿರುವರು. ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ಆಕಾಶವಾಣಿಯು ಸುಮ್ಮನಾಯಿತು. 
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ತತ ಉತ್ಸಾ ಯ ತರಸಾ ದೇವಂ ದೇವೀಂ ಚೆ ಭಕ್ತಿತಃ । 
ಪ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೇಕೃ ತ್ಯ ಪುನಃ ಪ್ರಣನ್ಯು ಭುವಿ ದಂಡವತ್‌ ॥ ೩೭ ॥ 


ದ್ವಿಷಣ್ವಾರಂ ಗುರೋರಾಜ್ಞಾಂ ವಿಜ್ಞಾಯ ಶಿನಯೋರಥ । 
ಸ್ನೇತ್ರಾನ್ಸಿರ್ಗತ್ಯ ತರಸಾ ಚತ್ವಾರಿಂಶದ್ದಿನಾಂತರೇ ॥ ೩೮ ॥ 


ಆಗತೋತಸ್ಕಿ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠಾ ಅನುಗೃ ಹ್ಣ ತು ಮಾಮಿಹ । 
ಮಯಾ ಕಿಮದ್ಯ ವಕ್ತವ್ಯಂ ಭವಂತಸ್ತ ದ ನೈ ೨ ವಂತು ಮೇ Harn 


ಇತಿ ಸೂತನಚಶ್ರುತ್ವಾ ಯಷಯೋ ಹೃಷ್ಟಮಾನಸಾಃ 
ಅನೋಚನ್ಮುನಿಶಾರ್ಮೂಲಂ ವ್ಯಾಸಂ ನತ್ವಾ ಮಹುರ್ಮುಹುಃ ॥೪೦॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಶಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಠ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಸೂತೋಪದೇಶೋ ನಾಮ ದಶಮೋಂಇಧ್ಯಾಯಃ 


೩೭-೩೯. ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ನಾನು ಬೇಗನೆ ಅಲ್ಲಿಂದ ಎದ್ದು ದೇವನಾದ ಶಿವ 
ನನ್ನೂ, ದೇನಿಯಾದ ಪಾರ್ವತಿಯನ್ನೂ, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಹನ್ನೆರಡುಸಾರಿ ದೆಂಡಪ್ರಣಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿದೆನು. ಗುರುವಾಗಿ 
ರುವ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರರ ಅಪ್ಪಣೆಯಂತೆ, ಆ ಕಾಳಹಸ್ತಿ ಕ್ಷೇತ್ರದಿಂದ ಹೊರಟು 
ಬೇಗನೆ ಬರುತ್ತಾ ನಲವತ್ತು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಶೀನಗರದಲ್ಲಿರುವ ನಿಮ್ಮ ಸಮಾಪಕ್ಕೆ 
ಬಂದಿರುವೆನು. ನನಗೆ ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡಿರಿ. ನಾನು ನಿಮಗೆ 
ಈಗ ಏನನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು? ಅದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಎಂದನು. 


೪೦. ಸೂತೆಪುರಾಣೀಕನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆ ಖುಷಿ 
ಗಳೆಲ್ಲರೂ ಕೇಳಿ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಯಸಿಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ವ್ಯಾಸೆಯಸಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಅನೇಕಸಾರಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಸೂತಪುರಾಣಿಕನೊಡನಿಂತೆಂದೆರು. 


ಸ ಅಹಿತ ಮುಗಿದುದು. 
—Bew— 
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ಶ್ರೀಃ 


| ಓಂ ನಮಃ ಶಿನಾಯ | 


ಅಥ ಶ್ರೀತಿವನುಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕ್ರೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಏಕಾದಶೋಧ್ಯಾಯಃ 


———— 


» ಯಮಷಯ ಊಚುಃ ॥ 
ಸೂತ ಸೂತ ಮಹಾಭಾಗಸ್ತ್ತಮಸ್ಕ್ಮದ್ಗುರುರುತ್ತಮಃ । 


ಅತಸ್ತ್ಯಾಂ ಸರಿಸೃಚ್ಛಾನೋ ಭನತೋಇಂನುಗ್ರಹೋ ಯದಿ uO 
ಶ್ರವ್ಠಾಲುಷು ಚೆ ಶಿಷ್ಯೇಷು ತ್ವಾದೈಶಾ ಗುರನಸ್ಸದಾ । 
ಸ್ಥಿಗೃಭಾವಾ ಇತೀದೆಂ ನೋ ದರ್ಶಿತಂ ಭವನತಾದಧುನಾ ॥೨॥ 





ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧-೨, ಖುಸಿಗಳು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾರೆ:--ಎಲ್ಫೈ ಪುಣ್ಯ ವಂತನಾದ ಸೂತ 
ಪುರಾಣೀಕನೇ, ನೀನು ನಮಗೆ ಉತ್ತಮನಾದ ಗುರುವು. ನಾವು ನಿನ್ನ ಶಿಷ್ಯರು. 
ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಯಿಂದಿರುವ ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಗುರುವು ಅನುಗ್ರಹಮಾಡಿ ಆ ಶಿಷ್ಯರು ಕೇಳುವ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರನನ್ನು ಹೇಳಿ ಅವರ ಸಂಶಯಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸು 
ವನು. ಅದರಂತೆ ಈಗ ನೀನು ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ದೆಯವಿಟ್ಟು ನಾವು ಕೇಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿ ನಮ್ಮನ್ನುದ್ದರಿಸಬೇಕು. 
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ವಿರಚಾಹೋಮಸಮಯೇ ನಾಮದೇವಮತಂ ಪುರಾ। 


ಸೂಚಿತಂ ಭವತಾಸ್ಮಾಭಿರ್ನ ಶ್ರುತಂ ನಿಸ್ತರಾನ್ಮುನೇ Han 

ತದಿದಾನೀಂ ಶ್ರೋತುಕಾಮಾಃ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಪರಮಾದರಾತ್‌ । 

ವಯಂ ಸರ್ವೇ ಕೃಪಾಸಿಂಥೋ ಪ್ರೀತ್ಯಾ ತದ್ವಕ್ತುಮರ್ಹಸಿ ॥೪॥ 

ಇತಿ ತೇಷಾಂ ವಚೆಃ ಶ್ರುತ್ವಾ ಸೂತೋ ಕೃಪ್ಪತನೂರುಹಃ । 

ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಮಹಾದೇವಂ ಗುರೋಃ ಪರತರಂ ಗುರುಂ 1 ೫ ॥ 

ಮಹಾದೇನೀಂ ತ್ರಿಜನನೀಂ ಗುರುಂ ವ್ಯಾಸಂ ಚೆ ಭಕ್ತಿತಃ । 

ಪ್ರಾಹ ಗಂಭೀರಯಾ ವಾಚಾ ಮುಸನೀನಾಹ್ಲಾದಯನ್ನ್ನಿದಂ un 
॥ ಸೂತ ಉವಾಚ ॥ 

ಸ್ವಸ್ತ್ಯಸ್ತು ಮುನಯಸ್ಸರ್ವೇ ಸುಖನಸ್ಸಂತು ಸರ್ವದಾ | 


ಶಿವಭಕ್ತಾಃ ಸ್ಥಿರಾತ್ಮಾನಶ್ಶೃನಭಕ್ತಿ ಪ್ರವರ್ತಕಾಃ 1೭1 








೩-೪. ಎಲ್ಲೆ ಖುಷಿಯೇ, ನೀನು ಹಿಂಜಿ ನಮಗೆ ಉಸದೇಶಮಾಡುವಾಗ 
ವಿರಜಾಹೋಮದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮತಗಳಿರುವವೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯಪ್ಟೆ. ಅದರಲ್ಲಿ 
ವಾಮದೇವಮತವು ಮುಖ್ಯವೆಂತಲೂ, ಹೇಳಿರುತ್ತೀಯೆ. ಆ ಮತವನ್ನು ನಾವು 
ಕೇಳಿಲ್ಲ. ಅದೆನ್ನು ಈಗ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಬಹಳ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ, ಆದರೆದಿಂದಲೂ ಕೇಳಬಯಸುವೆವು. ಎಲ್ಲೆ ದಯಾನಿಧಿಯೇ, 
ನೀನು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಕೇಳಲು ಸಿದ್ಧರಾಗಿರು 
ವೆವು ಎಂದರು. 

೫-೬. ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಆ ಖುಷಿಗಳ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಸೂತಪುರಾಣೀ 
ಕನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಶರೀರವು ಪುಳಕಿತವಾಗಲು, ತನ್ನ ಗುರುವಿಗೂ ಗುರುವಾದ 
ಮಹಾದೇವನಸಿಗ್ಳೂ ವ್ಯಾಸಯಸಿಗೂ ಸಹೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ, ಆ 
ಖುಷಿಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸಂತೋಷವಾಗುವಂತೆ ಗಂಭೀರವಾದ ಧ್ವನಿಯಿಂದ ಹೇಳಲುಸ 
ಕ್ರಮಿಸಿದನು. 

೭-೯. ಎಲೈ ಖುಸಿಗಳಿರಾ ಕೇಳಿರಿ. ನಿಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಕ್ಷೇಮವಾಗಲಿ. ಶಿವ 
ಭಕ್ತರಾದ ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಸ್ಥಿರವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿ ಸುಖದಿಂದ ಬಾಳಿರಿ. 
ಶಿವಭಕ್ತರೂ ಶಿವನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಂತೆ ಉಪದೇಶಮಾಡುವವರೂ, 
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ತೆದತೀವ ವಿಚಿತ್ರಂ ಹಿ ಶ್ರುತಂ ಗುರುಮುಖಾಂಬುಜಾತ್‌ | 
ಇತಃ ಪೂರ್ನಂ ಮಯಾ ನೋಕ್ತಂ ಗುಹ್ಯಸ್ರಾಕಟ್ಯಶಂಕಯಾ ॥೮॥ 


ಯೂಯಂ ಖಲು ಮಹಾಭಾಗಾಶ್ಶಿವಭಕ್ತಾ ದೃಢವ್ರತಾಃ | 
ಇತಿ ನಿಶ್ಚಿತ್ಯ ಯುಷ್ಮಾಕಂ ವಕ್ಟ್ರ್ಯಾನಿ ಶ್ರೂಯತಾಂ ಮುದಾ 1೯8 


ಪುರಾ ರಥಂತರೇ ಕಲ್ಪೇ ವಾಮದೇವೋ ಮಹಾಮುನಿಃ | 
ಗರ್ಭಮುಕ್ತಶ್ಶಿವಜ್ಞ್ಞಾನನಿದಾಂ ಗುರುತಮಸ್ಸ್ವಯೆಂ ॥ ೧೦॥ 


ವೇದಾಗಮಪುರಾಣಾದಿಸರ್ವಶಾಸ್ಟ್ರಾರ್ಥತತ್ತ್ವನಿತ್‌ | 
ದೇವಾಸುರಮನುಷ್ಯಾದಿಜೀವಾನಾಂ ಜನ್ಮಕರ್ಮನಿತ್‌ ಚ ೧೧೫ 


ಸ್ಥಿರವಾದ ಮೆನಸ್ಸುಳ್ಳವನರಾಗಿ ಸುಖದಿಂದ ಇರಲಿ. ನೀವು ಕೇಳಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯು 
ಬಹಳ ಅದ್ಭುತೆವಾದುದು. ನಾನು ಗುರುವಿನ ಮುಖದಿಂದ ಅದನ್ನು ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ 
ಇದು ಬಹಳ ರಹಸ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದು ಇದನ್ನು ಹೊರಗೆ ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಬಾರದೆಂದು 
ಈವರಿಗೂ ಇದನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ನಾನು ಹೇಳಿಲ್ಲ. ನೀವು ಪುಣ್ಯವಂತರೆಂದೂ ಶಿವ 
ಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ವರೆಂತಲೂ, ದೃಢವಾದ ವ್ರತನಿಯಮನಿಷ್ಯರೆಂತೆಲೂ, ತಿಳಿದು 
ಮಗೆ ನಾನು ಹೇಳುವೆನು. ಸಂತೋಷದಿಂದ ಕೇಳಿರಿ. 


ಲ 


ವಿ ಶ್ರ 


೧೦-೧೨. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ರಥಂತರವೆಂಬ ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಶಿವಜ್ಞಾನವುಳ್ಳವರೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಉತ್ತಮ ಗುರುವಾದ ವಾಮದೇವಖುಷಿಯು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಕ್ತನಾಗಿರುವನೆಂದು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾಗಿರುವನು. ಈ ವಾಮವೇವಖುಷಿಯು ವೇದ, ಆಗಮೆ, ಪುರಾಣ ಇವು 
ಗಳೇ ಮೊದೆಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಅರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ರಹಸ್ಯಗಳನ್ನ್ಯೂ ತಿಳಿ 
ದವನು. ದೇವತೆಗಳ್ಳು ಮನುಷ್ಯರು ಮೊದಲಾದೆ ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರುಗಳ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದವನು. ಈ ವಾಮದೇವಖಸಷಿಯು ಭಸ್ಮ 
ದಿಂದ ಅವಗುಂಠಿತವಾದ ಶರೀರವುಳ್ಳವನಾಗಿ, ಜಡೆಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವನು. ಪರಮ 
ಶಿವಜ್ಞಾನಿಯಾದುದರಿಂದ ಈ ವಾಮಸೇವನಿಗೆ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳ ನಿರ್ಬಂಧ 
ವಿಲ್ಲ... ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯೂ ಇವನಿಗಿಲ್ಲ. ಶೀತೋಷ್ಣ, ಸುಖ 
ದುಃಖಾದಿ ದ್ವಂದ್ವಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮೀರಿ, ಅಹಂಕಾರಸಂಬಂಧರೆಹಿತನಾಗಿ ಎರಡನೆಯ 


ರಿ 
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ಭಸ್ಮಾನದಾತಸರ್ವಾಂಗೋ ಜಟಾಮುಂಡಲಮಂಡಿತಃ | 
ನಿರಾಶ್ರಮೋ ನಿಃಸ್ಸೃಹಶ್ಚ ನಿರ್ದ್ವಂದ್ವೋ ನಿರಹಂಕೈತಿಃ 1೧೨ ॥ 


ದಿಗಂಬರೋ ಮಹಾಜ್ಞಾನೀ ಮಹೇಶ್ವರ ಇವಾಸರಃ । 
ಶಿಷ್ಯಭೂತೈಮರ್ಮುನೀಂದ್ರೆಶ್ಚ ತಾದೃಶ್ಯಃ ಪರಿವಾರಿತಃ 1 ೧೩ ॥ 


ಪರ್ಯಟನ ಪೃಥಿನೀಮೇತಾಂ ಸ್ವಹಾದಸ್ಪರ್ಶಸುಜ್ಯ ತಃ । 
ಪವಿತ್ರಯನ್ಪರೇ ಧಾವ್ನಿ ನಿಮಗ ಹೃದಯೋಇನ್ವಹಂ ॥ ೧೪ ॥ 


ಕುಮಾರಶಿಖರಂ ಮೇರೋರ್ದ್ವಕ್ಷ್ಮಿಣಂ ಪ್ರಾನಿಶನ್ನುದಾ | 
ಯತ್ರಾಸ್ತೇ ಭಗವಾನೀಶತನಯಕಶ್ಶಿ ಖಿವಾಹನಃ un ೧೫ | 


ಜ್ಞ್ಞಾನಶಕ್ತಿಧರೋ ವೀರಸ್ಸ್ಪರ್ವಾಸುರನಿಮರ್ದನಃ | 
ಗಜಾವಲ್ಲೀಸಮಾಯುಕ್ತ್‌ಸ್ಪರ್ವೈರ್ದೇವೈರ್ನಮಸ್ಕ ತಃ ॥ ೧೬ ॥ 


ಮೆಹೇಶ್ವರನೋ ಎಂಬಂತೆ ದಿಗಂಬರನಾಗಿ ಮಹಾಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿರುವನು. ತನ್ನಂ 
ತೆಯೇ ಇರುವ ಅನೇಕಜನ ಶಿಷ್ಯರಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದನು. 


೧೩-೧೪. ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಇರುವ ವಾಮದೇವಖಷಿಯು ತನ್ನ ಪಾದ 
ಸ್ಪರ್ಶದ ಪುಣ್ಯಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಪನಿತ್ರರನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ವನಾಗ್ಕಿ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮೇರುಪರ್ವತದ ದಕ್ಷಿಣಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಕುಮಾರಶಿಖರವೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದನು. 


೧೫-೧೬. ಆ ಕುಮಾರಗಿರಿಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಧರಿಸಿ ಮೆಯೂರೆ 
ವಾಹನನಾದ ಸಣ್ಮುಖಸ್ವಾಮಿಯು ವಾಸವಾಗಿರುವನು. ಆ ಷಣ್ಮುಖನು ಈಶಪುತ್ರನು. 
ಮಹಾಶೂರನು, ರಾಕ್ಷಸರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ನಾಶಪಡಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳವನು. ಗಜಾವಲ್ಲೀ 
ದೇವಿಯಿಂದ. ಕೂಡಿ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರಿಂದರೂ ನಮಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವವನು. 
ಇಂತಹ ಸಡ್ಗುಣೈಶ್ಚರ್ಯಸಂಪನ್ಮನಾದ, ಷಣ್ಮುಖಸ್ವಾಮಿಯು ಅಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿರು 


ತ್ತಿದ್ದನು. 
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ತತ್ರ ಸ್ವಂದಸರೋ ನಾಮ ಸರಸ್ಸಾಗರಸನ್ನಿಭಂ ] 
ಶಿಶಿರಸ್ವಾದುಪಾನೀಯಂ ಸ್ವಚ್ಮಗಾಧಬಹೂದಕಂ H ೧೭॥ 


ಸರ್ನಾಶ್ಚರ್ಯಗುಣೋಸೇತಂ ವಿಡ್ಕ ತೇ ಸ್ವಾಮಿಸನ್ನಿಧೌ | 
ತತ್ರ ಸ್ನಾತ್ವಾ ವಾಮದೇವಸ್ಸಹಶಿಷ್ಟೈ ರ್ಮ ಹಾಮುನಿಃ ೧೮ ॥ 


ಕುಮಾರಂ ಶಿಖರಾಸೀನಂ ಮುನಿವೃಂದನಿಷೇವಿತಂ । 
ಉದ್ಯದಾದಿತ್ಯ ಸಂಕಾಶಂ ಮಯೂರವರವಾಹನಂ ॥ ೧೯ ॥ 


ಚತುರ್ಭುಜಮುದಾರಾಂಗಂ ಮುಕುಟಾದಿವಿಭೂಷಿತಂ | 
ಶಕ್ತಿರತ್ನದ್ವಯೋಪಾಸ್ಯಂ ಶಕ್ತಿಕುಕ್ಕುಟಧಾರಿಣಂ ॥ ೨೦ ॥ 


ವರದಾಭಯಹಸ್ವಂ ಚ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಸ್ವಂದಂ ಮುನೀಶ್ವರಃ । 
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪರಯಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸ್ತೋತುಂ ಸಮುಪಚಕ್ರ ಮೇ Hu ೨೧॥ 


೧೭-೧೮. ಆ ಗಿರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಂದಸರೆಸ್ಸೆಂಬದಾಗಿ ಹೆಸರುಳ್ಳು ಒಂದು ದೊಡ್ಡೆ 
ಸರೋವರವಿರುವುದು. ಅದು ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಸಮನಾಗಿಯೂ, ತಣ್ಣಗೆ ರುಚಿಕರವಾದ 
ನೀರಿನಿಂದ ಕೂಡಿ ಬಹಳ ಆಳವಾಗಿಯೂ, ನಿರ್ಮಲವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. ಅದು 
ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯು ವಾಸೆನಿರುವ ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಅತಿ ಸಮಿಾಪದೆಲ್ಲಿರುವುದು. ಇಂತಹ 
ಆ ಸರೋವರದಲ್ಲಿ ವಾಮದೇವೆಮಹಖುರ್ಸಿಯು ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯರಿಂದ ಕೂಡಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿದನು. 


೧೯-೨೧. ಅನಂತರ ಆ ವಾಮದೇವಖಸಿಯು ಮುನಿಗಳ ಸಮೂಹದಿಂದೆ 
ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ ಕುಮಾರೆಸ್ಟಾಮಿಯ ದರ್ಶನಮಾಡಿದನು. ಆ ಸ್ವಾಮಿಯು 
ಆ ಗಿರಿಯ ಶಿಖರದಲ್ಲಿ ಉದಿಸಿದ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಸಮಾನ ಕಾಂತಿಯಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಿರು 
ವನು. ಉತ್ತಮವಾದ ನವಿಲಿನ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವನು. ಚತುರ್ಭುಜಗಳ್ಳು 
ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಶರೀರಾನಯವೆಗಳು, ಕಿರೀಟವೇ ಮೊದಲಾದ ಆಭರಣಗಳು ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಒಪ್ಪುತ್ತಿರುವನು. ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಎರಡು ಶಕ್ತಿದೇವತೆಗಳಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪಡು 
ತ್ರಿರುವನು, ಶಕ್ತ್ಯಾಯುಧವನ್ನೂ ಕೋಳಿಯನ್ನೂ ಧರಿಸಿ, ನರದ ಅಭಯಹಸ್ತ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ದರ್ಶನಮಾಡಿ, ಉತ್ತಮವಾದ ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಲುಪಕ್ರಮಿಸಿದನು. 
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ಟ! ವಾವಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ಓಂ ನಮಃ ಪ್ರಣವಾರ್ಥಾಯ ಪ್ರಣವಾರ್ಥನಿಧಾಯಿನೇ । 
ಪ್ರಣವಾಕ್ಷರಬೀಜಾಯ ಪ್ರಜವಾಯ ನಮೋ ನಮಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ವೇದಾಂತಾರ್ಥಸ್ವರೂಪಾಯ ವೇವಾಂತಾರ್ಥವಿಧಾಯಿನೇ । 
ವೇದಾಂತಾರ್ಥವಿದೇ ನಿತ್ಯಂ ವಿದಿತಾಯ ನಮೋ ನಮಃ ೪ ೨೩ ॥ 


ನಮೋ ಗುಹಾಯ ಭೂತಾನಾಂ ಗುಹಾಸು ನಿಜತಾಯ ಚೆ । 
ಗುಹ್ಮಾಯ ಗುಹ್ಯರೂಷಾಯ ಗುಹ್ಯಾಗಮವಿದೇ ನಮಃ ॥ ೨೪ ॥ 


ಅಣೋರೆಣೀಯಸೇ ತುಭ್ಯಂ ಮಹತೋತಪಿ ಮುಹೀಯೆಸೇ । 
ನಮಃ ಪರಾವರಜ್ಞಾಯ ಹರಮಾತ್ಮಸ್ಪರೂಪಿಣೇ ॥ ೨೫ 8 


೨೨. ಹಿ ದೇವನೇ, ನೀನು ಪ್ರಣನಮೆಂತ್ರದ ಅರ್ಥರೂಪದಿಂದ ಇರುವೆ. 
ಪ್ರಣವಾರ್ಥಕ್ಕೆ ನೀನೇ ನಿಧಾಯಕನು. ಓಂಕಾರನೆಂಬ ಸ್ರಣವಾಕ್ಷರಕ್ಕೆ ನೀನು ಬೀಜ 
ಸ್ವರೂಪನು. ಅಷ್ಟೇಕೆ ? ನೀನೇ ಪ್ರಣವಸ್ತರೂಸನು. ಇಂತಹ ನಿನಗೆ ಅನೇಕ 
ನಮಸ್ಕಾರಗಳು. 


೨೩. ನೀನು ವೇದಾಂತದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಸಾದಿಸಲ್ಪಡುವವನು. ವೇದಗಳ 
ಕೊನೆಯಾದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಮಾಡಿ ಹೇಳುವವನು- 
ವೇದಾಂತಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವವನು. ನಿತ್ಯೈಜ್ಞಾನರೂಪದಿಂದಿರು 
ನವನು. ಇಂತಹ ನಿನಗೆ ಎಂದರೆ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


೨೪. ಗುಹನೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಗುಹೆಯ 
ರೂಪದಿಂದಿರುವ, ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವವೆನಾಗಿಯೂ, ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಗೂಢವಾದ 
ರೂಸದಿಂದಿರುವನನೂ, ಗೂಢವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವನೂ ಆದ ಕುಮಾರ 
ಸ್ವಾಮಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


೨೫. ಅಣುನಿಗಿಂತಲೂ, ಅಣುಪರಿಮಾಣರೂಪದಿಂದಲೂ, ದೊಡ್ಡ ಪದಾರ್ಥ 
ಕೈಂತೆಲೂ, ಹೆಚ್ಚಾದ ಪರಿಮಾಣದಿಂದಲೂ, ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಉಚ್ಚ, ನೀಚ ಭಾವ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪದಿಂದಿರುವ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗೆ ನಮ 
ಸ್ಥ್ಯಾರವು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧ ] ಶಿನಪುರಾಣಂ 


ಸಂದಾಯ ಸ್ವಂದರೂಪಾಯ ಮಿಹಿರಾರುಣತೇಜಸೇ | 
ನನೋ ಮಂದಾರಮಾಲೋದ್ಯನ್ಮುಕುಬಾದಿಭೈೃತೇ ಸದಾ ॥ ೨೬ ॥ 


ಶಿವಶಿಷ್ಠಾಯ ಪುತ್ರಾಯ ಶಿವಸ್ಯ ಶಿವದಾಯಿನೇ । 
ಶಿವಪ್ರಿಯಾಯ ಶಿನಯೋರಾನಂದನಿಧಯೇ ನಮಃ H ೨೭ ॥ 


ಗಾಂಗೇಯಾಯ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಕಾರ್ತಿಕೇಯಾಯ ಧೀಮತೇ | 
ಉಮಾಪುತ್ರಾಯ ಮಹತೇ ಶರಕಾನನಶಾಯಿನೇ ॥ ೨೮ ॥ 


ಷಡಕ್ಷರಶರೀರಾಯ ಷಡ್ವಿದಾರ್ಥವಿಧಾಯಿನೇ | 
ಷಡಧ್ವಾತೀತರೂಷಾಯ ಷಣ್ಮುಖಾಯ ನಮೋ ನಮಃ ॥ ೨೯ ॥ 


ದ್ವಾದಶಾಯತನೇತ್ರಾಯ ದ್ವಾದಶೋದ್ಯತಬಾಹವೇ | 
ದ್ವಾವಶಾಯುಧಧಾರಾಯ ದ್ವಾದಶಾತ್ಮನ್ನಮೋ ಸ್ತು ತೇ 1 ೩೦ ॥ 


೨೬, ಸ್ವಂದನೆಂದು ಹೆಸರನ್ನು ಹೊಂದಿ, ಸ್ವಂದರೂಪದಿಂದಿರುವವನೂ, 
ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಕೆಂಪಾದ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ಧರಿಸಿರುವೆವನೂ, ಯಾವಾಗಲೂ ಮೆಂದಾರೆ 
ಪುಷ್ಕದ ಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು ಕೆರೀಟದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವವನೂ ಆದ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರವು. 

೨೭. ಶಿವನಿಗೆ ಪ್ರತ್ರಭಾವದಿಂದಲೂ, ತಿಷ್ಯಭಾವದಿಂದಲೂ, ಇದ್ದುಕೊಂಡು, 
ಶಿವನ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರನಾಗಿ ಪಾರ್ವತೀಸರಮೇಶ್ವರರಿಗೆ ಸಂತೋಷವನ್ನುಂಟುಮಾ 
ಡುತ್ತಾ, ಲೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಂಗಳವನ್ನುಕೊಡುವ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗೆ ನವೆ:ಸ್ವಾರವು. 

೨೮-೨೯. ಗಂಗಾಪುತ್ರನೂ, ಬುದ್ಧಿ ವಂತನೂ, ಕೃತ್ತಿ ಕಾದೇನಿಯರ ಪ್ರತ್ರನೂ 
ಪಾರ್ವತೀದೇವಿಗೆ ಮಗನೂ ಆದ, ಲೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪೂಜ್ಯನಾದ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರವು. ಶರವನದಲ್ಲಿ ಮೆಲಗಿರುವೆ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗೆ ನಮಸ್ವಾರನ್ಪ. 
ಆರು ಅಕ್ಷರಗಳುಳ್ಳೆ ಮಂತ್ರದ ಆಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ, ಆರು ವಿಧವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ತಿಳಿಸುವವನಾಗಿಯೂ, ಆರು ಅಧ್ವಗಳನ್ನು ಮೀರಿರುವವನಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 

೩೦. ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಹನ್ನೆರಡು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದಲೂ, ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ರುವ ಹನ್ನೆರಡು ತೋಳುಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ, ಹನ್ನೆರಡು ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ಹನ್ನೆರಡು ವಿಧವಾದ ರೂಸದಿಂದಿರುವ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 
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ಚತುರ್ಭುಚಾಯ ಶಾಂತಾಯ ಶಕ್ತಿಕುಕ್ಳು ಟಿಧಾರಿಣೇ | 
ವರದಾಯ ವಿಹಸ್ತಾಯ ನಮೋ 5ಸುರವಿದಾರಿಣೇ ॥೩೧॥ 


ಗಜಾನಲ್ಲೀಕುಚಾಲಿಸ್ತ ಕುಂಕುಮಾಂತಿತವಕ್ಷಸೇ । 
ನಣೋ ಗಜಾನನಾನಂದಮಹಿಮಾನಂದಿತಾತ್ಮನೇ ॥೩೨॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾದಿದೇನಮುನಿಕಿನ್ನರಗೀಯಮಾನ- 
ಗಾಥಾನಿಶೇಷಶುಚಿಚಿಂತಿತಕೀರ್ತಿಧಾಮ್ನೇ | 
ವೃಂದಾರಕಾಮಲಕಿರೀಟವಿಭೂಷಣಜಸ್ರ- 
ಕ್ಪೂಜ್ಯಾಭಿರಾಮಪದಪಂಕಜ ತೇ ನಮೋಸ್ತು HW ೩೩॥ 


ಇತಿ ಸ್ವಂವೆಸ್ತ ವಂ ದಿವ್ಯ ೦ ವಾಮದೇವೇನ ಭಾಷಿತಂ | 
ಯಃ ಪಠೇಚೆ ೨ ಣಾಯಾವ್ವಾಪಿ ಸ ಯಾತಿ ಪರಮಾಂ ಗತಿಂ ॥ 49 


೩೧. ಉಪಶಾಂತನಾಗಿಯ್ನೂ ನಾಲ್ಕು ತೋಳುಗಳುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯ್ಕೂ ಶಕ್ತಾ 
ಯುಧನನ್ನೂ  ಕುಕ್ಕುಟಿವನ್ನೂ ಧರಿಸಿಕೊಂಡು, ವ ಕಾಚ: ಹೆಸ್ತೆಗಳಿಂದಿರುವವ 


ನಾಗಿ ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


೩೨. ಗಜಾವಲ್ಲೀದೇವಿಯ ಸೈನಗಳ ಕುಂಕುಮದಿಂದ ಚಿಪ್ಟಿತೆವಾದ ವಕ್ಷ 
ಸ್ತಳ ಪಳ್ಳ ವನಾದವನೊ, ಗಣಪತಿಗೆ ಸಂತೋಷವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಮಹಿನೆ ತುದ 
ಕುಮಾರಸ್ವಾ ಮಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


ದ 
ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳೂ, ಖುಹಿಗಳೂ, ಕಿನ್ನರರೂ, 


ಮೊದಲಾದವರು ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ, ಒರತಿಶಯೆವಾದ ಪದ್ಯಗಳಿಂದ ಕುಮಾ 


ರಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಸ ಸು ತಿಸುತ್ತಿ ರುವರು, ಕೀರ್ತಿಗೆ ಸ್ಥಾನವಾಗಿರುವ ಇಂತೆಹೆ ಕುಮಾ 
ರಸ್ತಾಮಿಗೆ ನಮ ಸ್ಫಾರವು, ದೇವತೆಗಳ ನಿರ್ಮಲವಾದ ಕಿರೀಟಿದಲ್ಲಿರುವೆ ಪುಷ್ಪ 


ನಮ 
ಕೆಗಳು ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯ ಮನೋಹರವಾದ ಪಾದಕಮಲಗಳನ್ನು ಅಲಂ 

ಕರಿಸುತ್ತಿರುವವು. ಜಿ ಕುಮಾರಸ್ವಾ ಮಿಗೆ ನಮಸ್ವಾರವು. 

೩೪, ವಾಮದೇವಯಸಿಯು ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದ 
ವು ಬಹಳ ಉತ್ತ ಮವಾದದ್ದು. ಇದನ್ನು ಫೇಳಿದವನೂ, ಪಠಿಸಿ 

ಉತ್ತಮವಾದ ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 
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ಮಹಾಪ್ರಜ್ಞಾಕರಂ ಹ್ಯೇತಚ್ಛಿವಭಕ್ತನಿವರ್ಡೆನಂ । 


ಆಯುರಾರೋಗ್ಯಧನಕೃತ್ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರದಂ ಸದಾ ॥ ೩೫॥ 
ಇತಿ ಸ್ತುತ್ವಾ ವಾಮದೇವೋ ದೇವಂ ಸೇನಾಪತಿಂ ಪ್ರಭುಂ | 
ಪ್ರದಶ್ಷಿಕಾತ್ರಯಂ ಕ್ಪತ್ವಾ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಭುವಿ ದಂಡೆವತ್‌ ॥ ೩೬ ॥ 
ಸಾಷ್ಟಾಂಗಂ ಚ ಪುನಃ ಕೃತ್ವಾ ಪ್ರದೆಕ್ಷಿಣನಮಸ್ತ್ರತಂ । 
ಅಭವತ್ಪಾರ್ಶ್ರತಸ್ತಸ್ಯ ನಿನಯಾವನತೋ ದ್ವಿಜಾಃ ॥ ೩೩೭ ॥ 
ವಾಮದೇವಕೃತಂ ಸ್ತೋತ್ರಂ ಪರಮಾರ್ಥನಿಬೃಂಭಿತಂ । 
ಶ್ರುತ್ವಾಭವತ್ಸ್ರಸನ್ನೋ ಹಿ ಮಹೇಶ್ವರಸುತಃ ಪ್ರಭುಃ ॥ ೩೮ ॥ 
ತಮುನಾಚ ಮಹಾಸೇನಃ ಪ್ರೀತೋತಸ್ಥಿ ತನ ಪೂಜಯಾ । 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸ್ತುತ್ಯಾ ಚೆ ಭದ್ರಂ ತೇ ಕಿಮದ್ಯ ಕರವಾಣ್ಯಹಂ ॥೩೯॥ 
೩೫. ಈ ಸ್ತೋತ್ರವು ನಿರ್ಮಲವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೆಚ್ಚುಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳೆದ್ದಾಗಿರುವುದು. ಶಿವನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವುದು. ಯಾವಾಗಲೂ 


ಆಯುಸ್ಸು, ಆರೋಗ್ಯ ಇವುಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಬೇಕಾದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲ 
ವೆನ್ನೂ ಕೊಡುವುದು. 

೩೬-೩೭. ವಾಮದೇವಯಷಸಿಯು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಸೇನಾಪತಿಯಾನ ಷಣ್ಮುಖ 
ನನ್ನು ಹೀಗೆ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ, ಪ್ರಭುವಾದ ಆ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ದಂಡಾಕಾರವಾಗಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣನಮೆಸ್ಟಾರಗಳನ್ನುಮಾಡಿ ಆ ದೇವನ 
ಪಕ್ಸುದಲ್ಲಿ ವಿನಯದಿಂದ ತಲೆಯನ್ನು ಬಗ್ಗಿಸಿಕ್ಟೊಂಡು ನಿಂತನು. 

೩೮-೪೧. ಮಹೇಶ್ವರನ ಪುತ್ರನೂ ಸರ್ವರಿಗೂ ಪ್ರಭುವೂ ಆದ ಆ ಕುಮಾರ 
ಸ್ವಾಮಿಯು, ವಾಮದೇವನು ಮಾಡಿದ ಉತ್ತಮಾರ್ಥಗರ್ಭಿತವಾದ ಈ ಸ್ತೋತ್ರ 
ವನ್ನು ಕೇಳಿ ತುಂಬಾ ಪ್ರಸನ್ನನಾದನು. ಅನಂತರ ವಾಮದೇವಖುಷಿಯನ್ನು 
ಕುರಿತು 4 ನಿನ್ನ್ನ ಪೂಜೆಯಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿರುವೆನು. ನಿನ್ನ ಭಕ್ತೆಗೂ, ನಿನ್ನ್ನ 
ಸ್ತೋತ್ರಕ್ಕೂ ಮೆಚ್ಚಿದೆನು. ನಿನಗೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಮಂಗಳವನ್ನು ಮಾಡಲಿ? 
ಎಲ್ಫೈ ವಾಮದೇವಯಷAಿಯೇ! ನೀನು ಯೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರೇಷ್ಠನಾಗಿರುವೆ. ನೀನು 
ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಆಶೆಯೂ ಇಲ್ಲದವನು. ನಿಸ್ಸೃಹನು, ಪರಿಪೂರ್ಣನು ನಿಮ್ಮಂಥ 
ವರು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬೇಡುವ ಪದಾರ್ಥವು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಆದಾಗ್ಯೂ ನೀವು 
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ಮುನೇ ತ್ವಂ ಯೋಗಿನಾಂ ಮುಖ್ಯಃ ಪರಿಪೂರ್ಣಶ್ಚ ನಿಸ್ಸ್ಸೃಹಃ | 
ಭವಾದ್ವಶಾಂ ಹಿ ಲೋಕೇಸ್ಮಿನ್ಬಾರ್ಥನೀಯಂ ನ ವಿದ್ಯತೇ 1॥೪೦॥ 


ತಥಾಪಿ ಧರ್ಮರಕ್ಸಾಯೈ ಲೋಕಾನುಗ್ರಹಕಾಂಶ್ಚಯಾ । 
ತ್ವಾದೃಶಾಃ ಸಾಧವಸ್ಸಂತೋ ವಿರಚಂತಿ ಮಹೀತಲೇ ॥ ೪೧॥ 


ಶ್ರೋತವ್ಯಮಸ್ತಿ ಚೇದ್ದೈಹ್ಮನ್‌ ವಕ್ತುಮರ್ಹಸಿ ಸಾಂಪ್ರತಂ । 
ತೆದೀದಾನೀಮಹಂ ವಶ್ಚೇ ಲೋಕಾನುಗ್ರಹಹೇತವೇ 1 ೪೨ ॥ 


ಇತಿ ಸೃಂದವಚಃ ಶ್ರುತ್ವಾ ವಾಮದೇವೋ ಮಹಾಮುನಿಃ । 
ಪ್ರಶ್ರಯಾವನತಃ ಪ್ರಾಹ ಮೇಘಗಂಭೀರಯೂ ಗಿರಾ 1 ೪೩॥ 


॥ ವಾಮದೇವ ಉವಾಚ ॥ 
ಭಗವನ್‌ ಪರಮೇಶಸ್ತ್ತ್ರಂ ಸರಾಪರವಿಭೂತಿದಃ । 
ಸರ್ವಜ್ಞಸ್ಸರ್ವಕರ್ತಾ ಚ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಧರಃ ಪ್ರಭುಃ ॥ ೪೪ || 


3 ಇಸ ಪಾಣಾರ ಸ... 


ಧರ್ಮವನ್ನು ರನ್ತಿಸುವುದಕ್ತಾಗಿಯೂ, ಲೋಕಕ್ಕೆ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡುವೆ ಆಶೆ 
ಯಿಂದಲೂ, ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸತ್ಪುರುಷರಾದ ಸಾಧುಗಳರೂಪದಿಂದ ಸಂಚರಿಸುತ್ತೀರಿ. 

೪೨-೪೩. ಎಲ್ಫೆ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ವಾಮದೇವಯಸಿಯೇ ! ನನ್ನಲ್ಲಿ ನೀನು 
ಳಿಸೆಬೇಕಾದ ಅಂಶವೇನಾದರೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಸಂಕೋಚಪಡದೆ ಅದನ್ನು ಈಗ ನನಗೆ 
ಳಿಸು. ಅದನ್ನು ಲೋಕದ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಈಗ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ'' ಎಂದು 
ಷಣ್ಮುಖನು ಹೇಳಲು ಆ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ವಾಮಡೇವಯಷಿಯು ವಿನಯದಿಂದ 
ಮ್ರನಾಗಿ ಮೇಘದಂತೆ ಗಂಭೀರವಾದ ಧ್ವನಿಯಿಂದ ಇಂತೆಂದೆನು. 

ಭಿ ೪೬, ಎಲ್ಫೆ ಸಡ್ಲುಣೈಶ್ಚರ್ಯಸಂಪನ್ಮನಾದ ದೇವನೇ, ನೀನು ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ಐಹಿಕ ಮೆತ್ತು ಪಾರಲೌಕಿಕವಾದ ಐಶ್ವರ್ಯಗಳನ್ನು ಅನುಗ್ರ ಹಿಸತಕ್ಕವನು. 
ಸರ್ವವನ್ನೂ ತಿಳಿದವನಾಗಿರುವೆ. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿರ್ಮಿಸುವ ಸಾಮೆರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳವನು. 
ಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಶಕ್ತಿಗಳೂ ನಿನ್ನಲ್ಲಿವೆ. ನೀನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರಭುವಾಗಿರುವೆ. 
ನಾವುಗಳು ಜೀವರೆನಿಸಿಕ್ಟೊಂಡು ಪರಮೇಶ್ವರನಾದ ನಿನ್ನ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡು 
ವುದಕ್ಕೆ ಸೆಮರ್ಶರೇ? ಆದರೂ ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವವೇ ಇಷ್ಟರಮಟ್ಟಿನದಾಗಿರುವಾಗ 
ನನ್ನ ಸೆಂಗಡ ನೀನು ಮಾತಾಡಿರುವುದೇ ನನಗೆ ದೊಡ್ಡೆ ಅನುಗ್ರಹವಾಗಿರುವುದು. 
ಇದರಿಂದಲೇ ನಾನು ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗಿರುವೆ 2... ನನಗೆ ಇರುವ ಅತ್ಯಲ್ಪವಾದ ಜ್ಞಾನ 


0 ೧ 
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ಜೀವಾ ನಯಂತುತೇ ವಕ್ತುಂ ಸನ್ನಿಧೌ ಪರೆಮೇಶಿತುಃ । 
ತಥಾಸ್ಕನುಗ್ರಹೋ$ಯಂ ತೇ ಯಸ್ತ್ವಂ ನದೆಸಿ ಮಾಂ ಪ್ರತಿ 1 ೪೫ 0 


ಕ್ಚತಾರ್ಥೋ5ಹಂ ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ಞ ನಿಜ್ಞಾನಕೆಣಮಾತ್ರತಃ । 


ಪ್ರೇರಿತಃ ಪರಿಪೃ ಚ್ಛಾಮಿ ಕ್ಲಂತವ್ಯೋ5ತಿಕ್ರಮೋ ಮಮ 1 ೪೬ ॥ 
ಪ್ರಣವೋ ಹಿ ಪರಃ ಸಾಕ್ಸಾತ್ರರಮೇಶ್ವರವಾಚಕ । 

ವಾಚ್ಯಃ ಪಶುಪತಿರ್ದೇವಃ ಪಶೊನಾಂ ಪಾಶಮೋಚಕಃ ೪ ೪೭ ॥ 
ವಾಚಕೇನ ಸಮಾಹೂತಃ ಪಶೂನ್ಮೋಚಯತೇ ಕ್ಷಣಾತ್‌ । 

ತಸ್ಮಾದ್ವಾಚಕ ತಾಸಿದ್ಧಿ: ಪ್ರಣವೇನ ಶಿವಂ ಪ್ರತಿ ॥ ೪೮ ॥ 
ಓಮಿತೀದಂ ಸರ್ವಮಿತಿ ಶ್ರುತಿರಾಹ ಸನಾತನೀ । 

ಓಮಿತಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಸರ್ವಂ ಹಿ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಚ ಸಮಬ್ರವೀತ್‌ ॥ ೪೯ ॥ 


ಬಲದಿಂದೆ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುವೆನು. ನನ್ನ ಈ ಪ್ರಕಾರವಾದ 
ಸಾಹಸದಿಂದ ಮಾಡಿದೆ ಅತಿಕ್ರಮವನ್ನು ನೀನು ಕ್ಷಮಿಸಜೇಕು. 

೪೭-೪೮. ಪ್ರಣವಮೆಂತ್ರವು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ದು. ಅದು ಸಾಕ್ಸಾ 
ತ್ತಾಗಿ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನೇ ಬೋಧಿಸುವುದು. ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವು ವಾಚಕನೆನಿಸು 
ವುದು. ಪಶುಗಳನ್ನು ಎಂದರೆ ಮಾನವರನ್ನು ಅವುಗಳ ಪಾಶಗಳಿಂದ (ಸಂಸಾ 
ದಿಂದ) ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುವ ಪಶುಪತಿಯಾದ ದೇವದೇವೆನೇ ಪ್ರಣವಶಬ್ದಕ್ಕೆ ವಾಚ್ಯ 
ನೆಪಿಸುವನು. ವಾಚಕವಾದ ಪ್ರಣವಶಬ್ದದಿಂದ ಪಶುಪತಿಯಾದ ಮಹಾದೇವನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಮೂಡಿದರೆ ಪಶುಗಳನ್ನು (ಮಾನವರನ್ನು) ಕ್ಷಣಕಾಲದ ಒಳಗಾಗಿ (ಸಂಸಾರ 
ಪಾಕದಿಂದ) ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುವನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಶಿವನಲ್ಲಿಯೇ 
ವಾಚಕತ್ವವು ದೃಢವಾಗಿರುವುದು ಎಂದರೆ ಪ್ರಣವಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಶಿವನೇ ಮುಖ್ಯದೇವತೆ 
ಯಾಗಿ ಸ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವೆನು. 

೪೯. ತೈತ್ತರೀಯ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ "" ಓಮಿತಿ ಬ್ರಹ್ಮ। ಓಮಿತೀದಗ್‌ಂ 
ಸರ್ವಂ '' ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದು. ಎಂದರೆ ಓಂಕಾರನೇ (ಪ್ರಣವವೇ) ಪರಬ್ರಹ್ಮವು 
ಅದೇ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಸಮಸ್ತ ಚರಾಚರವಸ್ತುಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವುದು. ನಾವು 
ನೋಡುವ ಅಥವಾ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವ ದೃಶ್ಯಾದೃಶ್ಯವಸ್ತು 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಓಂಕಾರಸ್ವರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುವುದು. ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಬೇಕೆ ಎರಡನೆಯ ವಸ್ತು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸಾರುತ್ತಿರುವುದು. -. 
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ದೇವಸೇನಾಪತೇ ತುಭ್ಯಂ ದೇವಾನಾಂ ಪತಯೇ ನಮಃ । 
ನಮೋ ಯತೀನಾಂ ಪತಯೇ ಪರಿಪೊರ್ಣಾಯ ತೇ ನಮಃ ॥ ೫೦ ॥ 


ಏವಂ ಸ್ಥಿತೇ ಜಗೆತ್ಯಸ್ಮಿಂಛಿವಾದನ್ಯನ್ನ ವಿದ್ಯತೇ । 
ಸರ್ವರೂಪಧರಃ ಸ್ವಾಮಿಾ ಶಿವೋ ವ್ಯಾಪೀ ಮಹೇಶ್ವರಃ ॥೫೧॥ 


ಸಮಸ್ಟಿವೃಷ್ಟಿಭಾವೇನ ಪ್ರಣವಾರ್ಥಃ ಶ್ರುತೋ ಮಯಾ । 
ನ ಜಾತುಚಿನ್ಮಹಾಸೇನ ಸಂಪ್ರಾಸ್ತಸ್ತ್ವ್ವಾದೈಶೋ ಗುರುಃ ೫೨ ॥ 


ಅತಃ ಕೃತ್ವಾನುಕಂಸಾಂ ವೈ ತಮರ್ಥಂ ವಕ್ತುಮರ್ಹಸಿ । 
ಉಪದೇಶವಿಧಾನೇನ ಸದಾಚಾರಕ್ರಮೇಣ ಚೆ ೫೩ 


ಸ್ವಾಮ್ಮೇಕೆಃ ಸರ್ವಜಂತೂನಾಂ ಪಾಶಚ್ಛೇದಕರೋ ಗುರುಃ । 
ಅತಸ್ತ್ವತೃಸಯಾ ಸೋತ$ರ್ಥಃ ಶ್ರೋತವ್ಯೋ ಹಿ ಮಯಾ ಗುರೋ ॥೫೪॥ 


೫೦-೫೨. ಎಲ್ಟೆ ಜೇವದೇವನೇ ದೇವೆಸೇನೆಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕೂ, ಜೀವತೆಗಳಿಗೂ 
ನೀನೇ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿರುವೆ. ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು, ಯತಿಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ, ಅಧಿಪತಿ 
ಯಾಗಿರುವ, ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗಿರುವೆ ಇಂತೆಹ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯೇ 
ಹೇಳುತ್ತಿರುವೆದು. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶಿವನಿಗಿಂತಲೂ, ಬೇರೆಯಾದ 
ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲವು. ಶಿವೆನು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಆಕಾರಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿಕ್ಟೊಂಡು ಮಹೇಶ್ವರನಾಗಿರುವನು. ನಾನು ಸಮಸ್ಟಿ (ಒಟ್ಟಿನಿಂದ) ವೃಷ್ಟಿ 
( ಬೇರೆಜೀರೆಯರೂಪದಿಂದ) ಭಾವೆದಿಂದಿರುವ ಪ್ರಣವೆದ ಅರ್ಥವನ್ನು ನೇಳಿರುವೆನು. 
ಆದರೆ ನಿನ್ನಂತೆ ಇರುವ ಗುರುವಿನಿಂದ ಉಪದೇಶ ಪಡೆದಿಲ್ಲ. 

೫೩. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ದಯವಿಟ್ಟು ಉಪಡೇಶಮಾಡುವ ಕ್ರಮ 
ದಿಂದಲೂ, ಹಿಂದಿನಿಂದ ಬಂದಿರುವ ಸತ್ಪುರುಷರ ಆಚಾರಕ್ರಮದಿಂದಲೂ, ಪ್ರಣವ 
ಮೆಂತ್ರೆದ ಅರ್ಥವನ್ನು ನನಗೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಚೋಧಿಸು. 

೫೪. ಎಲ್ಫೆ ಗುರುವಾದೆ ಮಹಾಸೇನನೇ, ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ, ಪಾಶವನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡಿ ಸದ್ದೆತಿಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಅಧಿಪತಿಯು ಗುರುವೇ ಹೊರ್ತು 
ಬೇರೆಯವೆನು ಯಾರೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ನನ್ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನೀನು 
ಗುರುಭಾವವನ್ನು ವಹಿಸಿದರೆ ನಿನ್ನೆ ದಯೆಯಿಂದ ಆ ಪ್ರಣವೆಮೆಂತ್ರದ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನು ನಾನು ಕೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವುದು ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. 
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ಆಧ್ಯಾ ಯ ೧೧] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ಇತಿ ಸ ಮುನಿನಾ ಪೃಷ್ಟಃ ಸ್ಮಂದಃ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಸದಾಶಿವಂ 
ಪ್ರಣವವಪುಷಂ ಸಾಷ್ಟತ್ರಿಂಶತ್ಸಲಾವರಲಕ್ಷಿತೆಂ । 

ಸಹಿತಮುಮಯಾ ಶಶ್ವತ್ಪಾರ್ಶೇ ಮನಿಪ್ರನರಾನ್ವಿತಂ 
ಗದಿತುಮುಪಚಕ್ರಾಮ ಶ್ರೇಯಃ ಶ್ರುತಿಷ್ಟಪಿ ಗೋಪಿತಂ ॥ ೫೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಶಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಮ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ವಾಮದೇವಬ್ರಹ್ಮನರ್ಣನಂ ನಾಮೈಕಾದಶೋಂ೨ಧ್ಯಾಯಃ 


SSS ಮ 


೫೫. ವಾಮೆದೇವಮುನಿಯು ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು 
ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಲಾಗಿ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯು, ಪ್ರಣವಮಂತ್ರರೂಪದಿಂದ ಇರುವೆವನೂ, 
ಖಾವೆತ್ತೆಂಟು ಉತ್ತಮವಾದ ಕಲೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವವನೂ, ತೆನ್ನ ಸಾರ್ಶದಲ್ಲಿ 
ುಷಿಗಳ ಸಮೂಹದಿಂದಲ್ಕೂ ಪಾರ್ವತೀದೇವಿಯಿಂದಲೂ, ಕೂಡಿರುವನನೂ ಆದ 
ದಾಶಿವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ, ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ರಹಸ್ಯವಾಗಿದ್ದು, ಉತ್ತ 
ವಾದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ಮುಂಟುಮಾಡುವ, ಪ್ರಣವಮಂತ್ರಾರ್ಥವನ್ನೂ ಅದರ ಉಪಾ 
ನಾಕ್ರಮನನ್ನೂ ಸಹ ವಾಮೆದೇವಖಸಿಗೆ ಹೇಳಲುಪಕ್ರಮಿಸಿದನು. 


UCL 


ಕ 


೦. 


ಬ ತ್ರ 


2 


24. ೭೬ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಶಿವಮಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ವಾಮದೇವಬ್ರಹ್ಮ 
ವರ್ಣನವೆಂಬ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮು:ಗಿದುದು. 


129 


ಶ್ರೀಃ 
| ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ | 


ಅಥ ಶ್ರೀತಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ತ 


ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 


ದ್ವಾದಶೋಂಧ್ಯಾ ಯಃ 


ತರ ೌಶಿದ್ಸಾಒ 


॥ ಶ್ರೀಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಉನಾಚ ॥ 
ಸಾಧು ಸಾಧು ಮಹಾಭಾಗ ವಾಮದೇವ ಮುನೀಶ್ವರ | 
ತ್ವಮತೀವ ಶಿನೇ ಭಕ್ತಶ್ರಿನಜ್ಞಾನವತಾಂ ವರಃ non 


ತ್ವಯಾ ತ್ವವಿದಿತಂ ಕಿಂಚಿನ್ನಾ ಸ್ತಿ ಲೋಕೇಷು ಕುತ್ರಚಿತ್‌ । 
ತಥಾಪಿ ತವ ವಕ್ಟ್ಯಾಮಿ ಲೋಕಾನುಗ್ರಹಕಾರಿಇಃ ॥೨॥ 


ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧-೩. ಸುಬ್ರ ಹ್ಮಣ್ಯೇಶ್ವರನು (ಸ್ಫಂದಸ್ವಾಮಿ) ಹೇಳಿದನು :--ಎಲ್ಫೆ ಮುಕ್ರಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ವಾಮದೇನನೇ, ನೀನು ಶಿವನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳನನಾಗಿರುತ್ತೀಯೆ 
ಶಿವಜ್ಞಾ ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾಗಿರುವೆ. ನಿನಗೆ ತಿಳಿಯದಿರುವುದು ಹದಿನಾಲ್ಕು 
ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ನೀನು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುವುದು 
ಲೋಕಾನುಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ನಿನಗೆ ನಾನು ಹೇಳುವೆನು. 
ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇರುವವರೆಲ್ಲರೂ ಪಶುಗಳೆಥಿಸುವರು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಉಪಯೋಗ 
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ಆಧ 


ಯೆ ೧೨ | ಶಿವಪ್ರಶಾ%ಂ 


ಲೋಕೇ5ಸ್ಶಿ ನ ಶನಸ ಸರ್ವೇ ನಾನಾಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಮೋಹಿತಾಃ । 
ವಂಚಿತಾಃ ಸರಮೇಶಸ್ಯ ಮಾಯುಯಾಪಿಚತಯಾ 1೩॥ 


ನ ಜಾನಂತಿ ಸರಂ ಸಾಕ್ಸಾತ್ರ)ಣವಾರ್ಥೆಂ ಮಹೇಶ್ವರಂ । 
ಸಗುಣಂ ನಿರ್ಗುಣಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತ್ರಿದೇವಜನಕಂ ಪರಂ HY 


ದಕ್ಷಿಣಂ ಬಾಹುಮುದ್ಧೃತ್ಯ ಶಸಥಂ ಪ್ರಬ್ರನೀಮಿ ತೇ । 
ಸತ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ಪುನಸ್ಪತ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ಪುನಃ ಪುನಃ ೫॥ 


ಪ್ರಣವಾರ್ಥಶ್ಶಿ ವಃ ಸಾಕ್ಸಾತಾ ನಿ ೨ಧಢಾನ್ಯೆ €ನ ಪ್ರ ಕೀರ್ತಿತೇ । 


ಶ್ರುತಿಷು ಸ್ಮೃತಿಶಾಸ್ತ್ರೇಷು ಪುರಾಣೇಷ್ಟಾಗಮೇಷು ಚ ॥೬॥ 
ವಿಲ್ಲದ ಅನೇಕ ಶಾ: 


ಾಸೈಗಳನ್ನೇ ನಂಬಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮೋಹಿತರಾಗಿ ಮೂಢರಾ 
ಗಿರುವರು. ಮತ್ತು ಇವನೆರೆಲರೊ ಬಹಳ ಆಫ್ಯರ್ಯಕರವಾಗಿರುವ ಪರಮೇಶ್ವರನ 


fl ನ್‌ ಳು 
ಮಾಯೆಯಿಂದ ವಂಚಿತರಾಗಿ ನಿಜಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನ ರಿಯದೆಿ ಶಿವಜ್ಞಾನ ರಶಿತರಾಗಿರುವರು- 


೭೬ 


೪. ಹೀಗಿರುವೆ ಕಾರಣ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಪ್ರಣನಮುಂತ್ರಕ್ಕೆ ಹ ಅರ್ಥ 


ವಾಗಿರುವ ಎಂದರೆ ಸ್ರಣವಮಂತ್ರಪ್ರ ತಿಪಾದ್ಯನಾದ ಮಹೇಶ್ವ ರನನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿ 
ದುಕ್ಟೊಂಡಿಲ್ಲ. ಆ ಮಹೇಶ್ವರನು ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿ ೬... ಟ್‌ 


ರಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರರೆಂಬ ತ್ರಿ ತಿ ರಿಗೂ ಕಾರಣನಾಗಿ, A ಮತ್ತು 
ನಿರ್ಗುಣರೂಪದಿಂದಿರುವನು. 


೫. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ನನ್ನ ಬಲಕೋಳನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತಿ ದೃಢ 
ವಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು. ಇದು ಸತ್ಯವು. ಇದು ನಿಶ್ಚಯವು. ಎಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ 
ಯನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಆನೇಕಸಾರಿ ಹೇಳುವೆನು. 


೬, ವೇದಗಳಲ್ಲಿಯ್ಕೂ ಸ್ಮ್ಮ ಎತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಶಾಸೆ ಸ್ರ್ರೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪುರಾಣಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ, ಆಗಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕೂಡ ಪ್ರೈಣವಮಂತ್ರತ್ಕೆ ಶಿವನೇ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾಗಿ, 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅರ್ಥವಾಗಿರುವನು. ಎಂದರೆ ಶಿವನನ್ನೇ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ 
ದೇವಕೆಯನ್ನಾಗಿ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ಪುರಾಣಾ ಗಮಗಳು ಸಾರಿಹೇಳುತ್ತಿರುವೆವು. 
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ಶಿನಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿ ತಾ 


ಯೆತೋ ವಾಚೋ ವಿವರ್ತಂತೇ ಅಪ್ರಾಸ್ಯ ಮನಸಾ ಸಹ । 


ಆನಂದಂ ಯಸ್ಕ್ಯವೈ ವಿದ್ವಾನ್ನ ಬಿಭೇತಿ ಕುತಶ್ಚನ ud 


ಯಸ್ಮ್ಮಾಜ್ಞಗದಿದಂ ಸರ್ವ ವಿಧಿವಿಷ್ಟಿಂದ್ರಪೂರ್ವಕೆಂ । 
ಸಹಭೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯಗ್ರಾಮೈಃ ಪ್ರಥಮಂ ಸಂಪ್ರಸೂಯತೇ neu 


ನ ಸಂಪ್ರಸೂಯತೇ ಯೋ ವೈ ಕುತಶ್ಚನ ಕದಾಚನ । 
ಯಸ್ಮಿನ್ನ ಭಾಸತೇ ವಿದ್ಯುನ್ನ ಚ ಸೂರ್ಯೊೋ ನ ಚಂದ್ರಮಾಃ un 


ಯಸ್ಕ ಭಾಸಾ ವಿಭಾತೀದಂ ಜಗತ್ಸರ್ವಂ ಸಮಂತತಃ । 
ಸರ್ವೈೆಶ್ಚರ್ಯೇಣ ಸಂಪನ್ನೋ ನಾಮ್ನಾ ಸರ್ವೇಶ್ವರಸ್ಸ್ವಯಂ ॥೧೦॥ 


೭. ಈ ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ಶಿವನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮಾತುಗಳಿಂದ ಎಂದರೆ 
ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ ಹೀಗೆಯೇ ಸರಿ ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅಸ್ಟೇ*? ಅವನ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಊಹಿಸುವುದೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಆ ಶಕ್ತಿ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳಲ್ಲ. “ಯತೋ ವಾಚೋ ನಿವರ್ತಂತೇ | ಅಪ್ರಾಸ್ಯ ಮನಸಾ 
ಸಹ 1 ಆನಂದಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ವಿದ್ವಾನ್‌ | ನ ಬಿಭೇತಿ ಕುತಶ್ಚನ ೫. ಎಂದು ತೈತ್ತಿರೀ 
ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದು. ಆದರೆ ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಬಹುದು. ಆ 
ಶಿವನ ಸ್ವರೂಸವು ಕೇವಲ ಆನಂದಮಯವಾಗಿರುವುದು. ಅದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿ 
ಗಾದರೂ ತಿಳಿದ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಜನ್ಮೆಮ್ಟತ್ಯುಜರಾಮರಣಾದಿಸಂಸಾರೆ ಭಯವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂ 
ದರಿ: ಅವಾಜ್ಮ ಸಗೋಚರನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಸಾಕ್ಸಾ ತ್ಥಾರಮಾಡಿಕೊಂಡ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ಆಗುವುದರಿಂದೆ ಅಂತವನಿಗೆ ಯಾವ ನಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಆಗಲಿ ಭಯವೆಂದರೇನು? ಈ ಪ್ರಕಾರವಾದ ಆನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಯಾರಿಂದಲೂ, ಯಾತರಿಂದಲ್ಕೂ ಭಯವನ್ನು ಹೊಂದದೆ ಇರುವನು. 

ಆ. ಆ ಶಿವೆನಿಂದಲೇ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಇಂದ್ರ ಮೊದಲಾದ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ, 
ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ಸಮೂಹಗಳು ಇವುಗಳೊಡನೆ ಮೊಟ್ಟ 
ಮೊದಲು ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುವು. 


೯-೧೧. ಈ ಶಿವನು ಯಾವನ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೂ, ಯಾವಾಗಲೂ ಹುಟ್ಟು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಎಂದರೆ ಇವನಿಗೆ ಕಾರಣಕರ್ತರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಜನ್ಮಾದಿ ವಿಕಾರೆವಿಲ್ಲ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨ ] ಶಿನಸ್ರನಾಣಂ 


ಯೋ ವೈ ಮುಮುಶ್ಸುಭಿರ್ಧೇಯಃ ಶಂಭುರಾಕಾಶಮಧ್ಯಗೆಃ | 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪೀ ಪ್ರಕಾಶಾತ್ಮಾ ಭಾಸರೂಪೋ ಹಿ ಚಿನ್ಮಯಃ H ೧೧॥ 


ಯಸ್ಯ ಪುಂಸಾಂ ಪರಾ ಶಕ್ತಿರ್ಭಾವಗಮ್ಯಾ ಮನೋಹರಾ । 
ನಿರ್ಗುಣಾ ಸ್ವಗುಣೈರೇವ ನಿಗೂಢಾ ನಿಷ್ಕಲಾ ಶಿವಾ ॥ ೧೨॥ 


ತದೀಯಂ ತ್ರಿನಿಧಂ ರೂಪಂ ಸ್ಕೂಲಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ಪರಂ ತತಃ । 
ಧ್ಯೇಯಂ ಮುಮುಕ್ಸುಭಿರ್ನಿತ್ಯಂ ಕ್ರಮುಶೋ ಯೋಗಿಭಿರ್ಮುನೇ ॥ ೧೩॥ 


ಅದ್ಯಂತೆರಹಿತನು. ಈ ಶಿವನ ತೇಜಸ್ಸಿನಮುಂದೆ ಸೂರ್ಯನೂ, ಚಂದ್ರನೂ, 
ಮಿಂಚುಗಳೂ, ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಕಾಶಹೀನಗಳಾಗುವವು. ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಎಲ್ಲಾ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಈ ಶಿವನ ತೇಜಸ್ಸೇ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ ಜೆಳಗುತ್ತಿರುವುದು. 
ಈ ಶಿವನು ಎಲ್ಲಾ ನಿಧವಾದ ಐಶ್ವರ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿರುವುದರಿಂದೆ ಎಂದರೆ 
ಷಡ್ಗೆಣೈೆಶ್ವರ್ಯಸಂಪನ್ನನಾಗಿರುವದರಿಂದ ತಾನೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಧಿಸತಿಯೆನಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವನು. ಇವನು ಚಿದಾಕಾಶದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವವನಾಗಿ 
ಶಂಭುವೆನ್ನಿಸಿಕ್ಟೊಂಡು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಲಿಚ್ಛಿಸುವವರಿಂದ ಢ್ಯಾನಮಾ 
ಡಲ್ಪಡುತಕ್ತಿರುವನು. ಇವನು ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯಾವಿಸಿಕೊಂಡು ಕೇವಲ ಪ್ರಕಾಶರೂಪದಿಂದ ಇರುವುದರಿಂದ ಕೇವಲ ಜ್ಞಾನ 
ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವನು. 


೧೨. ಈ ಶಿವನ ಉತ್ತಮವಾದ ಕಕ್ತಿಯು ಮನೋಹರವಾಗಿ, (ನಿರ್ಗುಣಾ) 
ಎಂದರೆ ಸತ್ವರಜಸ್ತಮೋ ಗುಣಗಳ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ್ದೆ ನಿಸಿಕೊಂಡು ತೆನ್ನ ಗುಣಗಳಿಂ 
ದಲೇ ಗೂಢವಾಗಿರುತ್ತಾ (ನಿಷ್ಫಲ) ಕಲಾಸಂಬಂಧನಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿ, ಮಂಗಳಕರೆವಾಗಿ 
ಇರುವುದು. ಇದನ್ನು ಯೋಗಿಗಳು ಢ್ಯಾನದಿಂದ ಮಾತ್ರೆ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವು. 

೧೩-೧೪. ಈ ಶಿವನಿಗೆ ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮತ್ತು ಇವೆರಡನ್ನೂ ಮಾರಿದ 
ಪರ ಎಂಜೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ರೂಪಗಳಿರುವವು. ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು 
ಹೊಂದಲಪೇಕ್ಷಿಸುವ ಯೋಗಿಗಳು ಈ ಪರರೂಪನ್ನು ಢ್ಯಾನಮಾಡಲು ತಕ್ಳದ್ದಾಗಿರು 
ವುದು. ಈ ಶಿವನು ನಿಷ್ಪಲನು. ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಮೊದಲನೆಯವನು. 
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ನಿಷ್ಕಲಸ್ಸರ್ವದೇವಾನಾಮಾದಿದೇವಸೃನಾತನಃ | 
ಜ್ಞಾನ ಯಾಸ್ವಭಾವೋ ಯಃ ಪರಮಾತ್ಮೇತಿ ಗೀಯತೇ ॥ ೧೪ ॥ 


ತಸ್ಯ ದೇವಾಧಿದೇವಸ್ಯ ಮೂರ್ತಿಸ್ಸಾಕ್ಸಾತ್ಸದಾಶಿವಃ | 
ಪಂಚಮಂತ್ರತನುರ್ದೇನಃ ಕಲಾಪಂಚೆಕನಿಗ್ರಹಃ ॥ ೧೫ ॥ 


ಶುದ್ಧೆಸ್ಪಟಿಕೆಸಂಕಾಶಃ ಪ್ರಸನ್ನಃ ಶೀತಲದ್ಯುತಿಃ | 
ಪಂಚವಕ್ಕ್ರೋ ದಶಭುಜಸ್ತ್ರಿಪಸಂಚನಯನಃ ಪ್ರಭುಃ ॥ ೧೬ ॥ 
ಕಶಾನಮುಕುಟೋಸೇತಃ ಪುರುಷಾಸ್ಕಃ ಪುರಾತನಃ । 

ಅಘೋರಹೃದಯೋ ವಾಮದೇವಗುಹ್ಯ ಪ್ರದೇಶವಾನ್‌ ॥ ೧೭ ॥ 


ಸದ್ಯಷಾದಶ್ಚ ತನ್ಮೂರ್ತಿಃ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಸಕಲನಿಷ್ಕಲಃ 
ಸರ್ವಜ್ಞ ತ್ವಾದಿಷಟ್ಟಿ ಕ್ರಿಷಡೇಗೀಕ್ಸ ತನಿಗ್ರಹಃ ॥ ೧೮ 


ಯಾವಾಗಲೂ ನಾಶನಿಲ್ಲದವನಾಗಿರುವನು. ಇವನು ಜ್ಞಾನಸ್ತ್ರಭಾವ ಮತ್ತು 
ಕ್ರಿಯಾಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇವನನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


೧೫-೧೯. ದೇವಾದಿದೇವನಾದ ಈ ಪರಮೇಶ್ವರನ ರೂಸಾಂತರನೇ ಸದಾಶಿವ 
ನೆಂದು ಹೆಸರನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದು. ಈ ಸದಾಶಿವನು ಐದು ವಿಧವಾದ ಮಂತ್ರಗಳ 
ಶರೀರವುಳ್ರವನು. ಪಂಚಕಲಾತ್ಮಕವಾದ ಶರೀರದಿಂದ ಕೂಡಿ ಶುದ್ಧ ಸ್ಪಟಿಕದ 
ಕಾಂತಿಯಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವನು. ಚಂದ್ರನಂತೆ ತೀತಲವಾದ ಕಾಂತಿಯಿಂದ 
ನಯನಮನೋಹರನಾಗಿ ಒಸ್ಪುತ್ತಿರುವನು. ಈ ಶಿವನಿಗೆ ಐದು ಶಿರಸ್ಸುಗಳು,: ಹತ್ತು 
ಭುಜಗಳು, ಹದಿನೈದು ಕಣ್ಣುಗಳು ಇರುವವು. ಈ ಪ್ರಭುವಾದ ಸದಾಶಿವನಿಗೆ 
ಈಶಾನನೆಂಬುವ ಆಕಾರವು (ಕಿರೀಟದಂಕಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿಯೂ) ಕೆರೀಟಿವಾಗಿ ಯೊ, 
ತತ್ಪುರುಷನು ಮುಖನಾಗಿಯೂ, ಅಘೋರವೆಂಬ ಆಕಾರವು ಹೃದಯನಾಗಿಯೂ, 
ವಾಮದೇವನೆಂಬ ರೂಪವು ಗುಹ್ಯಪ್ರ ದೇಶವಾಗಿಯೂ, ಸದ್ಯೋಜಾತನೆಂಬ ರೂಪವು 
ಪಾದಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಕಾರಣ ಈ ಸದಾಶಿವನೆಂಬ ಆಕಾರವು ಶಿವನ ಸಕಲ ಮತ್ತು 
ನಿಷ್ಟಲರೂಪದಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವುದು. ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವವೇ ಮೊದಲಾದ ಆರು ವಿಧನಾದ 
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ಶಬ್ದಾದಿಶಕ್ತಿಸ್ಬುರಿತಹೃತ್ಸಂಕಜವಿರಾಜಿತಃ । 
ಸ್ಪಶಕ್ಟ್ರಾ ಸ ತು ಮನೋನ್ಮನ್ಯಾ ನಿಭೂಸಿತಃ ॥೧೯॥ 


ಮಂತ್ರಾದಿಷಡ್ಜಿಧಾರ್ಥಾನಾನುರ್ಥೊೋಪನ್ಯಾಸಮಾರ್ಗತಃ | 
ಸಮಸ್ವಿವ್ಯಷ್ಟಿ ಭಾವಾರ್ಥಂ ವಕ್ಸ್ಯಾನಿ ಪ್ರಣವಾತ್ಮಕೆಂ ೫ ೨೦ ॥ 


ಉಸದೇಶಕ್ರಮೋ ಹ್ಯಾದೌ ವಕ್ಷನ್ಯಶ್ಕ್ರ್ರೂಯತಾಮಯಂ | 
ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯಂ ಹಿ ಲೋಕೇ ಸ್ಮಿನ್ಸ್ರಸಿದ್ಧಂ ಮಾನುಷೇ ಮುನೇ ॥ ೨೧॥ 


ತ್ರೈವರ್ಣಿಕಾನಾಮೇವಾತ್ರ ಶ್ರುತ್ಯಾಚಾರಸಮನ್ವಯಃ | 
ಶುಶ್ರೂಷಾಮಾತ್ರಸಾರಾ ಹಿ ಶೂದ್ರಾಃ ಶ್ರುತಿಬಹಿಷ್ಟ ತಾಃ ॥ ೨೨ 


ಶಕ್ತಿಯ ಅಂಗಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದು. ಶಬ ನಿವೇ ಮೊದಲಾದ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸ್ಫುಟ 
ವಾದ ಹೈದಯಕಮಲದಿಂದ ಪ್ರ ಪೃಕಾಶಿಸುತಿ ತ್ತಿರುವುದು. ಆ ಸದಾಶಿವನ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಮನೋನ್ಮನೀ ಎಂಬ ಶಕ್ತಿ ಯು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವಳು. 


೨೦. ಈಗ ನಾನು, ಮಂತ್ರವೇ ಮೊದಲಾದ ಆರು ವಿಧವಾದ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಉಪನ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಸಮಸ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ (ಒಟ್ಟಾಗಿಯೂ) ವೃಷ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ (ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿಯೂ) ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದ ಭಾವಾರ್ಥವನ್ನು ವಿವರಿಸುವೆನು. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಮೊದಲು ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಪದೇಶ ತೆಗದುಕೊಳ್ಳುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳು 
ವೆನು ಕೇಳು. 


೨೧-೨೩. ಈ ಮನಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ, ಶೂದ್ರ, 
ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣಗಳು ಪ್ರಸಿದ್ಧೆವಾಗಿರುವುವು. ಇವರುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ಮೂರು 
ವರ್ಣದವರು ಮಾತ್ರೆ ವೇದೋಕ್ತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲು ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ರುವರು. ವೇದಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲದ ಶೂದ್ರರು ಯಾವಾಗಲೂ ಇತರೆ 
ಮೂರು ವರ್ಣದನರ ಶುಶ್ರೂಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಲು ಮಾತ್ರ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವರು. ಈ ಶೂದ್ರರು ಹೊರತಾಗಿ ಉಳಿದ ಮೂರು ವರ್ಣದವರು ತಮ್ಮ 
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ತೈನರ್ಣಿಕಾನಾಂ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಸ್ವಸ್ವಾಶ್ರಮರತಾತ್ಮನಾಂ । 
ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃತ್ಯುದಿತೋ ಧರ್ನೊೋನುಸ್ಕೇಯೋ ನಾಪರಃ ಕ್ವಚಿತ್‌ ॥ ೨೩ ॥ 


ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃತ್ಯುದಿತಂ ಕರ್ನು ಕುರ್ವನ್ಸಿದ್ದಿಮವಾಸ್ಸ್ಯಸಿ। 
ಇತ್ಯುಕ್ತಂ ಸರಮೇಶೇನ ವೇದಮಾರ್ಗಪ್ರದರ್ಶಿನಾ ॥ ೨೪ ॥ 


ವರ್ಣಾಶ್ರಮಾಚಾರಪುಣ್ಯೈರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಪರಮೇಶ್ವರಂ । 
ತತ್ಸಾಯುಜ್ಯಂ ಗತಾಸ್ಸರ್ವೇ ಬಹವೋ ಮುನಿಸತ್ತಮಾಃ Hu ೨೫ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೇಣ ಮುನಯೋ ದೇವಾ ಯಜ್ಞ ಪ್ರಿಯಾಧ್ವನಾ | 
ಹಿತರಃ ಪ್ರಜಯಾ ತೃಪ್ತಾ ಇತಿ ಹಿ ಶ್ರುತಿರಬ್ರವೀತ್‌ H ೨೬ ॥ 


ಏವಂ ಯಣತ್ರಯಾನ್ಮುಕ್ತೋ ವಾನಪ್ರಸ್ಥಾಶ್ರಮಂ ಗತಃ । 
ಶೀತೋಷ್ಣ ಸುಖದುಃ ಖಾದಿಸಹಿಷ್ಟುರ್ನಿಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ 1 ೨೭ ॥ 


ತಮ್ಮ ಶಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಉಚಿತವಾದ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಶ್ರುತಿ 
ಸ್ಮೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅನ್ಯಧರ್ಮವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಆಚರಿಸ 
ಬಾರದು. 


೨೪.೨೫. ಶ್ರುತಿಸ್ಕ್ರೃತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಧರ್ಮವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಚರಿ 
ಸುನವನು, ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಿಂದ ಆಚರಸುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಕ್ರಮೆನಾಗಿ ಸಿದ್ದಿ 
ಯನ್ನು. ಹೊಂದುನನು ಎಂದು ವೇದನಾರ್ಗಪ್ರದರ್ಶಕನಾದ ಸರಮೇಶ್ವರನೇ 
ಹೇಳಿರುವನು. ಅನೇಕ ಖುಹಿಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯುತ್ತಾ, ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಸೂಜೆಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಲಬ್ಧವಾದೆ 
ಪುಣ್ಯದಿಂದ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯರೂಪವಾದ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವರು. 


೨೬೨.೨೨೮. ಯಜುರ್ವೇದದ ತೈತ್ತಿರೀಯ ಸಂಹಿತೆಯ ಆರನೆಯ ಕಾಂಡದ 
ಮೂರನೆಯ ಅಢ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರುವುದು... " ಜಾಯಮಾನೋ ವೈ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ರಿ ಭಿರ್ಯಣ ವಾ ಜಾಯತೇ ಬಹ್ಮೆಚರ್ಯೇೇಣರ್ಷಿಬ್ಯೋ ಯಜ್ಞೇನ 
ದೇವೇಭ್ಯಃ ಪ್ರಜಯಾ ನಿತೃಭ್ಯ ಏಸ ವಾ ಅನ್ಸಣೋ ಯಃ ಪುತ್ರೀ ಯಜ್ವಾ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚಾರಿವಾಸೀ ” ಎಂದರೆ ದ್ವಿಜನಾದನನು ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೇ ವೂರು ಖಜುಣಗಳು 


136 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨ ] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ತಪಸ್ವೀ ವಿಜಿತಾಹಾರೋ ಯಮಾದ್ಯಂ ಯೋಗಮಭ್ಯಸೇತ್‌ | 


ಯೆಥಾ ದೃಢತರಾ ಬುದ್ಧಿರನಿಚಾಲ್ಯಾ ಭನೇತ್ತಥಾ ॥ ೨೮ ॥ 
ಏವಂ ಕ್ರಮೇಣ ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ । 

ಸಂನ್ಯಸ್ಯ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಜ್ಞಾನಪೂಜಾಪರೋ ಭಜೇ ॥೨೯॥ 
ಸಾಹಿ ಸಾಕ್ಸಾಚ್ಛಿ ವೈಕ್ಯೇನ ಜೀವನ್ಮುಖಿ ಫಲಪ್ರದಾ । 

ಸರ್ವೋತ್ತಮಾ ಹಿ ವಿಜ್ಞೇಯಾ ನಿರ್ವಿಕಾರಾ ಯತಾತ್ಮನಾಂ ॥೩೦॥ 


ಮ ಮ ಜಂತ ಮದ್ದ ಅರಾ ವಿಮ ಸ್ಯ ಜಾಹಾತೆ, 


ಅವನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಬರುವವು ಅವುಗಳನ್ನು ಪರಿಹಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದು 
ಅನನ ಕರ್ತವ್ಯವು. ಆ ಖುಣಗಳಾವುವೆಂದರೆ-ಯಷಿಯಣ, ದೇವಯಣ, ಬಿತೆ 
ಯಣ. ಈ ಖುಣಗಳನ್ನು ಸರಿಹವಿಸಿಕೆಕೆ ಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ 
ಗುರುಕುಲವಾಸದಿ೧ದ ವೇದಾಧ್ಯಯನನ ನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಖಷಿಖಣವು 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. ಗೃಹಸ್ಥ ನಾಗಿ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ದೇವಖುಣವು ರ ವಿವಾಹಿತ ಧರ್ಮಸತ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ರಜೋತ್ಪಾ 
ದನೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ನಿತ್ಚಖಣವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು... ಈ ಖುಣತ್ರಯ 
ಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ವಾನಪ್ರಸ್ಥಾಶ್ರಮವನ್ನು ಸ್ವಿ ಸ್ಪೀಕರಿಸಬೇಕು. ವನದಲ್ಲಿ ವಾಸ 
ಮಾಡುವಾಗ ಶೀತೋಸ್ಲ್ಣ ಸುಖದುಃಖ ಇದಿದ್ವಂದ್ವ! ಸ್ತ ಸಹಿಸುತ್ತಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯ 
ನಾಗಿಯ್ಯೊ, ನಿಯತಾಹಾರನಾಗಿಯೂ ಇದ್ದು ಯಮಾದ್ಯಷ್ಟಾಂಗಸಹಿತವಾದ ಯೋಗ 
ವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೨೯. ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಂದ 
ದಾರಿಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಆಗದಿರುವ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬುದ್ಧಿಯು : ಬರುವವರಿಗೂ ಮತ್ತೆ 
ದೃಢವಾಗಿ ಒಂದೇಕಡೆ ನಿಲ್ಲುವವರೆಗೂ, ಎಂದರೆ ಏಕಾಗ್ರತೆ ಉಂಟಾಗುವವರೆಗೂ 
ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಹ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವನಾಗುವನು. 
ಇಂತಹ ಯೋಗಿಗೆ ಕರ್ಮಗಳ ಅವ ವಕ್ಯಕಕೆ ಇಲ್ಲ. "`ಸಂಧ್ಯಾದಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡಬಹುದು. ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕೇವಲ ಪರಮಾತ್ಮ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿಯೇ 
ಆಸಕ್ತನಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಶಿವನಿಗೆ ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 

೩೦. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾದ ಜ್ಞಾನಪೂಜೆಯು ಸ್ಥಿರವಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವರಿಗೆ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಶಿವನ ಸ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು. ಉಂಟುಮಾಡಿ. ಜೀವನ್ನುಕ್ಕೇಯ ಸ್ಥಿತಿಯ 


ಅತಿ 
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ತತ್ಸೆ ಅಕಾರಮಹಂ ವಸ್ತ್ಯೇ ಲೋಕಾನುಗ್ರಹಕಾಮ್ಯಯಾ | 


ತವ ಸ್ನೇಹಾನ್ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ಞ ಸಾವಧಾನತಯಾ ಶೃಣು H ೩0 


ಸರ್ವಶಾಸ್ರ್ರಾರ್ಥತತ್ತ್ಯಜ್ಞಂ ವೇದಾಂತಜ್ಞಾನಪಾರೆಗಂ । 
ಆಚಾಯರ್ಯ್ಯಮುಪಗಚ್ಛೇತ್ಸ ಯೆತಿಂ ಮತಿಮತಾಂ ವರಂ WH ೩೨ ॥ 


ತತ್ಸವಿತಾಪಮುಪವಪ್ರಜ್ಯ ಯಥಾವಿಧಿ ವಿಚಕ್ಷಣಃ | 
ದೀರ್ಥದಂಡಪ್ರಣಾಮಾದ್ಯೈ ಸ್ತೋಷಯೇದ್ಯತ್ನ ತಸ್ಸುಧೀಃ ॥ ೩೩ ॥ 


ಯೋ ಗುರುಸ್ಸ ಶಿವಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಯಶ್ಶಿವಸ್ಸ ಗುರುಸ್ಸ ಮೃತಃ । 
ಇತಿ ನಿಶ್ಚಿತ್ಯ ಮನಸಾ ಸ್ವನಿಚಾರಂ ನಿನೇದಯೇತ್‌ । ೩೪ ॥ 


ನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದಲ್ಲವೇ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ವಿಕಾರವೂ ಉಂಬಾಗದಿರು 
ನಂತೆ ಮಾಡುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಜ್ಞ್ವಾನಪೂಜೆಯು ಎಲ್ಲಕ್ಕೆಂತಲೂ ಉತ್ತಮ 
ವಾಗಿರುವುದು. 


೩೧. ಲೋಕಹಿತಾರ್ಥವಾಗಿ ಶಿವನ ಜ್ಞಾನಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಕ್ರಮ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಎಲ್ಫೈ ಪ್ರಾಜ್ಞನಾದ ವಾಮದೇವಮುನಿಯೇ, ನಾನು ಅದನ್ನು 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಅತಿಶಯವಾದ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಹೇಳುವೆನು, ಸಾವಧಾನ ಮೆನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಮಿ 
ಕೀಳು. 


೩೨-೩೩. ಶಿವನನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಕ್ರಮದಿಂದ ಧ್ಯಾನಮಾಡಲು ಇಚ್ಛೆಯು 
ಳ್ಳನನು, ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥಗಳ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದವನೂ, ವೇದಾಂತೆಜ್ಞಾ, ನಸಾರಗನೂ 
ಆದ ಓರ್ವ ಯತಿಶ್ರೇಷ್ಮನನ್ನು ತನ್ನ ಗುರುವನ್ನಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ ಅವನ ಸಮಾಪಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ, ಅವನಿಗೆ ದಂಡಪ್ರಣಾಮವೇ ಮೊದಲಾದ ಶುಶ್ರೂಪೆಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ಕ್ರಮದಂತೆ ಮಾಡಿ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೆದಿಂದಲೂ ಅವನನ್ನು ಸಂತೋಷ 
ಪಡಿಸಬೇಕು. 


೩೪. ಗುರುವೇ ಸಾಕ್ಸಾಚ್ಛಿವನು, ಶಿವನೇ ಗುರುವು. ಅವರಿಗೆ ಭೇದವಿಲ್ಲ, 
ಎಂದು ಶಾಕ್ರವು ಹೇಳುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಶಿವನೇ ಗುರುವಾಗಿರುವೆನೆಂದು 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಶಿವನಲ್ಲಿಡಜೇಕಾದ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಗುರುವಿ 
ನಲ್ಲಿರಿಸಿ ತನ್ನ ವಿಚಾರನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಆ ಗುರುವಿನ ಹತ್ತಿರ ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ 


೧೧ 
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ಲಬ್ದಾನುಜ್ಞಸ್ತು ಗುರುಣಾ ದ್ವಾವಶಾಹಂ ಪಯೋಪ್ರತೀ । 


ಗ 


ಶುಕ್ಲೆಪಕ್ಷೇ ಚತುರ್ಥ್ಯಾಂ ವಾ ದಶನ್ಯಾಂ ವಾ ವಿಧಾನತಃ ॥ ೩೫ ॥ 


[ne] 


ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನಾತ್ವಾ ವಿಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ ಕ್ಸತನಿತ್ಯ್ರಿಯಸ್ಸುಧೀಃ | 
ಗುರುಮಾಹೂಯ ನಿಧಿನಾ ನಾಂದೀಶ್ರಾದ್ಧಂ ಸಮಾರಭೇತ್‌ ॥ ೩೬ ॥ 


ವಿಶ್ವೇದೇವಾಃ ಸತ್ಯವಸುಸಂಜ್ಞಾನಂತಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ । 
ದೇವಶ್ರಾಜ್ಧೇ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಣುಮಹೇಶಾಃ ಕಥಿತಾಸ್ತ್ರಯಃ ॥ ೩೭ ॥ 


ಯಷಿಶ್ರಾಬ್ಧೇ ತು ಸಂಪ್ರೋಕ್ತಾ ದೇವಸ್ಸ್ನೇತ್ರಮನುಷ್ಯಜಾಃ | 
ದೇವಶ್ರಾಜ್ಞೇ ತು ವಸುರುದ್ರಾದಿತ್ಯಾಸ್ಸಂಪ್ರ ಕೀರ್ತಿತಾಃ ॥ ೩೮ ॥ 


ಹೇಳಬೇಕು. ಗುರುವಿನಿಂದ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ನಂತರ ಹನ್ನೆರಡು ದಿನ 
ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಕಾಲು ಮಾತ್ರ ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಹಾಲನ್ನು ಮಾತ್ರ ಆಹಾ 
ರಾರ್ಥವಾಗಿ ಸೇವಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಯೋವ್ರ ವೆಂದು ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದು. 


೩೫-೩೬. ಶುಸ್ಲಸಕ್ಷದ ಚತುರ್ಥಿಯಲ್ಲಾಗಲೀ, ದಶಮಿಯ ದಿನದಲ್ಲಾಗಲೀ 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಪರಿಶುದ್ಧನಾಗಿ ತನ್ನ ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡನಂತೆರ ಗುರುವನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಂದು ಶಾಸ್ನಕಮವಮಾಗಿ 

ಲ ತ ಅವು 


ನಾಂದೀಶ್ರಾದ್ದೆ ವನ್ನು ಹಾಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. 


೩೭-೩೮. ಈ ನಾಂದೀಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವಸು ಎಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳ ವರು 
ನಿಶ್ಚೇದೇವಶೆಗಳಾಗಿರುವರು. ದೇವತೆಗಳನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಮಾಡುವ ಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ, 
ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶ್ವರರು ಎಂಬ ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳು ದೇವತೆಗಳಾಗಿರುವರು. ಖಷಿಗಳು 
ನಡೆಸುವ ಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ದೇವಶೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ಹುಚ್ಚಿದೆವರು ಜೀವತೆ 
ಗಳಾಗಿರುವರು. ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಮಾಡುವ ಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ವೆಸು, ರುದ್ರ, 
ಆದಿತ್ಯರು ದೇವತೆಗಳಾಗಿರುವರು. 
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ಲ್ಲ 


ಚತ್ವಾರೋ ಮಾನುಷಶ್ರಾಜ್ಧೇ ಸನಕಾದ್ಯಾ ಮುನೀಶ್ವರಾಃ | 
ಭೂತಶ್ರಾದ್ಧಂ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಾನಿ ಚ ತತಃ ಪರಂ Harn 


ಚನ್ಷುರಾದೀಂದ್ರಿಯೆಗ್ರಾಮೋ ಭೂತಗ್ರಾಮಶ್ಚತುರ್ವಿಧಃ । 
ಸಿತೃಶ್ರಾಜ್ಥೇ ಹಿತಾ ತಸ್ಯ ಹಿತಾ ತಸ್ಯ ಪಿತಾ ತ್ರಯಃ 1೪೦ ॥ 


ಮಾತೃ ಶ್ರಾದ್ಧೇ ಮಾತೃಪಿತಾಮಹ್ಯೌ ಚೆ ಪ್ರಪಿತಾಮಹೀ | 


ಆತ್ಮಶ್ರಾದ್ಧೇ ತು ಚತ್ವಾರ ಆತ್ಮಾ ಪಿತೃಪಿತಾಮಹೌ 1 ೪೧ ॥ 


ಪ್ರ ಪಿತಾನುಹನಾಮಾ ಚ ಸಪತ್ಲೀಕಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ । 
ಮಾತಾಮಹಾತ್ಮಕೆಶ್ರಾಣ್ಣೇ ತ್ರಯೋ ಮಾತಾಮಹಾದಯಃ ॥ ೪೨॥ 


ಆ ಕ್‌ 
ಹೆ ತಿಶ್ರಾದ್ಧಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಯುಗ್ಮಂ ಕೃತ್ವೋಪಕಲ್ಪಿತಾನ್‌ | 
ಆಹೂಯ ಪಾದ್‌ ಪ್ರಕ್ಸಾಲ್ಯ ಸ್ವಯಮಾಚಮ್ಯ ಯತ್ನತಃ ॥ ೪೩ ॥ 


೩೯-೪೦. ಮಾನುಸತ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ಸನಕನೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಪುಜನ ಮುನಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಠರು ದೇವಶೆಗಳಾಗಿರುವರು. ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾದ ಐದು ವಿಧವಾದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ಸಮೂಹವು, ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾದ ಎಂದರೆ ಜರಾಯುಜ, ಸ್ವೇದಜ್ಕ ಅಂಡಜ, 
ಉದ್ಬಿಜ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಭೂತಗ್ರಾಮಗಳೂ ಸೇರಿ ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳು. ಆ 
ಭೂಶಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ಐದು ವಿಧವಾದ ಮಹಾಭೂತಗಳು ದೇವತೆಗಳಾಗಿರುವುವು. 
ನಿಶ್ಚಗಳ ಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧಮಾಡುವವನ ಮೊರು ತಲೆಯವರಿಗ್ಳೂ ಇರುವ 
ಪಿತೃ, ನಿತಾಮಹ, ಪ್ರಸನಿತಾಮಹ ಎಂಬ ಮೊರು ಜನರು ದೇವಶೆಗಳಾಗಿರುವರು. 


ಖಗ-೪೨. ಮಾತೃಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ಮಾತೃ, ಬಿತಾಮಹಿ, ಪ್ರಪಿತಾಮಹೀ ಎಂಬ 
ಮೂರು ಜನರು ದೇವತೆಗಳಾಗಿರುವೆರು. ಆತ್ಮಶ್ರಾದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ತಾನು, ತನ್ನ ತೆಂದೆ, 
ನಿತಾಮಹ, ಪ್ರಪಿತಾಮಹ ಇವರು ನಾಲ್ಕು ಜನರು ದೇವತೆಗಳಾಗಿರುವರು. ಈ 
ಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ಇವರನ್ನು ಸಪಶ್ಚೀಕರನ್ನಾಗಿಯೇ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮಾತಾಮಹ 


ಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ಮಾತಾಮಹನೇ ಮೊದಲಾದ ಮೂರು ಜನರು ದೇವತೆಗಳಾಗಿರುವರು. 


೪೩. ಸ್ರತಿಯೊಂದು ಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿಯೂ, ಇಬ್ಬರಿಬ್ಬರು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು 
ನೆ ತತ್ತು ಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಪ್ರೆಯತ್ತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅವರನ್ನು ಕರೆದುಕ್ಟೊಂಡು ಬಂದು 
ಆವರ ಪಾದಗಳನ್ನು ತೊಳೆದು ತಾನೂ ಶುದ್ಧಾ ಚಮೆನವನ್ನುು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨] ಶಿನಪುರಾಣಂ 


ಸಮಸ್ಕಸಂಪತ್ಸಮವಾಶ್ತ್ರಿಹೇತೆವಃ 

ಸಮುತ್ನಿ ತಾಪತ್ಯುಲಧೂಮಕೇತವಃ 
ಅಸಾರಸಂಸಾರಸಮುದ್ರ ಸೇತನಃ 

ಪುನಂತು ಮಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪಾದರೇಣವಃ ॥ ೪೪ ॥ 


ಆಸದ್ಭನಧ್ವಾಂತಸಹಸ್ರಭಾನವಃ 
ಸಮಾಹಿತಾರ್ಥಾರ್ಪಣಕಾಮಧೇನವಃ । 
ಸಮಸ್ತತೀರ್ಥಾಂಬುಹವಿತ್ರಮೂರ್ತಯೋ 

ರೆಕ್ಷಂತು ಮಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಾದಪಾಂಸವಃ ೪೫ ॥ 


ಇತಿ ಜಪ್ತ್ಯಾ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಸಾಸ್ಟಾಂಗೆಂ ಭುನಿ ದಂಡವತ್‌ । 
ಸ್ಥಿತ್ವಾ ತು ಪ್ರಾಜ್ಮುಖಃ ಶಂಭೋಃ ಪಾದಾಬ್ದಯುಗಲಂ ಸ್ಮರನ್‌ ॥ ೪೬ ॥ 


ಭಳ-೫೫. ಅನಂತರ ನಿಮಂತ್ರಿತೆರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾ ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. ಈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಸಾದಧೂಳಿಯು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದೆ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು. ವಿಸತ್ತುಗಳ ಸಮೂಹವನ್ನು 
ನಾಶಮಾದುವುದರೆಲ್ಲಿ ಧೂಮಕೇತುವಿನಂತಿರುವದು. ದೆಡೆವಿಲ್ಲದಿರುವ ಸೆಂಸಾರವೆಂಬ 
ಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟಲು ಸೇತುವೆಯಾಗಿರುವದು. ಇಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಪಾದೆ 
ರೇಣುಗಳು ನನ್ನನ್ನು ಪರಿಶುದ್ಧ ನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲಿ. ದೊಡ್ಡ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯಂತೆ 
ಇರುವ ನಿಸತ್ತುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನಂತಿರುವ ಈ ಪಾದರೇಣು 
ಗಳು ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಇಷ್ಟಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ಕಾಮಥೇನುವಿನಂತೆ 
ಇರುವವು. ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ತೀರ್ಥೋದಕಗಳ ರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಪವಿತ್ರವಾದ 
ಆಕಾರೆದಿಂದಿರುವ ಈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಪಾದರೇಣುಗಳು ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ ಎಂದು 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಫಿಸಬೇಕು. 


೪೬. ಹೀಗೆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿದ ಮೇಲೆ, ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ದಂಡಾಕಾರ 
ದಿಂದ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಪೂರ್ವಮುಖನಾಗಿ ನಿಂತುಕೊಂಡು ಶಿವನ ಪಾದಕಮಲಗಳನ್ನು 
ಸ್ಮರಿಸಬೇಕು. 
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ಶಿನಪುರಾಣಂ ಡ್ಡ ಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಸಪವಿಶ್ರಕರಶ್ಶುದ್ಧ ಉಪವೀತೀ ದೃಢಾಸನಃ | 
ಪ್ರಾಣಾಯಾಮತ್ರಯಂ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚು ತ್ವಾ ತಿಥ್ಯಾದಿಕಂ ಪುನಃ ॥ ೪೭ ॥ 


ಮತ್ಸಂನ್ಯಾಸಾಂ ಗಭೂತಂ ಯದ್ವಿಶ್ವೇದೇವಾದಿಕಂ ತಥಾ | 
ಶ್ರಾದ್ಧ ಮಷ್ಟನಿಧಂ ಮಾತಾಮಹಾಂತಂ ಪಾರ್ವಣೇನ ವೈ ॥1 ೪೮ ॥ 


ವಿಧಾನೇನ ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ಯುಷ್ಮದಾಜ್ಞಾ ಪುರಸ್ಸರಂ । 


ಏವಂ ನಿಧಾಯ ಸಂಕಲ್ಪಂ ದೆರ್ಭಾನುತ್ತರತಸ್ತ್ಯಜೇತ್‌ nF Nn 
ಉಪಸ್ಪೃಶ್ಯಾಪ ಉತ್ಕಾಯ ವರಣಕ್ರಮಮಾಚರೇತ್‌ | 

ಪವಿತ್ರಪಾಣಿಃ ಸಂಸೃಶ್ಯ ಹಾಣೀ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಯೋರ್ವದೇತ್‌ 1 ೫೦॥ 
ನಿಶ್ವೇದೇವಾರ್ಥ ಇಶ್ಯಾದಿ ಭವದ್ಭ್ವಾಂ ಕ್ಷಣ ಇತ್ಯಓ Hu ೫೧॥ 


೪೭-೪೯. ಪನಿತ್ರನನ್ನು ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿ, ಉಪವೀತವನ್ನು ಬಲಕ್ಕೆ ಹಾಕಿ 
ಕೊಂಡು ದೃಢವಾದ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು, ಮೂರು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ 
ನಂತರ ತಿಥಿಯೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಉಚ್ಚರಿಸಿ, ನಾನು ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಂಗವಾದ ವಿಕ್ರೇದೇವಶ್ರಾದ್ಧವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಾತಾ 
ಮಹಾಂತವಾದ ಎಂಟು ವಿಧವಾದ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಪಾರ್ವಣನಿಧಾನದಿಂದ ನಿಮ್ಮ 
ಆಜ್ಞಾ. ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡುವೆನು ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಿ ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು 
ಉತ್ತರದಿಕೈನಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 


೫೦-೫೧. ಅನಂತರ ಕೈಯ್ಯನ್ನು ತೊಳೆದುಕ್ಟೊಂಡು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದು, 
ಆಯಾಯ ನಿತೃದೇವತೆಗಳನ್ನು ವರಣಮಾಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. 
ಪನಿತ್ರವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವ ಕೈಯ್ಯಿನಿಂದ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಕೈಯನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಕ್ಕೊಂಡು ನಿಕ್ಚೇದೇವರಿಗೋಸ್ಟರನಾಗಿ ನಿಮ್ಮಿಂದ ಕ್ಷಣವು ಅನುಗೃಹಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರೆದಿಂದೆ ವರಣವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಕ್ರಮದಿಂದಲೇ ಬಾಕಿಯ 
ಶ್ರಾದ್ಧ ದಲ್ಲಿಯೂ ವರಣನನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨ ] ವಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಸಾದನೀಯ ಇತ್ಯಂತಂ ಸರ್ವಶ್ರೈವಂ ವಿಧಿಕ್ರಮಃ । 
ಏವಂ ಸಮಾಸ್ಕ ವರಣಂ ಮಂಡಲಾನಿ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ 1 ೫೨॥ 


ಉದಗಾರಭ್ಯ ದಶ ಚೆ ಕ್ಪತ್ವಾಭ್ಯರ್ಚನಮಕ್ಷತ: 
ತೇಷು ಕ್ರಮೇಣ ಸೇಸ್ಥಾಪ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್ಸಾದಯೋಃ ಪುನಃ 1 ೫೩॥ 


ನಿಶ್ವೇದೇವಾದಿನಾಮಾನಿ ಸಸಂಜೋಧನಮುಚ್ಚರೇತ್‌ । 
ಇದೆಂ ವಃ ಪಾದ್ಯಮಿತಿ ಸಕುಶಪುಷ್ಪಾಕ್ಸತೋದಕ್ಕೈಃ ॥ ೫೪ ॥ 


ಪಾದ್ಯಂ ದತ್ತಾ, ಸ್ವಯಮಪಹಿ ಕ್ಸಾಲಿತಾಂಘ್ರಿರಂದಜ್ಮುಖಃ । 
ಆಚೆಮ್ಯ ಯುಗ್ಮಕ್ಲೆಸ್ತಾಂಸ್ತಾನಾಸನೇಷೂಪವೇಶ್ಯ ಚ ! ೫೫ ॥ 


ನಿಶ್ಚೇದೇವಸ್ತರೂಪಸ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಕೇದಮಾಸನಂ 
ಇತಿ ದರ್ಭಾಸನಂ ದತ್ತ್ವಾ ದರ್ಭಪಾಣಿಸ್ಸ್ವಯಂ ಸ್ಥಿತಃ WH ೫೬ ॥ 


ಅಸ್ಮಿನ್ನಾಂದೀಮುಖಶ್ರಾದ್ಧೇ ವಿಶ್ಲೇದೇವಾರ್ಥ ಇತ್ಯಫಿ । 
ಭವದ್ಧ್ಯಾಂ ಶಕ್ಷಣ ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಕ್ರಿಯತಾಮಿತಿ ಸಂವದೇತ್‌ ॥ ೫೭ ॥ 





ವಂ ಮವ ಮದಿ 


೫೨-೫೬. ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ವರೆಣವನ್ನು ಮೆುಗಿಸಿದನಂತರೆ ಮಂಡಲ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಉತ್ತರದಿಕ್ಕನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳಿಂದ 
ಹತ್ತು ಮಂಡಲಗಳಿಗೂ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ 
ಪಾದಗಳನ್ನಿರಿಸಿ ವಿಶ್ವೇದೇವರುಗಳ ಹೆಸೆರಿನ ಮುಂದೆ ಸಂಬೋಧನ ನಿಭಕ್ಕೆಯನ್ನು 
ಸೇರಿ « ವಿಶ್ವೇದೇವಾಃ ಇದಂ ವಃ ಪಾದ್ಯಂ” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ, ದರ್ಭೆಯೂ, 
ಅಕ್ಷತೆಯೂ ಸೇರಿರುವ ನೀರಿನಿಂದ ಪಾದ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಅನಂತರ ತಾನೂ ಕಾಲನ್ನು 
ತೊಳೆದುಕೊಂಡು, ಉತ್ತರಮುಖವಾಗಿ ಕುಳತು ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಬಳಿಕ ಆ ಬ್ರಾಕ್ಮೃಣರುಗಳನ್ನು ಆಸನದಲ್ಲಿಕೂಡಿಸಿ «4 ವಿಸ್ವೀದೇವಸ್ವರೂಪಸ್ಯ 
ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಸ್ಯೇದಮಾಸನಂ ” ಎಂದರೆ ವಿಶ್ವೇದೇಷಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರಿಗೆ ಇದು ಆಸನವು ಎಂದು ದರ್ಭಾಸನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ತಾನು ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ದರೆ 
ಯನ್ನು ಧರಿಸಿ ನಿಂತುಕೊಂಡು ಮುಂದಿನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡದೇಕು. 


೫೭-೫೯. ಈ ನಾಂದೀಮುಖಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ಕರ್ತೃವು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ 
“ಭವದ್ಭಿಃ ಕ್ಷಣಃ ಕ್ರಿಯತಾಂ” ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಅವರು “ಓಂ ತಥಾ'' ಎಂದು 
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ಶಿವಪುರಾಣ ೦ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಪ್ರಾಸ್ಪುತಾಮಿತಿ ಸಂಪ್ರೋಚ್ಯ ಭವಂತಾವಿತಿ ಸಂವದೇತ್‌ | 


ವದೇತಾಂ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾವೇತಿ ತೌ ಚ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪುಂಗವೌ ॥ ೫೮ ॥ 
ಸಂಪೂರ್ಣಮಸ್ತು ಸಂಕಲ್ಪ ಸಿದ್ಧಿರಸ್ತ್ವಿತಿ ತಾನ್ಸತಿ । 

ಭವಂತೋಂನುಗೃಹ್ಣ ತ್ರಿ 3 ಸ್ರಾರ್ಥಯೇದ್ದಿ " ಷಪುಂಗವಾನ್‌ ॥೫೯॥ 
ತತಶ್ಕುದ್ಧಕದಲ್ಯಾದಿಸಾತ್ರೇಷು ಕ್ಸಾಲಿತೇಷು ಚ । 

ಅನ್ನಾ ದಿಭೋಜ್ಯದ್ರವ್ಯಾಣಿ ದತ್ತ್ವಾ ದರ್ಭೈಃ ಪೃಥಕ್ರೃಥಕ್‌ I ೬೦ 


ಪರಿಸ್ತೀರ್ಯ ಸ್ವಯಂ ತತ್ರ ಪರಿಷಿಜ್ಕೋದಕೇನ ಚೆ। 
ಹಸ್ತಾಭ್ಯಾಮವಲಂಚಜ್ಯಾಥ ಸಾತ್ರಂ ಪ ಸ್ರತ್ಯೇಕಮಾದರಾತ್‌ ॥೬೧॥ 


ಪೃಥಿನೀ ತೇ ಪಾತ್ರಮಿತ್ಯಾದಿ ಕ್ಪತ್ವಾ ತತ್ರ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಾನ್‌ । 
ದೇನಾದೀಂಶ್ಚ ಚತುಥ್ಯ ೯ಂತಾನನೂದಾ -ಶ್ನತಸಂಯೆತಾನ್‌ ॥ ೬೨ ॥ 


ಉದಗ್ಗೈಹಿತ್ವಾ ಸ್ವಾಹೇತಿ ದೇವಾರ್ಥೆೇಇನ್ನ ೦ ಯಜೇತ್ಪುನಃ । 
ನ ಸ ನಜೀಔಂತೇ ಸರ್ವತ್ರಾಯಂ “ಧಿಕ ಮಃ N೬೩ ॥ 


ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರ ಹೇಳುವರು. ಅನಂತರ “ಪ್ರಾಸ್ಟವಂತು ಭವಂತಃ” ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. 
"ಪ್ರಾಪ್ಲುವಾಮ” ಎಂದು ಅವರು ಹೇಳುವರು. ಮತ್ತೆ “ಸಂಕಲ್ಪಸಿದ್ದಿರಸ್ತಿ ತಿ 
ಭವಂತೋ ಬ್ರುವಂತು'' ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಅವರು “ಅಸ ಸಂಕಲ್ಪ eo 


ಸು 


ಎಂದು ಹೇಳುವರು. “ಭನೆಂತೋತನುಗೃಹ್ನಂತು” ಎಂದು ಪ್ರಾ ಧದ 
ಅದಕ ಅವರು “ಅನುಗೃಹ್ನಾಮೆ” ಎನ್ನುವರು. 


x 


೬೦-೬೩. ಅನಂತೆರೆ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೊಳೆದಿರುವ ಬಾಳೆಯ 
ಎಲೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ನವೇ ಮೊದಲಾದ ಉಚಿತ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ಮಿರಿಸಿ 
ದರ್ಭೆಗಳಿಂದ ಸೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಪರಿಸ್ತರಣಮಾಡಿ, ನೀರಿನಿಂದ ಪರಿಸೇಚನೆವನ್ನು 
ಮಾಡಿ, ತನ್ನ ಕೈಗಳಿಂದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕ್ಕೊಂಡು ಆದರದಿಂದ ಆಯಾಯ 
ಪಾತ್ರಿಗಳನ್ನು * ಪೃಥಿನೀ ತೇ ಪಾತ್ರಂ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಯಾಯ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟಮದ ದೇವತಾಪದಗಳಿಗೆ ಚತುರ್ಥಿವಿಭಕ್ಕಿ ಯನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಹೇಳಿ, ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಉತ್ತೆ ತ್ತ ರದಿಕ್ಕೈ ನಲ್ಲಿ ಜತ ಅಕ್ಷತೆಯನ್ನೂ ಹಿಡಿದು 
ಕೊಂಡು, ಆಯಾಯ ದೇ ವತೆಗಳನ್ನುದ್ದೆ ತಿಸಿ “ ಸ್ವಾಹಾ ನ ಮಮ” ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕ್ರಮವು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ: ೂ ಇರುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨] ಶಿವಪುಶಾಣುಂ 


ಯತ್ಪಾದಪದ್ಮೆಸ್ಮರಣಾದ್ಯ ಸ್ಯ ನಾಮುಜಪಾದಸನಿ ! 
ನ್ಯೂನಂ ಕರ್ಮ ಭವೇತ್ಪೂರ್ಣಂ ತಂ ವಂದೇ ಸಾಂಬನಮಾಶ್ವರಂ ॥ ೬೪ ॥ 


ಇತಿ ಜಪ್ತ್ಯಾ ತತೋ ಬ್ರೂಯಾನ್ಮಯಾ ಕೃತಮಿದಂ ಪುನಃ । 
ನಾಂದೀಮುಖಶ್ರಾದ್ಧಮಿತಿ ಯಥೋಕ್ತಂ ಚ ವದೇತ್ರತಃ 1 ೬೫ 1 


ಅಸ್ತಿತಿ ಬ್ರೂತೇತಿ ಚ ತಾನ್ಪ್ಪ್ರಸಾದ್ಯ ದ್ವಿಜಪುಂಗರ್ವಾ । 
ವಿಸೃಜ್ಯ ಸ್ವಕೆರಸ್ಟೋದಂ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಭುನಿ ದಂಡವತ್‌ ॥ ೬೬ ॥ 


ಉತ್ಥಾಯ ಚ ತತೋ ಬ್ರೂಯಾದಮೃತಂ ಭವತು ದ್ವಿಜಾನ್‌ । 
ಪ್ರಾರ್ಥಯೇಚ್ಛೆ ಪರಂ ಪ್ರೀತ್ಯಾ ಫೈತಾಂಜಲಿರುದಾರಧೀಃ ॥ ೬೭ ॥ 


ಶ್ರೀರುದ್ರಂ ಚಮಕಂ ಸೂಕ್ತಂ ಪೌರುಷಂ ಚ ಯಥಾನಿಧಿ। 
ಚಿತ್ತೇ ಸದಾಶಿವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಪೇದ್ಬ್ರ್ರಹ್ಮಾಣಿ ಪಂಚ ಚ ೬೮ ॥ 


೬೪. ಅನಂತೆರೆ ಯಾನವಶವೇವನ ಪಾದಸದ್ಮೆಗಳ ಸ್ಮರಣದಿಂದಲೂ ಯಾವೆ 
ದೇವನ ನಾಮಜಪದಿಂದಲೂ, ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನ್ಯೂನತೆಯಿದ್ದರೂ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ವಾಗುವುದೋ ಅಂತಹ ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು. 

೬೫-೬೬. ಹೀಗೆಂದು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಮಾಡಿದನಂಶರ " ಮಾಯಾಕೃತ 
ಮಿದಂ ನಾಂದೀಮುಖಶ್ರಾದ್ದ ೦ ಯಥೋಕ್ತಮಸ್ತ್ತ'' ನಾನು ನಡೆಸಿರುವ ಈ 
ನಾಂದೀಮುಖಶ್ರಾದ್ಧವು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ರೀತಿಯಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಲಿ ಎಂದು 
ಹೇಳಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು « ಯಥೋಕ್ತಮಸ್ತು” ಆಗಲಿ ಎಂದು 
ಹೇಳುವರು. ಹೀಗೆ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಉತ್ತರರೂಸವಾದ ಅನುಗ್ರಹವು ಆದನಂತರ 
ತನ್ನ ಕೈಯ್ಯಿನಲ್ಲಿರುವ ನೀರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ದಂಡಾಕಾರವಾಗಿ ನಮೆಸ್ಸೆ 
ರಿಸಬೇಕು. ಕ 

೬೭-೬೮. ಅನಂತರ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದು ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಸಂಗಡ « ಅಮೈತಂ 
ಭವತು'' ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಉದಾರಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳವನಾಗಿ ಕೈಮುಗಿದುಕೊಂಡು ಅತ್ಯಾದರದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮ 
ವನ್ನನುಸರಿಸಿ, ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸದಾಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ, ಶ್ರೀರುದ್ರ, ಚಮಕ, 
ಪುರುಷಸೂಕ್ತ ಮತ್ತು ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಂತ್ರಗಳು, ರುದ್ರಸೂಕ್ತ ಇವುಗಳನ್ನು ಜನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಭೋಜನಾಂತೇ ರುದ್ರಸೂಕ್ತಂ ಕ್ಷಮಾಪೆಯ್ಯ ದ್ವಿಜಾನ್ಸುನಃ । 
ತನ್ಮಂತ್ರೇಣ ತತೋ ದದ್ಯಾದುತ್ತರಾಪೋಶನಂ ಪುರಃ ॥೬೯॥ 


ಪ್ರಕ್ಲಾಲಿತಾಂಘ್ರರಾಚಮ್ಯ ಪಿಂಡಸ್ಥಾನಂ ವ್ರಜೇತ್ತ್ವ ತಃ | 
ಆಸೀನಃ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೋ ವೆತೌನೀ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮತ್ರಯಂ ಚರೇತ್‌ ॥೭೦॥ 


ನಾಂದೀಮುಖೋಕ್ತಶ್ರಾದ್ಧಾಂಗಂ ಕರಿಷ್ಕೇ ಪಿಂಡದಾನಕಂ । 
ಇತಿ ಸಂಕಲ್ಫ್ಯ ದಕ್ಷಾದಿ ಸಮಾರಭ್ಯೋದಕಾಂತಿಕಂ 1೭೧॥ 


ನವ ರೇಖಾಃ ಸಮಾಲಿಖ್ಯ ಪ್ರಾಗಗ್ರಾನ್ಸ್ವಾದಶ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಸಂಸ್ತೀರ್ಯ ದರ್ಭಾನ್ಹಕ್ಷಾದಿದೇವಾದಿಸ್ಮಾನಪಂಚಕಂ ॥೭೨॥ 


ತೂಷ್ಮೀಂ ದದ್ಯಾತ್ಸಾಕ್ಷತೋದೆಂ ತ್ರಿಷು ಸ್ಮಾನೇಷು ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಸ್ಥಾನೇಷ್ಟನ್ಯೇಷು ಮಾತೃಷು ಮಾರ್ಜಯಂಸ್ತಾಸ್ತತಃ ಪರಂ 1 ೭೩॥ 


ಅತ್ರೇತಿ ಪಿತರಃ ಪಶ್ಚಾತ್ಸಾಕ್ಸತೋದಂ ಸಮರ್ಚ ಚೆ । 
ದದ್ಯಾತ್ತತಃ ಶ್ರಮೇಣೈವ ದೇವಾದಿಸ್ಮಾನಪಂಚಕೇ 1 ೭೪.॥ 


೬೯-೭೫. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಭೋಜನವಾದನಂತರ, ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಕ್ಷನೆ 
ಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಆಯಾಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಉತ್ತರಾಪೋಶನವನ್ನುು 
ಹಾಕಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ತಾನು ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕ್ಕೊಂಡು ಹಿಂಡ 
ವನ್ನು ಕೊಡುವ ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಮುಖನಾಗಿ ಕುಳಿತು 
ಕೊಂಡು, ಮೌನದಿಂದ ಮೂರುಸಲ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ನಾಂದೀಮ:ಖ 
ಶ್ರಾದ್ಧದ ಅಂಗವಾದ ಪಿಂಡದಾನನೆನ್ನು ಮಾಡುವೆನು ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ ಬಲ 
ಗಡೆಯಿಂದ ್ರ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಉತ್ತರದಕೊನೆಯವರಿಗೂ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿಗೆ ಕೊನೆಯು 
ಆಗುವಂಕೆ ಒಂಭತ್ತುಗೆರೆಗಳನ್ನು ಬರೆದು ಅದರಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರೆಡು ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಬಲಗಡೆಯಿಂದ ದೇವತೆಗಳ ಐದು ಸ್ಥಾನಗಳಿಗೂ ಮೂರು ಪಿತೈಸ್ಥಾನಗಳಿಗೂ, 
ಮೂರು ಮಾತೃಸ್ಥಾನಗಳಿಗೂ ಅಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ನೀರನ್ನು ಮಂತ್ರವಿಲ್ಲದೆ ಹಾಕಬೇಕು. 
ಆನಂತರ ಆ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ -ದೇವತೆಗಳೇ ಆದಿಯಾಗಿ ಐದು 


146 


ಆಧ್ಯಾಯ ೧3 ] ಶಿನಪುರಾಣಂ 


ತತ್ತದ್ದೇವಾದಿನಾಮಾನಿ ಚತುರ್ಥ್ಯಂತಾನ್ಯುದೀರ್ಯ್ಯ ಚೆ | 
ಪಿಂಡತ್ರಯಂ ತತೋ ದದ್ಯಾತ್ಸ ತ್ಯೇಕೆಂ ಸ್ಥಾನಪಂಚಕೇ ॥ ೭೫ ॥ 


ಸ್ವಗೃಹ್ಯೋಕ್ತೇನ ಮಾರ್ಗೇಣ ದವ್ಯಾತ್ರಿಂಡಾನ್ಸಥಕ್ರೃಥಕ್‌ । 
ದದ್ಯಾದಿದಂ ಸಾಕ್ಷತಂ ಚ ಪಿತೃಸಾದ್ಗುಣ್ಯಹೇತವನೇ 1 ೭೬ ॥ 


ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸದಾಶಿವಂ ದೇವಂ ಹೈಡೆಯಾಂಭೋಜಮಧ್ಯ ತಃ । 
ತತ್ಪಾದಪೆದ್ಮಸ್ಮರಣಾದಿತಿ ಶ್ಲೋಕಂ ಪಠನ್‌ ಪುನಃ 1 ೭೭॥ 


ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಭ್ಯೋ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಚ ಸ್ವಶಕ್ತಿತಃ | 
ದತ್ವಾ ಸ್ನಮಾಪಯ್ಯ ಚೆ ತಾನ್ವಿಸೃಜ್ಯ ಚೆ ತತಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ 1೭೮॥ 


ಪಿಂಡಾನುತ್ಸೃಜ್ಯ ಗೋಗ್ರಾಸಂ ದದ್ಯಾನ್ನೋ ಚೇಜ್ಜಲೇ ಕ್ಷಿಸೇತ್‌ । 
ಪುಣ್ಯಾಹವಾಚನಂ ಕೃತ್ವಾ ಭುಂಜೀತ ಸ್ವಜನೈಸ್ಸಹ Hern 


ಸ್ಥಾನಗಳಿಗೂ, ಅವರವರ ನಾಮಗಳನ್ನು ಚತುರ್ಥೀನಿಭಕ್ತ ಕ್ರಂತವಾಗಿ ಹೇಳಿ ತನ್ನ್ನ 
ಗೃಕ್ಯಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕ್ರಮಕ್ಸನುಸಾರವಾಗಿ ಮೂರು ಪಿಂಡಗಳನ್ನು ಹಾಕ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಅಕ್ಷಕೋದಕವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 


೭೬-೭೯. ಅನಂತೆರೆ ನಿತೃಗಳಿಗೆ ಉದ್ದೇಶಮಾಡಿದ ಶ್ರಾದ್ಧದಸಾದ್ಗುಣ್ಯಕ್ಕಾಗಿ 
$6 ಯತ್ಪಾದಪದ್ಮಸ್ಮರಣಾತ್‌? ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಜಪಿಶುತ್ತಾ ತನ್ನ ಕೃದಯ 
ಕಮಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು 
ತನ್ನ ಶಕ್ತ್ಯನುಸಾರವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ಅವರ ಕ್ಷಮೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದ ನಂತರ ಅವರನ್ನು 
ನಿಸರ್ಜನೆಮಾಡಬೇಕು. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹಿಂಡಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜನೆಮಾಡಿದನಂತರೆ, 
ಗೋಗ್ರಾ ಸವನ್ಮಾಗಲೀ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪುಣ್ಯಾಹವಾಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಇಷ್ಟ ಜನಗಳೊ 


ಡನೆ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಜೇಕು. 
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ಅನ್ಯೇದುಃ ಪ್ರಾತೆರುತ್ಮಾಯ ಕ್ಸ ತನಿತ್ಯಕ್ರಿ ಕ್ರಿಯಸ್ಳುಧೀಃ । 
ಉಪೋಷ್ಯ ಕ್ಲೌರಕೆರ್ನಾದಿ ತತೋ ಎಪರ್ಜಿತಂ u ಲೆ೦ 8 


ಕೇಶಶ್ಮ: ಶ್ರುನಖಾನೇವ ಕರ್ಮಾವಧಿ ನಿಸ್ಫಜ್ಯ ಚೆ। 
ಸಮಸಿ ಿಕೇಶಾನ್ಸಿಧಿವತ್ಯಾ ರಯಿತ್ವಾ ನಿಧಾನತಃ 1 ೮೧ 


ಸ್ನಾತ್ವಾ ಧೌತಪಟಬಶ್ಶು ದ್ದೊ € ದ್ವಿರಾಚಮ್ಯಾಥ ವಾಗ್ಯ ತಃ । 
ಭಸ್ಮ ಸಂಧಾರ್ಯ ನಿಧಿನಾ ಕೃತ್ವಾ ಪುಣ್ಯಾ 'ಹವಾಚನಂ ॥ ೮೨ 


ತೇನ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಸ್ಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ಯ ಶುದ್ಧದೇಹಸ್ವಭಾನತಃ । 
ಹೋಮದ್ರವ್ಯಾರ್ಥಮಾಚಾರ್ಯದ ಕ್ಷಿಣಾರ್ಭಂ ವಿಹಾಯ ಚ 1 ೮೩॥ 


ದ್ರವ್ಯ ಜಾತಂ ಮಹೇಶಾಯ ದ್ವಿಜೇಭ್ಯಶ್ಚ ವಿಶೇಷತಃ । 
ಭಕ್ತೇಭ್ಯಶ್ಚ ಪ್ರದಾಯಾಥ ಶಿನಾಯ 'ಗುರುರೂಪಿಣೇ 1 ೮೪ ॥ 


ಆ೦ಆರ ಮಾರೆನೆಖುಡಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಎದ್ದೆ ತನ್ನ ನಿತ್ಯ ರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ. 
ಮಾಡಿಕ್ಟೊಂಡು, ಉಪವಾಸವಿದ್ಯು ಕಕ್ಷ, ಉಪಸ್ಥ. ಇವೆರಡು ಹೊರತಾಗಿ, ಉಳಿದ 
ಹೇ, ಶ್ಮಶ್ತು, ನಖ ಇವುಗಳನ್ನೂ | ಕೇಶಗಳೆಲ್ಲವೆನ್ನೊ , ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮಕೃನುಸಾರವಾಗಿ 
ಕ್ತ ರಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೮೨. ಅನಂತರ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶುದ್ಧ ಹಾಸ ಸ್ರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ವಾಜಿ ಯಪ 
ವುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಸರಿಶುದ್ಧನಾ ಇಗಿ ಎರಡುಸಾರಿ ಆಚಪುನನನ್ನು ಮಾಡಿ ಭಸ್ಮ ವನ್ನು. ಶಾಶ್ರ 
ಕ್ಸನುಸಾರವಾಗಿ ಧರಿಸಿ ಪ್ರಣ್ಯಹವಾಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೮೩-೮೬. ಆ ಆ... ಮಾಡಿದ ನೀರಿನಿಂದ ದೇಕ್‌ವು 
ಪರಿಶುದ್ಧವಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕ್ರ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹೋಮಕ್ಕೆ ಜೇಕಾಗುವ 
ಹೋಮದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನೂ, ಜಾ 2] ಕೊಡಬೇಕಾಗುವ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, 
ಉಳಿದಿಗುವ ದ್ರವ್ಯವೆಲ್ಲವನ್ನೂ, ಶಿವನಿಗೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ, ತೆನ್ನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರು 
ವೆವೆರಿಗೂ, ಸರಿರಗಿಪನಿಂದಿನುವ ಶಿವನಿಗೂ ಕೊಡಬೇಕು. ವಸ್ತ್ರವೇ ನಟಿ 
ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ದಂಡಾಕಾರವಾಗಿ ನಮುಸ್ಕಾರವನ್ನುವಾಡಿ, 
ಉಡಿದಾರ, ಕೌಪೀನ, ವಸ್ತ್ರ ದಂಡ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೊಳದಿರುವ ಹೋಮ ದ್ರವ್ಯಗಳು, 
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ನಸ್ಟ್ರಾದಿದೆಕ್ಷಿಣಾಂ ದತ್ತ್ವಾ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಭುವಿ ದಂಡನತ್‌ 
ದೋರಕೌರನೀನವಸನಂ ದಂಡಾದ್ಯಂ ಕ್ಸಾಲಿತಂ ಭುನಿ ॥ ೮೫ ॥ 


ಆದಾಯ ಹೋನುದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಮಿಧಾದೀನಿ ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಸಮುದ್ರತೀರೇ ನದ್ಯಾಂ ಮಾ ಪರ್ವತೇ ವಾ ಠಿನಾಲಯೇ ॥ ೬ ॥ 


ಅರಣ್ಯೇ ಚಾಪಿ ಗೋಷ್ಕೇ ವಾ ವಿಚಾರ್ಯ ಸ್ಮಾನಮುತ್ತಮಂ | 
ನಿ ತಾಚೆಮ್ನ ತತಃ ಪೂರ್ವಂ ಕ ಶಾ ಮಾನಸಮಂಜರೀಂ ॥ ೮೭ ॥ 
ಹಿ ವ $ ಲಂ 


ಬ್ರಾಹ್ಮನೋಂಕಾರಸಹಿತಂ ನಮೋ ಬ್ರಹ್ಮಣ ಇತ್ಯಹಿ। 
ಜಸಿತ್ವಾ ತ್ರಿಸ್ತತೋ ಬ್ರೂಯಾದಗ್ಗಿ ನಾಳೇ ಪುರೋಹಿತಂ ॥ ೮೮ ॥ 


ಅಥ ಮಹಾವ್ರತಮಿತಿ ಅಗ್ನಿರ್ವೈೆ ದೇವನಾವಮಂತಃ । 
ತಥೈ ತಸ್ಯ ಸಮಾಮ್ಮಾಯಮಿಷೇ ತ್ರೋರ್ಜ ತ್ವಾ ವೇತಿ ತತ್‌ 1 ೮೯ ॥ 


ಅಗ್ಗ ಆಯಾಹಿ ವೀತಯೇ ಶನ್ನೋ ದೇವಿರಭೀಷ್ಟಯೇ 
ಪಶ್ತಾಸ್ಫೊೀಚ್ಯೆ ಮಯರಸತಜಭನಲಗೈಃ ಸಹ uo 


ಸಂಮಿತಂ ಚ ತತಃ ಪಂಚಸಂವತ್ಸರಮಂಯಂ ತತಃ । 
ಸಮಾಮ್ಹಾ ಯೆಸ್ಸಮಾಮ್ನಾ ತಃ ಅಥ ಶಿಕ್ಲಾಂ ವದೇತ್ತುನಃ | 
ಪ್ರವಕ್ಸಾಮಿಾತ್ಕುದೀರ್ಯಾಥ ವೃದ್ಧಿರಾದೈಚ್ಛ್ಚ ಸಂವದೇತ್‌ ೪೯೧೫೪ 


ಸಮಿತ್ತು ಇವೇ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನೂ, ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಮುದ್ರ 
ತೀರ ನದೀತೀರ, ಪರ್ವತ್ಮ ಶಿವದೇವಸ್ಥಾನ, ಹಸುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುವ ಗೋಶಾಲೆ, ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಉತ್ತಮವಾದ ಪ್ರದೇಶವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಸೇರಬೇಕು. 

ಲಿ೭-೯೨. ಆ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಓಂಕಾರವನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು “ ಓಂ ನನೋಬ್ರಹ್ಮಣೇ > ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ವನ್ನು ಮೂರುಸಾರಿ ಹೇಳಿ, ಅನಂತರ “ ಅಗ್ತಿಮಿಳೇಪುರೋಹಿತಂ, ಅಥಮಹಾ 
ವ್ರತಂ, ಅಗ್ನಿ ರ್ವೈದೇವಾನಾಂ, ಅಥ್ಸೈತಸ್ಯಸಮಮ್ಮಾಯಃ, ಇಸೇಶತ್ಟೋರ್ಜೆತ್ವಾ, ಅಗ್ರ 
ಆಯಾಹಿನೀತಯೇ, ಶಂನೋದೇವೀರಭಿಷ್ಟಯೇ, ಮೆಯರಸತಜಭನಲಗ 
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ಅಥಾತೋ ಧರ್ಮಜಿಜ್ಞಾಸೇತ್ಕು ಚ್ಚಾರ್ಯ ಪುನರಂಜಸಾ । 
ಅಥಾತೋ ಬ್ರಹ್ಮಜಿಜ್ಞಾಸಾ ನೇದಾದೀನಫಿ ಸಂಜಪೇತ್‌ 1೯೨॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಣನಿಂದ್ರಂ ಸೂರ್ಯಂ ಚ ಸೋಮಂ ಚೈವ ಪ್ರಜಾಪತಿಂ । 
ಆತ್ಮಾನಮಂತರಾತ್ಮಾನಂ ಜ್ಞ್ಞಾನಾತ್ಮಾನಮತಃ ಪರಂ ॥೯೩॥ 


ಪರಮಾತ್ಮಾನಮಪಿ ಚ ಪ್ರಣವಾದ್ನಂ ನಮೋಂತಕಂ | 
ಚತುರ್ಥ್ಯಂತಂ ಜಹಿತ್ವಾ೯ಥ ಸಕ್ತುಮುಷ್ಟಿಂ ಪ್ರಗೃಹ್ಯ ಚ ॥೯೪॥ 


ಪ್ರಾಶ್ಯಾಥ ಪ್ರಣವೇನೈನ ದ್ವಿರಾಚಮ್ಯಾಥ ಸಂಸ್ಕೃಶೇತ್‌ । 
ನಾಭಿಂ ಮಂತ್ರಾನೃಕ್ಷ್ಯಮಾಣಂ ಪ್ರಣವಾದ್ಕಾನ್ನಮನೋಂತಕಾನ್‌ ॥ ೯೫ ॥ 


ಆತ್ಮಾನಮಂತರಾತ್ಮಾನಂ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮಾನಂ ಪರಂ ಪುನಃ । 
ಆತ್ಮಾನಂ ಚ ಸಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಪ್ರಜಾಸತಿಮತಃ ಪರಂ ॥೯೬॥ 


೦ 


ಸಮ್ಮಿತಂ, ಸಂಚಸಂವತ್ಸರಮಯಂ, ಸಮಾಮ್ಮ್ವಾಯಸ್ಸಮಾಮ್ಮ್ಯಾತಃ, ಅಥಶಿಕ್ಸಾ 
ಪ್ರವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ, ವೃದ್ಧಿರಾದೈಚ್‌, ಅಥಾ ತೋಧರ್ಮಜಿಜ್ಞಾಸಾ, ಅಥಾತೋ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಜಿಜ್ನಾಸಾ ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ ನಂತರ ವೇದಾಧ್ಯಯನವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 


೯೩-೯೬. ಬ್ರಕ್ಕ್‌, ಇಂದ್ರ, ಸೂರ್ಯ, ಸೋನು, ಪ್ರಜಾಪತಿ, ಆತ್ಮ, ಅಂತೆ 
ರಾತ್ಮ, ಪರಮಾತ್ಮ, ಜ್ಞಾನಾತ್ಮ, ಈ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ 
ಮೊದಲು ಪ್ರಣನಮಂತ್ರವನ್ನೂ, ಕೊನೆಗೆ ಈ ದೇವತೆಗಳ ಹೆಸರಿಗೆ ಚತುರ್ಥೀ 
ನಿಭಕ್ತಿಯೂ, ನಮಃ ಎಂಬುದು ಕೊನೆಗೆ ಬರುವಂತೆ ಸೇರಿಸಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ಎಂದರೆ 
ಓಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೇನಮಃ, ಓಂ ಇಂದ್ರಾಯ ನಮಃ ಇತ್ಯಾದಿ). ಒಂದು ಹಿಡಿ ಕಲಸಿದ 
ಹಿಟ್ಟನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತಿನ್ನಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದಿಂದ ಎರಡು 
ಸಾರಿ ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಿ ತನ್ನ ನಾಭಿಯನ್ನುಮುಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಪ್ರಣವವೇ ಮೊದ 
ಲಾಗಿ ನಮಃ ಎಂಬುದು ಕೊನೆಗೆ ಬರುವಂತೆ, ಆತ್ಮಾ, ಅಂತರಾತ್ಮ, ಜ್ಞಾನಾತ್ಸ ಎ 
ಪರಮಾತ್ಮ, ಪ್ರಜಾಪತಿ ಈ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಸ್ವಾಹಾ ಎಂಬು 
ದನ್ನೂ ಚತುರ್ಥಿವಿಭಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಹೇಳಬೇಕು. 


Gs 
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ಸ್ವಾಹಾಂತಾನ್ಸ್ರ್ರಜಪೇತ್ಪಶ್ವಾತ್ಸಯೋದಧಿಷೃುತಂ ಸೃಥಕ್‌ । 
ತ್ರಿನಾರಂ ಪ್ರಣವೇನೈನ ಪ್ರಾಶ್ಯಾಚಮ್ಯ ದ್ವಿಧಾ ಪುನಃ Fe 


ಪ್ರಾಗಾಸ್ಯ ಉಪನಿಶ್ಯಾಥ ದೃಢಚಿತ್ತಃ ಸ್ಥಿರಾಸನಃ । 
ಯಥೋಕ್ತೆನಿಧಿನಾ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮತ್ರಯಂ ಚರೇತ್‌ ॥೯೮॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಶಿವನುಹಾಪುರಾಣೇ ಷಸ್ಕ್ಯೂಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಸನ್ಯಾಸವಿಧಿವರ್ಣನಂ ನಾಮ ದ್ವಾದಶೋತಧ್ಯಾಯಃ 


೯೭-೯೮. ಅನಂತರ ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ ಇವನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಮೂರುಸಾರಿ ಪ್ರಣವಮೆಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಎರಡು ಸಾರಿ 
ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಿ ದೃಢವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸ್ಥಿರವಾದ ಆಸನವನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಕೊಂಡು ಪೂರ್ವಮುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತು ಶಾಸ್ತ್ರಕೈ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಮೂರು ಪ್ರಾಣಾ 
ಯಾಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶಿನಮಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸವರ್ಣನ 
ವೆಂಬ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


~Niggce 
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ಶ್ರೀಃ 
| ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ | 
ಅಥ ಶ್ರೀತಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕ್ರೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ತ್ರಯೋದಶೋ-ಧ್ಯಾಯಃ 





|| ಸುಬ್ರ ಕ್ಮಣ್ಯ ಉವಾಚ ॥ 


ಅಥ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಸಮಯೇ ಸ್ನಾತ್ವಾ ನಿಯತಮಾನಸಃ । 
ಗಂಧಪುಸ್ಪಾಕ್ಷತಾದೀನಿ ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯಾಣ್ಯುಪಾಹರೇತ್‌ uO 


ನೈರ್ಬುತ್ಯೇ ಸೊಜಯೇದ್ದೇನಂ ವಿಘ್ಮೇಶಂ ದೇವಪೂಜಿತಂ । 
ಗಣಾನಾಂ ತ್ವೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣಾನಾಹಯೇತ್ಸು ನಿಧಾನತಃ 1೨॥ 


ಸವಿತಾ ನಾ, ಬ ಮ ಸ ಹಸ ಸಂ ಯಂ ಲಂ ಯ್ಪ ಸಂ ಇಷ ಸೃಜ 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧-೩. ಸುಬ್ರ ಹ್ಮಣ್ಯೇಶ್ವರನಿಂತೆಂದನು :--ಅನಂತರ ಮಧ್ಯಾಹ್ನಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ನಿಯತವಾದ ಮೆನಸ್ಸುಳ್ಳವನಾಗಿ, ಗಂಧ, ಹೊವು, ಅಕ್ಷತೆ ಇವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನೈಖುತ್ಯೈದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ 
ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಪೂಜಿತನಾದ ವಿಫ್ಟರಾಜನನ್ನು ಗಣಾನಾಂತ್ವಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಆವಾಹನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಗಣೇಶನನ್ನು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣವುಳ್ಳವನನ್ನಾ 
ಗಿಯೂ ದೊಡ್ಡ ಶರೀರವುಳ್ಳವನನ್ನಾಗಿಯೂ, ದಿವ್ಯಾಭರಣಭೂಹಿತನನ್ನಾಗಿ 
ಇರುನಂತೆಯೂ, ಪಾಶ, ಅಂಕುಶ, ಕಬ್ಬಿನಜಲ್ಲೇ, ವರದಹಸ್ತ ಇವುಗಳನ್ನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೩] ಶಿವಪುರಾಣ 


ರಕ್ತ ವರ್ಣಂ ನುಹಾಕಾಯಂ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಸಿತಂ | 
ಪಾಶಾಂಕುಶಾಕ್ಸಾಭೀಷ್ಟೆಂ ಚ ದಧಾನಂ ಕರಪಂಕಜೈಃ 1೩ 


'ಏವಮಾವಾಹ್ಯ ಸಂಧ್ಯಾಯ ಶಂಭುಪುತ್ರಂ ಗಜಾನನಂ | 
ಅಭ್ಯರ್ಚ್ಛ ಪಾಯಸಾಪೂಪನಾಲಿಕೇರಗುಡಾದಿಭಿಃ ॥೪॥ 


ನೈನೇದ್ಯಮುತ್ತಮಂ ದದ್ಯಾ ತ್ತಾಂಬೂಲಾದಿಮುಥಾಪರಂ । 
ಪರಿತೋಷ್ಯ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ನಿರ್ವಿಘ್ನಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯೇತ್ರ ತಃ un 


ಔಷಾಸನಾಗ್ನ್‌ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸ್ವಗೃಹ್ಯೋಕ್ತನಿಧಾನತಃ । 


ಆಜ್ಯಭಾಗಾಂತಮಾಗ್ನೇಯಂ ಮುಖತಂತ್ರಮತಃ ಪರಂ ॥೬॥ 


ಭೂಃ ಸ್ವಾಹೇತಿ ತ್ಕೃಚಾ ಪೊರ್ಣಾಹುತಿಂ ಹುತ್ವಾ ಸಮಾಪ್ಯ ಚ | 


ಗಾಯತ್ರೀಂ ವಾ ಜಸೇದ್ಯಾವದಪರಾಹ್ನಮತಂದ್ರಿತಃ 1&2 
ಕೈಯಿಂದ ಧರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಹಾಗೆಯೂ ಢ್ಯಾನಮಾಡಿ ಆವಾಹನೆಯನ್ನು ಮಾಡ 


ಬೇಕು. 


೪-೫. ಶಿವಪುತ್ರನಾದ ಗಜಾನನನ್ನು ಹೀಗೆ ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಿ, ಪಾಯಸ, ಅಪೂಪ, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ಬೆಲ್ಲ ಇವೇ 
ಮೊದೆಲಾದ ನೈವೇದ್ಯಗಳನ್ನು ತಾಂಬೂಲವೇ ಮೊದಲಾದುವುಗಳೊಡನೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ 
ಸಂತೋಷಪಸಡಿಸಬೇಕು. ನಮಸ್ವಾ ವನ್ನು ಮಾಡಿ, ವಿಫ್ನೆವಾಗದಿರಲಿ ಎಂದು 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೬-೭. ಅನಂತರ ತನ್ನಗ್ಗೆ ಹೃಸೂತ್ತೆದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕ್ರಮದಿಂದ, ಔಪಾಸ 
ನಾಗ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆಜ್ಯಭಾಗಾನ್ತವಾಗಿ, ಹೋಮಸಂಬಂಧವಾದ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸೆಬೇಕು. ಭೂಃಸ್ವಾಹಾ ಮೊದಲಾದ ಮೂರು ಮುಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣಾಹುತಿ 
ಯನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿ ಆ ಹೋಮಕ್ರಮನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮುಗಿಸಿ ಅಸರಾಹ್ಹಬರುವ 
ವರೆಗೂ ನಿಶ್ಚಲಚಿತ್ತನಾಗಿ ಗಾಯತ್ರೀಜಪವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 
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ಶಿನಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಅಥ ಸಾಯಂತನೀಂ ಸಂಧ್ಯಾಮುಷಾಸ್ಯ ಸ್ನಾನಪೂರ್ವಕಂ । 
ಸಾಯಮೌಪಾಸನಂ ಹುತ್ವಾ ಮೌನೀ ವಿಜ್ಞಾಸಯೇದ್ದುರುಂ ॥ಲೆ॥ 


ಶ್ರಪಯಿತ್ವಾ ಚರುಂ ತಸ್ಮಿನ್ಸಮಿದನ್ನಾ ಜ್ಯಭೇದತಃ । 
ಜುಹುಯಾದ್ರೌದ್ರಸೂಕ್ತೇನ ಸದ್ಯೋಜಾತಾದಿಪಂಚಭಿಃ ೯ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಭಿಶ್ಚ ಮಹಾದೇವಂ ಸಾಂಬಂ ನಹ್ಮೌ ನಿಭಾನಯೇತ್‌ | 
ಗೌರೀರ್ನಿಮಾಯಮಂತ್ರೇಣ ಹುತ್ವಾ ಗೌರೀಮನುಸ್ಮರನ್‌ ॥ ೧೦ n 


ತತೋತಗ್ಲಯೇ ಸ್ವಿಷ್ಟಕೃತೇ ಸ್ವಾಹೇತಿ ಜುಹುಯಾತ್ಸಕೃತ್‌ | 
ಹುತ್ತೋಪರಿಷ್ಟಾತ್ತಂತ್ರಂ ತು ತತೋತಗ್ಲೇರುತ್ತರೇ ಬುಧಃ WH ೧೧॥ 


ಸ್ಮಿತ್ವಾಸನೇ ಜಸೇನ್ನ್ಮಾನೀ ಚೈಲಾಜಿನಕುಶೋತ್ತರೇ । 
ಆಬ್ರಾಹ್ಮಂ ಚೆ ಮುಹೂರ್ತಂ ತು ಗಾಯೆತ್ರೀಂ ದೃಢಮಾನಸಃ ॥ ೧೨॥ 


ಆ-೧೦. ಸಾಯಂಕಾಲವಾದಮೇಲೆ ಪುನಃ ಸ್ವಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಸಾಯಂ 
ಕಾಲದ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಜೇಕಾದ ಪಾಸ 
ನನನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಯಾರಸಂಗಡಲೂ ಮಾತನಾಡದೆ ಮೌನದಿಂ 
ದಿದ್ದು ತೆನ್ನ ಗುರುನಿನ ಸಮಾಸದಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡನಂತರೆ, ಆ 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಚರುನನ್ನೊ, ಸಮಿತ್ತನ್ನೂ, ಆಜ್ಯವನ್ನೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ರುದ್ರ 
ಸೂಕ್ತ, ಸದ್ಯೋಜಾತಾದಿ ಐದು ಮಂತ್ರಗಳು, ಇವುಗಳಿಂದ ಜಗನ್ಮಾತೆಯಿಂದ ಸಹಿತ 
ನಾಗಿರುವ ಮಹಾದೇವನನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ ಹೋಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೧-೧೨. ಅನಂತರ ಅಗ್ಗಯೇ ಸ್ವಿಷ್ಟಕೃತೇ ಸ್ವಾಹಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಸ್ವಿಷ್ಟಕೃದ್ಧೋಮವನ್ನು ಒಂದೇಸಾರಿ ಹೋಮಮಾಡಿ ಮುಂದೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ ತಂತ್ರಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡಿದೆನಂತರ ಅಗ್ವಿಯ ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ದರ್ಭೆ, 
ಅಜಿನ, ಜೇಲ ಇವುಗಳಿಂದ ಆಸನವನ್ನು ಹಾಕಿಕ್ಟೊಂಡು ಕುಳಿತು ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಮುಹೂರ್ತ ಬರುವವರೆಗೂ, ದೈಢವಾದೆ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವೆನಾಗಿ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಜಪ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೩] ಶಿನಪುರಾಣಂ 


ತತಃ ಸ್ನಾತ್ವಾ ತ್ವಶಕ್ತಶ್ಚೆದ್ಧಸ್ಮನಾ ವಾ ವಿಧಾನತಃ | 
ಶ್ರಸಯಿತ್ವಾ ಚರುಂ ತಸ್ಮಿನ್ನಗ್ನ್ಪಾ ನೇವಾಭಿಘಾರಿತಂ 1 ೧೩ ॥ 


ಉದಗುದ್ವಾಸ್ಯ ಬ್ರರ್ಮಿಷ್ಯಾಸಾದ್ಯಾಜ್ಯೇನ ಚರುಂ ತತಃ । 
ಅಭಿಘಾರ್ಯ ವ್ಯಾಹೃ ತೀಶ್ಚ ರೌದ್ರಸೂಕ್ತಂ ಚ ಪಂಚ ಚ ॥ ೧೪ ॥ 


ಜಹೇದ್ಬ _$೨ಹ್ಮಾಣಿ ಸಂಧಾರ್ಯ ಚಿತ್ರಂ ಶಿನಪದಾಂಬುಜೇ । 
ಪ್ರಜಾಪತಿಮಥೇಂದ್ರಂ ಚೆ ನಿಶ್ಚೇದೇವಾಸ್ತತಃ ಪೆರಂ ॥ ೧೫ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಸಚತುರ್ಥ್ಯಂತಂ ಸ್ವಾಹಾಂತಾನ್‌ ಪ್ರಣವಾದಿಕಾನ್‌ | 
ಸಂಜಸ್ಯ ವಾಚಯಿತ್ವಾ€ಥ ಸಪುಣ್ಯಾಹಂ ಚ ತತಃ ಪರಂ ॥ ೧೬ ॥ 


ಪರಸ್ತಾತ್ತಂತ್ರಮಗ್ನಯೇ ಸ್ವಾಹೇತ್ಯಗ್ನಿ ಮುಖಾವಧಿ । 
ನಿರ್ವರ್ತ್ಯ ಸಶ್ಚಾತ್ಸಾ,ಣಾಯ ಸ್ವಾಹೇತ್ಯಾರಭ್ಯ ಪೆಂಚೆಭಿಃ ॥ ೧೭ ॥ 


೧೩-೧೭. ಅನಂತರ ಸುನಃ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಭಸ್ಮಸ್ಥಾನನನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ಅಗ್ದಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಚರುವನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿ 
ದರ್ಭೆಯಿಂದ ಆಜ್ಯಾಭಿಘಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ, ದರ್ಭೆಯನ್ನು ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿಗೆ ಎಸೆದು 
ಆಜ್ಯವನ್ನು ಬರ್ಹಿಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿಕೊಂಡು ಮತ್ತಿ ಆಜ್ಯದಿಂದ ಚರುವನ್ನು ಅಭಿ 
ಘೂರಮಾಡಿ, ವ್ಯಾಹೃತಿಮಂತ್ರಗಳು, ರುದ್ರಸೂಕ್ತ, ಸಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಂತ್ರಗಳು ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಜಪಮಾಡಿ, ಶಿವನ ಪಾದಕಮಲಗಳಲ್ಲಿ, ಮನಸ್ಸನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ 
ಪ್ರಜಾಪತಿ, ಇಂದ್ರ, ನಿಶ್ವೇದೇವತೆಗಳು, ಬ್ರಹ್ಮಾ, ಪ್ರಣವಮಂತ್ರ ಈ ದೇವತೆಗಳ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಸ್ವಾಹಾ ಎಂಬುದೂ, ಚತುರ್ಥಿೀವಿಭಕ್ತಿಯೂ, ಕೊನೆಗೆ ಬರುವಹಾಗೆ 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪುಣ್ಯಾಹನೆನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ಮುಂದೆ ನಡೆಸೆಬೇಕಾದ ತಂತ್ರಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅಗ್ನಯೇಸ್ವಾಹಾ ಎಂಬುದೇ ಮೊದ 
ಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಅಗ್ನಿಮುಖದವರಿಗೂಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಪ್ರಾಣಾಯಸ್ವಾಹಾ 
ಎಂಬುದು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಐದುಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಚರುನಿ 
ನಿಂದ ಅಗ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿ ಬಳಿಕ ಸ್ವಿಷ್ಟಕೃದ್ಧೊ (ಮುವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಶಿವಪುರಾಣಿಂ [ಕೆ ಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಸಾಜ್ಯೇನ ಚರುಣಾ ಪಶ್ಚಾದಗ್ನಿಂ ಸಿಷ್ಕಕತಂ ಹುನೇಶ್‌ । 


ಜಂ 

ಪುನಸ್ಸ ಪ್ರಜಪೇತ್ಸುಕ್ತಂ ರೌದ್ರಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಿ ಪಂಚ ಚೆ ॥ ೧೮ ॥ 
ಮಹೇಶಾದಿ ಚತುರ್ನ್ಯೂಹಮಂತ್ರಾಂಶ್ಚ ಪ್ರಜಸೇತ್ಪುನಃ | 
ಹುತ್ತೋಪರಿಸ್ಟಾತ್ತಂತ್ರಂ ತು ಸ್ವಶಾಖೋಕ್ಕೇನ ವರ್ತ್ನನಾ HOF 
ತತ್ತದ್ದೇವಾನ್ಸೆಮುದ್ಧಿಶ್ಯ ಸಾಂಗಂ ಕುರ್ಯಾದ್ವಿಚಕ್ಷ್ನಣಃ । 
ಏನಮಗ್ನಿ ಮುಖಾದ್ಯಂ ಯತ್ವರ್ಮುತಂತ್ರಂ ಪ್ರವರ್ತಿತಂ ॥ ೨೦ ॥ 
ಅತಃ ಪರಂ ಸ್ರಜುಹುಯಾದ್ದಿರಜಾಹೋಮಮಾತ್ಮನಃ | 
ಷಡ್ವಿಂಶತ್ತತ್ತ್ವರೂಪೇಇಸ್ಮಿನ್ಷೇಹೇ ಲೀನಸ್ಯ ಶುದ್ಧಯೇ ॥೨೧॥ 
ತತ್ತ್ವ್ವಾನ್ಯೇತಾನಿ ಮದ್ದೇಹೇ ಶುಧ್ಯಂತಾಮಿತ್ಯನುಸ್ಮರನ್‌ । 
ತತ್ರಾತ್ಮತತ್ತ್ವಶುಧ್ಯರ್ಥ್ಯಂ ಮಂತ್ರೈರಾರುಣಕೇತುಕೈಃ ॥ ೨೨ ॥ 
ಪಠ್ಯಮಾನೈಃ ಪೃಥಿವ್ಯಾದಿಪುರುಷಾಂತಂ ಕ್ರಮಾನ್ಮುನೇ | 
ಸಾಜ್ಯೇನ ಚರುಣಾ ಮೌನೀ ಶಿವಪಾದಾಂಬುಜಂ ಸ್ಮರನ್‌ ॥ ೨೩ ॥ 

೧೮-೧೯. ಪುನಃ ರುದ್ರಸೂಕ್ತವನ್ನೂ ಪಂಚಬ್ರಸ್ಮಾಮಂತ್ರೆಗಳನ್ನೂ, 
ಮಹೇಶ್ವರನೇ ಮೊದೆಲಾದ ನಾಲ್ಕು ವ್ಯೂಹದ ಮಂತ್ರೆಗಳನ್ನೂ 


ತನ್ನ ಶಾಖೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕ್ರಮದಿಂದ ಮುಂದಿನ ತಂತ್ರೆಗಳೆ 
ತ್ರೆ 


ಮಾಡಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 

೨೦-೨೨. ಹೀಗೆಯೇ ಅಗ್ನಿ ಮುಖನೇ ಮೊದಲಾದ ತತ್ತೃಕ್ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದನಂತರ ನಿರಜಾಹೋಮ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಇಸ್ರತ್ತಾರು 
ತತ್ತ್ವಗಳ ರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಜೀನನಶುದ್ಧಿಗಾಗ್ಮಿ ಈ 
ಶರೇರಿದಲ್ಲಿ ಈ ತತ್ತ್ವಗಳೆಲ್ಲವೂ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಲಿ ಎಂದು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಆ ಆತ್ಮ 
ತತ್ತ್ವದ ಶುದ್ಧಿಗಾ ಆರುಣಕೇತುಕಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಜಹಿಸಬೇಕು. 

೨೩. ಎಲ್ಫೆ ಖುಷಿಯೇ ಕೇಳು :---ಪೃಥವಿಯೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಪುರುಸಾಂತ 
ವಾಗಿ ಇರುವ ಮಂತ್ರಗಳೊಡನೆ ಕ್ರನುವಾಗಿ ತುಪ್ಪದೊಡನೆ ಚರುವನ್ನೊ, ಯಾರೆ 
ಸಂಗಡಲೂ ಮಾತನಾಡನೆ ಶಿವನ ಪಾದಕವುಲಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಆಯಾಯ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಯ ೧. ] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ಪೃಥಧಿವ್ಯಾದಿ ಚೆ ಶಬ್ದಾದಿ ವಾಗಾವ್ಯಪಕಿಚಕಂ ಪುನಃ । 
ಶ್ರೋತ್ರಾದ್ಯಂ ಚೆ ಶಿರಃ ಪಾರ್ಶ್ವ ಸೃಷ್ಠೋದರ ಚೆತುಷ್ಟೆಯಂ ॥ ೨೪ ॥ 


ಜಘಾಂ ಚ ಯೋಜಯೇತ್ರಶ್ಚಾತ್ರ್ವಗಾದ್ಯಂ ಧಾತುಸಪ್ತಕಂ । 
ಪ್ರಾಣಾದ್ಕಂ ಪಂಚಕಂ ಪಶ್ಚಾದನ್ನ್ನಾದ್ಯಂ ಕೋಶಪಂಚಕಂ ॥ ೨೫ ॥ 


ಮನಶ್ಚಿತ್ತಂ ಚೆ ಬುದ್ಧಿಶ್ಹಾಹಂಕ್ಳತಿಃ ಖ್ಯಾತಿರೇವ ಚೆ । 
ಸಂಕಲ್ಪಂ ತು ಗುಣಾಃ ಪಶ್ಚಾತ್ಸ್ರ್ರಕೃತಿಃ ಪುರುಷಸ್ತತಃ ॥ ೨೬ ॥ 


ಪುರುಷಸ್ಯ ತು ಭೋಕ್ತೃತ್ವಂ ಪ್ರತಿಪನ್ನಸ್ಯ ಭೋಜನೇ । 


ಕ್ರಾಸ 
ಅಂತರಂಗತಯಾ ತತ್ತ್ವಪಸಂಚಕಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ ॥ ೨೭ ॥ 


ವಿಯತಿಃ ಕಾಲರಾಗಶ್ಚ ವಿದ್ಯಾ ಚ ತದನಂಸರೆಂ । 
ಕಲಾ ಚ ಪಂಚಕಮಿದಂ ಮಾಯೋತ್ಪನ್ನಂ ಮುನೀಶ್ವರ ॥ ೨೮ ॥ 


೨೪-೨೭. ಮತ್ತು ತೈತ್ತಿರೀಯೋಪನಿಷಕ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ «" ಪೃಥಿನ್ಯಾಪ 
ಸ್ಮೇಜೋ'' ಎಂಬ ಅನುವಾಕದ (ಶೈ. ಉ. ೪-೬೬) ಮಂತ್ರೆಗಳನ್ನ್ಯೂ ( 
ಪಾನವ್ಯಾಸೋದಾನ '' ಎಂಬ ಅನುವಾಕದ (ತೈ. ಉ. ೪-೬೨) ಮಂತ್ರೆಗಳನ್ನೂ 
ಚರ್ವಾಜ್ಯಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ ಪ್ರಕ್ಕೀಕನಾಗಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಪೃಥಿನಿಯೇ 
ಮೊದಲಾದ ಪಂಚಕ, ಶಬ್ದನೇ ಮೊದಲಾದ ತನ್ಮುತ್ರಸಂಚಕ, ವಾಗಿಂದ್ರಿಯವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಚ್ಹಾ ನೇಂದ್ರಿಯಪಂಚಕಗಳ್ಳು ಶ್ರೋತ್ರವೇ ಮೊದಲಾದ ಕರ್ಮೇಂ 
ದ್ರಿಯಸಂಚಕವೂ, ಶಿರಃ ಪಾರ್ಶ್ವ, ಪೃಷ್ಠ, ಉದರ, ಜಂಘ ಎಂಬ ಶಾರೀರಪಂಚಕ, 
ತ್ವಗಾದಿಧಾತುಸಸ್ತಕ, ಪ್ರಾಣಾದಿಸಂಚಕ, ಅನ್ನಮಯಾದಿಕೋಶಪಂಚಕ, ಮನಸ್ಸು, 
ಚಿತ್ತ, ಬುದ್ಧಿ, ಅಹಂಕಾರ, ಖ್ಯಾತಿ, ಸಂಕಲ್ಪವೆಂಬ ಪಂಚಕ, ಗುಣಗಳು, ಪ್ರಕೃತಿ 
ಪುರುಷರು, ಭೋಗಡಲು ಸಿದ್ಧನಾಗಿರುವ ಪುರುಷನಿಗೆ ಅಂತರಂಗವಾಗಿ ತತ್ತ್ವಪಂಚ 
ಕವೂ ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುವು. 


¥ 


೨೮-೨೯. ನಿಯತಿ ಕಾಲ ರಾಗ ನಿದ್ಯಾ ಕಲಾ ಎಂಬ ಐದು ತತ್ತ್ವಗಳೂ, 
ಮಾಯೆಯಿಂದ ಹುಟ್ರಿದವುಗಳು. ಎಲ್ಫೈ ಮುನೀಶ್ವರನೇ ಕೇಳು. ಮಾಯೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂಬದಾಗಿ ತಿಳಿಯೆತೆಕ್ಟದ್ದು ಎಂದು ಮಾಯೆಯ ವಿಷಯವನ್ನು 
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ಶಿನಪುರಾಣ೨ (ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಮಾಯಾಂತುಸ್‌ ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿ ದ್ಯಾದಿತಿ ಮಾಯಾ ಶ್ರುತೀರಿತಾ | 
ತಜ್ಜಾನ್ಕೇತಾನಿ ತತ್ತಾನಿ ಶ್ರುತ್ಯುಕ್ತಾನಿ ನ ಸಂಶಯಃ uw ೨೯ ॥ 


ಕಾಲಸ್ವಭಾವೋ ನಿಯತಿರಿತಿ ಚ ಶ್ರುತಿರಬ್ರನೀತ್‌ । 
ಏತತ್ಸಂಚಕಮೇವಾಸ್ಯ ಪಂಚಕಂ ಚಕ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥೩೦॥ 


ಅಜಾನನ್ಸಂಚತತ್ತ್ವಾನಿ ನಿದ್ವಾನನಿ ಚ ಮೂಢಧೀಃ । 
ನಿಪತತ್ಯಾಧಸ್ತಾತ್ರ__ಕೃತೇರುಪರಿಷ್ಟಾತ್ರುಮಾನಯಂ ೩೧ 


ಕಾಕಾಕ್ಷಿನ್ಯಾಯಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ವರ್ತತೇ ಪಾರ್ಶ್ವತೋನ್ವಹಂ । 
ನಿದ್ಯಾತತ್ತ್ವಮಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಶುದ್ದನಿದ್ಯಾಮುಹೇಶ್ವರ್‌ ೩೨ ॥ 


ಸದಾಶಿವಶ್ಚ ಶಕ್ತಿಶ್ಚ ಶಿವಶ್ನೆ ೀದಂ ತು ಪಂಚಕಂ । 
ಶಿವತತ್ತ ಎನುದಂ ಬ ್ರಹ್ಮನ್ಸ ಜ್ಞಾ ನಬ್ರಹ ಒನಾಗ್ಯ ತಃ ॥ ೩೩ ॥ 


ತಿಳಿಸುವ ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ತತ್ತ್ವಗಳು ಮಾಯೆಯಿಂದ 
ಹುಚ್ಚಿದವುಗಳೆಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದರಿಂದ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ 
ವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


೩೦-೩೧. ಕಾಲಸ್ವಭಾವವು ನಿಯತಿ ಎನ್ಸ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೆಂದು ವೇದವು 
ಹೆಳುವುದು. ಈ ಮಾಯೆಗೆ ಸಂಬಂಧವಾದ ಈ ಪಂಚಕವನ್ನೂ ಈ ಶಿವನಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಚಕ್ರಸಂಚಕನೆಂದು ಹೇಳುವರು. ತಾನು ಜ್ಞಾನಿಯಾದಾಗ್ಯೂ 
ಈ ಐದು ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯದೇ ಇದ್ದರೆ ಮೂಢನೆನಿಸುವನು. ಅವನಿಗೆ ಅಥೋ 
ಗತಿಯುಂಬಾಗುವುದು. ಪ್ರಕೃತಿಗಿಂತ ಮೇಲುಕಡೆಯೆಲ್ಲಿ ಸಾಕಾಸ್ವಿನ್ಟಾಯದಿಂದ 
ಚಿದೂ ೧ ಸನಾದ ಶಿವನ ಸಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಪುರುಷನು (ಪುರುಷತತ್ತ ಎನು) ಸ್ರ ಸೃತಿದಿನವೂ ಇರು 
ವನು. ಇದಕ್ಕೆ ವಿದ್ಯಾತತ್ತ್ವವೆಂದು ಹೆಸರು. 


೩೨-೩೩. ಎಲ್ಪೆ ಬ್ರಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ಕೇಳು. ಶುದ್ದ ವಿದ್ಯಾ, ಮಹೇಶ್ವರ, ಸದಾ 
ಶಿವ ಶಕ್ತಿ ಶಿವ ಎಂಬ ಈ ವು 1 ಪ್ರಜ್ಞಾ ನಂಬ್ರ ಹೆ ೈವೆಂಡೆನಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಶಿವ 
ತತ್ತ್ವವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೩] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ಪೃಥಿನ್ಯಾದಿಶಿನಾಂತಂ ಯತ್ತತ್ತ್ವಜಾತಂ ಮುನೀಶ್ವರ । 
ಸ್ವಕಾರಣಲಯದ್ವಾರಾ ಶುದ್ಧಿರಸ್ಯ ವಿಧೀಯತಾಂ ॥ ೩೪ ॥ 


ಏಕಾದಶಾನಾಂ ಮಂತ್ರಾಣಾಂ ಪರಸ್ಮೈ ಪದಪೂರ್ವಕಂ । 
ಶಿನಜ್ಯೋತಿತ್ಚತುರ್ಥ್ಯಂತಮಿದಂ ಪದಮಹಥೋಚ್ಚರೇತ್‌ ॥ ೩೫೫ 


ನ ಮಮೇತಿ ವದೇತ್ಬಶ್ಟಾದುದ್ದೇಶತ್ಯಾಗ ಈರಿತಃ | 
ಅತಃ ಪೆರಂ ವಿನಿದ್ಯೈತಿ ಕೆಷ್ಟಸೋತಕಾಯೇತಿ ಮಂತ್ರಯೋಃ Hat 


ವ್ಯಾಪಕಾಯ ಪದೆಸ್ಕಾಂತೇ ಪರಮಾತ್ಮನ ಇತ್ಕಪಿ 
ಶಿನಜ್ಯೋತಿಶ್ಚತುರ್ಥ್ಯಂತಂ ನಿಶ್ವಭೂತಪದಂ ಪುನಃ 1೩೭॥ 


ಘಸನೋತ್ಸುಕಶಬ್ದಶ್ಚ ಚತುರ್ಥ್ಯಂತಮಥೋ ವದೇತ್‌ । 
ಪರಸ್ಮೈ ಸದಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ದೇನಾಯಪದಮುಚ್ಚರೇತ್‌ ॥ ೩೮॥ 


ಉತ್ತಿಷ್ಠಸ್ವೇತಿ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ನಿಶ್ವರೂಹಾಯಶಬ್ದತಃ । 
ಪುರುಷಾಯಪದಂ ಬ್ರೂಯಾದೋಂ ಸ್ವಾಹೇತ್ಯಸ್ಕ ಸೆಂವದೇತ್‌ !೩೯॥ 


೩೪-೪೦. ಎಲ್ಫೈ ಮುನೀತ್ವರನೇ ಕೇಳು ಪೈ ಥಿನೀತತ್ತ್ವೈವನ್ನು ಮೊದಲು 
ಗೊಂಡು ಶಿವತತ್ತ್ವದ ಕೊನೆಯವರಿವಿಗೂ ಇರುವೆ ತತ್ತ್ತ್ತೃಸಮೂಹಗಳು ತಮ್ಮ 
ಕಾರಣಸದಾರ್ಥಗಳೊಡನೆ (ಕಾರಣಸದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ) ಲಯವನ್ನು ಹೊಂದುವುದರಿಂದ 
ಅದರಂತೆ ಭಾನಿಸಿ. ಈ ತತ್ತ್ವಗಳಿಗೆ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ 
ಹೆಣ್ಣೊಂದು ಮಂತ್ರೆಗಳಿಗೂ «« ಪರಸ್ಮೈ ಪದಪೂರ್ವೆಕವಾಗಿಯೂ ಶಿವಜ್ಯೋತಿಸದದ 
ಚತುರ್ಥೀವಿಭಕ್ತ್ಯಂತವಾಗಿಯೂ ಉಚ್ಚರಿಸಿ « ನ ಮನು'' ಎಂದು ಉದ್ದೇಶ 

ೃಗವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಹೇಗೆಂದರೆ“ ವಿನಿಟ್ಕೈ ಸ್ವಾಹಾ । ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಇದೆಂ ನ ಮಮ « ಕಪೋತಕಾಯ ಸ್ವಾಹಾ । ವ್ಯಾಪಕಾಯ ಪರಮಾತ್ಮನ ಇದಂ 
ನಮಮ? «« ಶಿವಜ್ಯೋತಿಷೇ ಸ್ವಾಹಾ । ಶಿವಜ್ಯೋತಿಸ ಇದಂ ನ ಮಮ” « ಶಿವ 
ಜ್ಯೋತಿಸೇ ವಿಶ್ವಭೂತಘಸನೋತ್ಸುಕಾಯ ಪರಸ್ಮೈ ದೇವಾಯಸ್ವಾಹಾ | ತ್ರೈಲೋ 
ಕೃವ್ಯಾಪಿನೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ದೇನಾಯೇದಂ ನ ಮೆಮೆ! “ಓಂ ಉತ್ತಿಷ್ಠಸ್ಟ ವಿಶ್ವ 
ರೂಪಾಯ ಪುರುಷಾಯಸ್ವಾಹಾ | ಕ್ರೈಲೋಕ್ಯವ್ಯಾಸಿನೇ ಸರಮಾತ್ಮನೇ ಶಿವಾಯ 
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ಲೋಕತ್ರಯಪದಸ್ಯಾಂತೇ ವ್ಯಾಸಿನೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ | 
ಶಿವಾಯೇದಂ ನ ಮಮ ಚ ಪದಂಬ್ರೂಯಾದತಃ ಪರಂ ॥ ೪೦ ॥ 


ಸ್ವಶಾಖೋಕ್ತ ಪ್ರಕಾರೇಣ ಪುರಸ್ತಾತ್ತಂತ್ರಕರ್ಮ ಚ । 
ನಿರ್ವರ್ತ್ಯ ಸರ್ಪಿಷಾ ಮಿಶ್ರಂ ಚರುಂ ಪ್ರಾಶ್ಯ ಪುರೋಧಸೇ ॥೪೧॥ 


ಪ್ರದದ್ಯಾದ್ದೆ ಕ್ಲಿಣಾಂ ತಸ್ಮೈ ಹೇಮಾದಿಸರಿಬ್ಬಂಹಿತಾಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾಣಮುದ್ವಾಸ್ಯ ತತಃ ಪ್ರಾತರೌಸಾಸನಂ ಹುನೇತ್‌ ॥ ೪೨ ॥ 


ಸಂಮಾಂಸಿಂಚಂತು ಮರುತ ಇತಿ ಮಂತ್ರಂ ಜಪೇನ್ನರಃ | 
ಯಾತೇ ಅಗ್ಗ ಇತ್ಯನೇನ ಮಂತ್ರೇಣಾಗ್ನ್‌ ಪ್ರತಾಪ್ಕ ಚೆ 1 ೪೩ 


ಹಸ್ತಮಗ್ಗೌ ಸಮಾರೋಪ್ಯ ಸ್ವಾತ್ಮನ್ಯದ್ವೈ ತಧಾಮನಿ । 
ಪ್ರಾಭಾತಿಕೀಂ ತತಃ ಸಂಧ್ಯಾ ಮುಪಾಸ್ಕಾದಿತ್ಯಮಪ್ಯಥ ॥ ೪೪ 


ಉಪಸ್ಥಾಯ ಪ್ರನಿಶ್ಯಾಸ್ಸು ನಾಭಿದಘ್ನಂ ಪ್ರವೇಶಯನ್‌ । 


ತನ್ಮಂತ್ರಾನ್ಸ್ರ ಜಸೇತ್ಸ್ರ್ರೀತ್ಕಾ ನಿಶ್ಚಲಾತ್ಮಾ ಸಮುತ್ಸು*ಃ 1 ೪೫ ॥ 


ಇದಂ ನ ಮನು” ಎಂದು ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಆಯಾಯ ಉದ್ದೇಕತ್ಯಾಗದೊಡನೆ 
ಹೇಳಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೪೧-೪೩. ತನ್ನ ಶಾಖಾನುಸಾರವಾಗಿ ಮುಂದಿನ ಹೋಮಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ನೆರವೇರಿಸಿ, ಆಜ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಚರುವನ್ನು ಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಿ ಪುರೋಹಿತ 
ನಿಗೆ ಚಿನ್ನದಿಂದ ಸಹಿತದಾದ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಉದ್ವಾಸನೆ 
ಮಾಡಿ ಅನಂತರೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಔಪಾಸನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. "" ಸಂ ಮಾಂ ಸಿಂ 
ಚಂತು ಮರುತಃ'' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಿ "" ಯಾತೇ ಅಗ್ಲ್ನೇ'' ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕೈಯ್ಯನ್ನು ಕಾಯಿಸಿ, ಶಿವಾದ್ವೈ ತಭಾವದಿಂದ 
ಇರುವ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸಮಾರೋಪಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

೪೪-೪೫. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಆದಿತ್ಯೋಪಸ್ಥಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದನಂತರ, ತನ್ನ ನಾಭಿಯವರಿಗೆ ಆಳವಾಗಿರುವ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇಳಿದು ದೃಢವಾದ ಮನಸ್ಸೆಳ್ಳವನಾಗಿ ಆಯಾಯ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಜಹಿಸಬೇಕು. 
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ಆಹಿತಾಗ್ನಿಸ್ತು ಯಃ ಕುರ್ಯಾತ್ಸಾ ಅ್ರಿಜಾಪತ್ಯೇಷ್ಟಿಮಾಹಿತೇ । 
ಶ್ರೌತೇ ನೈಶ್ವಾನರೇ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಸರ್ವವೇದಸದಕ್ಷಿಣಾಂ ॥ ೪೬ ॥ 


ಅಥಾಗ್ನಿ ಮಾತ್ಮನ್ಯಾರೋಪ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಪ್ರವ್ರಜೇದ್ದೃಹಾತ್‌ । 
ಸಾವಿಶ್ರೀಪ್ರಥಮಂ ಪಾದಂ ಸಾವಿತ್ರೀಮಿತ್ಯುದೀರ್ಯ ಚೆ 1೪೭॥ 


ಪ್ರನೇಶಯಾನಿ ಶಬ್ದಾಂತೇ ಭೂರೋಮಿತಿ ಚ ಸಂವದೇತ್‌ । 
ದ್ವಿತೀಯಂ ಪಾದಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಸಾವಿತ್ರೀಮಿತಿ ಸೂರ್ವವತ್‌ ॥ ೪೮ ॥ 


ಪ್ರನೇಶಯಾಮಿ ಶಬ್ದಾಂತೇ ಭುನರೋಮಿತಿ ಸಂವದೇತ್‌ । 
ತೃತೀಯಂ ಪಾದಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಸಾವಿತ್ರೀಮಿತ್ಯತಃ- ಪರಂ 1೪೯ ॥ 


ಪ್ರವೇಶಯಾಮಿ ಶಬ್ದಾಂತೇ ಸುವರೋಮಿತ್ಯುದೀರಯೇತ್‌ | 
ತ್ರಿಸಾದಮುಚ್ಚರೇತ್ಪೂರ್ವಂ ಸಾವಿತ್ರೀಮಿತ್ಯತಃ ಪರಂ 1 ೫೦ ॥ 


ಪ್ರನೇಶಯಾಮಿ ಶಬ್ದಾಂಶೇ ಭೂರ್ಭುವಸ್ಸುವರೋಪಮಿತಿ । 
ಉದೀರಯೇತ್ಸರಂ ಪ್ರೀತ್ಕಾ ನಿಶ್ಚಲಾತ್ಮಾ ಮುನೀಶ್ವರ ॥೫೧॥ 


೪೬. ಆಹಿತಾಗ್ದಿಯಾದವನು ತನ್ನ ಶ್ರೌತಾಗ್ಗಿಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವವೇದಸದಕ್ಷಿಣ 
ವೆಂದು ಹೆಸರಿನಿಂದಿರುವ ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯೇಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಸಮಾರೋಪಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ “ಹೊರಡ 
ಬೇಕು. 


೪೭-೫೧. ಎಲ್ಫೈ ಖಯಷೀಶ್ವರನೇ ಕೇಳು. ಸಾವಿತ್ರಿಯ ಮೊದಲನೆಯ 
ಪಾದವನ್ನು ಹೇಳಿದನಂತರೆ 4 ಸಾವಿತ್ರೀಂ ಪ್ರವೇಶಯಾಮಿ ಭೂರೋಂ'' ಎಂದು 
ಹೇಳಬೇಕು. ಎರಡನೆಯ ಪಾದವನ್ನು ಹೇಳಿದನಂತರೆ 4 ಸಾನಿತ್ರೀಂಪ್ರವೇಶ 
ಯಾಮಿ ಭುವರೋಂ'' ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಮೂರನೆಯ ಪಾದವನ್ನು ಹೇಳಿದೆ 
ನಂತರ «« ಸಾವಿತ್ರೀಂಪ್ರನೇಶಯಾಮಿ ಸುವರೋಂ”? ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಮೂರು 
ಪಾದಗಳನ್ನೂ ಒಟ್ಟು ಹೇಳಿದೆನಂತರ «- ಸಾವಿತ್ರೀಂ ಪ್ರವೇಶಯಾಮಿ ಭೂರ್ಭು 
ವಸ್ಸುವರೋಂ ” ಎಂದು ಬಹಳ ದೃಢವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹೇಳಬೇಕು. 
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ಇಯಂ ಭಗವತೀ ಸಾಕ್ಲಾಚ್ಛಂಕೆರೂರ್ದೇಶರೀರಿಣೇ | 
ಪಂಚನಕ್ಕ್ರಾ ದಶಭುಜಾ ತ್ರಿಸಂಚನಯನೋಜ್ಜ್ಞ್ವಲಾ 1೫೨ ॥ 


ನವರತ್ನ್ನಕಿರೀಟೋದ್ಯಚ್ಛೆಂದ್ರಲೇಖಾವತಂಸಿನೀ 
ಶುದ್ಧಸ್ಫಹಿಕಸಂಕಾಶಾ ದಶಾಯುಧದರಾ ಶುಭಾ ॥ ೫೩ ॥ 


ಹಾರಕೇಯೂರಕೆಟಿಕಕಿಂಕಿಣೀನೂಪುರಾದಿಫಿಃ । 
ಭೂಷಿತಾನಯವಾ ದಿವ್ಯವಸನಾ ರತ್ನ ಭೂಷಣೂ 0 ೫೪ ॥ 


ವಿಷ್ಣುನಾ ವಿಧಿನಾ ದೇವಯಸಿರ್ಗಂಧರ್ವನಾಯಕ್ಕೈಃ | 
ಮಾನವೈಶ್ಚ ಸದಾ ಸೇನ್ಶ್ಯಾ ಸರ್ವಾತ್ಮವ್ಯಾಹಿನೀ ಶಿನಾ ೫೫ ॥ 


ಸದಾಶಿವಸ್ಯ ದೇವಸ್ಯ ಧರ್ಮಪತ್ತೀ ಮನೋಹರಾ । 


ಜಗದಂಬಾ ತ್ರಿಜನನೀ ತ್ರಿಗುಣಾ ನಿರ್ಗುಣಾಸ್ಯಜಾ ॥ ೫೬ | 


೫೨-೫೪. ಈ ಸಾವಿತ್ರೀದೇವಿಯು ಷಡ್ಲುಣೈಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದವಳು. 
ಸಾಕ್ಸಾತ್ತಾಗಿ ಶಿವನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಭಾಗವನ್ನು ಹೊಂಡಿರುವೆಳು. ನವರೆತ್ಟ್ಟ 
ಮಯವಾದ ಕಿರೀಟದಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಚಂದ್ರರೇಖೆಯನ್ನು ಆಭರಣವಾಗಿ 
ಧರಿಸಿರುವಳು. ಶುದ್ಧವಾದ ಸ್ಪಟಕದಂತಿರುವ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ ವಳು. ಹತ್ತನಿಧ 
ವಾದ (ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಮಂಗಳಕರವಾಗಿರುವಳು. ಹಾರ ಬಾಹುಪುರಿ 
ಕಟಕ (ಕಡಗ) ಕಿರಿಗೆಜ್ಜೆ ನೂಪುರ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಆಭರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತ 
ಳಾಗಿ ಉತ್ತಮವಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡು ರತ್ಸಖಚಿತವಾದ ಆಭರಣವನ್ನು 
ಹಾಕೆಕೊಂಡಿರುವಳು. 


೫೫-೫೭. ವಿಷ್ಣು ಬ್ರಹ್ಮ ದೇವತೆಗಳು ಖುಷಹಿಗಳು ಗಂಧವ್ರಶ್ರೇಷ್ಠರು ಇವರು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮನುಷ್ಯರಿಂದಲೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಶಿವರೂಪದಿಂದಿರುವಳು. ದೇವನಾದ ಸದಾಶಿವನಿಗೆ ಈ ದೇವಿಯು 
ಮನೋಹರಳಾದ ಧರ್ಮಪತ್ನಿಯಾಗಿರುವಳು. ಇವಳೇ ಜಗನ್ಮಾತೆಯು. ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಿಷ್ಣು ರುದ್ರರೆಂಬ ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೂ ಜನನಿಯು. ಸಗುಣ ಮತ್ತು ನಿರ್ಗುಣ 
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ಇತ್ಯೇವಂ ಸಂನಿಚಾರ್ಯಾಥ ಗಾಯತ್ರೀಂ ಪ್ರಜಪೇತ್ಸುಧೀಃ । 


ಆದಿದೇನೀಂ ಚ ತ್ರಿಸದಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣತ್ವಾದಿದಾಮಜಾಂ WH ೫೭ ॥ 
ಯೋ ಹ್ಯನ್ಯಥಾ ಜಸೇತ್ಸಾಪೋ ಗಾಯತ್ರೀಂ ಶಿವರೂಪಿಣೀಂ । 

ಸ ಪಚ್ಯತೇ ಮಹಾಘೋರೇ ನರಕೇ ಕೆಲ್ಪಸಂಖ್ಯ ಯಾ ॥ ೫೮ ॥ 
ಸಾ ವ್ಯಾಹೃತಿಭ್ಯಸ್ಸಂಜಾತಾ ತಾಸ್ಟೇವ ನಿಲಯಂ ಗತಾ | 

ತಾಶ್ಚ ಪ್ರಣನಸಂಭೂತಾ ಪ್ರಣವೇ ನಿಲಯಂ ಗತಾಃ BF Nn 
ಪ್ರಣವಸ್ಸರ್ವನೇದಾದಿಃ ಪ್ರಣವಃ ಶಿನವಾಚಕಃ । 

ಮಂತ್ರಾಧಿರಾಜರಾಜಶ್ನ ಮಹಾಬೀಜಂ ಮನುಃ ಪರಃ WH ೬೦ 
ಶಿವೋ ವಾ ಪ್ರಣವೋ ಹ್ಯೇಷ ಪ್ರಣವೋ ವಾ ಶಿವಃ ಸ್ಮೃತಃ । 
ವಾಚ್ಯೈವಾಚಕಯೋರ್ಛೆೇದೋ ನಾತ್ಯಂತಂ ವಿದ್ಯತೇ ಯತಃ 1೬೧॥ 


ರೂಪದಿಂದ ಇರುವವಳಾದರೂ ಜನನಮರಣಗಳು ಇಲ್ಲದಿರುವವಳು ಎಂದು ಈ 
ದೇವಿಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದು, ಆದಿದೇವಿಯಾಗಿಯೂ, ಮೂರುಪಾದದಿಂದಿರು 
ವವಳೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಜನ್ಮವೇ ಮೊದಲಾದ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಕೊಡುವವಳೂ, ಥಿಶ್ಯಳೂ 
ಆದ ಈ ಗಾಯತ್ರಿಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 

'೫೮. ಶಿವನ ರೂಪದಿಂದಿರುವ ಈ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಈ ಪ್ರಕಾರಗಿಂದಲ್ಲದೆ 
ಬೇರೆಯವಿಧವಾಗಿ ತಿಳಿದು ಜಪಮಾಡುವವನು ಬಹಳ ಭಯಂಕರವಾದ ನರಕದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಳಯಕಾಲದವರಿವಿಗೂ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವನು. 


೫೯-೬೧. ಆ ಗಾಯತ್ರೀದೇವಿಯು ವ್ಯಾಪೃತಿಗಳಿಂದ ಹುಚ್ಚಿದವಳಾಗಿ, ಅದ 
ರಲ್ಲಿಯೇ ಲೀನವಾಗುವಳು. ಆ ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳು ಪ್ರಣವದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿರುವುವು. 
ಪ್ರಣನಮಂತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಲಯವನ್ನು ಹೊಂದುವುವು. ಪ್ರಣವವು ಎಲ್ಲಾವೇದ 
ಗಳಿಗೂ ಆದಿಯಾದದ್ದು. ಪ್ರಣವವು ಶಿನನ ವಾಚಕವಾಗಿರುವುದು. ಮಂತ್ರ 
ಗಳೆಲ್ಲಕ್ಟೂ ಬಹಳೆ ಉತ್ತಮನೆಂದೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು. ಉತ್ತಮವಾದ ಬೀಜಾಕ್ಷರ 
ಪುಳೃದ್ದು. ಮಂತ್ರೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ರಾಜಾಧಿರಾಜನಂತೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿರುವುದು. ವಾಚ್ಯ 
ವಾಚಕಗಳಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಭೇದವು ಇಲ್ಲದೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಶಿವನೇ ಪ್ರಣವ 
ಮಂತ್ರೆರೂಪದಿಂದ ಇರುವನು. ಪ್ರಣವನೇ ಶಿವನಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವುದು. 
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ಏನಮೇವ ಮಹಾಮಂತ್ರಂ ಜೀವಾನಾಂ ಚೆ ತನುತ್ಯಜಾಂ । 
ಕಾಶ್ಯಾಂ ಸಂಶ್ರಾವ್ಯ ಮರಣೇ ದತ್ತೇ ಮುಕ್ತಿಂ ಪರಾಂ ಶಿವಃ 1೬೨ ॥ 


ತಸ್ಮಾದೇಕಾಶ್ನರಂ ದೇವಂ ಶಿನಂ ಪರಮಕಾರಣಂ | 
ಉಪಾಸತೇ ಯತಿಶ್ರೇಷ್ಠಾ ಹೃದಯಾಂಭೋಜಮಧ್ಯಗಂ ॥ ೬೩ ॥ 


ಮುಮುಶ್ನವೋ5ಪರೇ ಧೀರಾ ನಿರಕ್ತಾ ಲೌಕಿಕಾ ನರಾಃ । 
ವಿಷಯಾನ್ಮನಸಾ ಜ್ಞಾತ್ಟೋಪಾಸತೇ ಪರಮಂ ಶಿವಂ ॥ ೬೪ ॥ 


ಏವಂ ವಿಲಾಪ್ಯ ಗಾಯತ್ರೀಂ ಪ್ರಣನೇ ಶಿವವಾಚಕೇ । 
ಅಹಂ ವೃಕ್ಷಸ್ಯ ರೇರಿವೇತ್ಯನುನಾಕಂ ಜಪೇತ್ಸುನಃ ॥ ೬೫ ॥ 


ಯಶ್ಸಂದಸಾಮಾಮೃಹಷಭೆ ಇತ್ಯನುವಾಕಮುಪಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಗೋಪಾಯಾಂತಂ ಜಪನ್ಪಶ್ಚಾದುತ್ಥಿ ತೋ€ಹಮಿತೀರಯೇತ್‌ ॥ ೬೬ ॥ 





೬೨-೬೪. ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಬಿಡುವ ಜೀವರಿಗೆ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಈ ಮಹಾ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಮಾಡಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡುವನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಯತಿಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮರಾದವರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮೆ ಕೃದಯ 
ಕಮಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣನಾದ, ಪ್ರಣವರೂಪವಾದ ಒಂದೇ 
ಅಕ್ಷರದ ಮಂತ್ರೆರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಶಿವನನ್ನು ಉಪಾಸೆನೆ ಮಾಡುವರು. ವಿರಕ್ತ 
ರಾಗಿ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಲು ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳ, ಲೋಕವ್ಯವಹಾರೆದಲ್ಲಿ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಪಡೆದಿರುವ, ಇತರ ಧೀರಜನರೂ ಸಹೆ ಈ ಶಿವನ ಸಂಬಂಧವಾದ ವಿಷಯನೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಉತ್ತಮನಾದ ಶಿವನನ್ನು ಸೇವಿಸುವರು. 


೬೫-೬೬. ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಶಿವನಿಗೆ ವಾಚಕವಾದ ಪ್ರಣವೆಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಗಾಯಶ್ರೀಯನ್ನು ವಿಲಾಪನೆಮಾಡಿ “ ಅಹಂವೈಕ್ಷಸ್ಯರೇರಿವಾ” (ತೈ. ಉ. ೧-೧೦.) 
ಎಂಬ ಅನುವಾಕವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ “ ಯಶ್ಚನ್ಹಸಾಮೃಷಭೋ 
ನಿಶ್ವರೂಪಃ '' [ತೈ. ಉ. ೧-೪) ಎಂಬ ಅನುವಾಕವನ್ನು “ ಗೋಪಾಯ” ಎಂಬುವ 
ವರಿಗೂ, ಜಪಮಾಡಿ «€ ಉತ್ಕೃಿತೋಃಹಂ ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. 
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ವದೇಜ್ಞಸೇತ್ರಿಢಾ ಮಂಡದಮಧ್ಯೋಚ್ಛ್ಛ್ರಾ ಯಕ್ರಮಾನ್ಮುನೇ I 
ಪ್ರಣವಂ ಪೂರ್ವಮುದ್ಧೈತ್ಯ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಸಿತಿಲಯಕ್ರ್ರ ಮಾತ್‌ ॥ ೬೭ ॥ 


ತೇಷಾಮಥ ಕ್ರಮಾದ್ಭೂಯಾದ್ಭೂಸ್ಸಂನ್ಯಸ್ತಂ ಭುವಸ್ತಥಾ | 
ಸಂನ್ಯಸ್ತಂ ಸುವರಿತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಸಂನ್ಯಸ್ತಂ ಪದಮುಚ್ಚರನ್‌ ೬೮॥ 


ಸರ್ವಮಂತ್ರಾದ್ಯಃ ಪ್ರದೇಶೇ ಮಯೇತಿ ಚ ಪದಂ ನಡೇತ್‌ । 
ಪ್ರಣವಂ ಪೂರ್ವಮುದ್ಧೃತ್ಯ ಸಮಷ್ಟಿವ್ಯಾಹೃತೀರ್ವದೇತ್‌ ॥ ೬೯೪ ॥ 


ಸಂನ್ಯಸ್ತಮಿತ್ಯತೋ ಬ್ರೂಯಾನ್ಮಯೇತಿ ಚ ಸಮಬ್ರವೀತ್‌ । 
ಸದಾಶಿವಂ ಹೃದಿ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಂದಾದೀತಿ ತತೋ ಮುನೇ ೭೦॥ 


ಪ್ರೈಷಮಂತ್ರಾಂಸ್ತು ಜಪ್ರ್ವೈವಂ ಸಾವಧಾನೇನ ಚೇತಸಾ । 


ಅಭಯಂ ಸರ್ವಭೂತೇಭ್ಯೋ ಮತ್ತಃ ಸ್ವಾಹೇತಿ ಸಂಜಪನ್‌ ೭೧॥ 


ಪ್ರಾಚ್ಯಾಂ ದಿಶ್ಯಪ ಉದ್ಭೃತ್ಯ ಪ್ರಕ್ನಿಪೇದಂಜಲಿಂ ತತಃ । 
ಶಿಖಾಂ ಯಜ್ಜೋಪವೀತಂ ಚ ಯತ್ರೋತ್ಪಾಟ್ಯ ಚ ಪಾಣಿನಾ 1೭೨ 





೬೭-೭೩. ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೊದಲು ಉದ್ದಾರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸೃಷ್ಟಿ 
ಸ್ಥಿತಿಲಯಕ್ರ ಮಾನುಸಾರದಿಂದ, ಮಂದ್ಕ ಮಧ್ಯ, ಉಚ್ಚಸ್ವರಗಳ ಕ್ರಮದಿಂದ 
ಮೂರುಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕು. ಅವುಗಳ ಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ "ಓಂ ಭೂಃ 
ಸಂನ್ಯಸ್ತಂ ಮಯಾ '' ಎಂದು ಮೆಲ್ಲಗೆ ಹೇಳಬೇಕು. «ಓಂ ಭುವಃ ಸಂನ್ಯಸ್ತಂ 
ಮಯಾ'' ಎಂದು ಮಧ್ಯಮಸ್ವರದಿಂದಲೂ “ ಓಂ ಸುವಃ ಸೆಂನ್ಯಸ್ತಂ ಮಯಾ '. 
«ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಸ್ಸುವಃ ಸಂನ್ಯಸ್ತಂ ಮಯಾ'' ಎಂದು ಘೆಟ್ಟಯಾಗಿಯೊ ಹೇಳ 
ಬೇಕು. ಎಲೈ ಖುಷಿಯೇ ಕೇಳು. ಸದಾಶಿವನನ್ನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಮಂತ್ರವೇ ಮೊದಲಾದ ಶಬ್ದೋಚ್ಚಾರಣ ಕ್ರಮದಿಂದ ಸಾವಧಾನ ಮನಸ್ಸಿ 
ಬಂದ ಈ ಪ್ರೈಷಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ, «ಅಭಯಂ ಸರ್ವಭೂತೇಜ್ಯೋ ಮತ್ತಃ 
ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬೊಗಸೆ ನೀರನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ 
ಎತ್ತಿಹಾಕಬೇಕು. ತನ್ನ ತಲೆಯಕೂದಲನ್ನೂ ಯಚ್ಞೋಪನಿತವನ್ನೂ ಕೈಯಿಂದ 
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ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪ್ರಣವಂ ಭೂಶ್ಚ ಸಮುದ್ರಂ ಗಚ್ಛ ಸಂವದೇಶ್‌ । 


ವಹ್ನಿಜಾಯಾಂ ಸಮುಚ್ಛಾರ್ಯ ಸೋದಕಾಂಜಲಿನಾ ತತಃ H ೭೩ ॥ 
ಅಪ್ಪು ಹೂಯಾದಥ ಪ್ರೇಷ್ಠೆರಭಿಮಂತ್ರ್ಯ ತ್ರಿಧಾ ತ್ವಪಃ । 
ಪ್ರಾಶ್ಯ ತೀರೇ ಸಮಾಗತ್ಯ ಭೂಮೌ ವಸ್ತ್ರಾದಿಕಂ ತ್ಕಜೇತ್‌ ॥೭೪॥ 
ಉದಜಖನ್ಮಿಖಃ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೋ ವಾ ಗಚ್ಛೇತ್ಸಪ್ತ ಪದಾಧಿಕೆಂ | 
ಕಿಂಚಿದ್ದೂರಮಥಾಚಾರ್ಯತಸ್ತಿಷ್ಠ ತಿಷ್ಕೇತಿ.ಸಂವದೇತ್‌ 1೭೫ ॥ 
ಲೋಕಸ್ಕ ವ್ಯವಹಾರಾರ್ಥಂ ಕೌಪೀನಂ ದಂಡಮೇವ ಚ । 
ಭಗನನ್ಸ್ಮ್ವೀಕುರುಷ್ವೇತಿ ದದ್ಯಾತ್ಸ್ವೇನೈವ ಷಾಣಿನಾ ॥ ೭೬ ॥ 


ದತ್ತ್ವಾ ಸುದೋರಂ ಕೌಪೀನಂ ಕಾಷಾಯವಸನಂ ತತಃ । 
ಆಚ್ಛಾದ್ಯಾಚಮ್ಯ ಚ ದ್ವೇಧಾ ತಂ ಶಿಷ್ಯಮಿತಿ ಸಂವದೇತ್‌ ! ೭೭ ॥ 


ಕೆತ್ತು ಚೂರುಮಾಡಿ «« ಸಮುದ್ರಂಗಚ್ಛೆ ಸ್ವಾಹಾ >» ಎಂದು ಮಂತ್ರವನ್ನು [ತೈ. ಸ 
೧-೨] ಹೇಳಿ ನೀರನ್ನು ಬಗಸೆಯಿಂದ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದು ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಹಾಕಬೇಕು. 


೭೪. ಅನಂತರ ಪ್ರೇಷಮಂತ್ರಗಳಿಂದ [ಸಂನ್ಯಸ್ತಂ ಮಯಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರೆ 
ದಿಂದ] ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿದೆ ನೀರನ್ನು ಮೂರು ಸಾರಿ ಪಾನಮಾಡಿ, ನದಿಯ ನೀರಿನಿಂದ 
ಮೇಲಕ್ಕೆದ್ದು ದಡಕ್ಕೆ ಬಂದು ಭೂಮಿಯಮೇಲೆ ನಿಂತುಕೊಂಡು ತಾನು ಧರಿಸಿದ್ದ 
ಬಟ್ಟೆಯೇ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 

೭೫-೭೬. ಅನಂತರ ಉತ್ತರಮುಖವಾಗಿಯಾಗಲೀ, ಪೂರ್ವಮುಖವಾಗಿ 
ಯಾಗಲೀ ಏಳು ಹೆಜ್ಜೆ ಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೋಗಬೇಕು. ಕೊಂಚದೂರ ಹೋಗು 
ವುದರೊ ಗಾಗಿ ಗುರುವು ಅವನನ್ನು ನಿಲ್ಲು, ನಿಂತುಕೋ ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಎಲ್ಫೈ 
ಪುಣ್ಯಶಾಲಿಯೇ, ಲೋಕದ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಕೌಪೀನವನ್ನೂ, ದೆಂಡವನ್ನೂ, ತೆಗೆ 
ದುಕೋ ಎಂದು ತೆನ್ನ ಕೈಯಿನಿಂದಲೇ ಕೊಡಬೇಕು. 


೭೭-೭೮. ಗುರುವು ಘಟ್ಟಿಯಾದ ಉಡಿದಾರವನ್ನೂ, ಕೌಹೀನವನ್ನೂ 
ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದಿಂದಿರುವ ಕಾವೀಬಟ್ಟಿ ಯನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟನಂತರ ಅವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು, ಧರಿಸಿ ಎರಡುಸಾರಿ ಆಚಮೆನನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಗುರುವು ಎರಡು 
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ಇಂದ್ರಸ್ಯ ವಜ್ರೋಂಸಿ ತತ ಇತಿ ಮಂತ್ರಮುದಾಣರೇತ್‌ । 
ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ದಂಡಂ ಗೃಹೀಯಾತ್ಸಖಾಯ ಇತಿ ಸಂಜಪನ್‌ ॥೭೮॥ 


ಅಥ ಗತ್ವಾ ಗುರೋಃ ಪಾರ್ಶ್ವಂ ಶಿನಸಾದಾಂಬುಜಂ ಸ್ಮರನ್‌ | 
ಪ್ರಣಮೇದ್ದಂಡನದ್ಭೂಮಾ ತ್ರಿವಾರಂ ಸಂಯತಾತ್ಮವಾನ್‌ ॥೭೯॥ 


ಪುನರುತ್ಥಾಯ ಚೆ ಶನೈಃ ಪ್ರೇಮ್ಲಾ ಪಶ್ಯನ್ನುರುಂ ನಿಜಂ । 
ಕ್ರಶಾಂಜಲಿಪುಟಸ್ತಿಷ್ಕೇಮ್ಗು ರುಪಾದಸಮಿಾಪತಃ ॥ ೮೦॥ 


ಕರ್ಮಾರಂಭಾತ್ಪ್ಸೂರ್ವನೇವ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಗೋಮಯಂ ಶುಭಂ | 
ಸ್ಮೂಲಾನುಲಕಮಾತ್ರೇಣ ಕೃತ್ವಾ ಪಿಂಡಾನ್ಟಿಕೋಷಯೇತ್‌ ॥ ೮೧ ॥ 


ಸೌರೈಸ್ತು ಕಿರಣೈರೇನ ಹೋಮಾರಂಭಾಗ್ನಿ ಮಧ್ಯಗಾನ್‌ | 
ನಿಸ್ನಿಸ್ಕ ಹೋಮಸಂಪೊರ್ತೌ ಭಸ್ಮ ಸಂಗೃಹ್ಯ ಗೋಪಯೇತ್‌ ॥ ೮೨॥ 


i 


ಸಾರಿ ನೀನು ನನಗೆ ಶಿಸ್ಯನಾಗಿರುತ್ತಿ ಎಂದು ಹೇಳಿದನಂತರೆ «4 ಇಂದ್ರ ಸ್ಫವಜ್ರೋತಸಿ” 
ಎಂಬ ಮೆಂತ್ರೆವನ್ನೂ " ಸಖಾಯ'' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಹೇಳಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಯೆನ್ನು ಮಾಡಿ, ದಂಡವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 


೭೯-೮೦. ಆ ಶಿಷ್ಯನು ದೃಢವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಶಿವನ ಸಾದಕನುಲಗಳನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಗುರುವಿನ ಪಾರ್ಶ್ವಕೈ ಬಂದು ಮೂರುಸಾರಿ ದಂಡಾಕಾರವಾಗಿ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ನಮಸ್ಥಾರಮಾಡಜೇಕು. ನಮೆಸ್ಥಾರಮಾಡಿ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದು 
ಭಕ್ತಾ 3ದರಗಳಿಂದ ಮೆಲ್ಲಗೆ ತನ್ನ ಗುರುವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ ಗುರುವಿನ ಪಾದಕಮಲ 
ಗಳ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿ ಕೈಮುಗಿದುಕೊಂಡು ನಿಂತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೮೧-೮೨. ಸನ್ಯಾಸಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇನೇ ಮಂಗ 
ಳಕರವಾದ ಗೋಮಯವನ್ನು ತಂದು ದಪ್ಪ ನೆಲ್ಲಿಯಕಾಯಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಉಂಡೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಒಣಗಿಸಬೇಕು. ಸೂರ್ಯನಕಿರಣಗಳಿಂದಲೇ ವಣಗಿದ ಆ 
ಉಂಡೆಗಳನ್ನು ಹೋಮಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದ ಅಗ್ನಿಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೋಮಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಮೊದಲೇನೇ ಹಾಕಿ, ಹೋಮವು ಸೂರ್ಣವಾದನಂತೆರ ಅದರೆ ಭಸ್ಮವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಪ್ರ ತ್ಕೇಕವಾಗಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ತತೋ ಗುರುಸ್ಸ್ಥಮಾದಾಯ ವಿರಜಾನಲಜಂ ಸಿತೆಂ! 


ಭಸ್ಮ ತೇನೈವ ತಂ ಶಿಷ್ಯಮಗ್ಗಿ ರಿತ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ೮೩ ॥ 
ಮಂತ್ರೈರಂಗಾನಿ ಸಂಸ್ಸೃಶ್ಯ ಮೂರ್ದ್ವಾದಿಚರಣಾಂತತಃ । 
ಈಶಾನಾದ್ಕೆ ಎ ಪಂಚೆಮಂತ್ರೈೈಃ ಶಿರ ಆರಭ್ಯ ಸರ್ವತಃ ॥ ೮೪ ॥ 


ಸಮುದ್ಭೃತ್ಯ ನಿಧಾನೇನ ತ್ರಿಪುಂಡ್ರಂ ಧಾರಯೇತ್ರತಃ | 


ತ್ರಿಯಾಯುಪೈಸ್ತ್ರ್ಯಂಬಕ್ಳೈಶ್ಚ ಮೂರ್ಧ ಆರಭ್ಯ ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ೮೫ ॥ 


ತತಸ್ಸದ್ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತೇನ ಚೇತಸಾ ಶಿಷ್ಯಸತ್ತಮಃ । 
ಹೃತ್ಸಂಕಜೇ ಸಮಾಸೀನಂ ಧ್ಯಾಯೇಚ್ಛಿವಮುಮಾಸಖಂ ॥ ೮೬ ॥ 


ಹಸ್ತಂ ನಿಧಾಯ ಶಿರಸಿ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಸ ಗುರುರ್ವಜದೇತ್‌ । 
ತ್ರಿನಾರಂ ಪ್ರಣವಂ ದಕ್ಷಕರ್ಣೇ ಯಷ್ಯಾದಿಸಂಯುತಂ 1 ೮೭ ॥ 


೮೩-೮೫. ಬಳಿಕ ಗುರುವು, ವಿರಜಾಗ್ಮಿಯಿಂದುಂಟಾದ ಆ ಭಸ್ಮವನ್ನು ತೆಗೆ 
ದುಕೊಂಡು ಆ ಭಸ್ಮದಿಂದಲೇ ಆ ಶಿಷ್ಯನನ್ನು “ ಅಗ್ಮಿರಿತಿ ಭಸ್ಮ? ಇವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅವನ ತಲೆ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಕಾಲಿನವರೆಗೂ, ಅಂಗಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಧಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ, ಈಶಾನನೇ ಮೊದಲಾದ ಐದುಮಂತ್ರಗಳಿಂದ, ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ತಲೆಯಮೊದಲುಗೊಂಡು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಶ್ರಿಯಾಯುಷ 
ಮೆಂತ್ರದಿಂದಲೂ, ತ್ರಿಯಂಬಕಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ, ಕ್ರಮವಾಗಿ ತ್ರಿಪುಂಡ್ರವನ್ನು 
ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 

೮೬, ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಆ ಶಿಷ್ಯನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ತನ್ನ ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಪಾರ್ವತೀಕಾಂತನಾದ ಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. 

೮೭-೮೯. ಆ ಗುರವು ಶಿಷ್ಯನ ತಲೆಯಮೇಲೆ ಕೈಯ್ಯನ್ನು ಇರಿಸಿ, ಅವನ 
ಬಲಗಡೆಯ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಖುಷಿ ದೇವತಾ ಛಂದಸ್ಸು ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ರಣವ 


ಮಂತ್ರೆನನ್ನು ಮೂರುಸಾರಿ ಉಪದೇಶಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಗುರುವು ಆ 
ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದ ಆರು ವಿಧವಾದ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದನಂತರ 
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ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ಚ ಕರುಣಾಂ ಪ್ರಣವಸ್ಕಾರ್ಥಮಾದಿಶೇತ್‌ । 


ಷಡ್ತಿಧಾರ್ಥಪರಿಜ್ಞಾನಸಹಿತಂ ಗುರುಸತ್ತಮಃ ॥ ೮೮ ॥ 


ದ್ವಿಸಟ್ಟ_$೨ಕಾರಂ ಸ ಗುರುಂ ಪ್ರಣಮೇದ್ಭುವಿ ದೆಂಡವತ್‌ । 
ತದೆಧೀನೋ ಭವೇಸ್ನಿತ್ಯಂ ನಾನ್ಯತ್ವರ್ಮ ಸಮಾಚರೇತ್‌ 1 ೮೯ ॥ 


ತದಾಜ್ಞಯಾ ತತಃ ಶಿಷ್ಕೋ ವನೇದಾಂತಾರ್ಥಾನುಸಾರತಃ । 
ಶಿವಜ್ಞಾನಪರೋ ಭೂಯತ್ನಗುಣಾಗುಣಭೇದತಃ uo 


ತತಸ್ತೇನೈವ ಶಿಷ್ಕೇಣ ಶ್ರವಣಾದ್ಯಂಗಪೂರ್ವಕಂ । 
ಪ್ರಾಭಾತಿಕಾದ್ಯನುಷ್ಮಾನಂ ಜಸಾಂತೇ ಕಾರಯೇದ್ದುರುಃ 1೯೧॥ 


ಪೂಜಾಂ ಚ ಮಂಡಲೇ ತಸ್ಮಿನ್ಕೈ ಲಾಸಪ್ರಸ್ತರಾಹ್ವಯೇ । 
ಶಿವೋದಿತೇನ ಮಾರ್ಗೇಣ ಶಿಷ್ಯಸ್ತತ್ರೈನ ಪೂಜಯೇತ್‌ ॥೯೨॥ 


ದೇವಂ ನಿತ್ಯಮಶಕ್ತಸ್ರೇತ್ಪೂಜಿತುಂ ಗುರಣಾ ಶುಭಂ | 
ಸ್ಫ್ಟಾಟಿಕಂ ಪೀಠಕೋಪೇತಂ ಗೃಶ್ಲೀಯಾಲ್ಲಿಂಗಮೈಶ್ವರಂ HFN 


ಶಿಷ್ಯನು ಗುರುವಿಗೆ ಹನ್ನೆರಡುಸಾರಿ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ದಂಡಾಕಾರವಾಗಿ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು 
ಮಾಡಿ, ಯಾವಾಗಲೂ ಅವನಿಗೆ ಅಧೀನನಾಗಿರುತ್ತಾ ಇರಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅವನ 
ಅಪ್ಪಣೆಯಿಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಮಾಡಕೂಡದು. 


೯೦-೯೧. ಅನಂತೆರ ಶಿಷ್ಯನು ಆ ಗುರುವಿನ ಆಜ್ಞಾನುಸಾರವಾಗಿ ವೇದಾಂ 
ತನ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾರದಂತೆ, ಸಗುಣ ಮತ್ತು ನಿರ್ಗುಣರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಶಿವ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದುವುದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರಬೇಕು. ಶಿಷ್ಯನು ಸ್ವಾನಜಪಾದಿ 
ಪ್ರಾತರಾಜ್ಟಿಕಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸಿದನಂತರ ಗುರುವು ಆ ಶಿಷ್ಯನಿಂದ 
ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರದ ಶ್ರವಣಮನನವೇ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೯೨-೯೫. ಕೈಲಾಸಪ್ರಸ್ತರವೆಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಶಿವನಿಂದ ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಕ್ರಮೆವನ್ನನುಸೆರಿಸಿ ಶಿಷ್ಯನು ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದೆ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ, ಪೂಜೆಮಾಡಲು ಅಶಕ್ತನಾಗಿದ್ದರೆ ಗುರುವಿನಿಂದ ಸ್ಪಟ 


ಕದ ಫೀಠಸಹಿತವಾಗಿರುವ ಶಿವಲಿಂಗವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಷಡ್ಲು 
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ವರಂಹಾ ಪ್ರಾಣಪರಿತ್ಯಾಗಶ್ಸೆ €ದೆನಂ ಶಿರಸೋsಪಿ ಮೇ | 
ನ ತ್ವನಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಭುಂಜೀಯಾಂ ಭಗವಂತಂ ತಿ ತ್ರಿರೋಚನಂ "FY n 


ಏವಂ ತ್ರಿನಾರಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಶಪಥಂ ಗುರುಸನ್ನಿಧೌ । 
ಕುರ್ಯಾದ್ದೃಢಮನಾಶ್ಶಿಷ್ಯಶ್ರಿವಭ್ಷಂ ಸಮುದ್ವಹನ್‌ ॥೯೫॥ 


ತತ ಏನ ಮಹಾದೇವಂ ನಿತ್ಯ ಮುದು ಕ್ಷಮಾನಸಃ | 
ಪೊಟಯೇತ್ಪ್ಸರಯಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಕಣಾ: HF 


ಇತಿ ಶ್ರೀಶಿವನುಹಾಪುರಾಣೇ ಸಸ್ಮ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಪ್ರಣವಾರ್ಥಪದ್ಭ್ಧತಿನರ್ಣನಂ ನಾಮ ತ್ರಯೋದಶೋತಧ್ಯಾಯಃ 


ಣೈ ಶ್ವರ್ಯಸಂಸನ್ನನಾಗಿಯ್ಕೂ ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಶಿವನನ್ನು 
ಪೂಜೆಮಾಡದೆ ಊಟವನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ನನ್ನ ತಲೆಯು ಕತ್ತೆರಿಸಿಹೋದರೂ, 
ನನ್ನ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕಾಗಿ ಬಂದರೂ ಶಿನಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಜಿ ಊಟಮಾ 
ಡುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಗುರುವಿನ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಮೂರುಸಾರಿ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿ ಹೇಳಿ, 
ಶಿಷ್ಯನು ದೃ ದೃಢವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಶಿವನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ಸಿಡೆಚೇಕು. 


೯೬. ಅದುಮೊದಲುಗೊಂಡು ಶಿಷ್ಟ ಹೈನು ಉತ್ಸಾಹಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪಂಚಾ 
ವರಣವಿಧಿಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರ AN ಶಿವನನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು- 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶಿವವ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಣವಾರ್ಥಪದ್ಧತಿ 
ವರ್ಣನವೆಂಬ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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ತಾ ಇತ. 


ಅಥ ಶ್ರೀತಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕೈ ಲಾಸಸೆಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಚತುರ್ದಶೊಟಧ್ಯಾಯಃ 
ಲಾತ 


॥ ವಾಮದೇವ ಉನಾಚ ॥ 


ಭಗವನ್ಸ ಜ್ಮುಖಾಶೇಷನಿಜ್ಞಾನಾಮೃತನಾರಿಥೇ । 
ವಿಶ್ವಾಮರೇಶ್ವರಸುತ ಪ್ರಣತಾರ್ತ್ರಿಪ್ರಭಂಜನ ॥೧॥ 


ಷಡ್ವಿಧಾರ್ಥಪರಿಜ್ಞ್ಞಾನಮಿಷ್ಟದಂ ಕಿಮುದಾಹೃತಂ | 
ಕೇ ತತ್ರ ಸಡ್ತಿಧಾ ಅರ್ಥಾಃ ಪರಿಜ್ಞಾನಂ ಚ ಕಂ ಪ್ರಭೋ 1೨1 


ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 





೧-೩. ವಾಮೆದೇವಖುಸಿಯು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುವನು--ಎಲ್ಫೆ ಸಡ್ಗುಣೈಶ್ಚರ್ಯ 
ಸಂಪನ್ನನಾದ ಸಣ್ಮುಖನೇ, ನೀನು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಜ್ಞಾನನೆಂಬ ಅಮೃತಕ್ಕೆ 
ಸಮುದ್ರದಂತಿರುವೆ. ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಧಿಸೆನಾದ ಶಿವನಿಗೆ ಪ್ರಿಯಪುತ್ರ 
ನಾಗಿರುತ್ತೀಯೆ. ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದವರ ಸಂಕಟವನ್ನು ನಾಶಮಾಡು 
ತ್ರಿರುನೆ. ಈಗ ನೀನು ಪ್ರಣನಮೆಂತ್ರಕ್ಕೆ ಆರು ವಿಧವಾದ ಅರ್ಥಗಳಿರುವುನೆಂದು 
ಹೇಳಿದೆಯಷಪ್ಟೆ? ಆ ಆರು ಅರ್ಥಗಳಾಪುವು ? ಆ ಅರ್ಥದೆ ಪರಿಜ್ಞಾ ನವೆಂದರೇನು? 
ಆ ಪರಿಜ್ಞಾನದಿಂದ ಲಭಿಸುವ ಫೆಲನೇನು? ಪ್ರಣವಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯನಾದ 
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ಪ್ರತಿಸಾದ್ಯಶ್ಚ ಕಸ್ತಸ್ಯ ಪರಿಜ್ಞಾನೇ ಚ ಕ೦ ಫಲಂ । 
ಏತತ್ಸರ್ವಂ ಸಮಾಚಕ್ಸ್ವ ಯದ್ಯತ್ಛೃಷ್ಟಂ ಮಯಾ ಗುಹ HAY 


ಏತಮರ್ಥಮವಿಜ್ಞಾಯೆ ಪೆಶುಶಾಸ್ತ್ರನಿಮೋಹಿತಃ । 
ಅದ್ಯಾಪ್ಯಹಂ ಮಹಾಸೇನ ಭ್ರಾಂತಶ್ತ ಶಿವಮಾಯಯಾ ॥೪॥ 


ಅಹಂ ಶಿವಪದದ್ವಂದ್ವಜ್ಞಾನಾಮೃತರಸಾಯನಂ | 
ಪೀತ್ವಾ ವಿಗತಸಂಮೋಹೋ ಭನಿಷ್ಯಾಮಿ ಯಥಾ ತಥಾ ॥೫॥ 


ಸೃಪಾಮೃತಾರ್ದ್ರಯಾ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ನಿಲೋಕ್ಯ ಸುಚಿರಂ ಮಯಿ । 
ಕರ್ತವ್ಯೋತನುಗ್ರಹಃ ಶ್ರೀಮುತ್ಪಾದಾಬ್ದ ಶರಣಾಗತೇ ॥೬॥ 


ಇತಿ ಶ್ರುತ್ವಾ ಮುನೀಂದ್ರೋಕ್ತಂ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಧರೋ ವಿಭುಃ । 
ಪ್ರಾಹಾನ್ಯದರ್ಶನಮಹಾಸಂತ್ರಾಸಜನಕಂ ವಚಃ ॥೭॥ 


ದೇವತೆ ಯಾರು? ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮೆತ್ತ ನಾನು ಕೇಳುವ ಇತರ ಪ್ರಶ್ತೆಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಅರ್ಥವಿವರಣೆಯನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳಬೇಕು. 


೪. ಎಲ್ಫೆ ಮಹಾಸೇನನೇ, ನಾನು ಈ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಇರುವುದ 
ರಿಂದ ಈ ಪಾಶುಸತ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಲ್ಲದವನಾಗಿ ಈಗಲೂ ಶಿವನ ಮಾಯೆ 
ಯಿಂದ ಭ್ರಾಂತನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. 


೫-೬. ಎಲ್ಫೈ ಪ್ರಭುವೇ, ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಕೊಂಚಮಟ್ಟಿಗಾದರೂ, ದಯೆ 
ಯಿಂದಿರುವ ಅಮೃತದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿ, ನಿನ್ನ ಪಾದಕಮಲಗಳಲ್ಲಿ ಶರಣಾಗತ 
ನೆಂದು ತಿಳಿದು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡಿ, ನಾನು ಶಿವನ ಪಾದಕಮಲಗಳ ಜ್ಞಾನಾ 
ಮೃತನೆಂಬ ರಸಾಯನವನ್ನು ಕುಡಿದು, ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳ ವನಾಗಲು ಹೇಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಜೇಕೋ ಆ ರೀತಿಯಾಗಿ ಉಪದೇಶ 
ವನ್ನು ಮಾಡು ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. 


೭. ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಪ್ರಭುವಾದ ಷಣ್ಮುಖನು, ಆ ವಾಮ 
ದೇವ ಖುಷಿಯು ಹೇಳಿದ ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ, ಬೇರೆ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಓದುವು 
ದರಲ್ಲಿ ಅಸೇಕ್ಷೆಯು ಹುಟ್ಟದಿರುವ ಹಾಗೆ ಪ್ರಣವಾರ್ಥವನ್ನು ನಿವರಿಸತೊಡಗಿದನು. 
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il ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಉವಾಚ ॥ 


ಶ್ರೂಯತಾಂ ಮುನಿಶಾರ್ಡೂಲ ತ್ವಯಾ ಯತ್ಸೃಷ್ಟಮಾದರಾತ್‌ I 
ಸಮಷ್ಟಿ ವೃಷ್ಟಿಭಾನೇನ ಪರಿಜ್ಞಾನಂ ಮಹೇಶಿತುಃ 8೮ 


ಪ್ರಣವಾರ್ಥಸಪರಿಜ್ಞಾನರೂಸಂ ತದ್ದಿಸ್ತರಾದೆಹಂ । 
ವದಾಮಿ ಷಡ್ತಿಧಾರ್ಥೈಕ್ಕಸರಿಜ್ಞಾನೇನ ಸುವ್ರತ uu 


ಪ್ರಥಮೋ ಮಂತ್ರರೂಪಃ ಸ್ಕಾದ್ದಿತೀಯೋ ಮಂತ್ರಭಾನಿತಃ | 
ದೇವತಾರ್ಥಸ್ಥೃತೀಯೋಂರ್ಥಃ ಪ್ರಪಂಚಾರ್ಥಸ್ತತಃ ಪರಂ u ೧೦ 


ಚತುರ್ಥಃ ಪಂಚಮಾರ್ಥಸ್ಟ್ಸ್ಯಾದ್ದುರುರೂಪೆಪ್ರದರ್ಶಕಃ | 
ಷಷ್ಮಶ್ಶಿಷ್ಯಾತ್ಮರೂಪೋ5ರ್ಥಃ ಸಡ್ವಿಧಾರ್ಥಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ ॥೧೧॥ 


ತತ್ರ ಮಂತ್ರಸ್ತರೂಪಂ ತೇ ವದಾಮಿ ಮುನಿಸತ್ತಮ । 
ಯೇನ ನಿಜ್ಞಾತಮಾತ್ರೇಣ ಮಹಾಜ್ಞಾನೀ ಭವೇನ್ನರಃ 1 ೧೨॥ 


೮-೯. ಎಲ್ಫೆ ಯಸಿಶ್ರೇಷ್ಮನೇ, ನೀನು ಕೇಳಿದ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಸಂಬಂಧವಾದ 
ಸಮಷ್ಟಿ ನ್ಯಸ್ಟಿಭಾವದಿಂದ ಇರುವ ಪ್ರಣವದ ಆರು ವಿಧವಾದ ಅರ್ಥಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವೆನು. ಮತ್ತು ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದ ಆರು ವಿಧವಾದ ಅರ್ಥಗಳ ಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುವ ಷಡ್ವಿಧೈಕ್ಯ ಕ್ರಮವನ್ನೂವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು. ಆದರದಿಂದ ಕೇಳು. 


೧೦-೧೧. ಈ ಆರು ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನೆಯದು ಮೆಂತ್ರರೂಪದಿಂದ ಇರು 
ವುದು. ಎರಡನೆಯದು ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿತವಾದ ಅರ್ಥವು. ದೇವತಾರೂಪ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಮೂರನೆಯ ಅರ್ಥವು. ಪ್ರಪಂಚದ ವಿಷಯವಾದ ಅರ್ಥವು. 
ನಾಲ್ಕನೆಯದು. ಗುರುವಿನ ರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದು ಐದನೆಯ ಅರ್ಥವು. ಶಿಷ್ಯನ 
ರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದು ಆರನೆಯ ಅರ್ಥವು. ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಪ್ರಣವ ಮಂತ್ರೆದ 
ಆರು ವಿಧವಾದ ಅರ್ಥಗಳಿರುವುನು. 

೧೨-೧೫. ಎಲ್ಫೈ ಮುಸೀಶ್ವರನೇ ಕೇಳು. ಅದರಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರದ ಸ್ವರೊಸ 
ವೆಂಬ ಮೊದಲನೆಯ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವರಿಸುವೆನು. ಅದನ್ನು ಕಿಳಿದನಂತರ ಮನು 
ಷ್ಯನು ಬಹಳ ಜ್ಞಾನಿಯಾಗುವನು. ಒಂದನೆಯ ಸ್ವರವು (ಅ) ಐದನೆಯ ಸ್ವರವು 
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ಆದ್ಯಸ್ಸ್ವರಃ ಪಂಚಮಶ್ಚ ಪಂಚಮಾಂತಸ್ತತಃ ಪರಃ । 
ಬಿಂದುನಾದೌ ಚ ಪಂಚಾರ್ಣಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ವೇದೈರ್ನ ಚಾನ್ಯಥಾ ॥ ೧೩ ॥ 


ಏತತ್ಸಮಷ್ಟಿರೂಪೋ ಹಿ ವೇದಾದಿಸ್ಸಮುದಾಹೃತಃ । 
ನಾದೆಸ್ಪರ್ವಸನುಷ್ಟಿಃ ಸ್ಕಾದ್ವಿಂದ್ವಾಢ್ಯಂ ಯಚ್ಛತುಷ್ಟಯಂ ॥ ೧೪ ॥ 


ವ್ಯಷ್ಟಿರೂಪೇಣ ಸಂಸಿದ್ಧಂ ಪ್ರಣವೇ ಶಿವವಾಚಕೇ | 
ಯಂತ್ರರೂಪಂ ಶೃಣು ಪ್ರಾಣ್ಣ ಶಿವಲಿಂಗೆಂ ತದೇವ ಹಿ ॥ ೧೫ ॥ 
ಇಗ 


ಸರ್ವಾಧಸ್ತಾಲ್ಲಿಖೇತ್ರೀಶಂ ತದೂರ್ಥ್ವಂ ಪ್ರಥಮಂ ಸ್ವರಂ | 
ಉವರ್ಣಂಚ ತದೂರ್ಥ್ವಸ್ಥಂ ಹವರ್ಗಾಂತಂ ತದೂರ್ದ್ಹ್ವಗಂ WH ೧೬ ॥ 


ತನ್ಮಸ್ತಕಸ್ನಂ ಬಿಂದುಂ ಚ ತದೂರ್ಧ್ವ್ವಂ ನಾದಮಾಲಿಖೇತ್‌ । 
ಯಂತ್ರೇ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತೇ ಸರ್ವಕಾಮಃ ಪ್ರಸಿಧ್ಯತಿ ॥ ೧೭ ೫ 


(ಉ) ಅದರ ಮುಂದೆ ಐದನೆಯ ವರ್ಗದ ಕೊನೆಯ ವರ್ಣವು. (ಮಕಾರ) ಬಿಂದು 
ನಾದಗಳು (೦ + ನಾದ) ಎಂದು ಎಲ್ಲವೂ ಸೇರಿ ಐದು ಅಕ್ಷರಗಳು ಪ್ರಣಮಮಂತ್ರ 
ದಲ್ಲಿರುವುವು ಎಂದು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಬೇರೆಯ ವಿಧವಾಗಿ 
ಇಲ್ಲ. ಇವುಗಳ ಸಮಸ್ಟಿಯು (ಅ ಉಮ್‌ *೦* ನಾದ ಎ ಓಂ) ವೇದಾದಿಯೆ 
ನಿಸುವುದು ಎಂದರೆ ವೇದಗಳಿಗೆ ಆದಿಯಾದ ಸ್ವರನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದು. 
ಬಿಂದುವಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣಗಳು ಸಮಷ್ಟಿಯ ರೂಪದಿಂದ ಎಂದರೆ 
ಒಬ್ಬಾಗಿ. ಇರುವುದಕ್ಕೆ ನಾದವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇವುಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದರೆ 
ವ್ಯಷ್ಟಿಯೆ:ಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವು. ಎಲ್ಫೆ ಪ್ರಾಜ್ಞನಾದ ವಾಮದೇವಖುಹಿಯೇ ಕೇಳು, 
ಇನ್ನು ಪ್ರಣವಯಂತ್ರದ ರೂಪವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಅದೇ ಶಿವಲಿಂಗವಾಗುವುದು. 


೧೬-೧೮. ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೀಠವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಅದರ 
ಮೇಲುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಸ್ವರವನ್ನು [ಅ] ಉಕಾರವನ್ನೂ ಬರೆದು ಅದರ 
ಮೇಲೆ [ಅನುಸ್ವಾರವನ್ನೂ) ಪವರ್ಗದ ಕೊನೆಯ ಅಕ್ಷರವನ್ನೂ, [ಮ] ಬರೆದು 
ಅದರಮೇಲೆ ಬಿಂದುವನ್ನೂ ಅದರಮೇಲೆ ನಾದವನ್ನೂ ಬರೆಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಬರೆದ 
ಯಂತ್ರವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾದಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಇಷ್ಟವೂ ಆ ಯಂತ್ರದಿಂದ 
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ಏನಂ ಯಂತ್ರಂ ಸಮಾಲಿಖ್ಯ ಪ್ರಣವೇನೈನ ನೇಷ್ಟಯೇತ್‌ | | 
ತಡುತ್ಕೇನೈವ ನಾದೇನ ನಿದ್ಯಾನ್ಲಾದಾವಸಾನಕಂ ॥ ೧೮ ॥ 


ದೇನತಾರ್ಥಂ ಪ್ರವಕ್ಸ್ಸ್ಯಾಮಿ ಗೂಢಂ ಸರ್ವತ್ರ ಯನ್ಮುನೇ | 
ತವ ಸ್ನೇಹಾದ್ವಾಮದೇನ ಯಥಾ ಶಂಕರಭಾಹಿತಂ 1೧೯ 


ಸದ್ಯೋಜಾತಂ ಪ್ರ ಸದ್ಯಾಮಾತ್ಕುಪಕ್ರಮ್ಯ ಸದಾಶಿವೋಂ । 
ಇತಿ ಪ್ರಾಹ ಶ್ರುತಿಸ್ತಾರಂ ಬ್ರಹ್ಮಪಂಚೆಕವಾಚಕಂ ॥ ೨೦॥ 


ವಿಜ್ಞೇಯಾ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪಿಣ್ಯಸ್ಸೂಕ್ಸಾ ಟೆ ಪಂಚೈವ ದೇನತಾಃ । 
ಅತಾ ಏವ ಶಿವಸ್ಕಾಪಿ ಮೂರ್ತಿತ್ತೇನೋಸಬ್ಬಂಹಿತಶಾಃ ॥ on 





ಸಿದ್ಧಿಸುವುದು. ಹೀಗೆಯಂತ್ರವನ್ನು ಬರೆದು ಅದನ್ನು ಪ್ರಣವದಿಂದಲೇ ವೇಷ್ಟನೆ 
ಯನ್ನೂ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಅದರಿಂದ ಉಂಟಾದ ನಾದದಿಂದಲೇ ನಾದದ ಕೊನೆ 
ಯನ್ನೂತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೧೯. ಎಲ್ಲೆ ಖುಷಿಯೇ ಕೇಳು, ನಿನ್ನಮೇಲಿರುವೆ ಸ್ನೇಹದಿಂದ ಶಿವನು 
ನನಗೆ ಹೇಳಿರುವ ದೇವತಾರೂಪವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಈ ಅರ್ಥವು 
ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಹು ರೆಹೆಸ್ಯವಾಗಿ ಕಾಪಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದು. 


೨೦-೨೧. ವೇದವು ಫಟ್ಟಿಯಾಗಿರುವ ಧ್ವನಿಯಿಂದ “ಸದ್ಯೋಜಾತೆಂ 


ಪ್ರಸದ್ಯಾಮಿ » ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪ್ರಾರೆಂಭಿಸಿ “ ಸದಾಶಿನೋಂ” ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮದೇವತೆಗಳನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವುದು. [೧] 
ಸದ್ಯೋಜಾತಂ ಪ್ರಪದ್ಯಾಮಿ........... ನಮೆಃ [೨] ವಾಮದೇವಾಯ............ ನಮಃ 
[೩] ಅಘೋರೇಭ್ಯೋ............ ರೂಪೇಭ್ಯಃ [೪] ತತ್ಪುರುಷಾಯ............ ಪ್ರಚೋ 
ದಯಾತ್‌ [೫] ಈಶಾನಸ್ಸರ್ವವಿದ್ಯಾನಾಂ........... ಸದಾಶಿವೋಂ [ತೈ. ಉ. ೪-೧೭ 


ರಿಂದ ೨೧] ಈ ಐದು ಮಂತ್ರಗಳೂ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಂತ್ರಗಳು. ಈ ಐದು ಮಂತ್ರ 
ಗಳೂ ಶಿವನ ಐದು ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವವು. ಈ ಐದು ಧೇವತೆಗಳೂ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಆಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಬ್ರಹ್ಮಗೂಪದಿಂದಿರುವರು. ಇವರುಗಳೇ 
ಶಿವನ ಆಕಾರದಿಂದ ಇರುವವರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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ಶಿವಸ್ಯ ವಾಚಕೋ ಮಂತ್ರಶ್ಶಿವಮೂರ್ತೆಶ್ಚ ವಾಚಕಃ | 
ಮೂರ್ತ್ತಿಮೂರ್ತಿಮತೋರ್ಛೆೇದೋ ನಾನ್ಯಂತಂ ವಿದ್ಯತೇ ಯತಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ಈಶಾನಮುಕುಟೋಪೇತ ಇತ್ಯಾರಭ್ಯ ಪುರೋದಿತಾಃ । 
ಶಿವಸ್ಯ ವಿಗ್ರಹಃ ಪಂಚವಕ್ತ್ರಾಣಿ ಶೃಣು ಸಾಂಪ್ರತಂ ॥ ೨೩ ॥ 


ಪಂಚಮಾದಿ ಸಮಾರಭ್ಯ ಸದ್ಯೋಜಾತಾದ್ಯನುಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಊರ್ದ್ಧ್ವಾಂತಮಿಾಶಾನಾಂತಂ ಚ ಮುಖಪಂಚಕಮಪಿತಾರಿತಂ ॥ ೨೪ ॥ 


ಈಶಾನಸ್ಯೈವ ದೇವಸ್ಯ ಚತುರ್ವ್ಯೂಹಸದೇ ಸ್ಥಿತಂ । 


ಪುರುಷಾದ್ಯಂ ಚ ಸದ್ಯಾಂತಂ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪಂ ಚತುಷ್ಟಯಂ ॥ ೨೫ ॥ 
ಪಂಚೆಬ್ರಹ್ಮಸಮಸ್ಟಿ ಸ್ಟ್ರಾ ದೀಶಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಶ್ರುತಂ । 
ಪುರುಷಾದ್ಯಂ ತು ತದ್ವ್ಯಸ್ಟಿಸ್ಸದ್ಯೋಜಾತಾಂತಿಕಂ ಮುನೇ ॥ 2೬ n 


೨೨-೨೪. ಆಕಾರಕ್ಕೂ, ಆಕಾರವುಳ್ಳವನಿಗೂ, ಹೆಚ್ಚುಭೇದವು ಇಲ್ಲದಿರುವ 
ಕಾರಣ ಶಿವನಿಗೆ ವಾಚಕವಾದೆ ಮಂತ್ರವು ಶಿವನಮೂರ್ತಿಗೂ ವಾಚಕವಾಗಿರುವುದು. 
ಈಶಾನದೇವಶೆಯೇ ಕಿರೀಟವು ಎಂದು ಮೊದಲಾಗಿ ಈ ಗೃಂಥದಲ್ಲಿ ಒಂದೆಯೇೇ 
ಹೇಳಿದೆ. ಶಿವನ ಆಕಾರವು ಐದು ಮುಖಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದು ಎಂಬ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ನಾನು. ಈಗ ವಿವರಿಸುವೆನು. ಅದನ್ನು ಕೇಳು. ಐದನೆಯ ಮುಖವಾದ 
ಸದ್ಯೋಜಾತದಿಂದ ಮೊದಲುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಈಶಾನಮುಖದವರೆಗೆ ಶಿವನಿಗೆ ಐದು ಮುಖಗಳಿರುವುವು. 

೨೫-೨೬. ತತ್ಪುರುಷಾದಿಯಾಗಿ, ಸದ್ಯೋಜಾತಾಂತವಾಗಿ ನಾಲ್ಡು ಬ್ರಹ್ಮ 
ರೂಪಗಳು ಈಶಾನದೇವನ ಚತುರ್ವ್ಯೂಹನೆನಿಸುವುದು. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುವ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸಂಚಬ್ರ ಹ್ಮಸೆಮಷ್ಟಿ ಎಂತಲ್ಕೂ ಈಶಾನವ್ಯೂಹಕ್ಕೆ ಈಶಾನನೇ 
ಬ್ರಹ್ಮವೆಂತಲೂ ಕರೆಯುವರು. ಈ ವ್ಯೂಹದಲ್ಲಿರುವ ತತ್ಪುರುಷನೇ ಮೊದಲಾಗಿ 
ಸದ್ಯೋಜಾತನೇ ಕೊನೆಯಾಗಿರುವ ಸ್ವರೂಪಗಳು, ಈಶಾನವ್ಯೂಹದ ವ್ಯಷ್ಟಿರೂಪ 
ಗಳೆಂದು [ಬೇರೆಬೇರೆ ರೂಸಗಳೆಂದು] ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವು. 
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ಅನುಗ್ರಹನುಯಂ ಚಕ್ರೆನಿದಂ ಪಂಚಾರ್ಥಕಾರಣಂ । 
ಪರಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಕಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ನಿರ್ವಿಕಾರಮನಾಮಯಂ ॥ ೨೭ ॥ 


ಅನುಗ್ರಹೋತಪಿ ದ್ವಿವಿಧಸ್ತಿರೋಭಾವಾದಿಗೋಚರೆಃ | 
ಪ್ರಭುಶ್ಚಾನ್ಯಸ್ತು ಜೀವಾನಾಂ ಪರಾವರನಿಮುಕ್ತಿದಃ ! ೨೮ ॥ 


ಏತತ್ಸದಾಶಿವಸ್ಯೈವ ಕೃತ್ಯದ್ವಯಮುದಾಹೃತಂ । 
ಅನುಗ್ರಹೇ$ಹಿ ಸೃಷ್ಟ್ವಾದಿಕೃತ್ಯಾನಾಂ ಪಂಚಕಂ ನಿಭೋಃ ॥ ೨೯೪ ॥ 


ಮುನೇ ತತ್ರಾಪಿ ಸದ್ಯಾದ್ಯಾ ದೇವತಾಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ | 
ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪಾಸ್ತ್ರಾಃ ಪಂಚ ಕಲ್ಯಾಣದಾಸ್ಸದಾ ॥ ೩೦॥ 


ಅನುಗ್ರಹನುಯಂ ಚಕ್ರಂ ಶಾಂತ್ಯತೀತಕಲಾಮಯಂ | 
ಸದಾಶಿವಾಧಿಸ್ಮಿತಂ ಚ ಪರನುಂ ಪದಮುಚ್ಯತೇ H ೩0 


೨೭. ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮನರೂಪದಿಂದ ಯಾವ ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲದೆ, 
ಯಾವ ವಿಧವಾದ ತೊಂದರೆಯನ್ನೂ ಹೊಂದದೆ ಇರುವ ಈ ಸ್ವರೂಪವು ಸೃಷ್ಟಿ, 
ಸ್ಥಿತಿ, ಲಯ, ತಿರೋಧಾನ, ಅನುಗ್ರಹೆ ಎಂಬ ಐದು ವಿಧವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೂ 
ಕಾರಣವಾಗಿ ಅನುಗ್ರಹಮಯವಾದ ಚಕ್ರವೆಂದು ಹೆಸರನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದು. 

೨೮. ಅನುಗ್ರಹವೂ ಕೂಡ ತಿರೋಧಾನವೇ ಮೊದಲಾದ ಕ್ರಮಗಳಿಂದ 
ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿರುವುದು. ಜೀವರುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮವಾದ ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆಯಾದ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಪ್ರಭುವು ಬೇರೆಇರುವೆನು. 

೨೯-೩೦. ಈ ಎರಡು ವಿಧವಾದ ಅಧಿಕಾರಿ ತಾರತಮ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಕೆಲಸವು ಸದಾಶಿವನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿದ್ದಾಗಿರುವುದು. 
ಎಲ್ಫೈ ವಾಮದೇವಮುನಿಯೇ ಕೇಳು, ಈ ವಿಧವಾದ ಅನುಗ್ರ ಹದಲ್ಲಿಯೂ ಸೃಷ್ಟ್ಯಾದಿ 
ಕೆಲಸಗಳು ಪ್ರಭುವಾದ ಸದಾಶಿವನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ, ಸದ್ಯೋ 
ಜಾತಾದಿ ದೇವತೆಗಳೇ ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವವರಾಗಿರುವರು. ಇವರುಗಳು 
ಐದು ಜನರೂ, ಪರಬ್ರ ಹ್ಮರೂಪದಿಂದ ಇರುವವರಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ, ಮಂಗಳವ 
ನ್ಹುಂಟುಮಾಡುವರು. 

೩೧-೩೫.  ಅನುಗ್ರಹರೊಸವಾದ ಚಕ್ರವು ಶಾಂತ್ಯತೀತನೆಂಬ ಕಲಾಮಯ 
ವಾಗಿ, ಸದಾಶಿವನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿ, ಶಿವನ ಪರಮಪದವೆಂಬ ಉತ್ತಮವಾದ ಸ್ಥಾನ 
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ಡೆ 
(೨ 
ಆ) 
24 


ಏತದೇವ ಪದಂ ಪ್ರಾಸ್ಯಂ ಯತೀನಾಂ ಭಾನಿತಾತ್ಮನಇಂ | 
ಸದಾಶಿವೋಷಾಸಕಾನಾಂ ಸ್ರಣವಾಸಕ್ತೆ ಚೇತಸಾಂ ॥ ೩೨ ॥ 


ಏತದೇವ ಪದ ಪ್ರಾಪ್ಯ ತೇನ ಸಾಕಂ ಮುನೀಶ್ವರಾಃ । 
ಭುಕ್ತ್ವಾ ಸುವಿಪುಲಾನ್ಫೋಗಾನ್ಸೇವೇನ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪಿಣಾ ॥ ೩೩ ॥ 


ಮಹಾಪ್ರಲಯಸಂಭೂತಾ ಶಿನಸಾಮ್ಯಂ ಭಜಂತಿ ಹಿ | 
ನ ಪತಂತಿ ಪುನಃ ಕ್ವಾಸಿ ಸಂಸಾರಾಬ್ದೌ ಜನಾಶ್ಚ ತೇ ॥ ೩೪ ॥ 


ತೇ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ ಇತಿ ಚ ಶ್ರುತಿರಾಹ ಸನಾತನೀ । 


ಐಶ್ವರ್ಯಂ ತು ಶಿವಸ್ಯಾಪಿ ಸಮಸ್ಟಿರಿದನೇವ ಹಿ 1 ೩೫ ॥ 
ಸರ್ವೈಶ್ವರ್ಯೇಣ ಸಂಪನ್ನ ಇತ್ಯಾಹಾಥರ್ವಣೇ ಶಿಖಾ । 
ಸರ್ವೈೈಶ್ವರ್ಯಪ್ರದಾತೃತ್ತ್ವಮಸ್ಕೆೈವ ಪ್ರವದಂತಿ ಹಿ ॥ ೩೬ ॥ 


ಈ 


ಹೊಂದುವರು. ಪ್ರಣವೋಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾದ ಖುಸಿಶ್ರೇಷ್ಮರು ಸದಾಶಿವನನ್ನು 


ಉಪಾಸನೆಮಾಡಿ, ಆ ಸದಾಶಿವನೊಡನೆ ಈ ಸ್ಲಾನವನ್ನು ಹೊಂದುವರು. ಬ್ರಕ್ಕು 


ವಾಗಿರುವುದು. ಆತ್ಮಭಾವನೆಯನ್ನು [ಹೊಂದಿರುವ ಯತಿಗಳು ಈ ಸ್ಥಾನವನ್ನ 


ಮು 
ರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಸದಾಶಿವನೊಡನೆ ಬಹಳವಾದ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ 


ಮಹಾಪ್ರಳಯವು ಉಂಟಾದಾಗ ಶಿವನ ಸಾಮ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವರು. ಆ ಜನರು 
[ಪ್ರಣವೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವರು] ಸಂಸಾರ ಸೆಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಬೀಳು 
ವುದಿಲ್ಲ. ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವ ಶ್ರುತಿಯು “ ತೇ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕೇತು ಪರಾಂತಕಾಲೇ ” 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವುಮ. ಶಿವನ ಸಮಸ್ಪಿಯೆಂಬ ಐರ್ವರೈವು ಈ ಪ್ರಕಾರ 
ವಾದದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


೩೬-೩೯. ಶಿವನು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಐಸ್ವರ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುವನು ಎಂದು 
ಅಥರ್ವಣ ಶಿಮೋಪನಿಸತ್ತು ಹೇಳುತ್ತಿರುವುದು. ಎಲ್ಲಾ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನೂ ಕೊಡತೆಕ್ಕ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ತಿವನೊಬ್ಬನಿಗೇ ಇರುವುದೆಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುವುದು. ಚಮಕ 
ಮಂತ್ರೆದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುವೆ ಈ ಸ್ಥಾನಕ್ಕಿಂತೆಲೂ ಅಧಿಕವಾದ 
ಬೇರೆ ಸ್ಥಾನವು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲವೆಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುವುದು. ಬ್ರಹ್ಮಸಂಚಕದ 


ಬು" 
ಪ್ರಪಂಚನಿಸ್ತಾರೆಕ್ರಮೆವು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ನಿವೃತ್ತಿಯೇ ಮೊದಲಾದೆ 
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ಚಮಕಸ್ಯ ಪದಾನಾ ನ್ಯದಧಿಕಂ ವಿದ್ಯತೇ ಪದಂ | 
a 3 
ಬ್ರಹ್ಮಪಂಚಕೆನಿಸ್ತಾರಪ್ರಪೆಂಚಃ ಖಲು ದೃಶ್ಯತೇ 1 ೩೭ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಭ್ಯೆ ಏವಂ ಸೆಂಜಾತಾ ನಿವೃತ್ನಾದ್ಯಾಃ ಕಲಾ ಮತಾಃ | 
ಸೂಕ್ಷ ಒೊತಸ್ವೆರೂಪಿಣ್ಯಃ ಕಾರಣತ್ವೇನ ನಿಶ್ರುಶಾಃ ॥ ೩೮ ॥ 


ಸ್ಲೂಲರೂಪಸ್ತರೂಪಸ್ಯ ಪ್ರಸಂಚಸ್ಯಾಸ್ಯ ಸುವ್ರತ। 
ಪಂಚೆಧಾವಸ್ಥಿತಂ ಯತ್ತದ್ಧ೨ಹ್ಮಪಸಂಚಕಮಿಸ್ಯ ತೇ ೩೯ 


ಪುರುಷಃ ಶ್ರೋತ್ರವಾಣೌ್‌ ಚ ಶಬ್ದಾಕಾಶೌ ಚ ಪಂಚೆಕೆಂ ! 
ವ್ಯಾಸ್ತನಿನಾಶಾನರೂಪೇಣ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಮುನಿಸತ್ತಮ ॥೪೦॥ 


ವೆಂ 


ಪ್ರಕೃತಿಸ್ತ್ವಕ್ಟೆ ಸಾಣಿಶ್ಚ ಸ್ವರ್ಶೂೋ ವಾಯುಶ್ಚ ಪಂಚಕಂ । 
ವ್ಯಾಪ್ತಂ ಪುರುಷರೂಸೇಣ ಬ್ರಹ್ಮಣೈವ ಮುನೀಶ್ವರ ॥೪೧॥ 


ಅಹಂಕಾರಸ್ತಥಾ ಚಕ್ಷುಃ ಷಾದೋ ರೂಪಂ ಚ ಪಾನಕಃ । 
ಅಘೋರಬ್ರಹ್ಮಣಾ ವ್ಯಾಸ್ತಮೇತತ್ಪಂಚಕಮಂಚಿತಂ HSN 


ಕಲೆಗಳು ಈ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿದವುಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದು. ಈ 
ಕಲೆಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾದ ಭೂತರೂಪದಿಂದ ಇರುವವುಗಳಾಗಿ ಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವುದು. ಎಲ್ಛೈ ವ್ರತವುಳ್ಳ ವಾಮದೇವಖಸಷಹಿಯೇ ಕೇಳು. 
ಈ ಪ್ರಸಂಚವು ಸ್ಥೂ ಲರೂಪವಾದ ಆಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಚಕವೆಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಐದು ವಿಧವಾದ ವಸ್ತುಜಾತಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರ:ವುದು. 

೪೦-೪ಲ, ಎಲ್ಫೆ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠನೇ ಕೇಳು ಸುರುಷ್ಕ ಶ್ರೋಕ್ರೇಂದಿಯ, 
ವಾಗಿಂದ್ರಿಯ, ಶಬ್ದ, ಆಕಾಶ ಈ ಐದೂ, ಈಶಾನರೂಪದಿಂದ ಇರುವೆ ಬ್ರಕ್ಕ್‌ನಿಂದ 
ವ್ಯಾಸ್ತವಾಗಿರುವುದು. ಪ್ರಕೃತಿ ತ್ವಕ್‌, ಪಾಣಿ, ಸ್ಪರ್ಶ ವಾಯು ಎಂಬ ಈ ಐದೂ 
ತತ್ಪರುಷರೂಪದಿಂದಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮರೂಸದಿಂದ ವ್ಯಾಸ್ತವಾಗಿರುವುದು. ಅಹಂಕಾರ, 
ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯ ಪಾದ, ರೊಸ, ಅಗ್ವಿ, ಎಂಬ ಈ ಐದು ಅಘೋರರೂಪದಿಂದ 
ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುವುದು. ಬುದ್ಧಿ, ರಸನೇಂದ್ರಿಯ, [ನಾಲಿಗೆ] 
ಪಾಯು, ರಸ್ತ ನೀರು, ಎಂಬ ಐದೂ ವಾಮದೇವರೂಪದಿಂದಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ 


ಈ 


ಯಾವಾಗಲೂ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುವುದು. ಮನಸ್ಸು, ನಾಸಿಕ, ಉಪಸ್ಥೇಂದ್ರಿಯ, ಗಂಧ, 
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ಬುದ್ಧಿಶ್ಚ ರಸನಾ ಪಾಯೊ ರಸ ಆಸಶ್ಚ ಪಂಚಕಂ । 
ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ನಾಮದೇವೇನ ವ್ಯಾಪ್ತಂ ಭವತಿ ನಿತ್ಯಶಃ ॥ ೪೩॥ 


ಮನೋ ನಾಸಾ ತಥೋಪಸ್ಕೋ ಗಂಧೋ ಭೂಮಿಶ್ಚ ಪಂಚೆಕಂ | 
ಸದ್ಯೇನ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ವ್ಯಾಪ್ತಂ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಯಂ ಜಗತ್‌ ॥ ೪೪ ॥ 


ಯಂತ್ರರೂಪೇಣೋ ಪದಿಷ್ಟಃ ಪ್ರಣನಶ್ಶಿವನಾಚಕಃ | 
ಸಮಷ್ಟಿಃ ಪಂಚವರ್ಣಾನಾಂ ಬಿಂದ್ವಾದ್ಯಂ ಯಚ್ಚತುಷ್ಟಯಂ 1 ೪೫ ॥ 


ಶಿವೋಪದಿಸ್ಟಮಾರ್ಗೇಣ ಯಂತ್ರರೂಪಂ ವಿಭಾವಯೇತ್‌ । 
ಪ್ರಣವಂ ಪರಮಂ ಮಂತ್ರಾಧಿರಾಜಂ ಶಿವರೂಪಿಣಂ ॥ YE ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಶಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಕ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಶಿನರೂಪಪ್ರಣವವರ್ಣನಂ ನಾನು ಚತುರ್ದಶೋತಧ್ಯಾಯಃ 





ಭೂಮಿ, ಎಂಬ ಈ ಐದೂ ಸದ್ಯೋಜಾತರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ವ್ಯಾಸ್ತ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಈ ಪ್ರಸಂಚವು ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಯವಾಗಿರುವುದು. 


೪೫-೪೬. ಶಿವವಾಚಕವಾದ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವು ಯಂತ್ರರೂಪದಿಂದ ಉಪ 
ದಿಷ್ಟವಾಗಿರುವುದು. ಬಿಂದುವೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕುವರ್ಣಗಳು ಮತ್ತು ನಾದ ಇವು 
ಗಳ ಸಮಷ್ಟಿಯು [ಒಟ್ಟು] ಸಂಚವರ್ಣಾತ್ಮಕವಾದ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವಾಗಿರುವುದು. 
ಈ ಪ್ರಣನವನ್ನು ಶಿವೋಪದಿಷ್ಟಮಾರ್ಗಾನುಸಾರವಾಗಿ ಯಂತ್ರರೂಪದಿಂದ ಭಾವಿಸ 
ಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವು ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ರಾಜನೆನಿಸಿಕೊಂಡು ಅತ್ಯಂತ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿರುವುದು. ಮತ್ತು ಈ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವು ಸಾಕ್ಟಾಚ್ಛಿವರೂಸವೇ ಆಗಿ 
ರುವುದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಶಿವಮಹಾಸುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಶಿವ 
ರೂಪಪ್ರಣವವರ್ಣನವೆಂಬ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಮುಗಿದುದು. 


ತುಳ 
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ಶ್ರೀಃ 
| ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀತಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಪಂಚದಶೋಧ್ಯಾಯಃ 


ke 


|! ಈಶ್ವರ ಉವಾಚ ॥ 


ತತಃ ಹರಂ ಪ್ರವಕ್ಸಾಮಿ ಸೃಷ್ಟಿಪದ್ಧತಿಮುತ್ತಮಾಂ | 
ಸದಾಶಿವಾನ್ಮಹೇಶಾದಿಚತುಷ್ಯಸ್ಯ ವರಾನನೇ 


ಸದಾಶಿವಸ್ಸಮಷ್ಟಿ ಸ್ಪ್ಯಾದಾಕಾಶಾಧಿಪತಿಃ ಪ್ರಭುಃ | 


ಅಸ್ಕೈವ ವ್ಯಷ್ಟಿ ತಾಪನ್ನಂ ಮಹೇಶಾದಿಚತುಷ್ಟಯಂ 
ಸದಾಶಿವಸಹಸ್ರಾಂಶಾನ್ಮಹೇಶಸ್ಯ ಸಮುದ್ಧವಃ | 
ಪುರುಷಾನನರೂಪತ್ವಾದ್ಚಾಯೋರಧಿಪತಿಶ್ಚ ಸಃ 


ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯನು 


10೧8 


1 ೨॥ 


la 


೧-೫. ಈಶ್ವರನು ಹೇಳಿದನು. ಎಲ್ಕೈ ಪಾರ್ಪತಿಯೇ ಕೇಳು, ಸದಾಶಿವ 
ತತ್ತ್ವದಿಂದ ಮಹೇಶ್ವರನೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ಮೂರ್ತಿರೂಸಗಳೆ ಸಸಿ ಯಕ್ಕಮ 


ಲಿ `' ಲ 


ವನ್ನು ವಿನರಿಸಿ ಹೇಳುವೆನು. ಸದಾಶಿವ ತತ್ತ್ವವು ಸಮಸ್ಸಿಯಾಗಿರುವುದು. ಇದು 
ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಅಧಿಸತಿಯು. ಈ ಸದಾಶಿವತತ್ತ್ವದ ವೃಷ್ಟಿರೂಪಗಳೇ ಮಹೇಶನೇ 
ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ರೂಸಗಳಾಗಿರುವುವು. ಸದಾಶಿವನ ಸಾವಿರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಂಶ 
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ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯುತೋ ವಾಮೇ ಸಕಲಶ್ಟ ಕ್ರಿಯಾಧಿಕಃ । 
ಅಸ್ಕೈವ ವ್ಯಷ್ಟಿರೂಪಂ ಸ್ಯಾದೀಶ್ವರಾದಿಚತುಷ್ಟಯಂ HY 


ಈಶೋ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಃ ಪಶ್ಚಾತ್‌ ಪರಮೇಶಸ್ತತಃ ಪರಂ । 
ಸರ್ವೇಶ್ವರ ಇತೀದಂ ತು ತಿರೋಧಾಚಕ್ರಮುತ್ತಮಂ 18a 


ತಿರೋಭಾವೋ ದ್ವಿಧಾ ಭಿನ್ನ ಏಕೋ ರುದ್ರಾದಿಗೋಚರಃ | 
ಅನ್ಯಶ್ಚ ದೇಹಭಾನೇನ ಪಶುವರ್ಗಸ್ಯ ಸಂತತೇಃ ॥೬॥ 


ಭೋಗಾನುರಂ ಜನಪರಃ ಕರ್ಮಸಾಮ್ಯಕ್ಲಣಾವಧಿ । 
ಕರ್ಮಸಾಮ್ಯೇ ಸ ಏಕಃ ಸ್ಕ್ಯಾದನುಗ್ರಹಮಯೋ ವಿಭುಃ 1೭ ॥ 


ತತ್ರ ಸರ್ವೇಶ್ವರಾ ಯಾಸ್ತೇ ದೇವತಾಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ | 
ಪರಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಕಾಃ ಸಾಕ್ಸಾನ್ನಿರ್ನಿಕಲ್ಬಾ ನಿರಾಮಯಾ: uu 


ದಿಂದ, ಮಹೇಶ್ವರನ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗಿರುನವುದು. ಈ ಮಹೇಶನು ಪ್ರರುಷನ ಮುಖ 
ದಿಂದ ಇರುವನು. ಇವನು ವಾಯುವಿಗೆ ಅಧಿಸನಾಗಿರುವನು. ಇವನ ಎಡ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಾಯಾಶಕತ್ಮಿಯು ಇರುವುದು. ಇವನು ಸಕಲನಾಗಿರುವನು. ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವನು ಈ ಮಹೇಶನ ವ್ಯಷ್ಟಿರೂಪವು [ಬೇರೆಬೇರೆರೂಪ 
ಗಳು] ಈಶ್ವರನೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ರೂಪದಿಂದ ಇರುವುದು. ಈಶ, ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ 
ಪರಮೇಶ ಸರ್ವೇಶ್ವರ ಎಂಬಿನೇ ಆ ನಾಲ್ಕು ರೂಪಗಳು. ಇದಕ್ಕೆ ತಿರೋಧಾನಚಕ್ರ 
ವೆಂದು ಹೆಸರು. 

೬-೮. ತಿರೋಭಾವ (ತಿರೋಧಾನ-ಅನ್ರರ್ಥಾನ, ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದಂತೆ ಇರು 
ವುದು] ಎರಡು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುವುದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕ್ರಮವು (ಅಂಶವು) 
ರುದ್ರನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿರುವುದು. ಇನ್ನೊಂದು ಕ್ರಮವು [ಅಂಶವು] ದೇಹಭಾವ 
ದಿಂದ ಇರುವ ಪಶುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಭೋಗವನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸುತ್ತಿರುವುದು. ಈ ಭೋಗವು ಕರ್ಮಸಾಮ್ಯವು ಉಂಟಾಗುವವರಿಗೂ ಎಂದರೆ 
ಪ್ರಣ್ಯಪಾಪಗಳ ವಾಸನೆಯು ಇರುವವರೆಗೂ ನಡೆಯುವುದು. ಕರ್ಮಸಾಮ್ಯವು 
ಉಂಟಾದನಂತರ ಎಂದೆಕೆ ಕರ್ಮಕ್ಷಯಾನಂತರ ಅವನು ಅನುಗ್ರಹಸಾಮರ್ಥವುಳ್ಳ 
ಪ್ರಭುವೇ ಆಗುವನು. ಆ ಅನುಗ್ರಕಮಯವಾದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಇರುವವರೆಲ್ಲರೂ ದೇವ 
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ತಿರೋಭಾವಾತ್ಮಕಂ ಚಕ್ರಂ ಭವೇಚ್ಛಾಂತಿಕೆಲಾಮಯಂ | 


ಮಹೇಶ್ವರಾಧಿಷ್ಠಿತಂ ಚ ಸದಮೇತದನುತ್ತಮಂ uF 


ಏತದೇನ ಸದಂ ಪ್ರಾಸ್ಕಂ ಮಹೇಶಪದಸೇನಿನಾಂ । 
ಮಹೇಶ್ವರಾಣಾಂ ಸಾಲೋಕ್ಯಕ್ರಮಾದೇವ ನಿಮುಕ್ತಿದಂ 1೧೦ 


ಮಹೇಶ್ವರಸಶಸ್ರುಂಶಾದ್ರುದ್ರಮೂರ್ತಿರಜಾಯತ | 
ಅಘೋರವದನಾಕಾರಸ್ತೇಜಸ್ತತ್ತ್ವಾಧಿಪಶ್ಚ ಸಃ ॥ ೧೧8 


ಗೌರೀಶಕ್ತಿಯುತೋ ವಾಮೇ ಸರ್ವಸಂಹಾರಕೃತ್ಸ್ರ್ರಭುಃ | 
ಅಸ್ಕೈನ ವ್ಯಷ್ಟಿರೂಪಂ ಸ್ಕಾಚ್ಛಿವಾದ್ಯಥ ಚತುಷ್ಟಯಂ ! ೧೨ ॥ 


ಶಿವೋ ಹರೋ ಮೃಡಭನ್‌ೌ ವಿದಿತಂ ಚಕ್ರನುದ್ಭುತಂ | 
ಸಂಹಾರಾಖ್ಯಂ ಮಹಾದಿನ್ಯಂ ಹೆರಮಂ ಹಿ ಮುನೀಶ್ವರ 1 ೧೩ 1 


ತೆಗಳಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಈಶ್ವರರಾಗಿಯೂ, ಸರಬ್ರ ಕ್ಮರೂಪವುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ, 
ಯಾವ ವಿಧವಾದ ವಿಕಲ್ಪವೂ ರೋಗಾದ್ಯುಪದ್ರವಗಳೂ ಇಲ್ಲದವರಾಗಿಯೂ ಇರು 
ವರು. 


೯-೧೦. ತಿರೋಭಾವಾತ್ಮಕವಾದೆ ಈ ಚಕ್ರವು ಶಾಂತಿಕಲಾಮಯವಾಗಿರು 
ವುದು. ಉತ್ತಮವಾದ ಈ ತತ್ತ್ವವು ಮಹೇಶ್ವರನಿಂದ ಅಧಿಸ್ಕಿತವಾಗಿರುವುದು. 
ಮಹೇಶ್ವರನನ್ನು ಸೇನಿಸುವವರು ಈ ಉತ್ತಮ ಸ್ಥಾನನನ್ನು ಹೊಂದುವರು. 
ಮಹೇಶ್ವರನನ್ನು ಸೇವಿಸುವ ಮಾಹೇಶ್ವರರು ಸಾಲೋಕ್ಯಕ್ರಮದಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಮುಕ್ಕರಾಗುವರು. 


೧೧-೧೩. ಮಹೇಶ್ವರನ ಸಾವಿರ ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದರಿಂದ ರುದ್ರಮೂರ್ತಿಯು 
ಹುಟ್ಟಿರುವುದು. ಈ ರುದ್ರಮೂರ್ತಿಯು ಅಘೋರವೆಂಬ ಮೂರ್ತಿಯ ಮುಖವೂ 
ಆಕಾರವೂ ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವುದು. ಈ ಮೂರ್ತಿಯು ತೇಜಸ್ತತ್ವಕ್ಕೆ ಅಧಿಸೆತಿಯಾಗಿರು 
ವುದು. ಈ ರುದ್ರ ಮೂರ್ತಿಯ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗೌರೀ ಎಂಬ ಶಕ್ತಿ ಇರುವಳು. 
ಈ ಪ್ರಭುವು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸಂಹಾರಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿರತನಾಗಿರುವನು. 
ಶಿವನೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲು ರೂಪಗಳು ಈ ರುದ್ರಮೂರ್ಶಿಯ ವ್ಯಷ್ಟಿರೂಪದಿಂದ 
ಇರುವುವು. ಶಿವ, ಹರೈ ಮೃಡ್ಕ ಭವ, ಎಂದು ವೈಸ್ಟಿರೂಸದ ಹೆಸರುಗಳು. ಎಲೈ 
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ಸ ಸಂಹಾರಸ್ತ್ರಿಧಾ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಬುಧೈರ್ನಿತ್ಯಾದಿಭೇದತಃ I 
ನಿತ್ಕೋ ಜೀನಸುಷುಪ್ತ್ಯಾಖ್ಯೋ ವಿಭೇರ್ನೈಮಿತ್ತಿಕಃ ಸ್ಮೃತಃ ೧೪ ॥ 


ವಿಲಯಸ್ತಸ್ಯ ತು ಮಹಾನಿತಿ ವೇದನಿದರ್ಶಿತಃ । 
ಜೀವಾನಾಂ ಜನ್ಮದುಃ ಖಾದಿಶಾಂತಾನಾಮುಷಿತಾತ್ಮೆನಾಂ 1 ೧೫ ॥ 


ನಿಶ್ರಾಂತ್ಯರ್ಥಂ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಕರ್ಮಣಾಂ ಪಾಕಹೇತವೇ | 
ಸಂಹಾರಃ ಕಲ್ಪಿತಸ್ತೆಪೀಧಾ ರುದ್ರೇಣಾನಿತತೇಜಸಾ WH ೧೬ ॥ 


ರುದ್ರಸ್ಕೈವ ತು ಕೃತ್ಯಾನಾಂ ತ್ರಯಮೇತದುದಾಹೃತಂ | 
ಸಂಹೃತಾವಹಿ ಸೃಷ್ಟ್ವಾದಿಕೃತ್ಯಾನಾಂ ಪಂಚಕಂ ನಿಭೋಃ ॥ ೧೭॥ 


ಖುಸಿಶ್ರೇಷ್ಠನೇ ಕೇಳು. ಈ ನಾಲ್ಬುರೂಸಗಳಿಂದ ಇರುವ ಈ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ 
ಸಂಹಾರ ಚಕ್ರನೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಸಂಹಾರಚಕ್ರವು ಬಹಳ ಉತ್ತಮವಾದದ್ದು. 


೧೪. ಆ ಸಂಹಾರವೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಈ ಚಕ್ರನನ್ನು ವಿದ್ವಾಂಸರು ನಿತ್ಯ 
ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಮೆಹಾಪ್ರಲಯ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧನೆಂದು ಹೇಳುನರು. ಜೀವ 
ಸುಷಪ್ತಿ ಎಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳದ್ದು ನಿತ್ಯವೆಂಬ ಮೊದಲನೆಯ ಭೇದವು. ಆಯಾಯ 
ನಿಮಿತ್ತೆಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ವಿಧಿಯು ಉಂಟಾಗುವುದು, ನೈಮಿತ್ತಿಕನೆಂಬ ಎರಡನೆಯ 
ಭೇದವು. ನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು ಎಂಬುವ ಮೂರನೆಯ ಭೇದಕ್ಕೆ ನಿಲಯವೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಈ ಮೂರು ಭೇದಗಳು ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುನವು. 


೧೫-೧೮. ಜನ್ಮವೇ ಮೊದಲಾದ ದುಃಖಗಳಿಂದ. ಬಿಡುಗಡೆಹೊಂದಿರುವೆ 
ಜೀವರುಗಳಿಗೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಇರುವುದಕ್ಕಾಗಿಯ್ಕೂ ಅವರವರ ಕರ್ಮಗಳು ಫಲ 
ವನ್ನು ಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧವಾಗಿ ಪರಿಪಾಶಸ್ಥಿತಿಗೆ ಒರುವವರೆಗೆ ಜೀವರು ಸುಮ್ಮನಿರು 
ವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ಕೂಡ ಅಪಾರತೇಜಶ್ಯಾಲಿಯಾದ ರುದ್ರನು ಈ ಸಂಹಾರೆಚಕ್ರವನ್ನು 
ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿ ನಿರ್ನಿಸಿರುವನು. ಈ ಮೂರು ಕೆಲಸಗಳೂ ರುದ್ರ ನಿಗೇ ಸಂಬಂ 
ಧಸಟ್ಟಿರುವುದು. ಸಂಹಾರಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸೃಷ್ಟಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಐದು ಕಾರ್ಯ 
ಗಳು ಈ ಪ್ರಭುವಾದ ರುದ್ರನಿಗೆ ಇರುವವು. ಎಲೈ ಖಹಷಿಯೇ ಕೇಳು. ಆ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಭನನೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಬುಜನ ದೇವತೆಗಳು [ಶಿವನ ಮೂರ್ತಿಚೇದ 
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ಮುನೇ ತತ್ರ ಭವಾದ್ಯಾಸ್ತೇ ದೇವತಾಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ । 
ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ವರೂಪಾಶ್ಚ ಲೋಕಾನುಗ್ರ ಹಕಾರಕಾಃ ॥ ೧೮ ॥ 


ಸಂಹಾರಾಖ್ಯಮಿದಂ ಚಕ್ರಂ ನಿದ್ಯಾರೂಪಕಲಾಮಯಂ | 
ಅಧಿಷ್ಮಿತಂ ಚ ರುದ್ರೇಣ ಪದಮೇತನ್ನಿ ರಾಮಛಯಂ ॥೧೯॥ 


ಏತದೇನ ಪದಂ ಪ್ರಾಪ್ಯಂ ರುದ್ರಾರಾಧನಕಾಂಸ್ಷಿಣಾಂ । 
ರುದ್ರಾಣಾಂ ತದ್ದಿ ಸಾಲೋಕ್ಯಕ್ರಮಾತ್ಸಾಯುಜ್ಯದಂ ಮುನೇ ॥ ೨೦॥ 


ರುದ್ರಮಾನಾರ್ತೆೇಸ್ಸ ಹಸ್ತಾಂಶಾದ್ವಿಷ್ಣೋಶ್ಚೈವಾಭವಜ್ಜನಿಃ । 


ಸ ನಾಮದೇವಚಕ್ರಾತ್ಮಾ ವಾರಿತತ್ತೈಕೆನಾಯಕೆಃ 1 ೨೧॥ 


ರಮಾಶಕ್ತಿಯುತೋ ವಾಮೇ ಸರ್ವರಕ್ಲಾ ಕರೋ ಮರ್ಹಾ ! 
ಚತುರ್ಭುಜೋ9ರವಿಂದಾಕ್ಷಃ ಶ್ಯಾಮಶೈಂಖಾದಿಚಿಹ್ನಭೃತ್‌ u ೨೨॥ 


ಗಳು] ಸಿದ್ಧೆರಾಗಿರುವಶು. ಅವರು ಪರಬ್ರ ಕ್ಮರೂಪದಿಂದ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಲೋಕ 
ಗಳಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಇರುವರು. 


೧೯-೨೦. ಈ ಸಂಹಾರನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಚಕ್ರವು ವಿದ್ಯಾರೊಸವಾದ ಕಲಾ 
ಮಯವಾಗಿರುವುದು. ಯಾವ ಈತಿಬಾಧೆಯೂ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಈ ಚಕ್ರವು ರುದ್ರ 
ಮೂರ್ತಿಯಿಂದ ವ್ಯಾಸ್ತವಾಗಿರುವುದು. ರುದ್ರನನ್ನು ಆರಾಧನೆ ಮಾಡುವವರು 
ರುದ್ರಸಾಲೋಕ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿಕ್ರಮದಿಂದ ರುದ್ರಮೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು [ಐಕೃ 
ವನ್ನು] ಹೊಂದುವರು. 

೨೧-೨೬. ಈ ರುದ್ರಮೂರ್ತಿಯ ಸಾವಿರ ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭಾಗದಿಂದ 
ವಿಷ್ಣವಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ಆಗಿರುವುದು. ಆ ನಿಷ್ಣವು ವಾಮದೇವಚಕ್ರದ ರೂಪ 
ದಿಂದ ಜಲತತ್ತ್ವ್ವಕ್ಕೆ ಅಧಿಸತಿಯಾಗಿರುವನು. ಈ ವಿಷ್ಣು ದೇವನ ಎಡೆಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ರಮಾ ಎಂಬ ಶಕ್ತಿಯು ಇರುವಳು. ಇವನು ಯಾನಾಗಲೂ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ರಕ್ಷಿಸುವ 
ಸ್ಥಿತಿ ಅಥವಾ ಪಾಲನೆ ಎಂಬ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವನು. ಈ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ 
ನಾಲ್ಕು ಕೈಯಿಗಳೂ, ಕಮಲದಂತಿರುವ ಕಣ್ಣುಗಳೂ, ಕಪ್ಪಾಗಿರುವ ಮೈಕಾಂತಿಯೂ 
ಇರುವವು. ಶಂಖನೇ ಮೊದಲಾದ ಚಿನ್ಹೆಗಳನ್ನು ಧಂಸಿರುನನು. ಈ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ 
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ಅಸ್ಕೈವ ವಾಸುದೇವಾದಿಚತುಷ್ಕಂ ವ್ಯಸ್ಟಿತಾಂ ಗತಂ | 
ಉಪಾಸನರತಾನಾಂ ವೈ ವೈಸ್ಸ್‌ವಾನಾಂ ವಿಮುತ್ತಿದಂ ॥ ೨೩ ॥ 


ವಾಸುದೇವೋತನಿರುದ್ದೆ ಸ್ಸ ತತಸ್ಸಂಕರ್ಷಣಃ ಪರಃ । 


ಪ್ರಮ್ಯಮ್ಮ್ನುಶ್ಹೇತಿ ವಿಖ್ಯಾತಂ ಸ್ಥಿತಿಚೆಕ್ರಮನುತ್ತಮಂ ॥ ೨೪ ॥ 
ನ್ನಿತಿಸ್ಸೃಷ್ಟಸ್ಯ ಜಗತಸ್ತತ್ಕರ್ತ್ರ್ರಾ ಸಹ ಪಾಲನಂ | 
ಆರಬ್ದಕರ್ಮಭೋಗಾಂತಂ ಜೀವಾನಾಂ ಫಲಭೋಗಿನಾಂ I ೨೫ ॥ 


ವಿಷ್ಣೋರೇವೇದಮಾಖ್ಯಾತಂ ಕೃತ್ಯಂ ರಕ್ಸಾನಿಧಾಯಿನಃ । 
ಸ್ಮಿತಾವಹಿ ತು ಸೃಷ್ಟ್ವಾದಿಕೃತ್ಯಾನಾಂ ಪಂಚಕೆಂ ನಿಭೋಃ ॥ ೨೬ ॥ 


ತತ್ರ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಮುಖ್ಯಾಸ್ತೇ ದೇವತಾಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ | 
ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಾ ನಿರಾತಂಕಾ ಮುಕ್ತಾನಂದಕರಾಸ್ಸದಾ ॥ ೨೭ ॥ 





ವಾಸುದೇವನೇ ಮೊದಲಾದೆ ದೇವತಾ ಚತುಷ್ಟೈಯವು ವೈಸ್ಟಿರೊಪವಾಗಿರುವುದು. 
ವಿಸ್ಣು ದೇನನನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಈ ದೇವತೆಗಳು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡುವರು. ವಾಸುದೇವ ಅನಿರುದ್ಧ. ಸಂಕರ್ಷಣ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಎಂಬುದಾಗಿ ಈ 
ವೃಷ್ಟಿದೇವಕೆಗಳ ಹೆಸರುಗಳು. ಈ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಸ್ಥಿತಿಚಕ್ರನೆಂದು ಹೆಸೆರು ಇರು 
ವುದು. ಸೃಷ್ಟಿಯಾದ ಜಗತ್ತಿನ ಪಾಲನೆಯೂ ಅದರ ರಕ್ಷಣೆಯೂ ಜೀವರು 
ಗಳಿಗೆ ಅವರವರು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಅವರನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಪಾಡುವುದೇ ಈ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಕಾರ್ಯವಾಗಿರುವುದು. ಈ 
ಸ್ಥಿತಿ ರೂಪವಾದ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಸೃಷ್ಟಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಐದು ಕಾರ್ಯಗಳು 
ಈ ಪ್ರಭುವಾದ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವವು. 

೨೭-೨೯. ಈ ಐದು ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನೆನೇ ಮೊದಲಾದ 
[ವ್ಯಷ್ಟಿ] ದೇವತೆಗಳು ಈ ನಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಸಹಾಯಕರಾಗಿರುವರು. ಈ ದೇವತೆಗಳು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಯೋಚನೆಯೂ ಯಾವ ಶತಿಭಾಡೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ನುಕ್ತರಾದವರಿಗೆ ಆನಂದವೆನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿರುವರು. ಎಲ್ಫೈ ಬ್ರಹ್ಮೆಯಸಿಯೇ, 
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ಸ್ಥಿತಿಚಕ್ರಮಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮನ್ಪಅ್ರತಿಸ್ಮಾರೂಪಮುತ್ತಮಂ । 
ಜನಾರ್ದನಾಧಿಷ್ಮಿತಂ ಚ ಪರಮಂ ಪದೆಮುಚ್ಛತೇ ॥ ೨೮ ॥ 


ಏತದೇವ ಪದಂ ಹಾ ಪ್ರಾ ಪ್ಶಂ ನಿಷ್ಣುಸಾ ಪಾದಾಬ್ದ ಸೇವಿನಾಂ । 
ವೈಷ್ಣವಾನಾಂ ಚಕ್ರಮಿದಂ ಸಾಲೋಕ್ಕಾದಿಸದಪ್ರದಂ 1 ೨೯ ॥ 


ನಿಷ್ಲೋರೇನ ಸಹಸ್ರಾಂಶಾತ್ಸಂಬಭೂನ ಪಿತಾಮಹಃ | 


ಸದ್ಯೋಜಾತಮುಖಾತ್ಮಾ ಯಃ ಪೃಥಿನೀತತ್ರ್ವನಾಯಕಃ ॥ ೩೦॥ 


ವಾಗ್ನೇವೀಸಹಿತೋ ವಾಮೇ ಸ್ನ ಷ್ಟಿ ಕರ್ತಾ ಜಗತ್ತ ಲಭ | 


ಚೆತುರ್ಮುಖೋ ತನಗೂ ರಜೋರೂಪೆಸ್ವರೊಪರ್ನಾ ॥೩೧॥ 
ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಾದ್ಯಸ್ಥೈವ ವ್ಯಷ್ಟಿರೂಪಂ ಚಿತುಷ್ಟಯಂ । 
ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭೂೋಥ ವಿರಾಟ್‌ ಪುರುಷಃ ಕಾಲ ಏವ ಚ 1೩೨ 


ಕೇಳು, ಈ ಸ್ಥಿತಿಚಕ್ರವು ವ iE ನಷ್ಟು ವಿನಿಂದ 

ವ್ಯಾಸ್ತವಾಗಿರುವ ಈ ಚಕ್ರವು ಉತ್ತಮವಾದ ಸ್ಕಾ ಶನವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವು ದು ಶ್ರುತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ “ ತದ್ದಿಷ್ಟೋಃ ಪ ಪದಂ ನ ಎಂಬ ಪರಮಪದವೇ ವಿಷ್ಣು 

ನನ ಸ್ಕಾ ನವಾಗಿರೆ: ವುದು. "ವಿಷ್ಣ್ಯವಿನ ಪಾದಕಮಲವನ್ನು ಸೇವಿಸುವವರಿಗೆ ಈ 

ಸಾ ನವು "ಬಭಿಸೆ. ವುದು. ಈ ಚಕ್ರವು ವೈಸ್ಣವರಿಗೆ ಸಾಲೋಕ್ಯವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಡುವುದಾಗಿರುವುದು. 


೩೦-೩೫. ಈ ವಿಷ್ಣು ನಿನ ಸಾವಿರಾರು ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಂಶದಿಂದ ಚತು 
ರ್ಮುಖಬ್ರಹ್ಮನು ಉತ್ಪ್ರ ನ್ನ ನಾಗಿರು ವನು. ಇವನು ಸದ್ಯೋಚಾತನೆಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳ 
ನೋವನು ಜಲದಿಂದ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಪೃಥಿನೀ ತತ್ತ್ವಕ್ಕೆ ಅಧಿಸತಿಯಾಗಿರುವೆನು. 
ಈ ಲೋಕವನ್ನು ಸ್ಪ ಸ್ಟ್ರಿಮಾಡುವ ಈ ಪ್ರಭುವಿನ ಎಡಗಡೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಾಗ್ದೇವೀ 
ಎಂಬ ಶಕ್ತಿಯು ಇರುವಳು. ಇವನು ನಾಲ್ಕು ಮುಖವುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ ಕೆಂಪಾದ 
ಶರೀರಕಾಂತಿಯುಳ್ಳೆ ವನಾಗಿಯೂ ರಜೋಗುಣಸ ; ರೂಸನಾಗಿಯೂ ಇರುವನು. 


ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನೇ ಸತಾ ನಾಲ್ಕುಜೀವತೆಗಳು ಇವರ ವೃಷ್ಟಿ ಬಸ್ವರೂಪದಿಂದಿರು 
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ಸೃಷ್ಟಿಚಕ್ರೆಮಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮಪುತ್ರಾದಿಯಷಿಸೇನಿತಂ । 


ಸರ್ವಕಾಮಾರ್ಥದಂ ಬ್ರಹ್ಮನ್ಸರಿವಾರಸುಖಪ್ರದಂ | ೩೩ ॥ 
ಸೃಷ್ಟಿಸ್ತು ಸಂಹೃತಸ್ಯಾಸ್ಯ ಜೀವಸ್ಯ ಸ್ರ್‌ಕೃತೌ ಬಹಿಃ | 
ಆನೀಯ ಕ್ರಮಭೋಗಾರ್ಥಂ ಸಾಧನಾಂಗಫಲೈಸ್ಸಹ ॥ ೩೪॥ 


ಸಂಯೋಜನಮಿತೀದಂ ತು ಕ್ಸತ್ಯಂ ಪೈ ಇಮಹಂ ವಿದುಃ । 


ಜಗತ್ಸೃಸ್ಟಿಕ್ರಿಯಾನಿಜ್ಞಾ, ಯಾವದ್ವ್ಯಹಂ ಸುಖಾವಹಂ ॥ ೩೫ ॥ 


ಜಗತ್ಸೃಷ್ಟಾವಪಿ ಮುನೇ ಕೃತ್ಯಾನಾಂ ಪಂಚಕಂ ನಿಭೋಃ । 
ಅಸ್ತಿಕಾಲಾದಯಸ್ತತ್ರ ದೇನತಾಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ ॥ ೩೬॥ 


ನಿವೃತ್ತಿರೂಪಮಾಖ್ಯಾತಂ ಸೃಷ್ಟಿಚಕ್ರನಿದಂ ಬುಧೈಃ | 
ಪಿತಾಮಹಾಧಿಸ್ಠಿತಂ ಚ ಪಡಮೇತದ್ದಿ ಶೋಭನಂ ॥ ೩೭ ॥ 


ವರು. ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ ವಿರಾಟ್‌ ಪುರುಷ ಕಾಲ ಎಂದು ಇವರುಗಳ ಹೆಸರು ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಈ ಚಕ್ರವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಚಕ್ರವೆಂದು ಕರೆಯುವರು. ಇದು ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಪುತ್ರರಾದ ಯಸಿಗಳೇ ಮೊದಲಾದವರಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪಟ್ಟದ್ದಾಗಿರುವುದು. ಈ ಚಕ್ರವು 
ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಕಾಮ ಭೋಗಗಳನ್ನೂ, ಪರಿವಾದ ಮೊದಲಾದ ಸುಖವನ್ನೂ 
ಉಂಟುಮುಾಡುವುದಾಗಿರುವುದು. ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಲೀನನಾದ ಜೀವನಿಗೆ ಪುನಃ 
ಸೃಷ್ಟಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೋಗಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಒಂದು ಕಡೆ ಸೇರಿಸಿ 
ಅವನು ಅ ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಅನ. ಭನಿಸಲು ತಕ್ಕ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಆ ಜೀವನಿಗೆ ಅನು 
ಕೂಲವಾಗುವಂತೆಿ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಡುವ ಸೃಷ್ಟಿಯೆಂಬ ಕಾರ್ಯವು ಈ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟದ್ದಾಗಿರುವುದು. ಜಗತ್ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿದವರು ಇತರ ವ್ಯೂಹ 
ಗಳುತೆ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಚಕ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖಕರವಾದ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಲಯ ತಿರೋಢಾನ 
ಅನುಗ್ರಹವೆಂಬ ಕೃತ್ಯನಂಚಕವು ಪ್ರಭುವಾದ ಈ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಇರುವುದೆಂದು 
ಹೇಳುವರು. 

೩೬.೩೮. ಈ ಕೃತೈಸಂಚಕನನ್ನು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಕಾಲಪುರುಷನೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ದೇವತಾಚತುಷ್ಟಯವು ಚತುರ್ಮುಖಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿರುವುದು. 
ಈ ಚಕ್ರವನ್ನು ತಿಳಿದವರು ಇದನ್ನು ನಿವೃಕ್ಕಿಚಕ್ರವೆಂದು ಕರೆಯುವರು. ಇದು 
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ಏತದೇನ ಪದಂ ಪ್ರಾಪ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಸಿತಧಿಯಾಂ ನೃಣಾಂ । 
ಪೈತಾಮಹಾನಾಮೇತದ್ಧಿ ಸಾಲೋಕ್ಕಾದಿವಿಮುಕ್ತಿದೆಂ ॥ ೩೮ ॥ 


ಆಸ್ಮಿನ್ನಸಿ ಚತುಷ್ಕೇ ತು ಚಕ್ರಾಣಾಂ ಪ್ರಣವೋ ಭವೇತ್‌ । 
ಮಹೇಶಾದಿಕ್ರಮಾದೇವ ಗೌಣ್ಯಾ ವೃತ್ತ್ಯಾ ಸ ವಾಚಕಃ 1 ೩೯॥ 


ಇದಂ ಖಲು ಜಗಚ್ಚಕ್ರಂ ಶ್ರುತಿವಿಶ್ರುತನೈಭನಂ I 
ಪಂಚಾರಂ ಚಕ್ರಮಿತಿ ಹ ಸ್ತೌತಿ ಶ್ರುತಿರಿದಂ ಮುನೇ ॥೪೦(॥/ 


ಏಕಮೇವ ಜಗೆಚ್ಚಕ್ರಂ ಶಂಭೋಃ ಶಕ್ತಿನಿಜೃಂಭಿತಂ । 
ಸೃಷ್ಟ್ಯಾದಿಸಂಚಾವಯವಂ ಪಂಚಾರಮಿತಿ ಕಥ್ಯತೇ ॥೪೧॥ 


ಅಲಾತಚಕ್ರಭ್ರಮಿವದನಿಚ್ಛೆನ್ನಲಯೋದಯಂ । 
ಪರಿತೋ ವರ್ತತೇ ಯಸ್ಮಾತ್ತಸ್ಮಾಚ್ಹ್ಚಕ್ರಮಿತೀರಿತಂ ॥ ೪೨ ॥ 





ಚತುರ್ಮುಖಬ್ರ ಕ್ಮನಿಂದ ವ್ಯಾಸ್ತವಾಗಿರುವದು. ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡು 
ವವರು ಈ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದುವರು. ಅವರಿಗೆ ಸಾಲೋಕ್ಯವೇ ಮುಂತಾದ 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಈ ಚಕ್ರವು ಉಂಟುಮಾಡುವುದು. 


೩೯. ಮಹೇಶಾದಿಕ್ರಮದಿಂದ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ತಿರೋಢಾನ ಸಂಹಾರ ಸ್ಥಿತಿ 
ಸೃಷ್ಟಿಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಚಕ್ರಗಳಿಗೂ ಗೌಣವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರಣವವೇ ವಾಚಕವಾಗಿರು 
ವುದು. ಎಂದರೆ ಅಯಾಯ ಚಕ್ರಗಳಿಗೆ ಮಹೇಶನೇ ಮೊದಲಾದ ಬೇರೆಬೇಕೆ ದೇವತೆ 
ಗಳು ಅಧಿಸತಿಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರಣವವೇ [ಪ್ರಣವವಾಚಕನಾದ ಮಹೇ 
ಶ್ವರನೇ] ಪೊ ಚಕ್ರಗಳಿಗೆ ಮುಖ್ಯವಾಚಕವಾಗಿರುವುದು. 


೪೦-೪೧. ವೇದದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳ ಜಗತ್ತೆಂಬ ಚಕ್ರವು 
ಇದೇ ಆಗಿರುವುದು. ವೇದವು ಇದನ್ನು ಐದು [ನೇಮಿ] ಕಾಲುಗಳುಳ್ಳ (spokes) 
ಚಕ್ರವೆಂದು ಹೊಗಳುತ್ತಿರುವುದು. ಈ ಜಗಚ್ಚಕ್ರವು ಶಂಭುವಿನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವುದು. ಸೃಷ್ಟಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಐದು ಕಾರ್ಯಗಳು ಈ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ 
ಐದು ಆರೇಕಾಲುಗಳಾಗಿರುವವು. 

೪೨-೪೩. ಯಾವಾಗಲೂ ಉದೆಯ ಲಯಗಳೆಂಬ ಕಾರ್ಯಗಳು ಈ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ 
ಅಲಾತಚಕ್ರವು ಕೊಳ್ಳಿಯನ್ನು ತಿರುಗಿಸುವಂತೆ ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವುದು. ಎಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿ 
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ಸೃಷ್ಟ್ವಾದಿಪ್ಪ ೈಫಥುಸೃಷ್ಟಿತ್ವಾತ್ರೃ ಥುತ್ತೇನೋಪದೃಶ್ಯತೇ । 
ಹರವಿ ಯಸ್ಯ ದೇವಸ್ಯ ಶಂಭೋರಮಿತತೇಜಸಃ 8 ೪೩॥ 


ಶಕ್ತಿಕಾರ್ಯಮಿದಂ ಚಕ್ರಂ ಹಿರಣ್ಯ ಜ್ಯೊ €ತಿರಾಶ್ರಿ ತಂ | 
ಸಲಿಲೇನಾನ್ಫ ತಮಿದಂ ಸಲಿಲಂ ವಜ್ಜಿ ನಾವ್ಯ ತೆಂ ॥ ೪೪ ॥ 


ಆನೃತೋ ವಾಯುನಾ ವಹಿ ರಾಕಾಶೇನಾವೃತಂ ಮಹತ್‌ । 


ಭೂತಾದಿನಾ ತಥಾಕಾಶೋ ಭೂತಾದಿರ್ಮಹತಾವೃತಃ 1 ೪೫ ॥ 
ಅನ್ಯ ಕ್ರೇನಾವೃತಸ್ತದ್ವೆನ್ಮಹಾನಿತ್ಯೇನಮಾಸ್ತಿಕೈೈಃ । 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಮಿತಿ ಸಂಪ್ರೋಕ್ತಮಾಚಾರ್ಯೆರ್ಮುನಿಸತ್ತಮ ॥ ೪೬ ॥ 
ಉಕ್ತಾನಿ ಸಪ್ತಾವರಣಾೂನ್ಯಸ್ಯ ನಿಶ್ವಸ್ಯ ಗುಪ್ತಯೇ । 
ಚಕ್ರಾದ್ದಶಗುಣಾಧಿಕ್ಕಂ ಸಲಿಲಸ್ಕ ವಿಧೀಯತೇ ॥ ೪೭ ॥ 


ವ.ಕ್ತೆ ಲಯಗಳು ಒಂದಾಗುತ್ತಲೊಂದು ಎಡಬಿಡದೆ ನಡೆಯತ್ನಿರುವವು. ಆದ್ದರಿಂ 
. ಇದಕ್ಕೆ ಚಕ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿತು. ಸೃ ಸಿ ಯೇ ಮೊದಲಾದ ಕಾರ್ಯಗಳು 

ಳವಾಗಿ ಈ ಚಕ್ರ ದಲ್ಲಿ ನನೆಯುವರರೂಂದ pi ಚಕ್ರವು ಜೊಡ್ಡೆದಾಗಿರುವುದು 
ಅಪಾ pp ಲಿಯಾದ ಚಿನ್ನದ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ ಬ್‌ ಶಕ್ತಿಯ ಕಾರ್ಯ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಈಚಕ್ರವು ಚಿನ್ನ ದಂತಿರುವ ಕಾಂತಿಯಿಂದ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವುದು. 

೪ಳ-೪೬. ಈ ಚಕ್ರದ ಸುತ್ತಲೂ ನೀರು ಇರುವುದು. ಈ ನೀರಿನ ಸುತ್ತಲೂ 
ಬೆಂಕಿಯೂ, ಈ ಬೆಂಕಿಯಸುತ್ತಲ್ಕೂ ಗಾಳಿಯೂ, ಈ ಗಾಳಿಯಸುತ್ತಲೂ, ಆಕಾಶವೂ 
ಈ ಆಕಾಶವು ಭೂತಸೊಕ್ಷ್ಮಗಳಿಂದಲೂ, ಈಸಂಚತನ್ಮಾತ್ರವು ಮಹತ್ತತ್ತ್ವದಿಂದಲೂ 
ಈ ಮಹ ತ್ತತ್ವವು ಅವ್ಯಕ್ತ ದಿಂದಲೂ, ಆವೆ ತವಾಗಿರುವುದು. ಎಲ್ಫೆ ಯಸಿಶ್ರೇಷ್ಮನೇ 
ಕೇಳು. ಆಸ್ತಿಕರಾದ ದೊಡ್ಡೆ ನರು ಈ ಪ್ರ ಕಾರದಿಂದ ಇರುವ ಇದನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


೪೭. ಈ ಪ್ರಪಂಚದ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಏಳು ಆವರಣಗಳು ಇರುವವು. ಇದರ 
ಹೇಳಿರುವೆನು. ಚಕ ಕ್ರಕ್ಳಿಂತಲೂ, ಹತ್ತರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ನೀರು 
ಚಕ್ರದಸುತ್ತಲೂ ಇರುವುದು. 
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ಉಪರ್ಯುಪರಿ ಚಾನ್ಯೋನ್ಯಮೇವಂ ದಶೆಗುಣಾಧಿಳೆಂ । 


ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಮಿತಿ ವಿಜ್ಞೇಯಂ ತದ್ದಿಜೈರ್ಮುನಿನಾಯಕ 1 ೪ಲೆ ॥ 
ಇಮಮರ್ಥಮುರೀಕೃತ್ಯ ಚಕ್ರಸಾಮಾಪ್ಯವರ್ತನಾತ್‌ | 

ಸಲಿಲಸ್ಯ ಚ ತನ್ಮಥ್ಯೇ ಇತಿ ಪ್ರಾಹ ಶ್ರುತಿಸ್ಸ್ವಯಂ ॥೪೯॥ 
ಅನುಗ್ರಹತಿರೋಭಾವಸಂಹೃತಶಿಸ್ಥಿತಿಸೃಷ್ಟಿ ಭಿಃ I 

ಕರೋತ್ಯವಿರತಂ ಲೀಲಾಮೆ (ಕಶೃಸ್ತಿಯುತಶ್ಕಿವಃ K-80 i 


ಬಹುನೇಹ ಕಿಮುಕ್ತೇನ ಮುನೇ ಸಾರಂ ವದಾಮಿ ತೇ 
ಶಿವ ಏನೇದಮಖಲಂ ಶಕ್ತಿಮಾನಿತಿ ನಿಶ್ಚಿತಂ 1೫೧॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಶಿನಮುಹಾಪುರಾಣೇ ಷಸ್ಮ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಉಪಾಸನಾಮತಾರ್ತಿವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಸಂಚದಕೋತಧ್ಯಾಯಃ 


೪೮. ಈ ನೀರಿನಂತೆಯೇ ಗಾಳಿ, ಅಗ್ನಿ ಆಕಾಶ್ಕ ಸಂಚತನ್ಮಾತ್ರ, ವಶ 
ವ ಅವ್ಯಕ್ತ, ಎಂಬಿವು ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ, ಒಂದರನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು ಇರುವ 
ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಅದರ ಹತ್ತರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚುಗಿ ಇರುವವು. 
ಲ್ಭ ಖಷಿಕ್ರೇಷ್ಮನೇ ಕೇಳು. ಇದನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ್ಮಾಂಡವೆಂದು ಮುನಿಗಳು ಹೇಳುವರು. 

೪೯. ಈ ಅರ್ಥನನ್ನನುಸರಿಸಿ ವೇದವು ಚಕ್ರದ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿರುವ ಕಾರಣ 
“ಸಲಿಲಸ್ಯ ಚ ತನ್ಮಥಧ್ಯೇ” ನೀರಿನ ಮತ್ತು ಆ ನೀರಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಂದು ಹೇಳು 
ತ್ವಿರುವುದು. 

೫೦-೫೧. ಶಿವನು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಅನುಗ್ರಹ, ತಿರೋಭಾನ, 
ಸೆಂಹಾರೆ ಸ್ಥಿತಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಎಂಬ ಐದು ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಲೀಲೆಯಿಂದಲೇ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಎಲೈ ಮುನಿಯೇ ಕೇಳು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಏನು ಪ್ರಯೋಜನವು? ನಿನಗೆ ಸಾರವಾದ ಅಂಕವನ್ನು ಹೇಳು 
ವೆನು. ಶಿವನೊಬ್ಬನೇ ಸಮಸ್ತ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನು. ಅವನೊಬ್ಬನೇ ಈ ಎಲ್ಲ ರೂಪ 
ದಿಂದಿರುವನು. ಇದು ನಿಶ್ಚಯವು. 


ತೆ 
ಇಡಿ 
ವ 


Ud 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಶಿವಮಹಾಪ್ರರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಉಸಾಸನಾ 
ಮೂರ್ತಿ ವರ್ಣನನೆಂಬ ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


191 


ಶ್ರೀಃ 
| ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ ! 


ಅಥ ಶ್ರೀತಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕ್ರೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಸೋಡಶೋಧ್ಯಾಯಃ 
ಎಲಯಿ. 


1 ಸೂತ ಉವಾಚ ॥ 


ಶ್ರುತ್ವೋಪದಿಷ್ಟಂ ಗುರುಣಾ ನೇದಾರ್ಥಂ ಮುನಿಪುಂಗವಃ । 
ಪರಮಾತ್ಮನಿ ಸಂದಿಗ್ಮಂ ಪರಿಪಪ್ರಚ್ಛ ಸಾದರಂ Hon 


॥ ನಾಮದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಧರ ಸ್ವಾಮಿನ್ಸರಮಾನಂದನಿಗ್ರಹ । 
ಪ್ರಣವಾರ್ಥಾಮೃತಂ ಪೀತಂ ಶ್ರೀಮುಖಾಬ್ದಾ ತ್ಪರಿಸ್ರುತಂ ॥೨॥ 


ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


ಕ್ಷ ಸೂತಮುನಿಯಿಂತೆಂದನು--ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ವಾಮದೇವಖೆಷಿಯು 
ಗುರುವಾದ ಷಣ್ಮುಖನು ಹೇಳಿದ ವೇದಾರ್ಥವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೇಳಿ ತನಗೆ ಸರಮಾತ್ಮನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿರುವ. ಸಂಶಯವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ 


ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಆ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಮತ್ತಿ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದನು. 


೨. ಎಲ್ಫೆ ಪ್ರಭುವೇ, ನೀನು ಜ್ಹಾನಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಧರಿಸಿರುತ್ತೀಯೆ. ಉತ್ತಮ 
ವಾದ ಆನಂದರೂಪದಿಂದ ಇರುತ್ತೀಯೆ. ನಿನ್ನ ಮುಖಕಮಲದಿಂದ ಹೊರೆಹೊರಟ 
ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥವೆಂಬ ಅಮೈತವನ್ನು ನಾನು ಪಾನಮಾಡಿರುವೆನು. 
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ದೃಢಸ್ರಜ್ಞಶ್ಚ ಜಾತೋಸ್ಮಿ ಸಂದೇಹೋ ವಿಗತೋ ಮಮ । 
*ಂಚಿದನ್ಯನ್ಮಹಾಸೇನ ಪೃಚ್ಛಾಮಿ ತ್ವಾಂ ಶೃಣು ಪ್ರಭೋ 1೩॥ 
ಸವಾಶಿವಾದಿಕೀಟಾಂತರೂಪಸ್ಕ ಜಗತಃ ಸ್ಮಿತಿಃ। 

ಸ್ತ್ರೀಸ್ರಂರೂಸೇಣ ಸರ್ವತ್ರ ದೃಶ್ಯತೇ ನ ಹಿ ಸಂಶಯಃ uu 
ಏನಂ ರೂಪಸ್ಯ ಜಗತಃ ಕಾರಣಂ ಯತ್ಸನಾತನಂ । 

ಸ್ತ್ರೀರೂಪಂ ತತ್ವಿಮಾ ಖೋಸ್ವಿತ್ಸುರುಷೋ ವಾ ನಪುಂಸಕಃ ॥೫॥ 
ಉತ ಮಿಶ್ರಂ *ಮನ್ಯದ್ವಾ ನ ಜಾತಸ್ತೃತ್ರ ನಿರ್ಣಯಃ । 

ಬಹುಧಾ ವಿವದಂತೀಹ ನಿದ್ವಾಂಸಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಮೋಹಿತಾಃ Han 
ಜಗತ್ಸೃಸ್ಟಿನಿಧಾಯಿನ್ಯಃ ಶ್ರುತಯೋ ಜಗತಾ ಸಹ । 

ವಿಷ್ಣು ಬ್ರಹ್ಮಾದಂಯೋ ದೇವಾಃ ಸಿದ್ಧಾಶ್ಚ ನ ವಿದಂತಿ ಹಿ H&M 








೩-೪. ಈ ನಿನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದರಿಂದ ನನ್ನ ಸಂದೇಹವೆಲ್ಲವೂ ಪರಿಹಾರ 
ವಾಯಿತು. ದೃಢವಾದ ಜ್ಞಾನವು ಉದಿಸಿತು. ಎಲೈ ಪ್ರಭುವಾದ ಮೆಹಾಸೇನನೇ, 
ನಾನು ಇನ್ನೊಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುವೆನು. ಅದನ್ನು ಕೇಳು. ಸದಾ 
ಶಿವನೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಸಣ್ಣಕ್ರಿಮಿಯವರಿಗೂ ಎಲ್ಲರೂ ಆಕಾರವನ್ನು [ಶರೀರವನ್ನು] 
ಧರಿಸಿಕೊಂಡು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವೆರು. ಇವರುಗಳು ಪ್ರಾಯಿಕಪಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀರೂಪ 
ಅಥವಾ ಪುರುಷನರೂಪದಿಂದ ಇರುವರು. ಇದೇ ಜಗತ್ತಿನ ಸ್ಥಿತಿಯು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 

೫-೬. ಈ ರೂಪದಿಂದಿರುವ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ನಿತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳ 
ಲೃಡುವ ಬ್ರಹ್ಮನ ರೂಪವು ಸ್ತ್ರೀರೂಪವೋ, ಪುರುಷನ ಆಕಾರವೋ, ಅಥವಾ ನಪುಂಸಕ 
ರೂಸವೋ, ಅಥವಾ ಗಂಡುಹೆಣ್ಣು ಎಂಬ ಎರಡು ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮಿಶ್ರ 
ರೂಪವೋ, ಅಥವಾ ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ರೂಪವೋ, ಯಾವುದೂ 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ ಇರುವುದು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿದವರು ಆಯಾಯ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮರ್ಯಾದೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಬಹಳವಾಗಿ ವಾದವಿವಾದಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ವರು. 

೭-೮. ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಯಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುವೆ ಶ್ರುತಿಗಳೂ, ಜಗತ್ತೂ, 
ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು ಇವರೇ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳೂ ಸಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಈ ವಿಷಯ 
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ಯಥೈ ಕ್ಕಭಾವಂ ಗಚ್ಛೇಯುರೇತದನ್ಯಚ್ಚ ವೇದಯ । 
ಜಾನಾಮಾತಿ ಕರೋಮಿಾತಿ ವ್ಯವಹಾರಃ ಪ್ರದೃಶ್ಯತೇ "ಲೆ 


ಸಹಿ ಸರ್ವಾತ್ಮಸಂಸಿದ್ದೋ ನಿನಾದೋ ನಾತ್ರ ಕಸ್ಕಚಿತ್‌ । 
ಸರ್ವದೇಹೇಂದ್ರಿಯಮನೋಬುಧ್ಯ ಹಂಕಾರಸಂಭವಃ ೯ ॥ 


ಆಹೋಸ್ವಿದಾತ್ಮನೋ ರೂಪಂ ಮಹಾನತ್ರಾಪಿ ಸಂಶಯಃ | 
-ಪ್ರಯೆಮೇತಡದ್ಧಿ ಸರ್ವೇಷಾಂ ನಿವಾದಾಸ್ಪದಮದ್ದುತಂ ॥ ೧೦॥ 


ಉತ್ಪಾಟ್ಯಾ ಜ್ಞಾನಸಂಭೂತಂ ಸಂಶಯಾಖ್ಯಂ ನಿಷದ್ರುಮಂ । 
ಶಿನಾದ್ವೈ ತಮಹಾಕಲ್ಪವೃ ಕ್ಷಭೂನಿರ್ಯಥಾ ಭವೇತ್‌ H ೧೧ ॥ 


ವನ್ನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಶಿವನನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವವರು ಯಾವ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ 
ಶಿವನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವರು ಎಂಬುದನ್ನೂ ತಿಳಿಸು. ನಾನು ತಿಳಿಯ 
ತ್ತೇನೆ? « ನಾನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ'' ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು ಲೋಕದೆಲ್ಲಿರುವದು. 
ಈ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಾನು ಎಂಬುವ ಪದಾರ್ಥವು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿರುವರು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಸಂಶಯಪಡ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲವಸ್ಟೆ ? 


೯-೧೨. ಈ ವ್ಯವತಾರಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪದವಾಗಿರುವ ನಾನು ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು 
ಎಲ್ಲಾ ಶರೀರಗಳು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿ ಅಹಂಕಾರ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಪದಾರ್ಥವಾಗಿರುವುದೋ ಅಥವಾ ಆತ್ಮನ ರೂಪವೋ ಎಂಬುದಾಗಿ ನನಗೆ 
ಬಹಳ ಸಂಶಯವುಂಟಾಗಿರುವುದು. ಈ ಎರಡು ವಿಧವಾದ ವಿಷಯವು ನನಗೊಬ್ಬ 
ನಿಗೇ ಅಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪೆದವಾಗಿ ಆಶ್ಚರ್ಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿರು 
ವುದು. ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಹುಬ್ಬಿದ ಸಂಶಯವೆಂಬ ವಿಷದ ಮರವನ್ನು ಕಿತ್ತುಹಾಕಿ 
ಶಿವಾದ್ದ್ವೈತವೆಂಬ ದೊಡ್ಡ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷವು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಹಾಗೆಯೂ, 
ಹೇಗೆ ಉಸದೇಶಮಾಡಿದಕಿ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ತಿವಾಜ್ವೈತಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದು 
ವುದೋ ಆ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ದಯವಿಟ್ಟು ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡು. ಆ ಉಪ 
ದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದಲು ನಾನು ಸಿದ್ಧನಾಗಿರುವೆನು. ಎಲ್ಫೆ ದೇವಾಧಿಸನಾದ 
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ಚಿತ್ತಂ ಮಮ ಯಥಾ ದೇವ ಬೋಧ್ಯೋಸ್ಮಿ ಕೃಪಯಾ ತನ । 


ಕೃಪಾತಸ್ತವ ದೇವೇಶ ದೃಢಜ್ಞಾನೀ ಭವಾಮ್ಮಹಂ ॥ ೧೨ ೫ 
॥ ಸೂತ ಉವಾಚ ॥ 

ಶ್ರುತ್ತೈವಂ ಮುನಿನಾ ಸೃಷ್ಟಂ ವಚೋ ವೇದಾಂತನಿರ್ನೃತಂ । 

ರಹಸ್ಯಂ ಪ್ರಭುರಾಹೇದಂ ಕಿಂಚಿತ್ರ್ರಹಸಿತಾನನಃ 1 ೧೩ ॥ 


| ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಉನಾಚ ॥ 
ಏತದೇವ ಮುನೇ ಗುಹ್ಯಂ ಶಿವೇನ ಪರಿಭಾಹಿತಂ | 
ಅಂಬಾಯಾಃ ಶೃಣ್ವತೋ ದೇವ್ಯಾ ವಾಮದೇವ ಮಮಾಪಿ ಹಿ ॥ ೧೪ ॥ 


ತಸ್ಯಾಃ ಸ್ತನ್ಯ ಂ ತದಾ ಪೀತ್ವಾ ಸಂತೃಪ್ರೋಸ್ಮಿ ಮಹುರ್ಮುಹುಃ । 
ಶ್ರುತವಾನ್ನಿ ಶ್ಚಲಂ ತದ್ದೈ ನಿಶ್ಚಿತಂ ಮೇ ನಿಚಾರಿತೆಂ 1 ೧೫ ॥ 


ಷಣ್ಮುಖನೇ, ನಿನ್ನ ದಯೆಯಿಂದ ನಾನು ದೃಢವಾದ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳವೆನಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡು ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. 


೧೩. ಸೂತನಿಂತೆಂದನು:--ವೇದಾಂತೆಸಾರ ವಿಷಯವನ್ನೂ, ರಹಸ್ಯವನ್ನೂ 
ಕೇಳಬಯಸುತ್ತಿರುವ ಆ ವಾನುದೇವಯಸಿಯ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಪ್ರಭುವಾದೆ 
ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯು ಮಂದಹಾಸವನ್ನು ಸೂಸುತ್ತಾ ಇಂತೆಂದನು. 


೧೪-೧೬. ಸುಬ್ರಹ್ಮ ಣ್ಯನು ಹೇಳಿದನು :-ಇಎಲೈೆ ಮುನಿಯೇ ಕೇಳು. ಜಗ 
ನ್ಮಾಕೆಯಾದ ಪಾರ್ವತಿಯು ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಈ ವಿಷಯವಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿ ಕೇಳಿ 
ದಾಗ ಶಿವನು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿರುವನು. ನಾನೂ ಕೂಡ ಅದಿಲ್ಲ 
ವನ್ಮೂ ಕೇಳಿರುವೆನು. ನಾನು ಅನೇಕನೇಳೆ ಆ ದೇವಿಯ ಸ್ತನ್ಯಪಾನಮಾಡಿ ತೃಪ್ತ 
ನಾಗಿರುವೆನು. ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಆ ಸಂವಾದನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೇಳಿರುವೆನು. 
ಮನನಮಾಡಿರುವೆನು. ನಾನು ದಯೆಯಿಂದ ಅದನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು. ಅದು 
ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ, ಬಹಳ ರಹಸ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. ಬಹಳ 
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ತತ್ತೇ ವದಾಮಿ ದಯಯಾ ನಾನುಜೀನ ಮಹಾಮುನೇ | 

ಮಹದ್ಗು ಹೃಂ ಚ ಪರಮಂ ಸುತ ತ್ವಂ ಶೃಣು ಸಾಂಪ್ರತಂ ॥ ೧೬ ॥ 
ಕರ್ಮಾಸ್ತಿತತ್ತ್ವ್ವಾದಾರಭ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರವಾದಸ್ಸುವಿಸ್ತರಃ । 

ಯಥಾವಿವೇಕಂ ಶ್ರೋತವ್ಯೋ ಜ್ಞಾನಿನಾ ಜ್ಞಾನದೋ ಮುನೇ ॥ ೧೭॥ 


ತ್ವಯೋಪದಿಸಷ್ಟಾ ಯೇ ಶಿಷ್ಯಾಸ್ತತ್ರ ಕೋವಾ ಭವತ್ಸಮಃ । 
ಕಸಿಲಾದಿಷು ಶಾಸ್ತ್ರೇಷು ಭ್ರಮಂತ್ಯದ್ಯಾಪಿ ತೇ€ಧಮಾಃ ೫ ೧೮ 


ತೇ ಶಪ್ತಾ ಮುನಿಭಿಃ ಷಡ್ಭಿಶ್ಶಿವನಿಂದಾಪರಾಃ ಪುರಾ । 
ನೆ ಶ್ರೋತವ್ಯಾ ಹಿ ತದ್ವಾರ್ತ್ತಾ ತೇ$ನ್ಯಥಾ ವಾದಿನೋ ಯತಃ ೫೧೯॥ 


ಅನುಮಾನಪ್ರಯೋಗಸ್ಕಾ ಸ್ಯ ವಕಾಶೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ । 
ಪಂಚಾವಯವಯುಕ್ತಸ್ಯ ಸ ತು ಧೂಮಸ್ಯೆ ದರ್ಶನಾತ್‌ ॥೨೦॥ 





ಉತ್ತಮವಾದ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಈಗ ಹೇಳುವೆನು. ಎಲ್ಫೆ ಪುತ್ರನೇ, ನೀನು 
ಇದನ್ನು ಆದರದಿಂದ ಕೇಳು. 

೧೭. ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನು, ಕರ್ಮೆಗಳನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು 
ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಬಹಳ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿರುವ ಜ್ಞಾನನೆನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ, ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ತನಗಿರುವ ವಿನೇಕಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಜೇಕು. 

೧೮-೧೯. ಸಿನ್ನಿಂದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಪಡೆದ ನಿನ್ನ ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಯಾರು 
ತಾನೇ ನಿನಗೆ ಸಮನಾಗಿರುವರು? ಅವರು ಕಪಿಲಯಸಿಯು ಮಾಡಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ನಂಬಿಕೊಂಡು ನೀಚರಾಗಿ ಈಗಲೂ ಭ್ರಾಂತರಾಗಿರುವರು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ಶಿವಜ್ಞಾನರಹಿತರಾಗಿ ಬೇರೆಯ ವಿಧವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ಇರುವುದರಿಂಧ ಅವರ ಮಾತು 
ಗಳನ್ನು ಕೇಳಬಾರದು. ಅವರು ಶಿವನ ನಿಂದೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಆರುಜನ ಖುಹಿಗಳು ಅವರಿಗೆ ಶಾಪವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವರು. 

೨೦-೨೧. ಪಂಚಾವಯವ ಎಂದರೆ ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ, ಹೇತು, ಉದಾಹರಣ, ಉಪ 
ಮೇಯ, ವಿನಿಮಯ ಎಂಬ ಐದು ಅವಯವಗಳುಳ್ಳ ಅನುಮಾನ ಪ್ರಮಾಣಕ ಇಲ್ಲಿ 
ಅವೆಕಾಶವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಪರ್ವತದಲ್ಲಿ ಹೊಗೆಯು ಇರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ಅಲ್ಲಿ 
ಆಗ್ರ್ರಿಯು ಇದ್ದೇ ಇರುವುದೆಂದು ಅಗ್ದಿಸದ್ಭಾವವನ್ನು ಕಾರ್ತಿಕರು ಊಹಿಸಿ ಹೇಳು 
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ಪರ್ವತಸ್ಕಾಗ್ನಿಮದ್ಭಾವಂ ವದಂತ್ಯತ್ರಾಪಿ ಸುವ್ರತ | 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಸ್ಯ ಪ್ರಪಂಚಸ್ಯ ದರ್ಶನಾಲಂಬನಂ ತ್ವತಃ u ೨೧॥ 


ಜ್ಞಾತೆವ್ಯಃ ಪರಮೇಶಾನಃ ಪರಮಾತ್ಮಾ ನ ಸಂಶಯಃ | 
ಸ್ತ್ರೀಪುಂರೂಪಮಯಂ ವಿಶ್ವಂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ನೇಣೈವ ದೃಶ್ಯತೇ ॥ ೨೨ ॥ 


ಷಟ್ಟೋಶರೂಪಃ ಹಿಂಡೋ ಹಿ ತತ್ರ ಚಾದ್ಯತ್ರಯಂ ಭವೇತ್‌ । 
ಮಾತ್ರಂಶಜಂ ಪುನಶ್ಚಾನ್ಯತ್ಪ್ಸಿತ್ರಂಶಜಮಿತಿ ಶ್ರುತಿಃ ॥ ೨೩॥ 


ಏನಂ ಸರ್ವಶರೀರೇಷು ಸ್ತ್ರೀಪುಂಭಾವನಿದೋ ಜನಾಃ | 
ಪರಮಾತ್ಮನ್ಯ ಪಿ ಮುನೇ ಸ್ತ್ರೀಪುಂಭಾವನಿದುರ್ಬುಧಾಃ ॥ ೨೪ ॥ 








ಭರ; ಸ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿರುವ ಪ್ರಸಂಚದ ದರ್ಶನದಿಂದ ಎಂದರೆ ಪ್ರಕ್ಯಕಸ್ತ ಮಾಣ 
ದಿಂದಲೇ ಸರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವಾಗ ಅನುಮಾನ 
ಸ್ರಮಾಣನೇತಕ್ಕೆ? ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯಪಡಬಾರದು. 


೨-೨೪. ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ ರೂಸದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಜೀವರುಗಳಿಂದ 
ಪ್ರಸಂಚವು ತುಂಬಿರುವುದು. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವುದು. ಈ 
ಪಾಂಚಭೌತಿಕಶರೀರವು. ಆರು ಕೋಶರೂಪವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವುದು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೂರು ಕೋಶಗಳು ಎಂದರೆ ಅಸ್ಥಿ, ಸ್ಮಾಯು, ಮಜ್ಜ್ಞಾ ಇವುಗಳು ತಂದೆಯ ಅಂಶ 
ಗಳಾಗಿಯೂ ಚರ್ಮ, ಮಾಂಸ್ಕ ರಕ್ತ ಈ ಮೂರೂ ತಾಯಿಯ ಅಂಶಗಳಾಗಿಯೂ 
ಇರುವವೆಂದು ನೇದವು ಹೇಳುವುದು. ಎಲ್ಲಾ ಶರೀರಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಇದೇ 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುವುದೆಂದು ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವೆ ಜನರು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಸ್ರ್ರೀಪುರುಷಭಾವವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವರು. ಪರಮಾತ್ಮೆನಿಗೆ 
ಆ ಲಿಂಗಭೇದವಿಲ್ಲ ಎಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಪುರುಷನೂ ಅಲ್ಲ ಸ್ತ್ರೀಯೂ ಅಲ್ಲ 
ನಪುಂಸಕವಸ್ತುವೂ ಅಲ್ಲ. ಇವೆಲ್ಲಾ ಜಗದ್ವವಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ಕಲ್ಪಿಸಿರುವ 
ರೂಪಗಳು. « ನತಸ್ಯ ಶಶ್ಚಿತ್ಸತಿರಸ್ತಿ ಲೋಕೇ ನ ಜೇಶಿತೂ ನೈವ ಚ ತಸ್ಯ 
ಲಿಂಗಂ'' ಎಂದು ಶ್ವೇತಾಸ್ವರೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದು. [ಕ್ವೆ. ಉ. ೬-೮.] 
ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾರಾಂತರವಾಗಿ ಕೆಲವರ ಅಭಿಮತದಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಚ್ಚಿದ್ರೂಪಗಳನ್ನೇ 
ಪುರುಷಸ್ತ್ರೀರೂಪಗಳನ್ನ್ನಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ ವಿವರಿಸುವರು. 
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ಸಚ್ಚಿದಾನಂದರೂಪತ್ವಂ ವದತಿ ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ಶ್ರುತಿಃ । 


ಅಸನ್ನಿವರ್ತಕ:ಃ ಶಬ್ದಃ ಸದಾತ್ಮೇತಿ ನಿಗದ್ಯತೇ 1 ೨೫ ॥ 

ನಿವರ್ತ್ತ್ರನಂ ಜಗತ್ತ್ಯಸ್ಯ ಚಿಚ್ಛಜ್ದೇನ ವಿಧೀಯತೇ । 

ತ್ರಿಲಿಂಗವರ್ತೀ ಸಚ್ಛಬ್ಬಃ ಪುರುಷೋ5ಶ್ರ ನಿಧೀಯತಾಂ ॥ ೨೬ ॥ 

ಪ್ರಕಾಶವಾಚೀ ಸ ಭವೇತ್ಸಪ್ರಕಾಶ ಇತಿ ಸ್ಫುಟಂ । 

ಜ್ಞ್ಞಾನಶಬ್ದಸ್ಯ ಪರ್ಯ್ಯಾಯತ್ಚಿಚ್ಛಬ್ಬಃ ಸ್ತ್ರೀತ್ವಮಾಗೆತಃ 1 ೨೭ ॥ 
೨೫-೨೬, 6 ಸತ್ಯಂ ಜ್ಞಾನಮೆನೆಂತಂ ಬ್ರಹ್ಮ > «44 ಆನಂದೋ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ 


ವ್ಯಜಾನಾತ್‌ ” [ತೈ. ಉ -] ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗಳು ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 
ರೂಪವು ಇರುವುದೆಂದು ಹೇಳುವುದು. ಅಸತ್‌ ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ನಿವರ್ತಕಪರವಾಗಿ 
ರುವುದು ಎಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುಗಳಿಗಿಂತ ಜೀರೆಯಾದದ್ದು ಅಥವಾ 
ವಿಲಕ್ಷಣವಾದದ್ದು. ಇದು ಅವ್ಯಕ್ತರೂಪದಿಂದ ಸಮಸ್ತ ವಿಶ್ವವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಇರು 
ವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ನಾಶವಿಲ್ಲ. ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಇದೇ ಇದ್ದಿತು. « ಅಸದ್ವಾ 
ಇದಮಗ್ರ ಆಸೀತ್‌ | ತತೋ ವೈ ಸದಜಾಯತೆ'” ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುವುದು 
ಎಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅಸತ್ರದಾರ್ಥ ಎಂದರೆ ಅವ್ಯಕ್ತರೂಪದಿಂದಿರುವ ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮವೊಂದೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದಿತು. ಅದರಿಂದ ಸತ್‌ ಎಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತರೂಪವು 
ಉಂಟಾಯಿತು. ಇದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನೆಂದು ಹೆಸರು. 66 ಸದ್ಫೆವ ಸೌಮ್ಯೇದಮಗ್ರ 
ಆಸೀತ್‌ ” ಎಂತಲೂ ಶ್ರುತಿ ಇರುವುದು. ಜಡಸಪದಾರ್ಥವಾದ ಜಗತ್ತಿಗಿಂತೆಲೂ 
ಭಿನ್ನವಾದ ಸತ್ಸದಾರ್ಥವು. ಚಿಚ್ಛಬ್ಬದಿಂಧ ವಿವರಿಸಲ್ಪಡುವುದು. ಚಿತ್‌ ಎಂದರೆ 
ಚೈತನ್ಯವು. ಇದು ಸ್ರೀಲಿಂಗವಾಚಕವು. ಸಚ್ಛಬ್ಧವು ಮೂರುಲಿಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಸಚ್ಛಬ್ದವು ಪುರುಷವಾಚಕವಾಗಿರು 
ವುದು ಎಂದರೆ ಪುರುಷನನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದು. 

೨೭. ಪುರುಷಶಬ್ದವು ಪ್ರಕಾಶವುಳ್ಳವನೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗುವಕಾರಣ ಪ್ರಕಾಶ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿರವನೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗುವುದು. ಜ್ಞಾನ ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಚಿತ್‌ ಎಂಬ 
ಶಬ್ದವು ಪರ್ಯಾಯವಾಚಕವಾಗಿ ಇರುವುದು. ನಾ ಸ್ರಾಳಿಂಗದಿಂದ ಇರುವ 
ಕಾರಣ ಸ್ತ್ರೀ ಎಂದು ತಿಳಿಯಕ್ಕದ್ದು. ಪುರುಷನೆಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳ ಪ್ರಕಾಶವು ಚಿತ್‌ 
ಎಂಬ ಸ್ತ್ರೀಯೂ (ಇವೆರಡೂ) ಸೇರಿ ಪ್ರೀಪುರುಷರ ಒಂದು ಮಿಥುನವಾಗಿರುವುದು. 
ಇವೆರಡೂ ಸೇರಿ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು. 
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ಪ್ರಕಾಶಸ್ಟಿಚ್ಚೆ ಮಿಥುನಂ ಜಗತ್ಕಾರಣತಾಂ ಗತಂ | 
ಸಚ್ಚಿದಾತ್ಮನ್ಮಪಿ ತಥಾ ಜಗತ್ಕಾರಣತಾಂ ಗತೇ ॥ ೨೪ ॥ 


ಏಕತ್ರೈವ ಶಿನಶ್ಶಕ್ತಿರಿತಿ ಭಾವೋ ನಿಧೀಯತೇ | 
ತೈಲನರ್ತಾದಿಮಾಲಿನ್ಯಾತ್ರ್ರಕಾಶಸ್ಯಾಪಿ ವರ್ತತೇ ೨೯೪% 


ಮಾಲಿನ್ಯಮಶಿವತ್ತ್ವಂ ಚ ಚಿತಾಗ್ನ್ಮಾದಿಷು ದೃಶ್ಯತೇ । 
ಏವಂ ವಿವರ್ತಕತ್ತ್ವೇನ ಶಿವತ್ವಂ ಶ್ರುತಿಚೋದಿತಂ H ೩೦೪ 


ಜೀವಾಶ್ರಿತಾಯಾಸ್ವಿಚ್ಛ ಕ್ಷೇರ್ದೌರ್ಬಲ್ಯಂ ವಿದ್ಯತೇ ಸದಾ। 
ತನ್ನಿ ವೃತ್ತ್ಯರ್ಥಮೇವಾತ್ರ ಶಕ್ತಿತ್ವಂ ಸಾರ್ವಕಾಲಿಕಂ 1೩೧8 


ಬಲವಾಂಚ್ಛಕ್ತಿಮಾಂಶ್ಚೇತಿ ವೃವಹಾರಃ ಪ್ರದೃಶ್ಯತೇ । 
ಲೋಕೇ ವೇದೇ ಚ ಸತತಂ ವಾಮದೇವ ಮಹಾಮುನೇ ೩೨ 


ತ ಆ pe ವ ಮ ಮು ಮೋನ ಉಹು ಬಲ ಹರ ಮ ಮದಲೆ ಸ ಮನೊ ಪರೀ ಅಜಾತ  : 


೨೮-೩೦. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶವೂ (ಸತ್‌) ಚಿತ್‌ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವೂ, 
(ಚೈತನ್ಯ) ಎರಡೂ ಸೇರಿ ಸಚ್ಚಿ ದ್ರೂಪದಿಂದ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣಭಾವವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವದರಿಂದ ಈ ಸಮೂಹಕ್ಕೆ (ಸಚ್ಚಿದ್ರೂಪಕ್ಕೆ) ಶಿವಶಕ್ಕೆ ಎಂದು ಒಂದು 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಎಣ್ಣೆ ಯೂ, ಬತ್ತಿಯೂ ಈ ಮೊದಲಾದ ಪದಾ 
ರ್ಥಗಳ ಮಲಿನತೆಯಿಂದೆ ದೀಪವು ಮಾಲೀನ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವದು. ಅದರಂತೆಯೇ 
ಚಿತ್ರದಾರ್ಥವು ಮಲಿನವಾದರೆ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಟೂ ಮಾಲೀನ್ಯವು ಉಂಟಾಗುವದು. 
ಹೀಗೆಯೇ ಕೇವಲ ಪ್ರಕಾಶರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಪದಾರ್ಥವು ಚಿತ್ಸೆಂಬಂಧದಿಂದ 
ಶಿವಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವದೆಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದು. 


೩೧-೩೨. ಜೀವವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಗೆ ದುರ್ಬಲತ್ಚವು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಇರುವದು. ಎಲೈ ವಾಮದೇವಮುನಿಯೇ ಕೇಳು. ಬಲವುಳ್ಳವನು, ಶಕ್ತಿ 
ವಂತನು ಎಂದು ವ್ಯವಹಾರವು ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ, ವೇದದಲ್ಲಿಯೊ, ಇರುವದರಿಂದ 
ದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವದೇ ಶಕ್ತಿಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು. ಜೀವಗತವಾದೆ 
ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯು ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಇರುವದು. ಇದು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾದಂತೆ 
ಶಕ್ತಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಮೆಯಾಗುವುದು. ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶಿನತ್ತವೂ 
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ಏವಂ ಶಿವತ್ವಂ ಶಕ್ತಿತ್ವಂ ಪರಮಾತ್ಮನಿ ದರ್ಶಿತಂ । 
ಶಿವಶಕ್ರೋೋಸ್ತು ಸಂಯೋಗಾದಾನಂದಸ್ಸತತೋದಿತಃ 1 ೩೩॥ 


ಅತೋ ಮುನೇ ತಮುದ್ದಿಶ್ಯ ಮುನಯಃ ಕ್ಷೀಣಕೆಲ್ಮಸಾಃ । 
ಶಿವೇ ಮನಸ್ಸಮಾಧಾಯ ಪ್ರಾಪ್ತಾಶ್ಮಿವಮುನಾಮಯಂ Wl ೩೪ ॥ 


ಸರ್ವಾತ್ಮತ್ವಂ ತಯೋರೇವಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತ್ಯು ಪನಿಷತ್ಸು ಚ | 
ಗೀಯತೇ ಬ್ರಹ್ಮಶಜ್ದೇನ ಬೃಂಹಿಧಾತ್ವರ್ಥಗೋಚರಂ 1 ೩೫ ॥ 


ಬೃಂಹಣತ್ವಂ ಬೃಹತ್ವಂ ಚ ಸದಾ ಶಂಭ್ವಾಖ್ಯವಿಗ್ರಹೇ 
ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮನುಯೇ ನಿಶ್ವಪ್ರತೀತಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಶಬ್ದಿತಾ ೩೬ ॥ 


ಶಕ್ತಿಯ ರೂಪಸಂಬಂಧವೂ ಉಂಟಾಗಿರುವ ರೀತಿಯನ್ನು ನಾನು ಹೇಳಿರುವೆನು. 
ಶಿವ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ಇವರಿಬ್ಬರ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆನಂದವೆಂಬುದು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಉಂಟಾಗುವುದು. 


೩೩-೩೬. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಪಾಸಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದಿರುವ ಮುನಿಗಳು ಶಿವನ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ಆನಂದವನ್ನು (ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ) ಹೊಂದುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟು 
ಶಿವನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇರಿಸಿ ಆ ಆನಂದವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ತೊಂದೆ 
ರೆಯೂ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಶಿವಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದುವರು. ಆ ಶಿವಶಕ್ತಿರೂಸದಿಂದ 
ಇರುವ ಅವಂಬ್ಬರಿಗೇನೆ ಸರ್ವಾತ್ಮತ್ತವು ಹೀಗೆ ಉಂಟಬಾಗಿರುವುದೆಂದೂ, ಇದೇ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವೆಂದೂ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವು .« ಸತ್ಯಂ ಜ್ಞಾನ 
ಮನಂತಂ ಬ್ರಹ್ಮ'' «« ತದ್ದ _ಹ್ಮೇತಿ” ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ಪಾಗಿಸುವದು. ಬೃಂಹಧಾತ:ವಿನ ಅರ್ಥವು ಬೃಹತ್ತೆವೆಂದು ಇರುವದು. ಇದೆ 
ರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಉಂಬಾಗಿರುವೆದು." ಅಸ್ತಿ ತಾವದ್ದ್ರಹ್ಮ ನಿತ್ಯಶುದ್ದ 
ಮುಕ್ತಸ್ವಭಾವಃ ಸರ್ವಜ್ಞಃ ಸರ್ವಶಕ್ತಿರಿತಿ” ಎಂದು ಶಾರೀರಕಮಾಮಾಂಸವಿರುವದು. 
ಈ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಶುದ್ಧತ್ವ, ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿತ್ವ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳಿರುವವು. ಇದು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಶಿವನೆಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳ ರೂಪದಿಂದ ಇರುವದು. ಈ ಶಿವನೆಂಬ 
ಆಕಾರವು, ತತ್ಪುರುಷ, ಅಘೋರ, ವಾಮೆದೇವ, ಸದ್ಯೋಜಾತ, ಈಶಾನರೆಂಬ 
ಪಂಚಬ್ರಕ್ಮರೂಪಗಳಿಂದೆ ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಹೆಸರನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವದು. 
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ಪ್ರತಿಲೋಮಾತ್ಮಕೇ ಹಂಸೇ ವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ಪ್ರಣವೋದ್ಭವಂ | 


ತನ ಸ್ಲೇಹಾದ್ವಾಮದೇವ ಸಾನಧಾನತಯಾ ಶೃಣು ॥ ೩೭ ॥ 
೦ಜನಸ್ಯ ಸಕಾರಸ್ಯ ಹಕಾರಸ್ಯ ಚ ವರ್ಜನಾತ್‌ ' 

ಓಮಿತ್ಯೇನ ಭನೇತ್ಸೂಲೋ ನಾಚಕಃ ಪರಮಾತ್ಮನಃ ॥೩೮॥ 

ಮಹಾಮಂತ್ರಸ್ಸ ವಿಜ್ಞೇಯೋ ಮುನಿಭಿಸ್ತತ್ತ್ವದರ್ಶಿಭಿಃ । 

ತತ್ರ ಸೂಸ್ನೋ ಮಹಾಮಂತ್ರಸ್ತದುದ್ಧಾರಂ ವದಾಮಿ ತೇ 1೩೯॥ 


ಆದೇ ಶ್ರಿಸಂಚರೂಪೇ ಚ ಸ್ವರೇ ಷೋಡಶಕೇ ತ್ರಿಷು । 
ಮಹಾಮಂತ್ರೋ ಭವೇದಾದೌ ಸಸಕಾರೋ ಭನೇದ್ಯದಾ ॥ ೪೦॥ 


ಹಂಸಸ್ಯ ಪ್ರತಿಲೋನಮುಃ ಸ್ಯಾತ್ಸಕಾರಾರ್ಥಶ್ಶಿವಃ ಸ್ಮೃತಃ । 
ಶಕ್ತ್ಯಾತ್ಮಕೋ ಮಹಾಮಂತ್ರನಾಚ್ಯಃ ಸ್ಯಾದಿತಿ ನಿರ್ಣಯಃ 1೪೧॥ 


೩೭-೪೦. ಹಂಸ ಎಂಬ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಗಳು ಹಿಂದು ಮುಂದಾಗಿರುವ 
ಕಾರಣ ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಣವ ಶಬ್ದವು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟಿರುವುಡೆಂಬುದನ್ನು ನಿನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಸ್ನೇಹ 
'ದಿಂದ ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳುವೆನು. ಸಮಾಢಾನವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೇಳು. ಸಕಾರ 
ಮತ್ತು ಹಕಾರ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟರೆ ಓಂ ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನ ವಾಚಕವಾದ 
ಪ್ರಣವವು ಉಳಿಯುವುದು. ಇದು ಪ್ರಣವದ ಸ್ವೂಲರೂಪವು. ಅದು ಮಹಾ 
ಮಂತ್ರನೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದೆಂದು ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವರಾದ ಖುಸಿಗಳು ಹೇಳಿರು 
ವರು. ಇನ್ನೂ ಈ ಮಹಾಮಂತ್ರದ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪವನ್ನೂ, ಅದನ್ನು ಉದ್ದಾರ 
ಮಾಡುವ (ವಿವರಿಸುವ) ಕ್ರಮವನ್ನೂ ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು. ಒಂದನೆಯ ಸ್ವರವೂ 
ಹದಿನೈ ದನೆಯ ಸ್ವರವೂ, ಹದಿನಾರನೆಯ ಸ್ವರವೂ ಸಕಾರಪರವಾದ ಹಕಾರವೂ 
ಸಕಾರವೂಸೇರಿ ಈ ಮಹಾಮಂತ್ರವಾಗುಪುದು. ಎಂದರೆ ಒಂದನೆಯ ಸ್ವರ-ಅ, 
ಹದಿನೈದನೆಯ ಸ್ವರ-ಅಂ, ಹದಿನಾರನೆಯ ಸ್ವರ-ಅಃ ಈಗ ಹಕಾರವನ್ನೂ ಸಕಾರ 
ವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿದರೆ ಹ್‌*ಅ* ಮ್‌*ಸ್‌*ಅಃ-ಹೆಂಸಃ ಎಂದಾಗುವುದು. ಇದು ಪ್ರಣವ 
ಮಂತ್ರದ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಸನೆನಿಸುವುದು. ಇದು ಮಹಾನುಂತ್ರವು. 


೪೧-೪೨. ಈ ಹೆಂಸವೆಂಬ ಮಂತ್ರವು ಪ್ರತಿಲೋಮ ಎಂದರೆ ಹಿಂದು 
ಮುಂದಾಗಿರುವ ರೂಪದಿಂದ ಇರುವುದು. ಎಂದರೆ ಹಂಸಶಬ್ದದ ಪ್ರತಿಲೋಮ 
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ಗುರೂಪದೇಶಕಾಲೇ ತು ಸೋ €ಹಂಶಕ್ತಾ ಕಿತ್ಕೌಶ್ಚಿವಃ ) 
ಇತಿ ಜೀವಪರೋ ಭೂಯಾನ್ಮಹಾಮಂತ್ರಸ್ತದಾ ಪಶುಃ ॥೪೨॥ 


ಶಕ್ತ್ಯಾತ್ಮಕಶ್ಶಿನಾಂಶಶ್ಚ ಶಿವೈಕ್ಯಾ ಚ್ಛವಸಾಮ್ಯ ಭಾಕ್‌ | 
ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮವಾಕ್ಕೇ ತು ಪ್ರಜ್ಞ್ಯಾನಾರ್ಥಃ ಪ್ರದೃಶ್ಯತೇ ॥ ೪೩ 0 


ಪ್ರಜ್ಞಾನಶಬ್ದಶ್ಚೈತನ್ಯಪರ್ಯಾಯಃ ಸ್ಯಾನ್ನ ಸಂಶಯಃ | 
ಚೈತನ್ಯಮಾತ್ಮೇತಿ ಮುನಯೇ ಶಿನಸೂತ್ರಂ ಪ್ರವರ್ತಿತಂ ॥ ೪೪ ॥ 


ಚೈತನ್ಯಮಿತಿ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಸರ್ವಜ್ಞಾಾನಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕಂ । 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಂ ತತ್ಸ್ವಭಾವೋ ಯಃ ಸ ಆತ್ಮಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ॥ ೪೫ ॥ 


ಇತ್ಯಾದಿಶಿವಸೂತ್ರಾಣಾಂ ವಾರ್ತಿಕಂ ಕಥಿತಂ ಮಯಾ । 
ಜ್ಞಾನಂ ಬಂಧ ಇತೀದಂ ತು ದ್ವಿತೀಯಂ ಸೂತ್ರಮಾಶಿತುಃ ॥ ೪೬ ॥ 


ರೂಪವು ಸೋ$ಹಂ ಎಂದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಕಾರದ ಅರ್ಥವು ಶಿವನಾಗಿರುವನು. 
ಈ ಶಿವನು ಶಕ್ಯಾ ,ತ್ಮಕವಾದ ಮೆಹಾಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಡುವವನುಗಿರುವನೆಂದು 
ನಿರ್ಣಯವಾಗಿರುವುದು. ಗುರುವು ಉಸದೇಶಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶಿವನು ಸೋಹಂ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರರೊಪದಿಂದ ಇರುವ ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಬಂಧವಾದ ಮೆಂತ್ರಾತ್ಮೆಕನಾಗಿರುವ 
ಕಾರಣ ಮೆಹಾಮಂತ್ರವು ಆಗ ಜೀನಸರವಾಗಿ ಪಶುವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವುದಾಗಿರುವುದು. 
ಎಂದರೆ ಸಕಾರವು ಸರ್ಮೋತ್ತೆಮನೂ, ವಿಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನೂ ಆದ ಶಿವನನ್ನು 
ಬೋಧಿಸುವುದು. ಅಹಂ ಶಬ್ದವು ಪಶುರೂಪನಾದ ಜೀವನನ್ನು ಬೋಧಿಸುವುದು. 
ಈ ಎರಡು ಶಬ್ದಗಳ ಸಂಯೋಗವು ಸೋ$ಹೆಂ ಎಂದಾಗಿ ಜೀವಪರಮಾತ್ಮ್ಮೈಕ್ಯವನ್ನು 
ಬೋಧಿಸುವುದು. 

೪೩-೪೬. ಶಕ್ಯಾ ತ್ಮಕವಾದ ಶಿವನ ಅಂಶವೂ ಕೂಡ ಶಿವನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯವಾಗಿ 
ಶಿವನ ಸಾಮ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಾಗಿರುವುದು. « ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬಹ್ಮ ” ಎಂಬ 
ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜ್ಞಾನ ಶಬ್ದಾರ್ಥವು ಜೇತೆನಸರ್ಯಾಯವಾಚಕವಾಗಿರುವುದು. 
ಪ್ರಜ್ಞಾನ ಶಬ್ದವು ಜ್ಞ್ಞಾನನರ್ಯಾಯನೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸೆಂಶಯವಿಲ್ಲವು. ಚೈತನ್ಯವೇ 
ಆತ್ಮನಂದು ಶಿವಸೂತ್ರವಿರುವುದು. ಜೈತನ್ಯವೆಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ 
ಜ್ಞ್ಯಾನಕ್ರಿಯಾರೂಪವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಆತ್ಮಶಬ್ದವುಸ್ವ್ರಾತೆಂತ್ಯ $ ಮತ್ತು 
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ಜ್ಞಾನಮಿತ್ಯಾ ತ್ಮನಸ್ತಸ್ಯ ಕಿಂಚಿಜ್ಞಾಾನೆಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕಂ । 
ಇತ್ಯಾಹಾದ್ಯಪದೇನೇಶಃ ಪಶುವರ್ಗಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಂ 1 ೪೭ ॥ 


ಏತದ್ದ್ವೈಯಂ ಪರಾಶಕ್ತೇಃ ಪ್ರಥಮಂ ಸ್ಪಂದತಾಂ ಗತಂ । 
ಏತಾಮೇವ ಪರಾಂ ಶಕ್ತಿಂ ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರಶಾಖನಃ 1 ೪೮॥ 


ಸ್ವಾಭಾವಿಕೀ ಜ್ಞಾನಬಲಕ್ರಿಯಾ ಚೇತ್ಯಸ್ತುವನ್ಮುದಾ | 
ಜ್ಞ್ಞಾನಕ್ರಿಯೇಚ್ಛಾರೂಸಂ ಹಿ ಶಂಭೋರ್ದ್ವಸ್ಟ್ರಿತ್ರಯಂ ನಿದುಃ YF un 


ಏತನ್ಮನೋಮಧ್ಯಗಂ ಸದಿಂದ್ರಿಯಜ್ಞಾನಗೋಚರಂ | 
ಅನುಪ್ರನಿಶ್ಯ ಜಾನಾತಿ ಕರೋತಿ ಚ ಪಶುಃ ಸದಾ 1೫೦೫ 


ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಅಧೀನಕ್ಕೆ ಒಳಪಡದಿರುವ ಸ್ವಭಾವವು ಆತ್ಮನೆಂದೆನಿಸವುದು. ಇವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಶಿವಸೂತ್ರಗಳ ವಾರ್ತಿಕಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳಿದೆನು. ಶಿ 
sk ಜ್ಞಾನಂ ಬಂಧಃ '” ಎಂದು ಎರಡನೆಯ ಸೂತ್ರವಿರುವುದು. 


೪೭-೪೯. ಈ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಮೊದಲನೆಯ ಸದನಾದ ಜ್ಞಾನಶಬ್ದಕ್ಕೆ 
ಆತ್ಮನಿಗಿರುವ ಕೊಂಚಮಟ್ಟಿನ ಜ್ಞಾ.ನಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವಾದ ರೂಪನ್ರ ಎಂಬುದಾಗಿ 
ವನು ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಈ ರೂಪವು ಪಶುಗಳ (ಜೀವರುಗಳ) ಲಕ್ಷಣವೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವನು. ಇಂತಹ ಅಲ್ಪಜ್ಞಾನ, ಬಂಧ (ಸಂಸಾರಬಂಧ) ಇವೆರಡೂ ಸರಾ 
ಶಕ್ತಿಯ ಮೊದಲನೆಯ ಸ್ಪಂದರೂಪವಾಗಿರುವೆ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿರುವದು. ಈ ಸರಾಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನೇ ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಎಂಬ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವರಿಸುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ, ಶಿವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನ, ಬಲ, ಕ್ರಿಯಾ ಇವುಗಳು ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧವಾದದ್ದು 
ಎಂದು ಅರ್ಥಕೊಡುವ “ ನ ತಸ್ಯ ಕಾರ್ಯಂ ಕರಣಂ ಚ ವಿದ್ಯತೇ ನ ತತ್ಸನುಶ್ಚಾಭ್ಯ 
ಧಿಕಶ್ಚ ಶ್ರೂಯತೇ | ಪರಾಸ್ಯ ಶಕ್ತಿರ್ವಿವಿಧೈವ ಶ್ರೂಯತೇ ಸ್ವಾಭಾವಿಕೀ ಜ್ಞ್ಞಾನಬಲ 
ಕ್ರಿಯಾ ಚ'' ( ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಸನಿಷತ್ತು ೬-೭ ) ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಶಿವನನ್ನು ಸ್ತುತಿಮಾಡುವರು. ಜ್ಞಾನ, ಕ್ರಿಯಾ, ಇಚ್ಛಾ ಎಂಬ ಈ ಮೂರೂ ಶಿವನ 
ಮೂರು ದೃಷ್ಟಿಯಾಗಿರುವವು. (ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳು.) 
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ತಸ್ಮಾದಾತ್ಮನ ಏನೇದಂ ರೂಪಮಿತ್ಯೇವ ನಿಶ್ಚಿತಂ । 
ಪ್ರಪಂಚಾರ್ಥಂ ಪ್ರವಕ್ಸ್ಯಾನಿ ಪ್ರಣವೈಕ್ಯಪ್ರದರ್ಶೆನಂ ॥೫೧॥ 


ಹಓಮಿಾತೀದಂ ಸರ್ವಮಿತಿ ಶ್ರುತಿರಾಹ ಸನಾತನೀ । 
ತಸ್ಮಾದ್ವೇತೀತ್ಯುಪಕ್ರಮ್ಯ ಜಗತ್ತೃಷ್ಟಿಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ 1 ೫೨ ॥0 


ತಸ್ಯಾಃ ಶ್ರುತೇಸ್ತು ತಾತ್ಸರ್ಯಂ ನಕ್ಸ್ಯ್ಯಾಮಿ ಶ್ರೂಯತಾಮಿದಂ | 
ತವ ಸ್ಪೇಹಾದ್ವಾಮದೇವ ವಿನೇಕಾರ್ಥನಿಜೃಂಭಿತಂ 8 ೫೩ ॥ 


ಶಿವಶಕ್ತಿಸಮಾಯೋಗಃ ಪರಮಾತ್ಮೇತಿ ನಿಶ್ಚಿತಂ । 
ಪರಾಶಕ್ತೇಸ್ತು ಸಂಜಾತಾ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಸ್ತು ತದುದ್ಧವಾ ॥ ೫೪ ॥ 


೫೦-೫೧. ಪಶುವಾದ ಜೀವನು ಯಾವಾಗಲೂ ತೆನ್ನ ಹೃದಯ ಮಧ್ಯದೆಲ್ಲಿ 
ರುವ ಈ ಸತ್ಸದಾರ್ಥವಾದ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ಜ್ಞಾನಗೋಚರನಾದ ಶಿವನ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಯಿಂದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವನು. ಆದ್ದೆರಿಂದ ಇದು ಆತ್ಮನ ರೂಪವೆಂದೇ 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿರುವುದು. "ಸರ್ವಾಜೀವೇ ಸರ್ವಸಂಸ್ಥೇ ಬೃಹಂತೇ ತಸ್ಮಿನ್‌ ಹಂಸೋ 
ಭ್ರಾಮ್ಯತೇ ಬ್ರಹ್ಮಚಕ್ರೇ | ಪೃಥಗಾತ್ಮಾನಂ ಪ್ರೇರಿತಾರಂ ಚ ಮತ್ವಾ ಜುಷ್ಪಸ್ತತ 
ಸ್ತೇನಾಮೃತತ್ವಮೇತಿ”' (ಶ್ರೇ. ಉ. ೧-೬) ಎಂದು ಕ್ವೇತಾಶ್ಚತರೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ 
“ಅಂತೆಪ್ರ ವಿಪ್ವಃ ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಜನಾನಾಗ್‌ಂ ಸರ್ವಾತ್ಮಾ ಎಂದೂ ತೈತ್ತಿರೀಯಾರಣ್ಯಕ 
ದಲ್ಲಿಯೂ “ ಏಕೋದೇವಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಗೂಢಃ ಸರ್ವವ್ಯಾಪೀ ಸರ್ವಭೂತಾಂ 
ತರಾತ್ಮಾ'' (ಕ್ರೀ. ಉ. ೬-೧೧) ಎಂದೂ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೇಳಿರುವುದು. 

೫೨-೫೩. ಇನ್ನುಮುಂದೆ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರೆಕ್ಕೆ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವ ಕ್ರಮೆ 
ವನ್ನು ಪ್ರಪಂಚದ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು. “ಓಮಿತೀದೆಂ ಸರ್ವಂ [ತೈ.ಉ. ೧-೮] 
ಎಂದು ನಿತೈವಾದ ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುವದು. “ತೆಸ್ಮಾದ್ವಾ ಎತೆಸ್ಮಾದಾತ್ಮನ ಆಕಾಶಃ 
ಸಂಭೂತಃ” [ತೈ.ಉ. ೨-೧] ಎಂದು ಪ್ರಾರೆಂಭಮಾಡಿ ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಶ್ರುತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದು. ಈ ಶ್ರುತಿಗಳ ತಾತ್ಸರ್ಯವನ್ನು ನಿನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ 
ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 

೫೪-೫೫. ಶಿವ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ಇವರೆ ಸಮಷ್ಟ್ರಿಯು ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು 
ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿರುವದು. ಪರಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯೆಂಬುವದು ಹುಟ್ಟಿರುವದು. 
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ಆನಂದಶೆಕ್ತಿಸ್ತಜ್ಞಾ ಸ್ಯಾದಿಚ್ಚಾಶಕ್ತಿಸ್ತದುದ್ಧವಾ । 
ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಸ್ತತೋ ಜಾತಾ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಸ್ತು ಪಂಚಮಿಾ । 
ಏತಾಭ್ಯ ಏವ ಸಂಜಾತಾ ನಿವೃತ್ತ್ಯಾಡ್ಯಾಃ ಕಲಾ ಮುನೇ nu ೫೫ ॥ 


ಚಿದಾನಂದಸಮುತ್ತನ್ನೌ ನಾದಬಿಂಡೂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತೌ । 
ಇಚ್ಛಾಶಕ್ರೇರ್ಮಕಾರಸ್ತು ಜ್ಞಾನಶಕ್ತೇಸ್ತಾ ಪಂಚಮಃ H ೫೬ 8 


ಸ್ವರಃ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಜಾತೋ ಹ್ಯಕಾರಸ್ತು ಮುನೀಶ್ವರ । 
ಇತ್ಯುಕ್ತಾ ಪ್ರಣವೋತ್ಪತ್ತಿಃ ಪಸಂಚಬ್ರಹ್ಮೋದ್ಭವಂ ಶೃಣು ! ೫೭ ॥ 


ಶಿವಾದೀಶಾನ ಉತ್ಪನ್ನ ಸ್ತತಸ್ತತ್ತುರುಷೋದ್ಧವಃ । 
ತತೋತಹೋರಸ್ತತೋ ವಾಮಸ್ಸದ್ಯೋಜಾತೋದ್ಭವಸ್ತೃತಃ ॥ ೫೮ ॥ 


ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯಿಂದ ಆನಂದ ಶಕ್ತಿಯು ಹುಟ್ಟಿರುವದು. ಆನಂದಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಇಚ್ಛಾ 
ಶಕ್ತಿಯು ಹುಟ್ಟಿರುವನು. ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತೆಯೂ ಜ್ಹಾನಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯೂ ಹುಟ್ಟಿರುವನು. ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿ, ಆನಂದಶಕ್ತಿ, ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿ, ಜ್ಞಾನ 
ಶಕ್ತಿ, ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ ಎಂಬ ಐದು ಶಕ್ತಿ ಗಳಿರುವವು. ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ನಿವೃತ್ತಿಯೇ 
ಮೊದಲಾದ ಕಲೆಗಳು ಹುಟ್ಟಿರುವವು. ಚಿದಾನಂದಗಳಿಂದ ನಾದಬಿಂದುಗಳು ಹುಟ್ಟಿ 


ರುವವು. 


೫೬-೫೭. ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಕಾರವು, ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಐದನೆಯ 
ಸ್ವೆರವಾದ ಉಕಾರವು, ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಅಕಾರವು ಹುಟ್ಟಿರುವವು. ಈ ಪ್ರಕಾರ 
ಪ್ರಣವದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳಿರುವೆನು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮರ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 


೫೮. ಶಿವನಿಂದ ಈಶಾನಮೂರ್ತಿಯು ಹುಟ್ಟಿದನು. ಈಶಾನದೇವನಿಂದೆ 
ತತ್ಪ್ರರುಷನು ಹುಟ್ಟಿದನು. ತತ್ಪುರುಷನಿಂದ ಅಘೋರದೇವೆನು ಹುಟ್ಟಿದನು. 
ಅಘೋರಮೂರ್ತಿಯಿಂದ ವಾಮದೇವನು ಹುಟ್ಟಿದನು. ಈ ವಾಮದೇವನಿಂದೆ 
ಸೆದ್ಯೋಜಾತೆನು ಉತ್ಸನ್ನನಾದನು. 
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ಏತಸ್ಮಾನ್ಮಾತೃಕಾದಷ್ಟತ್ರಿಂಶನ್ಮಾತೃಸಮುದ್ಭವಃ | 
ಈಶಾನಾಚ್ಛಾಂತ್ಯ ತೀತಾಖ್ಯಾ ಕಲಾ ಜಾತಾಥ ಪೂರಂಷಾತ್‌ । 


ಉತ್ಪದ್ಯತೇ ಶಾಂತಿಕೆಲಾ ವಿದ್ಯಾಐsಹೋರಸಮುದ್ಭವಾ HF 
ಪ್ರಶಿಷ್ಠಾ ಚ ನಿವೃತ್ತಿಶ್ಚ ವಾಮಸದ್ಮೋದ್ಧವೇ ಮತೇ! 
ಈಶಾಚ್ಛಿಚ್ಛಕ್ತಿಮುಖಿತೋ ವಿಭೋರ್ಮಿಥುನಪಂಚಕಂ ॥೬೦॥ 


ಅನುಗ್ರಹಾದಿಕೃತ್ಯಾನಾಂ ಹೇತುಃ ಪಂಚಕಮಿಷ್ಯತೇ । 
ತದ್ವಿದ್ಧಿರ್ಮುನಿಭಿಃ ಪ್ರಾಜ್ಞೈರ್ವರತತ್ತ್ವ ಪ್ರವರ್ಶಿಭಿಃ ॥೬೧॥ 


ವಾಚ್ಯ ವಾಚಕಸಂಬಂಧಾನ್ಮಿಫುನತ್ತಮುಪೇಯುಸಿ | 
ಕಲಾವರ್ಣಸ್ವರೂಪೇ$ಸ್ಮಿನ್ನಂಚಕೇ ಭೂತಪಂಚಕಂ ॥ ೬೨ ॥ 


ನಿಯದಾದಿಕ್ರಮಾದಾಸೀದುತ್ಬನ್ನಂ ಮುನಿಪುಂಗವ | 
ಆದ್ಯಂ ಮಿಥುನಮಾರಭ್ಯ ಪಂಚಮಂ ಯನ್ಮಯಂ ವಿದುಃ ॥ ೬೩ ॥ 


ಖೆ ಬನವ ಜಸ ನ್ನ ಬರವ 


೫೯-೬೧. ಅಕಾರಾದಿ ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಮೂವತ್ತೆಂಟು ಕಲೆಗಳು ಹುಟ್ಟುವವು. 
ಈಶಾನದೇವನಿಂದೆ ಶಾಂತ್ಯತೀತವೆಂಬ ಕಲೆಯೂ, ತತ್ಪುರುಷನಿಂದ ಶಾಂತಿಕಲೆಯೂ, 
ಅಘೋರಮೂರ್ತಿಯಿಂದ ವಿದ್ಯಾ ಎಂಬ ಕಲೆಯೂ, ವಾಮದೇವಮೂರ್ತಿಯಿಂದ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಎಂಬ ಕಲೆಯೂ, ಸದ್ಯೋಜಾತನಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿ ಎಂಬ ಕಲೆಯೂ, ಹುಟ್ಟಿರು 
ವವು. ಈಶ್ವರನ ಚಿಚ್ಛಕ್ತೆಯ ಮುಖದಿಂದ ಐದು ಮಿಥುನಗಳು ಹುಟ್ಟಿರುವವು. 
ಅನುಗ್ರಹ, ತಿರೋಭಾವ, ಸಂಹಾರ, ಸ್ಥಿತಿ, ಸೃಷ್ಟಿ, ಮೊದಲಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಈ ಮಿಥುನಸಂಚಕವೇ ಕಾರಣದೇವತೆಗಳಾಗಿರುವರೆಂದು ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವ ಬುದ್ಧಿ ವಂತರಾದ ಖುಷಿಗಳು ಅಭಿಪ್ರಾಯೆಸಟ್ಟರುವರು. 


೬೨-೬೩. ವಾಚ್ಯವಾಚಕ ಎಂಬ ಸೆಂಬಂಧದಿಂದ ಮಿಥುನ ಭಾವವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವ ಕಲಾವರ್ಣರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಈ ಸಂಚಕದಲ್ಲಿ ಮಹಾಭೂತೆಗಳ 
ಪಂಚಕವು ಆಕಾಶವೇ ಮೊದಲಾದ ಕ್ರಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿರುವದು. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲನೆಯ ಮಿಥುನವನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿಕೊಂಡು ಐದನೆಯ ಮಿಥುನದವರಿಗೂ 
ಆಯಾಯರೂಪದಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವೆಂದು ಹೇಳುವರು ಎಂದರೆ 
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ಶಜ್ದೈಕಗುಣ ಆಕಾಶಃ ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶಗುಣೋ ಮರುತ್‌ । 
ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶರೂಪಗುಣಪ್ರಧಾನೋ ವಹ್ನಿರುಚ್ಛತೇ ॥ ಹ೪ ॥ 


ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶರೂಪರಸಗುಣಕಂ ಸಲಿಲಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶರೂಪರಸಗಂಧಾಡ್ಯಾ ಪೃಥಿನೀ ಸ್ಮೃತಾ ॥ ೬೫ ॥ 


ವ್ಯಾಪಕತ್ವಂ ಚೆ ಭೂತಾನಾಮಿದಮೇವ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ । 
ವ್ಯಾಸ್ಯತ್ವಂ ವೈಪರೀತ್ಯೇನ ಗಂಧಾದಿಕ್ರಮತೋ ಭನೇತ್‌ ॥ ೬೬0 


ಭೂತಸಂಚಕೆರೂಪೋ$ಯಂ ಪ್ರಪಂಚಃ ಪರಿಕೀರ್ಕ್ಯತೇ 1 
ವಿರಾಟ್‌ ಸರ್ವಸಮಷ್ಟಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಮಿತಿ ಜೆ ಸ್ಪುಟಿಂ 1 ೬೭ ॥ 


ಪೃಥಿವೀತತ್ತ್ಯ ಮಾರಭ್ಯ ಶಿವತತ್ತ್ವ್ವಾವಧಿ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ನಿಲೀಯ ತತ್ತ್ವಸಂದೋಹೇ ಜೀವ ಏವ ವಿಲೀಯತೇ ॥ ೬೮ ॥ 


೬೪-೬೫. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಶಬ್ದ ಎಂಬ ಒಂದೇ ಗುಣವಿರುವದು. ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ 
ಎಂಬ ಎರಡು ಗುಣಗಳು ವಾಯವಿನಲ್ಲಿರುವವು. ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ ಈ ಮೂರು 
ಗುಣಗಳು ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವವು. ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, ರೆಸೆವೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಗುಣ 
ಗಳು ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವವು. ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, ರಸ, ಗಂಧನೆಂಬ ಐದು ಗುಣಗಳು 
ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿರುವವು. 


೬೬-೬೯. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾದ ಗುಣಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಇರುವದೇ ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಪಕತ್ವವೆನಿಸುವದು. ಈ 
ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ವಿಪರೀತವಾದ ಎಂದರೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಕ್ರಮದಿಂದ ಗಂಧವೇ ಮೊದಲಾದೆ 
ಗುಣಗಳು ಇರುವದು, ವ್ಯಾಸ್ಯತ್ಯವೆನಿಸುವದು. ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಐದು ಪಂಚ 
ಮಹಾಭೂತಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದು. ವಿರಾಟ್ಬುರುಷನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಸಮಸ್ಟಿರೂಪ 
ದಿಂದ ಇರುವನು. ಇದಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡನೆಂದು ಹೆಸರು. ಪೃಥಿವೀತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಶಿವತತ್ತ ವದ ಕೊನೆಯವರಿವಿಗೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ತತ್ತ್ವಗಳ ಸಮೂ 
ಹವು ಒಂದರಲ್ಲೊಂದು ಲೀನವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಡಗುವದು. ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸೆಹಿತ 
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ಸಂಶಕ್ತಿಕಃ ಪುನಸ್ಸೃಷ್ಟ್‌ ಶಕ್ತಿದ್ವಾರಾ ನಿನಿರ್ಗತಃ । 
ಸ್ಥೂಲಪ್ರಪಂಚರೂಪೇಣ ತಿಷ್ಕತ್ಯಾಪ್ರಲಯಂ ಸುಖಂ ॥೬೯॥ 


ನಿಜೇಚ್ಛಯಾ ಜಗತ್ಸೃಷ್ಟಮುದ್ಯುಕ್ತೆಸ್ಯ ಮಹೇಶಿತುಃ । 
ಪ್ರಥನೋ ಯಃ ಪರಿಸ್ಪಂದಶ್ಶಿವತತ್ತ್ವಂ ತದುಚ್ಯತೇ 1೭೦॥ 


ಏಪೈವೇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿತತ್ತ್ವಂ ಸರ್ವಕೃತ್ಯಾನುವರ್ತನಾತ್‌ । 
ಜ್ಞ್ಞಾನಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯುಗ್ಮೇ ಜ್ಞಾನಾಧಿಕ್ಕೇ ಸದಾಶಿವಃ Hen 


ಮಹೇಶ್ವರಂ ಏ್ರಿಯೋದ್ರೇಕೇ ತತ್ತ್ವಂ ವಿದ್ಧಿ ಮುನೀಶ್ವರ | 
ಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಸಾಮ್ಯಂ ಶುದ್ಧನಿದ್ಯಾತ್ಮಕಂ ಮತಂ !೭೨॥ 


ಸ್ವಾಂಗರೂಪೇಷು ಭಾವೇಷು ಮಾಯಾತತ್ತ್ವವಿಭೇದಧೀಃ | 
ಶಿವೋ ಯದಾ ನಿಜಂ ರೂಪಂ ಪರಮೈಶ್ಚರ್ಯಪೂರ್ವಕಂ ೭೩ 


ನಾಗಿ ಶಿವನು ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಈ ತತ್ತ್ವ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಲ್ಪ್ಬಟ್ಟು ಸ್ಥೊಲರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಪ್ರಪಂಚದ ಆಕಾರ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಪ್ರಳಯವಾಗುವವರೆಗೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಇರುವದು. 


೭೦-೭೨. ಮಹೇಶ್ವರನು ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದೆ ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಲು ಉದ್ಯು 
ಕ್ರನಾದಾಗ ಆ ಶಿವನ ಮೊದಲನೆಯ ಕ್ರೆಯಾವಿಶೇಷದಿಂದ (ಪರಿಸ್ಪಂದದಿಂದ) ಉತ್ಪ 
ನ್ಹವಾದ ತತ್ತ್ವವು ಶಿವತತ್ತ್ವನವೆನಿಸುವದು. ಈ ಶಿವತತ್ತ್ವವು ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಿಗೂ ಬೇಕಾಗುವದರಿಂದ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿತತ್ತ್ವವೆನಿಸುವದು. ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯಾ 
ಶಕ್ತಿ ಎಂಬ ಎರಡರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಾಧಿಕವಾದ ಅಂಶವು ಸೆದಾಶಿನತೆತ್ತ್ವವೆನಿಸುವದು. 
ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯು ಅಧಿಕವಾಗಿರುವ ಅಂಶವು ಮಹೇಶ್ವರನೆನಿಸುವುದು. ಎಲೈ ಖುಷಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ ಕೇಳು, ಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳ ಸಾಮ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯು ಶುದ್ಧನಿದ್ಯಾರೂಪದಿಂದ 
ಇರುವಡೆಂನು ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುವದು. 


೭೩-೭೬. ಶಿವನು ತನ್ನ ಅಂಗರೂಸವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಯಾ ತತ್ವ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಭೇದವನ್ನು ಕಲ್ಪನೆಮಾಡಿ ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧವಾದ ಪರಮೈಶ್ವರ್ಯ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ರೂಪವನ್ನು ನಿಗ್ರಹಮಾಡಿಕ್ಟೊಂಡು ಮಾಯೆಗೆ ಅಧೀನನಾಗಿ 
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ನಿಗೃಹ್ಯ ಮಾಯಯಾಶೇಷಪದಾರ್ಥಗ್ರಾಹಕೋ ಭವೇತ್‌ । 
ತದಾ ಪುರುಷ ಇತ್ಯಾಖ್ಯಾ ತತ್ಸೃಸ್ಟೇತ್ಯಭವಚ್ಚು ತಿಃ 1೭೪ ॥ 


ಅಯನೇವನ ಹಿ ಸಂಸಾರೀ ಮಾಯಯಾ ಮೋಹಿತೋ ಪಶುಃ । 
ಶಿವಜ್ಞಾನನಿಹೀನೋ ಹಿ ನಾನಾಕರ್ಮನಿಮೂಢಧೀಃ ೭೫ 


ಶಿವಾದಭಿನ್ನಲ್ಲ ನ ಜಗದಾತ್ಮಾನಂ ಭಿನ್ನಮಿತ್ಯಪಿ | 
ಜಾನತೋಇ*ಸ್ಕ ಪಕೋರೇವ ನೋಹೋ ಭವತಿ ನ ಪ್ರಭೋಃ (೭೬ ॥ 


ಯಥೇಂದ್ರಜಾಲಿಕೆಸ್ಕಾಸಿ ಯೋಗಿನೋ ನ ಭವೇದ್ಭ್ರಮಃ । 
ಗುರುಣಾ ಜ್ಞಾಾಸಿತೈೆ ಶ್ವರ್ಯಶ್ಶಿವೋ ಭವತಿ ಚಿದ್ಭನಃ 1೭೭ ॥ 





ಆಯಾಯ ಸದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಯಲು ಉದ್ಯುಕ್ತನಾಗುವನೋ ಆಗ 
ಅವನಿಗೆ ಪುರುಷನೆಂದು ಹೆಸರು ಬರುವದು. ಈ ಕ್ರಮವನ್ನು ವೇದವು «ತತ್ಸೃಷ್ಟ್ರಾ! 
ತದೇವಾನುಪ್ರಾವಿಶತ್‌ ೫ (ತೈ. ಉ. ೨-೬) ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿರುವದು. ಈ 
ಪುರುಷನೇ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಮೋಹವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಪಶುಭಾವವನ್ನು ವಹಿಸುವನು 
ಮತ್ತು ಇವನೇ ಸೆಂಸಾರಿಯಾಗಿರುವನು. ಶಿವಜ್ಞಾ ನದಿಂದೆ ರಹಿತನಾಗಿ ಈ 
ಸಶುಭಾವೆವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನು, ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಶಿವನಿಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾ 
ದುದು. ತಾನೂ ಬೇರೆಯಾದವನು ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿಯುವನು. ಈ ಪ್ರಕಾರ 
ವಾದ ಭ್ರಾಂತಿಯು ಈ ಪಶುಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವೆನನಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವದು. 
ಪ್ರಭುವಾದ ಶಿವನಿಗೆ ಈ ಪ್ರಕಾರವಾದ ಮೋಹವು ಉಂಬಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಶಶ ಇಂದ್ರಜಾಲ (ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟಮಾಯೆ) ವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವ ಯೋಗಿಗೆ 
ಭ್ರಮವು ಉಂಟಾಗ:ವದಿರುವಂಕೆ, ಶಿವನಿಗೆ ಭ್ರಮೆಯುಂಟಾಗಲವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಈ 
ಪಶುಭಾವೆವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನು ತನ್ನ ಗುರುವಿನ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗಿ 
ಅವೆನಿಂದ ತನ್ನ ನಿಜರೂಪದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದನಂತರ ತಾನೂ ಚಿದ್ರ 
ರೂಪನಾಗಿ ತನ್ನ ಸಶುಭಾವವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು ಮತ್ತು ಶಿವನೇ 
ಆಗುವನು. 
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ಸರ್ವಕತೃ ೯ತ್ವರೂಪಾ ಚೆ ಸರ್ವಜತ್ಹಸ್ತ ರೂಪಿಣೀ 


ಪೂರ್ಣತ್ವ ರೂಪಾ ನಿತ್ಯತ್ವನ್ಯಾ ಪಕತ್ನಸ್ತರೂಪಿಣೇ 1೭೮॥ 
ಶಿವಸ್ಯ ಶಕ್ತಯಃ ಪಂಚೆ ಸಂಕುಚದ್ರೂ ಸಭಾಸ್ವರಾಃ । 

ಅಪಿ ಸಂಕೋಚರೂಪೇಣ ವಿಭಾಂತ್ಯ ಇತಿ ನಿತ್ಯ ಶಃ ner 
ಪಶೋಃ ಕಲಾಖ್ಯನಿದ್ಯೇತಿ ರಾಗಕಾಲೌ ನಿಯತ್ಯನಿ। 

ತತ್ತ್ವ ಪಂಚಳಕರೂಪೇಣ ಭವತ್ಯತ್ರ ಕಲೇತಿ ಸಾ ॥೮೦॥ 
ಕಿಂಚಿತ್ಯರ್ತೃತ್ವಹೇತುಸ್ಸ್ಯಾತ್ಕಿಂಚಿತ್ತತ್ತ್ವೈಕಸಾಧನಂ । 

ಸಾ ನಿದ್ಧಾ Be ಭವೇದ್ರಾ ಸೀ ನಿಷಯೇಷ್ವನುರಂಜಕ: ॥ ೮೧ ॥ 


ಕಾಲೋ ಹಿ ಭಾವಭಾವಾನಾಂ ಭಾಸಾನಾಂ ಭಾಸನಾತ್ಮಕಃ । 
ಶ್ರಮಾವಚ್ಛೇದಕೋ ಭೂತ್ವಾ ಭೂತಾದಿರಿತಿ ಕಥ್ಯತೇ 1 ೮೨॥ 





೭೮. ಸಮಸ್ತವನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟಿಸುವೆ ಅಥವಾ ಸಮಸ್ತಕಾರೈಗಳನ್ನೊ ಮಾಡುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ, ಸರ್ವತತ್ತ ಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವ ರೂಪವೂ, ಪೂರ್ಣತ್ವರೂಪವೂ, 
ನಿತ್ಯತ್ವವೂ (ಎಂದರೆ ನಾಶವಿಲ್ಲನಿರುವಿಕೆಯೂ) ಸರ್ವಪ್ರದೇಶ ಮತ್ತು ಸರ್ವವಸ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಕತ್ವವೂ ಈ ಐದೂ ಶಿವನ ಸಂಚಶಕ್ಕೆಗಳು. 


ಸ 

೭೯-೮೧. ಶಿವನ ಈ ಐದು ಶತಿ ಕೈಗಳು, ಸಂಕೋಚವುಳ್ಳ ಆಕಾರದಿಂದ ತನ್ಮು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದಲೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವವು. ಪಶುವಾದ ಜೀವನ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು ಕಲಾ, ವಿದ್ಯಾ, ರಾಗ, ಕಾಲ, ನಿಯತಿ ಎಂಬ ಐದು ತತ್ತ್ವಗಳ 
ರೂಪದಿಂದ 'ಸಮೆರ್ಥವಾಗಿರುವದು. 4«« ಕಾಲಸ್ನ ಭಾವೋ ತರಾ: ೈಚ್ಛಾ 
ಭೂತಾನಿ ಯೋನಿಃ ಪುರುಷ ಇತಿ ಚಿಂತ್ಯಂ” (ಶ್ವೇ. ಉ. ೧-೨) ಎಂದು ಉಸಿನ 
ದ್ವಾಕೃನಿರುವದು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಲಾ ಎಂಬುದು ಕೊಂಚಮಟ್ಟಿಗೆ ಕರ್ತೈತ್ರ್ವವನ್ನುಂ 
ಟುಮಾಡುವದಾಗಿಯೂ ತತ್ತ್ವಭಾವವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಲು ಕೊಂಚಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಮುಖ್ಯಕಾರಣವಾಗಿಯೂ ಇರುವದು. ಆ ಕಲೆಯುವಿದ್ಯಾತತ್ತ ವಾಗಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಭೋಗಿಸಲು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಭೋಗ್ಯವೆಂದು ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುವೆ ರಾಗವೆಂಬ 
ತತ್ತ್ವರೂಪವೆನ್ನು ಹೊಂದುವದು. 

೮೨-೮೩. ಕಾಲವೆಂಬ ತತ್ತ್ವವು ಭಾವಸದಾರ್ಥಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪವು- 
ಸ್ನೂಲರೂಪಕ್ಕೆ ಬರುವ ಮತ್ತು ಅವುಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ 
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ಇದೆಂ ತು ಮಮ ಕೆರ್ತವ್ಯನಿದಂ ನೇತಿ ನಿಯಾನಿಂಕಾ | 


ನಿಯತಿಸ್ಸಾ ದ್ವಿಭೋಶೃಕ್ತಿಸ್ತದಾಶ್ನೇಪಾತ್ರತೇತ್ಪಶುಃ ॥ ೮೩ ಗ 


ಏತತ್ಪಂಚಕಮೇವಾಸ್ಯ ಸ್ವರೂಸಾವಾರಕತ್ವತಃ 
ಪಂಚಕಂಚುಕಮಾಖ್ಯಾತಮಂತರಂಗಂ ಚ ಸಾಧನಂ ॥ ೮೪ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಶಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಸ್ಕ್ಯ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಶಹಿತಾಯಾಂ 
ಶಿನತತ್ತ್ವವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಷಹೋಡಶೋತಧ್ಯಾಯಃ 


ಅನುಕೂಲವಾಗುವಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿನ ಆಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಟಮಟ್ಟಿನ ಅವೆ 
ಕಾಶವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ರೂಪದಿಂದಿರುವದು ಮತ್ತು ಈ ಕಾಲವು 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಪಂಚಭೂತಗಳಿಗೆ ಆದಿಯೆನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದು. ನಿಯತಿತತ್ತ್ವವು “ಈ ಕೆಲಸವು ನನ್ನಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಡತಕ್ಕದ್ದ್ದು 
«« ಇದು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ” ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. 
ಈ ನಿಯತಿತತ್ತ್ವವು ಪರಮೇಶ್ವರನ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುವದು. ಈ ನಿಯತಿತತ್ತ್ವದಿಂದ 
ಉಂಟಾಗಿರುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಮಾರುವದರಿಂದ ಪಶುವಾಗಿರುವ ಜೀವನು ಅಧೋ 


ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


೮೪. ಶಿವಭಾವವನ್ನು ಮರೆಮಾಡಿ ಪಶುಭಾವವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು ಈ 
ಐದು ತತ್ತ್ವಗಳು ಸಮರ್ಥವಾಗಿ ಅಂತರಂಗರೂಪವಾದ ಐದು ಆವರಣಭಾವದಿಂದ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಕಾರಣವಾಗಿರುವದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಶಿವಮೆಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಶಿವತತ್ತ್ವವರ್ಣನ 
ವೆಂಬ ಹದಿನಾರನೆಯ ಆಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ವಾ 
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ಶ್ರೀಃ 
॥ ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ !! 


ಆಥ ಶ್ರೀತಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಸಪ್ರದಶೋಧ್ಯಾ ಯಃ 
ಎಂತಾ. 


॥ ವಾಮುದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ನಿಯತ್ಯಥಸ್ತಾತ್ಸ್ರಕ್ಕ ನೈ ತೇರುಪರಿಸ್ಮಃ ಪುಮಾನಿತಿ । 
ಪೂರ್ವತ್ರ ಭವತಾ ಪ್ರೋಕ್ತಮಿದಾನೀಂ ಕಥಮನ್ಯಥಾ Hon 


ಮಾಯಯಾ ಸಂಕುಚದ್ರೂಪಸ್ತದಾವಸ್ತಾದಿತಿ ಪ್ರಭೋ | 
ಇತಿ ಮೇ ಸಂಶಯಂ ನಾಥ ಛೇತ್ತುಮರ್ಹಸಿ ತತ್ತ್ವತಃ ॥ ೨ ॥ 


ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧-೨. ವಾಮದೇವನು ಹೇಳಿದನು:- ಪುರುಷತತ ತ್ತ್ವವು (ಪು ರುಷನ:) 
ನಿಯತಿತತ್ತ್ವದ ಕೆಳಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಸ ಪ್ರಕೃತಿಗಿಂತೆ ಮೇಲುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವನೆಂದು ನೀನು 
ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುತ್ತೀಯೆ. ಈಗ ಪುರುಷನು ಪಶುಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದುವುದರಿಂದ 
ನಿಯತಿತತ್ತ್ವದ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಿರುವನೆಂದು ಹೇಳುವದು, ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ 
ಮಾತಿಗೆ ನಿಕೋಧನವು ಬಂದಂತಾಯಿತು. ಮತ್ತು ಪುರುಷನು ಮಾಯೆಗೆ ಅಧೀನ 
ವಾಗಿ ತನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ಸಂಕುಚಿತೆವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವನು ಎಂದರೆ ಮಾಯೆಗೆ 
ಅಧೀನನು ಎಂದು ಹೇಳುವ ಮಾತು ನನಗೆ ಸಂಶಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಕಾರಣ ಈ 
ಸಂಶಯವನ್ನು ನನಗೆ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ತಕ್ತೊ ೧ ಪೀಪದೇಕನನ್ನು ಮಾಡು ಎಂದನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೭] ಶಿನಪುರಾಣಂ 


॥ ಶ್ರೀ ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಉವಾಚೆ ॥ 
ಅದ್ವೈತಕೈನನಾದೋ5ಯಂ ದ್ವೈತಂ ನ ಸಹತೇ ಕ್ವಚಿತ್‌ | 


ದ್ರೈತಂ ಚೆ ನಶ್ವರಂ ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ವೈತಂ ಪರಮನಶ್ವರಂ ಚ ೩! 


ಸರ್ವಜ್ಞಸ್ಸರ್ವಕರ್ತಾ ಚೆ ಶಿವಸ್ಸರ್ವೇಶ್ವರೋ ಗುಣಃ | 
ತ್ರಿದೇವಜನಕೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸಚ್ಛಿದಾನಂದನಿಗ್ರಹಃ Hu 


ಸ ಏವ ಶಂಕರೋ ದೇವಸ್ಸ್ವೇಚ್ಛಯಾ ಚ ಸ್ವಮಾಯಯಾ । 
ಸಂಕುಚದ್ರೂಪ ಇವ ಸನ್ಪುರುಷಸ್ಸಂಬಭೂವ ಹ ॥೫॥ 


ಕಲಾದಿಸಂಚಕೇನೈನ ಭೋಕ್ತೃತ್ತ್ವೇನ ಪ್ರಕಲ್ಪಿತಃ । 
ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಕಃ ಪುಮಾನೇಷ ಭುಂಕ್ತೇ ಪ್ರಕೃತಿಜಾನ್ಗುಣಾನ” ॥1೬॥ 


ಇತಿ ಸ್ಥಾನದ್ವಯಾಂತಃಸ್ಕಃ ಪುರುಷೋ ನ ನಿರೋಧಕ | 
ಸಂಕುಚನ್ನಿ ಜರೂಸಾಣಾಂ ಜ್ಞಾನಾದೀನಾಂ ಸಮಷ್ಟಿಮಾನ್‌ 1d 





೩-೬. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯನು ಹೇಳಿದನು:---ಈಗ ನಾನು ಹೇಳಿರುವದು ಶಿವಾ 
ಜ್ವಿತನೆಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಕೊಂಚಮಟ್ಟಿನ ಭೇದಭಾವವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ದ್ವೈತವೆಂಬ ಭೇದಜ್ಞಾನವು ನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದತಕ್ಕದ್ದು. ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ವೈತವು 
ಉತ್ತ ಮವಾದದ್ದಾಗಿ ನಾಶರಹಿತವಾಗಿರುನದು. ಶಿವನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದವನು. 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿರ್ಮಿಸುವವನು. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿರುವನು. ಅವನು ಗುಣ 
ಗಳಿಗೆ ಅಧೀನನಲ್ಲ. ಶಿವನ: ಬ್ರಹ್ಮ. ನಿಷ್ಣು, ರುದ್ರರೆಂಬ ಮೂರು ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸುವ ಬ್ರ ಹ್ಮರೂಪದಿಂದಿರುವ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ರೂಪವುಳ್ಳವನು. ಇವನು 
ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದಲೇ ತನ್ನ ಮಾಯೆಗೆ ಅಧೀನನಾಗಿ ತನ್ನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
(ಸಂಕೋಚ) ಮರೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪುರುಷನಾಗಿ, ಕಲೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಈ ಐದು 
ತತ್ವಗಳಿಂದ ಭೋಕ್ತೃವೆಂದು ಕಲ್ಪಿತನಾಗಿ ಭೋಗವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವನು. 
ಈ ಪುರುಷನು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅಧೀನನಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳಿಂದುಂಟಾದ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವನು. 


೭-೮. ಪುರುಷನು ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ನಿಯತಿ ಎಂಬ ಈ ಎರಡು ತತ್ತ್ವಗಳ 
ಮೆಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವವನಾಗಿ ತನ್ನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಮಹಿಮೆಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವೆ 
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ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಸತ್ತ್ಯಾದಿಗುಣಸಾಧ್ಯಂ ಚ ಬುಧ್ಯಾದಿತ್ರಿತಯಾತ್ಮಕಂ | 
ಚಿತ್ತಂ ಪ್ರಕೃತಿತತ್ತ್ವಂ ತದಾಸೀತ್ಸತ್ತ್ವ್ವಾದಿಕಾರಣಾತ್‌ ॥೮॥ 


ಸಾತ್ತ್ವ್ವಿಕಾದಿನಿಭೇದೇನ ಗುಣಾಃ ಪ್ರಕೃತಿಸಂಭವಾಃ । 
ಗುಣೇಭ್ಯೋ ಬುದ್ಧಿರುತ್ಸನ್ನಾ ವಸ್ತುನಿಕ್ಚಯಕಾರಿಣೀ uu 


ತತೋ ಮಹಾನಹಂಕಾರಸ್ತತೋ ಬುದ್ಧೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಚೆ! 
ಜಾತಾನಿ ಮನಸೋ ರೂಪಂ ಸ್ಯಾತೃಂಕಲ್ಪವಿಕಲ್ಪಕಂ 1 ೧೦॥ 


ಬುದ್ಧೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಶ್ರೋತ್ರತ್ವಕ್ಸೆಕ್ಷುರ್ಜಿಹ್ವಾ ಚೆ ನಾಸಿಕಾ ॥ 
ಶಬ್ದಃ ಸ್ಪರ್ಶಶ್ಚ ರೂಪಂ ಚ ರಸೋ ಗಂಧಶ್ಚ ಗೋಚರಃ ( ೧೧ ॥ 


ಬುದ್ಧೀಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಕಥಿತಃ ಶ್ರೋತ್ರಾದಿಕ್ರಮತಸ್ವತಃ । 
ವೈಕಾರಿಕಾದಹಂಕಾರಾತ್ತನ್ಮಾತ್ರಾಣ್ಯಭವನ್ಯ್ರ ಮಾತ್‌ ॥ ೧೨೪ 


ಅಲ್ಪಜ್ಞಾಸವೇ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವನು. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಂಬಂಧವಾದ 
ಸತ್ತ್ವವೇ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳಿಂದುಂಬಾದ ಚಿತ್ತವು [ಅಂತಃಕರಣವು] ಬುದ್ಧಿ, 
ಅಹಂಕಾರ, [ಅಂತಃಕರಣ] ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ರೂಪಗಳಿಂದಲೂ, 


ಸತ್ತ್ವವೇ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುವದು. 


೯-೧೨. ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ರಾಜಸ್ತ ತಾಮಸ ಎಂಬ ಭೇದಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಗುಣಗಳು ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದವುಗಳು. ಈ ಗುಣಗಳಿಂದ ಬುದ್ಧಿಯು ಹ.ಟ 
ರುವುದು. ಇದು ವಸ್ತುಗಳ ನಿಜಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿಜ್ಞಾನವನ್ಮುಂಟುಮಾಡಿಕೊಡುವುದು. 
ಈ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಮಹತತ್ತ್ವವೂ, ಅದರಿಂದ ಅಹಂಕಾರವೂ ಹುಟ್ಟಿರುವವು. ಅಹೆಂ 
ಕಾರದಿಂದ ಐದುವಿಧವಾದ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹುಟ್ಟಿರುವವು. ಮನಸ್ಸು-- 
ಸಂಕಲ್ಪ, ವಿಕಲ್ಪವೆಂಬ ಎರಡುವಿಧ ರೂಪವುಳ್ಳದ್ದುಗಿರುವುದು. ಶ್ರೋತ್ರ, ತ್ವಕ್‌, 
ಚಕ್ಷುಃ ಜಿಹ್ವಾ, ನಾಸಿಕಾ ಎಂಬ ಈ ಐದೂ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು. ಇವುಗಳಿಂದ 
ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಸ, ರಸ್ತ ಗಂಧ (ವಾಸನೆ) ಇವುಗಳ ಜ್ಞಾನವುಂಬಾಗುವದು. 
ಶ್ರೋತ್ರವೇ ಮೊದೆಲಾದ ಕ್ರಮದಿಂದ (ಬುದ್ಧೀಂದ್ರಯ) ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದೆನು. ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ವೈಕಾರಿಕವಾದ ಅಹೆಂಕಾರದಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಪಂಚತನ್ಮಾತ್ರಗಳು ಹುಟ್ಟಿರುವವು. ಅವು ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದಿರುವವು ಎಂದು 
ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ತಿಳಿದ ಖುಷಿಗಳು ಹೇಳಿರುವರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೭] ಶಿನಳೆರಾಣ್ಯ 


ತಾನಿ ಪ್ರೋಕ್ತಾನಿ ಸೂಕ್ಸ್ಟ್ಮಾಣಿ ಮುನಿಭಿಸ್ತತ್ತ್ವದರ್ಶಿಭಿಃ | 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಜ್ಞೇಯಾನಿ ಸ್ವಕಾರ್ಯಸಹಿತಾನಿ ಚ ೪ ೧೩ ೪ 


ವಿಪ್ರರ್ಷೇ ವಾಕ್ಕರ್‌ೌ ಪಾಡ್‌ ಸಾಯೂಪಸ್ಥೌ ಚೆ ತಶ್ಸ್ರಯಾಃ I 
ವಚನಾದಾನಗಮನನಿಸಗ್ಗಾ೯ನಂದಸಂಜ್ಞಿತಾಃ ॥ ೧೪ ॥ 


ಭೂತಾದಿಕಾದಹಂಕಾರಾತ್ತನ್ಮಾತ್ರಾಣ್ಯಭವನ್‌ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ತಾನಿ ಸೂಕ್ಸ್ರ ಣಿ ರೂಪಾಣಿ ಶಬ್ದಾದೀನಾಮಿತಿ ಸ್ಥಿತಿಃ ॥೧೫ ॥ 


ತೇಭ್ಯಶ್ನಾಕಾಶವಾಯ್ವಗ್ನಿ ಜಲಭೂಮಿಜನಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ನಿಜ್ಜೇಯಾ ಮುನಿಶಾರ್ಮೂಲ ಪಂಚಭೂತಮಿತೀಷ್ಯತೇ ॥೧೬ ॥ 


ಅವಕಾಶಸ್ರದಾನಂ ಚ ವಾಹಕತ್ತಂ ಚ ಪಾವನಂ । 
ಸಂರಂಭೋ ಧಾರಣಂ ತೇಷಾಂ ವ್ಯಾಪಾರಾಃ ಸರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ ॥ ೧೭ ॥ 


೧೩-೧೪. ಎಲೈ ಬಹ್ಮರ್ಸಿಯೇ ಕೇಳು. ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೂ, ಅವು 
ಗಳ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುವೆನು. ವಾಕ್‌, ಹಸ್ತ, ಪಾದ, ಪಾಯು, ಉಪಸ್ಸ ಇವು 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು. ವಚನ (ಮಾತಾಡುವೆದು) ಆದಾನ [ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು] 
ಗಮನ [ನಡೆಯುವುದು] ವಿಸರ್ಗ [ಮಲವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುವದು] ಆನಂದ[ ಭೋಗ 
ವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದು] ಎಂಬ ಈ ಐದು ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ನೆರವೇರಿಸುವವು. 


೧೫-೧೭. ಪಂಚಭೂತಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ತನ್ಮಾತ್ರಗಳು 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉತ್ಸನ್ನವಾದವು. ಅವುಗಳು ಶಬ್ದವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾದ ರೂಪಗಳೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಆ ಪಂಚತನ್ಮಾತ್ರಗಳಿಂದ ಆಕಾಶ ವಾಯ್ಕು 
ಅಗ್ನಿ, ಜಲ್ಕ ಭೂಮಿ, ಎಂಬ ಪಂಚವ.ಹಾಭೂತೆಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿರುವವು. 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಎಲ್ಫೆ ಖಯಸಷಿಶ್ರೇಷ್ಮನೇ ಕೇಳು, ಈಗ ನಾನು ಪಂಚಮಹಾ 
ಭೂತೆಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳಿರುವೆನು. ಅವೆಕಾಶವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು, 
ಎಲ್ಲಾಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೀಸುವದು,, ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಪರಿಶುದ್ಧರೆನ್ಹಾಗಿ ಮಾಡುವದು, 
ಸರಿಯಾದ ವೇಗದಿಂದ ಹರಿಯುವದು, ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಧರಿಸುವದು ಎಂಬಿವುಗಳು 
ಪಂಚನುಹಾಭೂತಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
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॥ ವಾಮದೇವ ಉವಾಚ ॥ 
ಭೂತಸೃಷ್ಟಿಃ ಪುರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಕಲಾದಿಭ್ಯಃ ಕಥಂ ಪುನಃ । 


ಅನ್ಯಥಾ ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ ಸ್ಕಂದ ಸಂದೇಹೋತತ್ರ ಮಹಾನ್ಮಮ ೧೮ ॥ 
ಆತ್ಮತತ್ತ್ವಮಕಾರಸ್ಸ್ಯಾದ್ವಿದ್ಯಾ ಸ್ಕಾದುಸ್ಮತಃ ಪರಂ । 

ಶಿನತತ್ತ್ವಂ ಮಕಾರಸ್ಸ್ಯಾದ್ವಾಮದೇವೇತಿ ಚಿಂತ್ಯತಾಂ ॥ ೧೯ ॥ 
ಬಿಂದುನಾದೌ ತು ವಿಜ್ಞೇಯ್‌ ಸರ್ವತತ್ತ್ವ್ವಾರ್ಥಕಾನ್ರಭ್‌ । 

ತತ್ರತ್ಯಾ ದೇವತಾ ಯಾಶ್ಚ ತಾಮುನೇ ಶೃಣು ಸಾಂಶ್ರತಂ ॥ ೨೦॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಾ ನಿಷ್ಣುಶ್ಚ ರುದ್ರಶ್ಚ ಮಹೇಶ್ವರಸದಾಶಿವೌ 

ತೇಹಿ ಸಾಕ್ಸಾಚ್ಛಿವಸ್ಕೈವ ಮೂರ್ತಯಃ ಶ್ರ್ರತಿನವಿಶ್ರು ತಾಃ HO 
ಇತ್ಯುಕ್ತಂ ಭವತಾ ಪೊರ್ವನಿದಾನೀಮುಚ್ಛ್ಯ ತೇತನ್ಮಘಾ 

ತನ್ಮಾತ್ರೇಭ್ಯೊ ಭನಂತೀತಿ ಸಂದೇಹೋತತ್ರ ಮಹಾನ್ಮನು ॥ ೨೨ ॥ 
ಫತ್ವಾ ತತ್ವರುಣಾಂ ಸ್ಕಂದ ಸಂಶಯಂ ಚ್ಛೇತ್ತುಮರ್ಹಸಿ | 

ಇತ್ಯಾಕರ್ಣ್ಯ ಮುನೇರ್ವಾಕ್ಯಂ ಕುಮಾರಃ ಕ್ರತ್ಯಭಾಷತ ॥ ೨೩೫ 





೧೮-೨೩. ವಾಮದೇವಮುನಿಯು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ:--ಎಲೈ ಸ್ಪಂದನೇ! 
ಭೂತಪಂಚಕಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುತ್ತೀಯೆ. ಈಗ ಕಲೆಗಳಿಂದ 
ಭೂತಾದಿಗಳು ಉಂಟಾದವೆಂದು ಬೇರೆ ವಿಧವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಿರುವೆ! ಈ ವಿಷಯ 
ದೆಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಸೆಂಶಯವುಂಬಾಗಿರುವದು. ಅತ್ಮತತ್ತ್ವ್ವವು ಅಕಾರವಾಗಿರುವದು. 
ಉಕಾರವು ವಿದ್ಯಾತತ್ತ್ವವಾಗಿರುವದು. ಶಿವತತ್ತ್ವವು ಮಕಾರವಾಗಿರುವದು ಎಂದು 
ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತೀಯೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಬಿಂದುನಾದಗಳು ಎಲ್ಲಾ ತತ್ತ್ವಗ 
ಳನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡಿರುವವು. ಈ ಅಕಾರ, ಉಕಾರ, ಮಕಾರ ಬಿಂದುನಾದಗಳಿಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮ, ಏಷ್ಟು, ರುದ್ರ, ಮಹೇಶ್ವರ, ಸದಾಶಿವ ಎಂಬ ದೇವತೆಗಳು ನಿರ್ದಿಷ್ಟರಾಗಿರು 
ವರು. ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಸಾಕ್ಸಾ ಚ್ಛೆವನ ಆಕಾರವೇ ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವೆದು. 
ಎಂಬುದಾಗಿ ನೀನು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿರುವೆ. ಈಗ ಅದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಪಂಚತ 
ನ್ಮಾತ್ರಗಳಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೀಯೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನನಗೆ 
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॥ ಶ್ರೀ ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಉವಾಚ ॥ 
ತಸ್ಮಾದ್ವೇತಿ ಸಮಾರಭ್ಯ ಭೂತಸೃಷ್ಟಿ ಕ್ರಮವೇ ಮುನೇ । 
ತಾಇಸ್ಫಿಣುಷ್ಟ ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ಞ ಸಾವಧಾನತಯೊದರಾತ್‌ ॥ ೨೪ ॥ 


ಜಾತಾನಿ ಪಂಚ ಭೂತಾನಿ ಕಲಾಭ್ಯ ಇತಿ ನಿಶ್ಚಿತಂ । 
ಸ್ಥೂಲಪ್ರಪಂಚರೂಪಾಣಿ ತಾನಿ ಭೂತಪತೇರ್ವಸುಃ 1೨೫ ॥ 


ಶಿವತತ್ತ್ವಾದಿಪೃಫ್ಟ್ಯೈೆಂತಂ ತತ್ತ್ವ್ವಾನಾಮುದಯಕ್ರಮೇ | 
ತನ್ಮಾತ್ರೇಭ್ಯೋ ಭವಂತೀತಿ ವಕ್ತವ್ಯಾನಿ ಕ್ರಮಾನ್ಮುನೇ ॥ ೨೬ ॥ 


ತನ್ಮಾತ್ರಾಣಾಂ ಕಲಾನಾಮಪೈೈಶಕ್ಕಂ ಸ್ಯಾದ್ಭೂತಕಾರಣಂ । 


ಅನಿರುದ್ಧತ್ವಮೇವಾತ್ರ ವಿದ್ಧಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿದಾಂ ವರ 1 ೨೭ ॥ 


ಹಾದ ವದಸಿ ಎ ಬ ಸವಾ ವಾನ ಬಾಪಾ EE: ವಾ 





ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಸೆಂಶಯವುಂಬಾಗಿರುವದು. ನನ್ನಲ್ಲಿ ದಯವಿಟ್ಟು ಈ 
ಸಂಶಯವನ್ನು ಪರಿಹಾರಮಾಡು ಎಂದನು. ವಾಮೆದೇವಖಯಷಸಿಯ ಈ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯು ಇಂತು ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿದನು. 


೨೪-೨೭. ಎಲೈ ವಾಮೆಡೇವಯಷಿಯೇ ! ಕೇಳು. ಪಂಚಭೂತಗಳ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ « ತಸ್ಮಾದ್ವಾ ಏತೆಸ್ಮಾದಾತ್ಮನ ಆಕಾಶಃ ಸಂಭೂತಃ '' [ತೈ. ಉ. 
೨-೧] ಎಂದು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಪಂಚಭೂತಗಳು ಕಲೆಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದವು ಎಂದು 
ರಿರ್ಣಯವಾಗಿರುವದು. ಅವುಗಳು ಸ್ಥೂಲವಾದ ಪ್ರಪಂಚದ ರೂಪದಿಂದಿರುವವು. 
ಅವುಗಳು ಸಂಚಮೆಹಾಭೊತಗಳಿಗೆ ಅಧಿಪತಿಯಾದ ತಿನನ ಶರೀರವೇ ಆಗಿರುವದು. 
ಶಿವತತ್ತ್ವನೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಭೂಮಿಯವರೆಗೂ, ತತ್ತ್ವಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಪಂಚ 
ತನ್ಮಾತ್ರಗಳಿಂದಲೇ ಅವುಗಳು ಹುಟ್ಟಿದವು ಎಂದು ಕ್ರಮವನ್ನುಹೇಳಲೇಚೀಕು. ಪಂಚ 
ಭೂತಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ತೆನ್ಮಾತ್ರಗಳೂ, ಕಲೆಗಳೂ ಇವೆರಡೊ ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತೆ 
ವೆಯೇ ಹೊರತು ಇವುಗಳಿಗೆ ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧವು ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು ಎಂದರೆ ತನ್ಮಾತ್ರೆಗಳೆಂದೆರೂ ಕಲೆಗಳೆಂದರೂ ಒಂದೇ ಅರ್ಥವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸೆಲ್ಪ 
ಡುವದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ವಿರೋಧಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 
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ಸ್ಫೂಲಸೂಕ್ಸ್ಫ್ಮಾತ್ಮಕೇ ನಿಶ್ಚೇ ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯಾದಯೋ ಗ್ರಹಾಃ । 
ಸನಕ್ಷತ್ರಾಶ್ಲ ಸಂಜಾಶಾಸ್ತಥಾನ್ಯೇ ಜ್ಯೋತಿಷಾಂ ಗಣಾಃ ॥ ೨೮ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಣುಮಹೇಶಾದಿದೇನತಾ ಭೂತಜಾತಯಃ । 
ಇಂದ್ರಾದಯೋಪಸಿ ದಿಕ್ಬಾಲಾ ದೇವಾಶ್ಚ ಪಿತರೋ5ಸುರಾಃ ॥ ೨೯ ॥ 


ರಾಕ್ಷಸಾ ಮಾನುಷಾಶ್ಚಾನ್ಯೇ ಜಂಗಮತ್ವವಿಭಾಗಿನಃ । 
ಪಶವಃ ಪಕ್ಷಿಣಃ ಕೀಟಾಃ ಪನ್ನಗಾದಿಪ್ರಭೇದಿನಃ 1೩೦॥ 


ತರುಗುಲ ಒಲತೌಷಧ್ಯ $ ಪರ್ವತಾಶ್ಚಾ ಷ್ಟ ನಿಶ್ರುತಾಃ | 
ಗಂಗಾದ್ಯಾಸ್ಸರಿತಸ್ಸಸ್ತ ಸಾಗರಾಶ್ಚ 'ಮಹರ್ದ್ವಯಃ ॥ ೩೧ 


ಯತ್ಕಿಂಚಿದ್ವಸ್ತು ಜಾತಂ ತತ್ಸರ್ವಮತ್ರ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ | 
ವಿಚಾರಣೀಯಂ ಸದು ಶ್ಬಧ್ಯಾ ನ ಬಹಿರ್ಮುನಿಸತ್ತಮ ॥೩೨॥ 








೨೮. ಸ್ಥೂಲ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ ಶರೊಪದಿಂದಿರುವ ಈ ಸಪ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಸೊರ್ಯ 
ಚಂದ್ರರೇ ಮೊದಲಾದ ಗ್ರಹಗಳೂ, ನಕ್ಷತ್ರ ಗಳೂ ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ಬೆಳಗುವ ಇತರ 
ಗೋಳಗಳೂ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಿರುವವು. 


೨೯-೩೨. ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶ್ವರನೇ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳೂ, ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಸಮೂಹವೂ, ಇಂದ್ರ ನೇ ತೊಡಲು ದಿಕ್ಬಾ ಲಕರೂ, ದೇವತೆಗಳೂ, ಪಿತ ಕೈಗಳೂ 
ಅಸುರರೂ, ರಾಕ್ಷಸರೂ, `ಘುನುಷ್ಯರೂ, ಮತ್ತು er ಜಂಗಮಪ್ರಾ ಣಿಗಳೂ ಪಶು 
Nei ಹಾವೇ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ, ಹೆರಿದಾಡುವ ನಲದ: ಮರ 
ಬಳ್ಳಿ ಪೊದೆ ಮೂಲಿಕೆ ಇವುಗಳೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಎಂಟು ಪರ್ವತಗಳೂ ಗಂಗೆಯೇ 
ಮೊದಲಾದ ನದಿಗಳೂ ಸಪ್ತ ಸಮುದ್ರಗಳೂ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಸಣ್ಣ ಸದಾರ್ಥ 
ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಶಿವನಲ್ಲಿ [ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ] ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವದು 
ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಶಿವನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುವದು. ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೊರಗಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಎಂದರೆ ಶಿವಸ್ತ್ರರೂಸವನ್ನು “ಏಟ್ಟು ಬೇಕೆ ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಸರಿಯಾದ ಬುದ್ದಿ 
ತಾ ನರಿ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 
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ಸ್ತ್ರೀಪುಂರೂಪಮಿದಂ ವಿಶ್ವಂ ಶಿನಶಕ್ತ್ಯಾತ್ಮಕಂ ಬುಧೈಃ 


ಭವಾದೈ ಶೈ ರುಪಾಸ್ಕ ೦ ಸ್ಕಾ ಷೈ ವಜ್ಞಾ ಸವಿಶಾರದೈೆ $ ( ೩೩ ॥ 

ಸರ್ನ್ವಂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮೇತ್ಯು ಪಾಸೀತ ಸರ್ವಂ ವೈ ರುದ್ರ ಇತ್ಯ ಫಿ। 

ಶ್ರುತಿರಾಹ ಮುನೇ ತಸ್ಮಾತ್ತ ಕ )ಪೆಂಚಾತ್ಕಾ ಸ UH ೩೪ ॥ 
ಸ್ಟತ್ರಿಂಶತ್ಯಲಾನ್ಯಾಸಸಾಮರ್ಥಾ್ಯ್ನೆ ಗ 4ತೆಭಾವನಾ | 

Fle ಭಾವಿತಾತ್ನಾ ರ ಶಿವಃ ॥ ೩೫ ॥ 

ಏವಂ ವಿಚಾರೀ ಸಚ್ಛಿ ಷ್ಕೊ € ಗುರುಸ್ಸ್ಯಾತ್ಸ ಶಿವಸ್ಸ್ವಯಂ । 

ಹೆ ಪ್ರಪಂಚದೇನತಾಯಂತ್ರ ಮಂತ್ರಾ ತ್ಮಾನಹಿ ಸಂಶಯಃ ॥ ೩೬ ॥ 


Ee ಇರಾ ರ ್ಪಜ್ಟುುರಾರ್ಸ ಐಚ್ತ್ಯಾ ತ್ತಾ 844 ಬವ ಇವ ಜ್ರ ಜವ. ನಿ "ಯಾ ನಿಮಿಸ ತಾಸು ಷ್ಯ ಬ 


೩೩. ಎಲ್ಫೆ ವಾಮದೇವಮುನಿಯೇ ! ಕೇಳು ಸ್ರೀ ಪುರುಷರ ರೂಪದಿಂದ 
ಇರುವ ಈ ಪ ಸೂ ಶಿವಶಕ್ತಿರೂಪಾಂತರಗಳೆಂದು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನಿದ್ವಾಂ 
ಸರು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಶಿವಸಂಬಂದನಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವ 
ನಿಮ್ಮಂತಹ ಮುನಿಗಳು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ತಿಳಿಯಶಕೃದ್ದಾಗಿ 
ರುವದು. 


೩೪-೩೬. ವೇದವು. ಆ ಸರ್ವಂ ಬ್ರಹೆ ್ರೀತೈಪಾಸೀತ ” “ ಸರ್ವೋ ವೈ 
ರುದ್ರಃ '' ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಸದಾಶಿವನು ಈ ಸ ಪ್ರಪಂಚದ ರೂಪದಿಂದಿ 
ರುವನು ಎಂದರೆ ಈ ಪ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಚರಾಚರವಸ್ತು ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸದಾಶಿವನ ರೂಪ 
ಗಳೇ ಹೊರತು ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಸೆಮಸ್ತೆವಿಶ್ಚವೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ರೂಪಾಂತರಗಳು. 
ಎಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮಮಯವಾಗಿಯೇ ಇರವವು. ಬ್ರಹ್ಮಮೆಯನಲ್ಲದ ವಸ್ತುವು ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಶಿವನೇ ಪರಬ್ರಕ್ಸ್‌ ನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಚರಾಚರಪ್ರಸಂಚವೆಲ್ಲವೂ 
ಶಿವಮಯವು. ಇದನ್ನೇ ಶ್ರು A "ಸಾರಿಹೇಳುತ್ತಿರುವವ್ಪ. ಮೂವತ್ತೆಂಟು ಕಲೆ 
ಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ ನನಕಾಕರೂನ ನ ಶಿವನನ್ನು ಅದ್ವೈತಭಾವನೆಯಿಂದ 
ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವ ಗುರುವು ಆ ಸದಾಶಿವೋಕ್‌ಮೇವ * ನಾನೇ ಸದಾಶಿವನು 
ಎಂದು ಭಾವನೆಯನ್ನು ದೃಢವಾಗಿ ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ ಅವೆನು ಶಿವನಾಗಿರುವನು 
ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಉತ್ತಮನಾದ ಶಿಸ್ಯನು ಅದೆ ಸತ 
ಭಾವಿಯ ದೃಢವಾದರೆ Bp ಗುರುವಾಗಿಯೂ, ತಾನೇ ಶಿವನಾಗಿಯೂ ಇರು 
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ಆಚಾರ್ಯರೂಸಯಾ ವಿಪ್ರ ಸಂಚ್ಛಿನ್ನಾ ಖಿಲಬಂಧನಃ | 
ಶಿಶುಶ್ಶಿನಸದಾಸಕ್ತ್ಯೋ ಗುರ್ವಾತ್ಮಾ ಭವತಿ ಧ್ರುವಂ ॥ ೩೭ ॥ 


ಯದಸ್ತಿ ವಸ್ತು ತತ್ಸರ್ವಂ ಗುಣಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಯೋಗತಃ । 

ಸಮುಸ್ತಂ ವ್ಯಸ್ತಮಪಿ ಚ ಪ್ರಣವಾರ್ಥಂ ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ ॥ ೩೮ ॥ 
ರಾಗಾದಿದೋಷರಹಿತಂ ವೇದಸಾರಃ ಶಿವೋ ದಿಶಃ । 

ತುಭ್ಯಂ ಮೇ ಕಥಿತಂ ಪ್ರೀತಾದ್ವೈತಜ್ಞಾನಂ ಶಿವಪ್ರಿಯಂ ॥೩೯॥ 


ಯೋ ಹ್ಯನ್ಯಥೈತನ್ಮನುತೇ ಮದ್ವಚೋ ಮದಗರ್ನಿತಃ । 
ದೇವೋ ವಾ ಮಾನವಸ್ಸಿಜ್ದೋ ಗಂಧರ್ವೋ ಮನುಜೋತಪಿ ವಾ ॥೪೦॥ 





ವೆನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವನು ಎಂದರೆ ಭೇದಭಾವವು ಹೋಗಿ ತಾನೇ ಪ್ರಪಂಚ, 
ದೇವತಾ, ಯಂತ್ರ, ಮಂತ್ರ ಇವಗಳ ರೂಪವುಳ್ಳವನಾಗಿರುವೆನು ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವನು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೊಂಚವೂ ಸಂಶಯವನ್ನು ಸಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


೩೭. ಎಲೈ ವಿಸ್ರನೇ, ಕೇಳು. ಶಿಷ್ಯನು ತನ್ನ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ, ಆಚಾರ್ಯ 
ರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ತೆನ್ನ ಗುರುವಿನಿಂದ ಸಮಸ್ತ ಬಂಧನವೂ ನಾಶಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಮೇಲೆ 
ತನ್ನ ಗುರುವಿನಲ್ಲಿರುವ ಸರಿಯಾದ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಶಿವನ ಪಾದಕಮಲಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ 
ನಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಸರ್ವಾತ್ಮಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಗೌರವಿಸ್ಪಡುವನು. 


೩೮. ಗುಣಪ್ರಧಾನಭಾವದಿಂದಿರುವ ಎಂದರೆ ಸತ್ತ್ವರಜಸ್ತಮೋಗುಣಾತ್ಮಕ 
ವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ, ಒಟ್ಟುಗಿಯೂ, ಜೀರೆಜೀರೆಯಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದ 
ಅರ್ಥವಾಗಿರುವವುಗಳೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


೩೯. ಮೇದಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಸಾರಭೂತವಾಗಿಯೂ, ರಾಗಾದಿದೋಷರಹಿತವಾ 
ಗಿಯೂ, ಶಿವನಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ಶಿವಾಡ್ವ್ರೈತಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಿನ್ನ 
ಮೇಲಿನ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದೆ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. 


೪೦-೪೧. ದೇವೆತೆಯಾಗಲಿ, ಮನುಷ್ಯನಾಗಲಿ, ಸಿದ್ಧ ನಾಗಲಿ, ಗಂಧರ್ವ 
ನಾಗಲಿ, ದಾನವನೇ ಆಗಲಿ ಯಾವನೇ ಆದಾಗ್ಯೂ ಈ ನನ್ನ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಬೇರೇ 
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ದುರಾತ್ಮನಸ್ತಸ್ಕ ಶಿರಶ್ಸಿಂದ್ಯಾಂ ಸಮತಯಾ ಧ್ರುವಂ | 
ಸಚ್ಛಕ್ತ್ಯಾ ರಿಪುಕಾಲಾಗ್ಲಿ ಕಲ್ಪಯಾ ನ ಹಿ ಸಂಶಯಃ ॥ ೪೧॥ 


ಭವಾನೇವ ಮುನೇ ಸಾಕ್ಸಾ ಚೈನಾದ್ವೈತವಿದಾಂ ವರಃ | 
ಶಿವಜ್ಞಾನೋಸಪದೇಶೇ ಹಿ ಶಿನಾಚಾರಪ್ರದರ್ಶಕಃ 0 ೪೨ ॥ 


ಯದ್ದೇಹಭಸ್ಮಸಂಪರ್ಕಾತ್ಸಂಚ್ಛೆನ್ನಾಘವ್ರಜೋ2ಶುಚಿಃ | 
ಮಹಾಪಿಶಾಚಃ ಸಂಪ್ರಾಪ ತ್ವತ್ವಷಾತಸ್ಸತಾಂ ಗತಿಂ 1 ೪೩॥ 


ಶಿವಯೋಗೀತಿ ಸಂಖ್ಯಾತಸ್ತ್ರಿಲೋಕನಿಭವೋ ಭವಾನ್‌ । 
ಭವತ್ಕಟಾಶ್ಸಸಂಪರ್ಕಾತ್ರಶುಃ ಪಶುಪತಿರ್ಭವೇತ್‌ ॥ ೪೪॥ 


ವಿಧವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ದುರಹಂಕಾರಿಯಾಗಿರುವನೋ, ಅಂತವನ ಶಿರಸ್ಸನ್ನು 
ಶತ್ರುಗಳಿಗೆ ಪ್ರಳಯಕಾಲಾಗ್ದಿಯಂತೆ ಇರುವ ನನ್ನ್ನ ಸದ್ರೂಪವಾದ ಶಕ್ತ್ಯಾಯುಧ 
ದಿಂದ ಕತ್ತರಿಸುವೆನು ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೪೨. ಎಲ್ಲೆ ವಾಮದೇವಮುನಿಯೇ ನೀನು ಸಾಕ್ಸಾಚೈವಾದ್ವೈತವನ್ನು 
ತಿಳಿದವರಲ್ಲಿ ಕ್ರೇಷ್ಠನಾಗಿರುವೆ. ಶಿವಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡು 
ವದರಲ್ಲಿಯೂ, ಶಿವವ್ರತಾದಿಗಳನ್ನು ನಿಯಮದಿಂದ ಆಚರಿಸುವುದರೆಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ನಾಗಿರುವೆ. ಈ ನಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಇತರರಿಗೂ ಮಾರ್ಗಪ್ರದರ್ಶಕನಾಗಿರುವೆ. 


೪೩. ನಿನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ನೀನು ಅವಲೇಪನಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಭಸ್ಮದ 
ಸ್ಪರ್ಶಮಾತ್ರದಿಂದ ದೊಡ್ಡ ನಿಶಾಚಿಯೂ ಸಹ ತನ್ನ ಪಾಪಸಮೂಹಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಪಡಿಸಿಕ್ಟೊಂಡು ಪರಿಶುದ್ಧವಾಗಿ ನಿನ್ನ ದಯೆಯಿಂದ ಸತ್ಪುರುಷರ ಗತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವದು. 


೪೪-೪೫. ನೀನು ಶಿವೆಯೋಗೀ ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾಗಿ ಮೊರು ಲೋಕಗಳ 
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ತವ ತಸ್ಯ ಮಯಿ ಪ್ರೇಕ್ಸಾ ಲೋಕಶಿಕ್ಸಾರ್ಥಮಾದರಾತ್‌ । 
ಲೋಕೋಪಕಾರಕರಣೇ ನಿಚರಂತೀಹ ಸಾಧವಃ ॥ ೪೫ ॥ 


ಇದಂ ರಹಸ್ಯಂ ಪರಮಂ ಪ್ರ ತಿಷ್ಕಿತಮತಸ್ತ್ವಯಿ | 
ತ್ವಮಸಿ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಭಕ್ತಾ 4 ಸ್ರಣಿವೇಷ್ಟೆ ಪ ಸಾದರಂ UH ೪೬ ॥ 


ಉಪನಿಶ್ಶ ಚ ತಾನ್ಸರ್ನಾನ್ಸಂಯೋಜ್ಯ ಪರಮೇಶ್ವರೇ | 


ಶಿವಾಚಾರಂ ಗ್ರಾಹಯಸ್ವ ಭೂತಿರುದ್ರಾಕ್ತನಿಶ್ರಿತಂ ॥ ೪೭ ॥ 
ತ್ವಂ ಶಿವೋ ಹಿ ಶಿವಾಚಾರೀ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಾದ್ವೈತಭಾವತಃ । 
ವಿಚರಂಲ್ಲೋಕರಕ್ಸಾಯೈ ಸುಖಮಕ್ಷಯಮಾಪ್ಲುಹಿ 1 ೪೮॥ 


ಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಸಿ ದೃವಾದೆ ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳ ನನಾಗಿರುವೆ. ನಿನ್ನ ಕಬಾಕ್ಷದ ಸಂಬಂಧ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಪಶುವಾದವನೂ ಕೂಡ ಪಶುಪತಿಯಾಗುವನು. ಇಂತೆಹ ಮಹಿಮೆ 
ಯುಳ್ಳ ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಬಂದು ದರ್ಶನಮಾಡಿರುತ್ತೀಯೆ. ಇದು 
ಲೋಕಶಿಕ್ಸಾರ್ಥವಾಗಿಯೇ ಹೊರತು ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಸಾಧುಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಲೋಕೋಪಕಾರಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತರಾಗಿರುವರಲ್ಲವೇ? 


೪೬-೪೮. ಈ ಶಿವಜ್ಞಾನವು ಬಹಳ ರಹಸ್ಯವಾದುದು. ಇದನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಉಪದೇಶಮಾಡಿರುವೆನು. ನಿನೂ ಕೂಡ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲೂ 
ಪ್ರಣನಮಂತ್ರ ಜಪದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿವಹಿಸಿ ಆ ಮಹಾಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಮನನಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಅದ್ದೆ ರ್ವ್ರತಭಾವದಿಂದೆ ಪ ಪರಮೇಶ್ವ ನಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಿಸು. ವಿಭೂತಿ 
ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳನ್ನು ಧಾರಣಮಾಡಿ ಅದ್ಕೆ ತ್ರ ತಭಾವನೆಯಿಂದ ಉತ್ತೆಮವಾದ ಶಿವಾಚಾರ 
ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೈಗೊಂಡು ಲೋಕಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾ ಈ ಶಿವಾ ದ್ವೈತವನ್ನು 
ಸಕಲರಿಗೂ ಬೋಧಿಸು. ನಿನಗೆ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಸುಖವು ಲಭಿಸಲಿ ಎಂದನು. 
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॥ ಸೂತ ಉವಾಚೆ ॥ 
ಶ್ರುತ್ತೇದಮದ್ಭುತಮತಂ ಹಿ ಷಡಾನನೋಕ್ತಂ 
ವೇದಾಂತನಿಷ್ಮಿತಮೃಷಿಸ್ತು ವಿನಮ್ರಮೂರ್ತಿಃ । 
ಭೂತ್ವಾ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಬಹುಶೋ ಭುವಿ ದಂಡವತ್ತ- 
ತ್ಸಾದಾರವಿಂದವಿಹರನ್ಮಧುಪತ್ವ್ಚಮಾಪ ॥೪೯॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಶಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಸ್ಮ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಶಿವಾದ್ವೈ ತಜ್ಞಾನಕಥನಾದಿಸೃಷ್ಟಿ ಕಥನಂ ನಾಮ 
ಸಪ್ತದಶೋ95ಧ್ಯಾಯಃ 


೪೯. ಸೊತಪುರಾಣೀಕನಿಂತೆಂದನು--ವಾಮದೇವಖಹಷಿಯು ಷಣ್ಮುಖಸ್ವಾ 
ಮಿಯು ಹೇಳಿದ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ವೇದಾಂತದ ನಿಶ್ಚಯಾರ್ಥವನ್ನು ಕೇಳಿ ವಿನಯ 
ದಿಂದ ಬಗ್ಗಿ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕಸಾರಿ ದೆಂಡಾಕಾರವಾಗಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, ಆ ಕುಮಾರೆ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ಪಾದಕಮಲಗಳಲ್ಲಿ ದೃಢವಾದ ಭಕ್ತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ತದೈಕಧ್ಯಾನನಿರತೆ 
ನಾಗಿದ್ದೆನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಶಿನಮಹಾಸುರಾಣದೆ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಶಿವಾದ್ವೈತಜ್ಞಾನ 
ಕಥನವೆಂಬ ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಮುಗಿದುದು. 
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ಶ್ರೀಃ 
| ಓಂ ನಮಃ ಶಿನಾಯ | 


——— 


ಅಥ ಶ್ರೀತಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ 


ಕೈಲಾಸಸ ಂಹಿತಾಯಾಂ 


ಅಸ್ಟಾದಶೋಧ್ಯಾ ಯಃ 
ಹನ ಂಇಜ್ಲ 


॥ ಶೌನಕ ಉವಾಚ ॥ 
ಶ್ರುತ್ವಾ ನೇದಾಂತಸಾರಂ ತದ್ರಹಸ್ಯಂ ಸರಮಾದ್ಭುತಂ | 
ಕಿಂ ಪೃಷ್ಟನಾನ್ವಾನುದೇವೋ ಮಹೇಶ್ವರಸುತಂ ತದಾ 1೧॥ 


ಧನ್ಕೋ ಯೋಗೀ ವಾಮದೇವಃ ಶಿವಜ್ಞಾನರತಸ್ಸದಾ | 
ಯತ್ಸಂಬಂಧಾತ್ಮಥೋತ್ಸನ್ನಾ ದಿವ್ಯಾ ಪರಮಪಾನನೀ ॥ ೨॥ 





ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಶೌನಕಖುಸಿಯು ಸೂತನನ್ನು ಕುರಿತಿಂತೆಂದನು.. -ವಾಮದೇವ 
ಯೆಸಿಯು ಬಹಳ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರದ ರಹಸ್ಯವೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಕೇಳಿದ 
ನಂತರ, ಮಹೇಶ್ವರನ ಪುತ್ರನಾದ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಮತ್ತೇನು ಕೇಳಿದನು? 
ಏನು ಉತ್ತರವನ್ನು ಪಡೆದನು? ಈ ವಾಮದೇವಖಯಸಿಯ ಬಹಳ ಧನ್ಯನು 
ಮತ್ತೂ ಯೋಗಿಯು. ಇವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಶಿನಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತನಾಗಿ 
ರುವನು. ಇಂತಹ ಮುನಿಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಬಹಳ ಪರಿಶುದ್ಧಿಯನ್ಮುಂಟುಮಾಡುವ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಈ ಶಿನನ ಚರಿತ್ರೆಯು ನಮೆಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದಂತಾಯಿತು ಎಂದನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೮] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ಇತಿ ಶ್ರುತ್ವಾ ಮುನೀನಾಂ ತದ್ವಚನಂ ಪ್ರೇಮುಗರ್ಭಿತಂ । 
ಸುತಃ ಪ್ರಾಹ ಪ್ರಸನ್ನಸ್ತಾಇಗ್ಬವಾಸಕ್ತ ಮನಾ ಬುಧಃ 14 
1 ಸೂತ ಉವಾಚ ॥ 


ಧನ್ಯಾ ಯೂಯಂ ಮಹಾದೇವಭಕ್ತಾ ಲೋಕೋಪಕಾರಕಾಃ । 
ಶೃಣುದ್ವಂ ಮುನಯಸ್ಸರ್ವೇ ಸಂವಾದಂ ಚ ತಯೋಃ ಪುನಃ uv 


ಶ್ರುತ್ವಾ ಮಹೇಶತನಯನಚನಂ ದ್ವೈತನಾಶಕಂ 
ಅದ್ವೈತಜ್ಞ್ಞಾನಜನಕಂ ಸಂತುಪ್ಪೋ9$ಭೂನ್ಮಹಾಮುನಿಃ U೫ 


ನತ್ವಾ ಸ್ತುತ್ವಾ ಚೆ ನಿನಿಧಂ ಕಾರ್ತಿಕೇಯಂ ಶಿವಾತ್ಮಜಂ । 
ಪುನಃ ಪ್ರಪಚ್ಛ ತತ್ತ್ವಂ ಹಿ ನಿನಯೇನ ಮಹಾಮುನಿಃ ೬ ॥ 


॥ ವಾಮದೇವ ಉನಾಚ ॥ 


ಭಗವನ್ಸರ್ವತತ್ತ್ವಜ್ಞ ಷಣ್ಮುಖಾಮೃತವಾರಿಥೇ । 
ಗುರುತ್ವಂ ಕಥಮೇತೇಷಾಂ ಯೆತೀನಾಂ ಭಾವಿತಾತ್ಮನಾಂ 12 


ದಾ 








೩. ಸೂತಪುರಾಣಿಕನು ಈ ಖಯಷಿಗಳ ಅರ್ಥಗರ್ಭಿತವಾದ ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಸಂತೋಷಗೊಂಡು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಇಂತೆಂದನು. 


೪. ಎಲ್ಲೆ ಖಹರ್ಸಿಗಳಿರಾ, ನೀವೇ ಪುಣ್ಯವಂತರು. ಶಿವನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳ 
ವರು. ಲೋಕಕ್ಕೆ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವವರು. ಷಣ್ಮುಖನಿಗೂ ವಾಮದೇವೆ 
ನಿಗೂ ನಡೆದಿರುವ ಸಂವಾದವನ್ನು ಇನ್ನೂ ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳಿ. 


೫-೬. ಮಹಾದೇವನ ಪುತ್ರನಾದ ಕುಮಾರೆಸ್ವಾಮಿಯ್ಕು ಡ್ರೈತಭಾವನೆ 
ಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಶಿವಾದ್ವೈತೆಜ್ಞಾನವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಮಾತುಗಳಾಡಿದು 
ದನ್ನು ಕೇಳಿ ವಾಮದೇವಖಸಿಗೆ ಪರಮಾನಂದವಾಯಿತು. ಬಳಿಕ ಆ ಮುನಿಯು 
ಶಿವಪುತ್ರನಾದ ಆ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಮತ್ತಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ 
ತತ್ತ್ವನಿಚಾರವನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಅರುಹಬೇಕೆಂದು ವಿನಯದಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. 


೭-೯. ಎಲ್ಛೆ ಪೂಜ್ಯನಾದ ಷಣ್ಮುಖನೇ, ನೀನು ಸಮಸ್ತ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನೂ 
ತಿಳಿದಿರುವೆ. ನೀನು ಅಮೈತಸ್ವರೂಪನು. ನೀನು ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರದಂತೆ ಶಿವ 
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ಶಿವಪ್ರೆಸಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಜೀನಾನಾಂ ಭೋಗಮೋಕ್ಪಾದಿಸಿದ್ಧಿಸ್ಸಿಧ್ಯತಿ ಯದ್ವಶಾತ್‌ । 
ಪಾರಂಪರ್ಯಂ ವಿನಾ ನೈಷಾಮುಪದೇಶಾಧಿಕಾರಿತಾ nn 


ಏವಂ ಚ ಕ್ಸೌರಕರ್ಮಾಂಗಂ ಸ್ನಾನಂ ಚ ಕಥಮಿಾದೃಶಂ । 
ಇತಿ ವಿಜ್ಞಾಸಯ ಸ್ವಾಮಿನ್ಸಂಶಯಂ ಛೇತ್ತುಮರ್ಹಸಿ HF un 


ಇತಿ ಶ್ರುತ್ವಾ ಕಾರ್ತಿಕೇಯೋ ವಾಮದೇವನಚ। ಸ್ಮರ | 
ಶಿವಂ ಶಿವಾಂಚ ಮನಸಾವಾ ಬ ಚಷ್ಪುಮುಪಚಕ್ರನಮೇ ॥ ೧೦ ॥ 


ಶ್ರೀಸುಬ್ರ ಹ್ಮ. ಣ್ಯ ಉವಾಚ ॥ 


ಯೋಗಪಟ್ಟಿ ೦ ಪ್ರನಕ್ಷಾ ನಂ ಗುರುತ್ವಂ ಯೇನ ಜಾಯತೇ । 
ತವ ಸ್ಟೆ ಹಾದ್ವಾ ಮಜ "ಮಹದ್ದೋಸ್ಯ ೦ ನಿಮುಕ್ತಿದಂ ॥೧೧॥ 








ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಿಳಿದನರೂ, ಆತ್ಮಭಾವನೆಯುಳ್ಳವೆರೂ ಆದೆ ಯತಿಗಳಿಗೆ ಗುರುಪದೆ 
ವಿಯು ಹೇಗೆ ಲಭಿಸುವದು? ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸುವ ಕ್ರಮವು ಯಾವದು? 
ಗುರುಗಳ ಪರಂಪರೆಯ ಕ್ರಮದಿಂದಲೇ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದುವೆ ಕ ಕ್ರಮವು 
ಇರುವದರಿಂದ, ಜೀವರಿಗೆ ಭೋಗ ಮೋಕ್ಷಗಳೇ ಮೊದಲಾದ ಸಿದ್ಧಿ ಯು ಗಟ 
ದಕ್ಕೆ ಗುರುವಿನ ಅನುಗ್ರಹವು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾದ ಕಾರಣ, ತಿಸ್ಯಪರಿಗ್ರ ಹಕ್ರಮವನ್ನು 
ಹೇಳು. ಶಿಷ್ಯನನ್ನು 'ಸಂಗ್ರ ಹಿಸುವಾಗ ಕ್ಸೌರಕಮ ಕೈ ಚ್‌ ಸ್ವಾನಕ್ರಮವು 
ಯಾವರೀತಿಯಾಗಿರುವದು? % ಈ ವಿಷಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನನಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಫಳ 
ಹೇಳಿ ನನಗೆ ಉಂಬಾಗಿರುವ ಈ ಸಂಶಯವನ್ನು ಸರಿಹಾರಮಾಡು ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾನ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡನು. 

೧೦. ಕೃ ತ್ರಿಕಾಪುತ್ರೆನಾದ ಷಣು ಒಖಿನು ವಾಮದೇವಖಯಷಿಯ ಮಾತು 
ಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ, ಶಿವನನ್ನೂ ಪಾವ ೯ತೀಡೇವಿಯನ್ನೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ 
ಅವೆನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಲುಪಕ್ರ ಮಿಸಿದನು. 

೧೧. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೇಶ್ವರನು ಹೇಳಿದನು. --ಎಲ್ಫೈ ವಾಮದೇವನೇ, ಈಗ 
ಯೋಗಪಟ್ಟ ವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಆ ಯೋಗಸಟ್ಟ ದ ಕ್ರಮದಿಂದ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದದ ನರು ಗುರುವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ನನು. ಈ  ಯೋಗಸಟ್ಟಿನೆಂಬುದು ಬಹೆಳ 
ರೆಹಶ್ಯವಾಗಿರುವದು, ಇದು ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವದು. ನಿನ್ನ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು. 
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ವೈಶಾಖೇ ಶ್ರಾವಣೇ ಮಾಸಿ ತೆಥಾಶ್ವಯುಜಿ ಕಾರ್ತಿಕೇ । 
ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷೇ ಚ ಮಾಘೇ ವಾ ಶುಕ್ಷೆಪಕ್ಷೇ ಶುಭೇ ದಿನೇ ॥ ೧೨ ॥ 


ಪಂಚಮ್ಮಾಂ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಕಾಂ ವಾ ಕೃತಪ್ರಾಭಾತಿಕಕ್ರಿಯ: । 


ಲಬ್ದಾನುಜ್ಞಸ್ತು ಗುರುಣಾ ಸ್ನಾತ್ವಾ ನಿಯತಮಾನಸ; ೪೧೩ ॥ 
ಪರ್ಯ್ಯಂಕಶೌಚಂ ಕೃತ್ವಾ ತದ್ವಾ ಸಸಾಂಗಂ ಪ್ರಮ್ಮಜ್ಯ ಚ 
ದ್ವಿಗುಣಂ ದೋರಮಾಬಧ್ಯ ವಾಸಸೀ ಪರಿಧಾಯ "ಟ ೪ ೧೪ ॥8 


ಕ್ಸಾಲಿತಾಂಫಿರ್ದ್ವಿರಾಚಮ್ಮ ಭಸ್ಮ ಸದ್ಯಾದಿಮಂತ್ರತಃ । 


ಧಾರಯೇದ್ದಿ ಸಮಾದಾಯ ಸಮುದ್ಧೊಲನಮಾರ್ಗತಃ ೪ ೧೫ ॥ 


ಗೃಹೀತಹಸ್ತೋ ಗುರುಣಾ ಸಾನುಕೂಲೇನ ವೈ ಮುನೇ 
ಸೆಶಿಷ್ಯ  ಸಾಂಜಲಿಸಾ ್ಸ್ವಾಥ್ಯಾಂ ಹಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಸ್ರಾಜ್ಮುಖೋ ಯಥಾ ॥ ೧೬೪ 


ತಥೋಸವೇಸ್ಟಿತಸ್ತಿಸ್ನೇನ್ಮಂಡಸೇ ಸಮಲಂಕ್ಸ ತೇ । 
ಗುರ್ನಾಸನವರೇ ಶುದ್ಧೇ ಚೈಲಾಜಿನಕುಶೋತ್ತರೇ 1೧೭೪೫ 





ಲ ಯಥ ಲಯ್ಪ5 


೧೨-೧೫. ವೈಶಾಖಮಾಸದಲ್ಲಾಗಲೀ, ಶ್ರಾನೆಣಮಾಸದೆಲ್ಲಾಗಲೀ, ಆಶ್ವ 
ಯುಜ್ಕ ಕಾರ್ತೀಕ, ಮಾರ್ಗಶಿರ, ಮಾಘ ಈ ಮಾಸಗಳ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ 
ತಿಥಿ, ವಾರೆ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಮೆಂಗಳಕರವಾಗಿರುವೆ ಪಂಚಮಾ ಅಥವಾ 
ಪೂರ್ಣಿಮಾ ದಿನದಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯನಾಗುವವನು ಗುರುವಿನ ಅನುಣ್ಜಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ, 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ಮೆಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶುದ್ಧವಾದ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸ್ಪ್ಯಾನಮಾಡಿ, ಒದ್ದೆಯಾಗಿರುವ ಆ ಬಟ್ಟಿಯಿಂದ ಶರೀರವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ವೆರಸಿಕ್ಟೊಂಡನಂತೆರ ಎರಡು ಮಡಿಕೆಯಿಂದ ದಾರವನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು, 
ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೊಳೆದುಕ್ಕೊಂಡು, ಎರಡು ಸಾರಿ 
ಆಚಮನನೆನ್ನು. ಮಾಡಿ: ಸಜ್ಯೋಜಾತವೇ ಮೊದಲಾದೆ ಸತ ತ್ರೆಗಳನ್ನು. ಹೇಳುತ್ತಾ 
ಭಸ್ಮೋದ್ಧೂ ೪ನಕ್ರಮೆದಿಂದೆ ಭಸ್ಮಧಾರಣೆಮಾಡಬೇಕು. 


೧೬-೧೭. ಎಲ್ಲೆ ವಾಮದೇವಖುಹಿಯೇ ಕೇಳು, ಆ ಶಿಷ್ಯನಾಗುವವನು 
ತನಗೆ ಅನುಕೂಲನಾದ ಗುರುವಿನ ಕೈಯ್ಯನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಲಂಕಾರ 
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ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಅಥ ದೇಶಿಕ ಆದಾಯ ಶಂಖಂ ಸಾಧಾರಮಸ್ಕ್ರತಃ । 
`ನಿಶೋಧ್ಯ ತಸ್ಯ ಪುರತಃ ಸ್ಥಾ ಪಯೇತ್ಸಾನುಕೂಲತಃ ೫ ೧೮ ॥ 


ಸಾಧಾರಂ ಶಂಖಮಪಿ ಚ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಕುಸುಮಾದಿಭಿಃ | 
ನಿಃಕ್ಷಿಸೇದಸ್ತ್ರವರ್ಮಭ್ಯಾಂ ಶೋಧಿತಂ ತತ್ರ ಸಜ್ಜಲಂ ॥೧೯॥ 


ಆಸಪೂರ್ಯ ಪೊರ್ವವತ್ಪೂ ಜ್ಯ ಷಡಂಗೋಕೆಕ್ರಮೇಣ ಚ! 
ಪ್ರಣವೇನ ಪುನಸ್ತದ್ದೈ ಸಪ್ತಧೈನಾಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ ॥ ೨೦॥ 


ಅಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಗಂಧಪುಸ್ಪಾದ್ಯೆ ಎರ್ಕ್ರೂಪದೀಪ್‌ ಪ್ರದರ್ಶ್ಯ ಚ । 
ಸಂರಕ್ಸಾಸ್ತ್ರೇಣ ತಂ ಶಂಖಂ ವರ್ಮಣಾಥಾವಗುಂಠಯೇತ್‌ ॥ ೨೧॥ 


ಧೇನುಶಂಖಾಖ್ಯಮುದ್ರೇ ಚೆ ದರ್ಶಯೇದಥ ದೇಶಿಕಃ । 
ಪುನಸ್ಸ್ವಪುರತಶ್ಶಂಖದಕ್ಷಿಣೇ ದೇಶ ಉತ್ತಮೇ ॥ ೨೨ 8 


ON 


ಮಾಡಿರುವ ಮಂಟಪದ ಸಮಾಪಕ್ಕೆ ಕರತರಬೇಕು. ಪೂರ್ವಮುಖನಾಗ್ಕ, ಪರಿಶುದ್ಧ 
ವಾದ ಬಟ್ಟಿ, ಮೃಗ, ಚರ್ಮ, ದರ್ಭೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಉತ್ತಮವಾದೆ ಆಸನದಲ್ಲಿ 
ಗುರ್ವನುಜ್ಞೆಯಿಂದ ಕೈಮುಗಿದುಕೊಂಡು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೧೮-೨೩. ಅನೆಂತೆರ ಗುರುವು ಪೀಠದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಶಂಖವನ್ನು ತೊಳೆದು 
ಅಸ್ರ್ರಮಂತ್ರದಿಂದ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ತನಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿರುವಂತೆ ಅವನ 
ಮುಂದುಗಡೆಯಲ್ಲಿರಿಸಜೇಕು.  ಪೀಠಡೊಡನೆ ಇರುವ ಆ ಶಂಖವನ್ನು ಹೂವು 
ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಶುದ್ಧವಾದ ನೀರನ್ನು ಬಟ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಶೋಧಿಸಿ ಆ ನೀರನ್ನು ಶಂಖಕ್ಕೆ ತುಂಬಿ ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ಪೂಜಿಸಿ, ಪ್ರಣವೆ 
ಮಂತ್ರದ ಸಡಂಗಕ್ರಮದಿಂದ ಏಳುಸಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಣವನ್ನುಮಾಡಿ, ಗಂಧ, ಹೂವು 
ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, ದೂಪದೀಪಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ರೆಕ್ಸಾಮಂತ್ರ 
ದಿಂದಲೂ ಅಸ್ತ್ರ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ ಅಥವಾ ಕವಚಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ ಅವಗುಂಠನ 
ಮಾಡಿ ಧೇನುಮುದ್ರೆ ಮತ್ತು ಶಂಖಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಆ ಶಂಖಕ್ಕೆ ತೋರಿಸಬೇಕು. 
ತನ್ನ ಮುಂದುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಶಂಖದ ದಕ್ಷಿಣಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮದಿಂದ ಸುಂದರೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೮] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ಪೂಜಾರ್ಥ್ಯೋಕ್ತವಿಧಾನೇನ ಸುಂದರಂ ಮಂಡಲಂ ಶುಭಂ । 


ಕುರ್ಯಾತ್ಸಂಪೊಜಯೇತ್ತಂ ಚೆ ಸುಗಂಧಕುಸುಮಾದಿಭಿಃ ॥ ೨೩8 
ಸಾಧಾರೆಂ ಶೋಧಿತಂ ಶುದ್ಧಂ ಘಟಂ ತಂತುಪರಿಷ್ಕೃತಂ | 

ಘೂಪಿತೆಂ ಸ್ಥಾಪಿತಂ ಶುದ್ಧವಾಸಿತೋದಪ್ರಪೂರಿತಂ ೪ ೨೪ ॥ 
ಪಂಚತ್ವಕ್ರಂಚಪತ್ರೈಶ್ಚ ಮೃತ್ತಿಕಾಭಿಸ್ಸ ಪಂಚಭಿಃ । 

ಮಿಲಿತಂ ಚೆ ಸುಗಂಧೇನ ಲೇಪಯೇತ್ತಂ ಮುನೀಶ್ವರ n ೨೫೪ 
ವಸ್ತ್ರಾಮ್ರದಲದೂರ್ವಾಗ್ರನಾರಿಕೇಲಸುಮೈಸ್ತತಃ | 

ತಂ ಘಟಂ ವಸ್ತುಭಿಶ್ಹಾನ್ಕೈಸ್ಸಂಕುರ್ಯಾತ್ಸಮಲಂಕೈತಂ 1 ೨೬ ೫ 


ವಿನ್ಕಸೇತ್ಸಂಚರತ್ನಾನಿ ಘಟೀ ತತ್ರೆ ಮುನೀಶ್ವರ । 
ಹಿರಣ್ಯಂ ಚಾಪಿ ತೇಷಾಂ ವಾಭಾವೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪ್ರವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ॥ ೨೭ ॥ 





ವಾದೆ, ಮೆಂಗಳಕರವಾದ ಮಂಡಲವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆ ಮೆಂಡಲವನ್ನು ಒಳ್ಳೆಯ 
ವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದಲೂ ಅಕ್ಷಕೆಯಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೨೪-೨೫. ಅನಂತರ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಒಂದು ಗಡಿಗೆಗೆ ದಾರವನ್ನು ಸುತ್ತಿ ಆ 
ಗಡಿಗೆಗೆ ತಕ್ಕ ನೀಠವನ್ನು ಹಾಕಿ, ಧೂಪವನ್ನು ಹಾಕೆ, ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದ ವಾಸನೆ 
ಯಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ನೀರಿನಿಂದ ಆ ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ತುಂಬಿ ಆ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಆ ಗಡಿಗೆ 
ಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ಐದು ವಿಧವಾದ ಮೆರೆದೆ ತೊಗಟಿಗಳು, ಸಂಚಪಕ್ರಿಗಳು 
ಪಂಚಮೃತ್ತಿಕೆಗಳು, ಇವುಗಳನ್ನು ಆ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಬಗೆಬಗೆಯ, ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ಲೇಪನಮಾಡಬೇಕು. 


೨೬-೨೮. ವಸ್ತ್ರ, ಮಾವಿನ ಎಲೆ, ಗರಿಕೆಯ ಚಿಗುರು, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, 
ಹೂವು ಇವುಗಳಿಂದೆಲೂ, ಇತರೆ ಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಆ ಘಟವನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿ 
ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಚೀಕು. ಆ ಘಟದಲ್ಲಿ ಸಂಚರತ್ನಗಳನ್ನೂ ಚಿನ್ನವನ್ನೂ 
ಹಾಕಬೇಕು. ಅವು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾರಣೆಮಾಡಿ ಇರಿಸೆ 
ಬೇಕು. ಇಂದ್ರನೀಲ, ಪದ್ಮರಾಗ. ಚಿನ್ನ, ಹವಳ, ಗೋಮೇಧಿಕ ಎಂಬ ಈ ಐದು 
ಪಂಚರತ್ನಗಳೆನಿಸುವವು. 
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ಶಿವಪುಂಇಣಂ೨ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ನೀಲಾಖ್ಯರತ್ನಂ ಚ ತಥಾ ರತ್ನೇ ಮಾಣಿಕ್ಕಹೇಮನೀ | 
ಪ್ರನಾಲಗೋಮೇದಕೇ ಚ ಪಂಚರತ್ನ್ನಮಿದಂ ಸ್ಮೃತಂ ॥ ೨೮ ೫ 


ನೃಮ್ಮಸ್ಕಮಿತಿ ಸಂಪ್ರೋಚ್ಯ ಗ್ಲೊಮಿತ್ಯಂತೇ$ಥ ದೇಶಿಕಃ । 
ಸವ್ಯುಗ್ವಿಧಾನತಃ ಪ್ರೀತ್ಕಾ ಸಾನುಕೂಲಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ ॥ ೨೯೪ ॥ 


ಆಧಾರಶಕ್ತಿಮಾರಭ್ಯ ಯೆಜನೋಕ್ತವನಿಧಾನತಃ | 
ಪಂಚಾವರಣಮಾರ್ಗೇಣ ದೇವಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್‌ H ೩೦॥ 


ನಿನೇದ್ಯ ಸಾಯಸಾನ್ನಂ ಚ ತಾಂಬೂಲಾದಿ ಯಥಾ ಪುರಾ । 
ಸಾಮಾಷ್ಟಕಾರ್ಚನಾಂತಂ ಚ ಕೃತ್ವಾ ತಮಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ H ACH 


ಪ್ರಣವಾಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ ಬ್ರಹ್ಮಭಿಃ ಪಂಚಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಸದಾ ದೀಶಾಂತಮಶ್ಯಸ್ಟ್ರ ರಕ್ತಿತಂ ವರ್ಮಣಾ ಪುನಃ 1೩೨% 


ಅವಗುಂಶ್ಯ ಪ್ರದರ್ಶಾಥ ಧೂಪದೀಪೌ ಚ ಭಕ್ತಿತಃ । 
ಧೇನುಯೋನ್ಮಾ ಖ್ಯಮುದ್ರೇ ಚ ಸಮ್ಯಕ್ತತ್ರ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ 1೩೩೫ 





೨೯-೩೨, ಗುರುವು“ ನೃಷ್ಣಸ್ಟಂ ” ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅದರ ಮುಂದೆ ಗ್ಲೂಂ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದನಂತರ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಆ ಕುಂಭವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಆಧಂರಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿ ಪೂಜಾಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಪಂಚಾವರಣಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ದೇವನನ್ನು ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪಾಯೆಸ ವೆನ್ನೂ  ಅನ್ನನನ್ನೂ 
ನಿವೇದನಮಾಡಿ, ತಾಂಬೂಲಮೊದಲಾಗಿ ಹಿಂದಿನಂತೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿ ಭವ, 
ಶರ್ವ ಮೊದಲಾದ ಎಂಟುನಾಮಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಆಘಟವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸ 
ಬೇಕು. ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸುವಾಗ ನೂರೆಂಟು ಪ್ರ ಣವನಮಂತೆ ತ್ರಗಳು, ಸದ್ಯೋಜಾತ 
ಮೊದಲಾಗಿ ಈಶಾನಾಂಶವಾದ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮ ಮಂತ್ರ? ತ್ರಗಳು, ಅಸ್ತ್ರ ಮಂತ್ರ, ಕವಚಮಂತ್ರ 
ಇವುಗಳಿಂದೆ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಮಕ್ತೆ, 


೩೩-೩೪. ಕವಚಮೆಂತ್ರದಿಂದ ಪುನಃ ಅವಗುಂಠೆನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ,. ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಧೂಸದೀಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಥೇನುಮುಡ್ರೆ, ಯೋನಿಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿ 


230 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೮] ಶಿವಪ್ರರಾಣಂ 
ತತಶ್ಚ ದೇಶಿಕೆಸ್ತಸ್ಯ ದರ್ಭೈರಾಚ್ಛಾದ್ಯಮಸ್ತಕೇ ! 
ಮಂಡಲಸ್ಥೇಶದಿಗ್ಭಾಗೇ ಚತುರಸ್ರಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ 8 ೩೪೪ 


ತದುಪರ್ಯಾಸನಂ ರಮ್ಯಂ ಕಲ್ಪಯಿತ್ವಾ ನಿಧಾನತಃ । 
ತತ್ರ ಸಂಸ್ಕಾಪಯೇಚ್ಛೆಷ್ಯಂ ತಂ ಕಶುಂ ಸಾನುಕೂಲತೆಃ ೪ ೩೫ 6 


ತತಃ ಕುಂಭಂ ಸಮುತ್ಕಾಸ್ಯ ಸ್ವಸ್ತಿವಾಚನಪೊರ್ವಕೆಂ । 
ಅಭಿಸಿಂಚೇದ್ದುರುಃ ಶಿಷ್ಕಂ ಪ್ರಾದಸ್ಷಿಣ್ಯೇನ ಮಸ್ತಕೇ ೪ ೩೬ 


ಪ್ರಣವಂ ಪೂರ್ವಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಸಪ್ತಧಾ ಬ್ರಹ್ಮಭಿಸ್ತೃತಃ । 
ಪಂಚಭಿಶ್ವಾಭಿಸೇಕಾಂತೇ ಶಂಖೋದೇನಾಭಿನೇಷ್ಟಯೇತ್‌ 1 ೩೭೫ 


ಚಾರುದೀಪಂ ಪ್ರದರ್ಶ್ಶಾಥ ವಾಸಸಾ ಪರಿಮ್ರಜ್ಯ ಚೆ | 
ನೂತನಂ ದೋರಕೌಹೀನಂ ವಾಸಸೀ ಪರಿಧಾಪಯೇತ್‌ 1 ೩೮ 





ಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಗುರುವು ಆ ಘಟದ ಮೇಲುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ದರ್ಭೆಯನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಮುಚ್ಚಿ ಆ ಘಟವನ್ನು ಇರಿಸಿರುವ ಮಂಡಲದ ಈಶಾನ್ಯದಿಕ್ಕೆನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚತುರೆ 
ಸ್ರಾಕಾರವಾದ ಮೆಂಡಲವೆನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

೩೫-೩೮. ಆ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಕಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮದಿಂದೆ ಸುಂದರೆವಾದ ಆಸನನನ್ನಿರಿಸಿ 
ಆ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಕೂರಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಕುಂಭವನ್ನು ಎತ್ತಿ 
ಹಿಡಿದುಕ್ಕೊಂಡು ಸ್ವಸ್ತಿವಾಚನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯ ಕ್ರಮದಿಂದ ಆ ಶಿಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಗುರುವು ಅಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ 
ಮೊದಲು ಏಳುಸಾರಿ ಪ್ರಣವೆವನ್ನೂ ಸಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಂತ್ರಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿ, ಅಭಿಷೇಕ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಶಂಖದ ನೀರಿನಿಂದೆ ಸುತ್ತುಗಟ್ಟಿ ಬೇಕು 
ಅನಂತರ ಮನೋಹರವಾದ ದೀಪವನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಅವನನ್ನು ಬಟ್ಟಿ ಯಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಒರಸಿ ಹೊಸದಾದ ಉಡಿದಾರ ಕೌಪೀನಗಳನ್ನೂ, ಬಟ್ಟಿಗಳನ್ನೂ, ಅವನಿಗೆ ಕೊಡೆ 
ಬೀಕು. ಶಿಷ್ಯನು ಅವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. 
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ಕ್ಸಾಲಿತಾಂಘಿರ್ದ್ವಿರಾಚಮ್ಯ ಧೃತಭಸ್ಮಗುರುಶ್ಶಿಶುಂ । 
ಹಸ್ತಾಭ್ಯಾಮವಲಂಬ್ಯಾಥ ಹಸ್ತೌ ಮಂಡಪಮಧ್ಯತಃ ॥೩೯॥ 


ತದಂಗೇಷು ಸಮಾಲಿಪ್ಯ ತದ್ಭಸ್ಮನಿಧಿನಾ ಗುರುಃ । 
ಆಸನೇ ಸಂಪ್ರವೇಶ್ಯಾಥ ಕಲ್ಪಿತೇ ಸ್ಥಾಸಯೇತ್ಸುಖಂ nh ೪೦॥ 


ಪೂರ್ವಾಭಿನುಖಮಾತ್ಮೀಯತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಾಭಿಲಾಷಿಣಂ । 
ಸ್ವಾಸನಸ್ಕೊೋ ಗುರುರ್ಬ್ರೂಯಾದಮಲಾತ್ಮಾ ಭವೇತಿ ತಂ ॥೪೧॥ 


ಗುರುಶ್ಚ ಪರಿಪೂರ್ಣೋ ಸ್ಕಿ ಶಿವ ಇತ್ಯಚಲಸ್ಥಿತಿ$ । 
ಸಮಾಧಿಮಾಚರೇತ್ಸಮ್ಯ ಜ್ಮುಮುಹೂರ್ತಂ ಗೂಢಮಾನಸಃ ॥೪೨॥ 


ಪಶ್ಚಾದುನ್ಮೀಲ್ಯ ನಯನೇ ಸಾನುಶೂಲೇನ ಚೇತಸಾ । 
ಸಾಂಜಲಿಂ ಸಂಸ್ಥಿತಂ ಶುದ್ಧಂ ಪಶ್ಕೇಚ್ಛಿಸ್ಯ ಮನಾಕುಲಃ H ೪೩॥ 





೩೯-೪೧. ಆಮೇಲೆ ಗುರುವು ತಾನೂ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕ್ಟೊಂಡು 
ಎರಡಾವರ್ತಿ ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಭಸ್ಮವನ್ನು ಧರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಶಿಷ್ಯನ 
ಕೈಯ್ಯನ್ನು ತನ್ನ ಕೈಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದುಕ್ಕೊಂಡು ಮಂಟಪದ ಮಧ್ಯ ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಬಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಅವನ ಶರೀರಕೈಲ್ಲಕ್ಟೂ ಧಾರಣೆಮಾಡಿಸಿ, 
ಅವನಿಗೋಸ್ಕರ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿರುವ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿಗೆ ಅಭಿಮುಖ 
ನಾಗಿರುವೆಂತೆ ಕೂರಿಸಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಗುರುವು ತನ್ನ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಬಂಧು 
ವಿನಂತೆ ಆದರಣೀಯವಾದ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಿರುವ ಆ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ " ಅಮ 
ಲಾತ್ಮಾಭವೆ.” ಶುದ್ಧವಾದ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳವನಾಗು ಎಂದು ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೨-೪೩.  ಪರಿಪೂರ್ಣಶ್ವಿವೋಸ್ಮ್ಥಿ'' ಪರಿಪೂರ್ಣನಾದ ಶಿವನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. 
ಎಂದು ಗುರುವು ದೃಢವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಒಂದು ಮುಹೂರ್ತೆದವರಿಗೂ ಜೆನ್ನಾಗಿ 
ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಬಹಿರ್ಮುಖನಾಗಿ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು, ಒಳ್ಳೆಯಮೆನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೈಮುಗಿದುಕೊಂಡು ಕುಳಿತಿರುವೆ ಪರಿಶುದ್ಧನಾದೆ 
ತಿಸ್ಕನನ್ನು ದಯಾರ್ದ್ರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಬೇಕು. 
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ಸ್ವಹಸ್ತಂ ಭಸಿತಾಲಿಪ್ತಂ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಶಿಶುಮಸ್ತಕೇ । 


ದಕ್ಷಶ್ರುತಾವುಪದಿಶೇದ್ದಂಸಸ್ಸೋ$ಹಮಿತಿ ಸ್ಪುಟಿಂ ॥ ೪೪ ॥ 
ತತ್ರಾದ್ಯಾಹಂಪದಸ್ಕಾರ್ಥಃ ಶಕ್ಟ್ಯ್ಯಾತ್ಮಾ ಸ ಶಿವಸ್ಸ್ವಯಂ । 
ಸ ಓವಾಹಂ ಶಿವೋ5ಸ್ಮೀತಿ ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂ ಸಂವಿಭಾವಯ ॥ ೪೫ ॥ 


ಯ ಇತ್ಯಣೋರರ್ಥತತ್ತ್ವಮುಪದಿಶ್ಯ ತತೋ ವದೇತ್‌ । 
ಅನಾಂತರಾಣಾಂ ವಾಕ್ಯಾನಾಮರ್ಥತಾತ್ಸರ್ಯಮಾದರಾತ್‌ ॥ ೪೬ ॥ 


ವಾಕ್ಯಾನಿ ವಚ್ಮಿತೇ ಬ್ರಹ್ಮನ್ಸಾವಧಾನಮತಿಶ್ಶೃಣು | 
ತಾನಿ ಧಾರಯ ಚಿತ್ತೇ ಹಿ ಸ ಭ್ರೂಯಾದಿತಿ ಸಂಸ್ಸುಟಂ ॥ ೪೭ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಶಿನವಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಕ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಸನ್ಯಾಸಪದ್ಧತ್‌ ಶಿಷ್ಕಕೆರಣವಿಧಿರ್ನಾಮಾ- 
ಷ್ಟಾವಶೋಂಧ್ಯಾಯಃ 


೪೪-೪೭, ಗುರುವು ಭಸ್ಮದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ತನ್ನ ಕೈಯ್ಯನ್ನು ಶಿಸ್ಯನ ತಲೆಯ 
ಮೇಲಿರಿಸಿ ಬಲಗಡೆಯ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ -" ಹೆಂಸೆಸ್ಫೋ$ಹೆಂ ” ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಉಪ 
ದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದಾದ ಅಹಂ ಎಂಬ 
ಪದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತ್ವ್ಯಾತ್ಮನಾದ ಸಾಕ್ಸಾಚೈವನೆಂದು ಅರ್ಥವು. ಆ ಪ್ರಕಾರದಿಂದಿರುವ ಶಿವನು 
ನಾನೇ ಆಗಿರುವೆನು ಎಂದು ನಿನ್ನ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೋ ಎಂದು 
ಉಪದೇಶಮಾಡಬೇಕು. « ಯ? ಎಂಬ ಅಣುವಿನ ಅರ್ಥತತ್ತ್ವವನ್ನು ಎಂದರೆ 
ಪರೋಕ್ಷಜ್ಞಾನಸಂಬಂಧವಾದ ಅರ್ಥವಿವರಣೆಯನ್ನು ಅನಂತರ ಉಪದೇಶಮಾಡಿ ಇತರೆ 
ಮಹಾ ವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥ ತಾತ್ಸರ್ಯಗಳನ್ನು ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಉಪದೇಶಮಾಡುವೆನು. 
ಎಲ್ಫೈ ಬ್ರಹ್ಮನೇ [ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪನೆ] ನೀನು ಸಾವಧಾನಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸು ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಶಿವಮಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸಪದ್ಧತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯಕರಣನಿಧಿಯೆಂಬ ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಆರಾ 
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ಶ್ರೀಃ 
॥ ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ | 
ಅಥ ತ್ರೀ ತಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಏಕೋನವಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಎಸಿಡ್‌. 


॥ ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಉವಾಚ ॥ 
॥ ಅಥ ಮಹಾನಾಕ್ಯಾನಿ ॥ 


44 ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮ 9 Hou 
"" ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ? 1 ೨॥ 
66 ತತ್ತ್ವಮಸಿ 9? 1 ೩॥ 
46 ಅಯನಮಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮ 9೨ ul 





ಹಕೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಸುಬ್ರಹ್ಮೆಣ್ಯನಿಂತೆಂದನು. ಈಗ ಮಹಾನಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಅವು 
ಗಳಾವುವೆಂದಕೆ--೧. ಪ್ರಜ್ಞಾ ನಂ ಬಹ್ಮ. ೨. ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ. ೩. ತತ್ತ್ವ 
ಮಸಿ. ೪. ಅಯಮಾತ್ಮ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮ. ೫. ಈಶಾವಾಸ್ಯಮಿದಂ ಸರ್ವಂ. ೬. 
ಪ್ರಾಣೋಸಸ್ಕಿ. ೭. ಪ್ರಜ್ಞಾನಾತ್ಮಾ. ೮. ಯದೇವೇಹ ತದಮುತ್ರ ತದನ್ವಿಹ. 
೯, ಅನ್ಯದೇವ ತದ್ವಿದಿತಾದಥೋ ಅವಿದಿತಾಡಪಿ. ೧೦. ಓಷ ತಆತ್ಮಾನ್ರರ್ಯಾ 


ಸೂಚನೆ _ ಈ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಮಹಾವಾಕ್ಕಗಳು ಅನೇಕ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದ 
ಆರಿಸಿ ತೆಗೆದ ವಾಕ್ಯಗಳು ಈ ವಾಕ್ಕಗಳ ತತ್ತ್ವ್ವಾರ್ಥಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಬರೆಯಬೇಕಾದರೆ 
ಆದೇ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಒಂದು ದೊಡ್ಡಗ್ರಂಥನೇ ಆಗುವುದು, ಅದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ 
ಅವುಗಳ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ, ನಿಶೇಷಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲಸೇಕ್ಷಿಸು 
ವನರು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, 
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64 ಈಶಾನಾಸ್ಯಮಿದಂ ಸರ್ವಂ ?? uu 

66 ಪ್ರಾಣೋತಸ್ಮಿ ೨೨ 1೬ ॥ 

4« ಪ್ರಜ್ಞ್ಞಾನಾತ್ಮಾ ?? | 1೭ 
4 ಯದೇವೇಹ ತದಮುತ್ರ ಯದಮುತ್ರ ತದನ್ವಿಹ?? ೪೮॥ 
«« ಅನ್ಯದೇವ ತದ್ವಿದಿತಾದಥೋ ಅನಿದಿತಾದಸಿ nen 
44 ನಿಷ ತ ಆತ್ಮಾಂತರ್ಯಾಮ್ಯಮೃತಃ 3) u ೧೦ 
ಸ ಯಶ್ಚಾಯಂಪುರುಷೋ ಯಶ್ಚಾಸಾವಾದಿತ್ಯೇ ಸ ಏಕೊ?) ॥೧೧॥ 
4 ಅಹಮಸ್ಮಿ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಂ ಪರಪರಾತ್ಸರಂ? ॥ ೧೨ ॥ 
44 ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಗುರುತ್ವಾತ್ತು ಸ್ವಯಮಾನಂದಲಕ್ಷಣಂ ?? 1 ೧೩॥ 
44 ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥಿತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತದೇವಾಹಂ ನ ಸಂಶಯಃ? i ೧೪ ॥ 


44 ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಾಣೋ 5ಹಮಸ್ಮಿ ಪೃಥಿವ್ಯಾಃ ಪ್ರಾಣೋ5ಹಮಸ್ಮಿ?? ॥ ೧೫ 
44 ಅಸಾಂ ಚ ಪ್ರಾಣೋ ಹಮ್ಮಿ ತೇಜಸಶ್ಚ ಪ್ರಾಣೋ $ಹಮಸ್ಮಿ?? ೧೬ 


ಕೋಟಾ ಇ ಹಂ ಗಂ | —— ಮೂ ಯಿ ದೊ ಮಾ ಹ ಸಿ ಸ 213113 8. ೨೨1. 32 ೨. 223227 ೨೨ 





ಮ್ಯುಮೃತಃ. ೧೧. ಸಯಶ್ಚುಯಂ ಪುರುಷೋ ಯಶ್ಚಾ ಸಾವಾದೀತೈೇ ಸ ಏಕಃ. 
೧.೨. ಅಹಮಸ್ಮಿ ಪರಂಬ್ರಹ್ಮ ಪರಂ ಪರಪರಾತ್ಸರೆಂ. ೧೩. ವೇಡಶಾಸ್ತ್ರಗುರು 
ತ್ರ್ಯಾತ್ತು ಸ್ವಯಮಾನಂದಲಕ್ಷಣಂ. ೧೪. ಸರ್ವಭೂತೆಸ್ಥಿತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತದೇವಾಹಂ 
ನ ಸಂಶಯಃ. ೧೫. ತತ್ತ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಾಣೋಹಮಸ್ಮಿ ಸೃಧಿವ್ಯಾಃ ಪ್ರಾಣೊಟಹಮಸ್ಮಿ. 
೧೬. ಅಸಾಂ ಚ ಪ್ರಾಣೊಟಹನುಸ್ಮಿ ತೇಜಸಶ್ಚ ಪ್ರಾಣೊಟಹೆಮಸ್ಮಿ. ೧೭. 
ವಾಯೋಶ್ಚ ಪ್ರಾಣೋ*ಹಮಸ್ಮಿ ಆಕಾಶಸ್ಯ ಪ್ರಾಣೊಟಹಮಸ್ಮಿ. ೧೮. ಕ್ರಿಗುಣಸ್ಯ 
ಪ್ರಾಣೋಹಮಸ್ಕಿ. ೧೯. ಸರ್ವೋಃಹಂ ಸೆರ್ವಾತ್ಮಕೋಹು ಸೆಂಸಾರೀ ಯದ್ಭೊತಂ 
ಯಚ್ಚ ಭವ್ಯಂ ಯದ್ವರ್ತೆಮಾನಂ ಸರ್ವಾತ್ಮಕತ್ತ್ಯಾದದ್ವಿತೀಯೋಹೆಂ. ೨೦. ಸರ್ವಂ. 
ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ. ೨೧. ಸರ್ವೋಃಹಂ ವಿಮುಕ್ತೋಹಂ. ೨೨. ಯೋಂಸೌ 
ಸೋಹಂ ಹಂಸಸ್ಫೋಆಹಮಸ್ಮಿ. ಇವುಗಳು ಮಹಾವಾಕೃಗಳೆನಿಸುವವು. ಈ 
ವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ವಿವರಿಸುನೆವು. ಈ ೨೨ ವಾಕ್ಯಗಳ ಪೈಕಿ. ಮೊಡ 
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ಶಿವಪುರಾಣ ಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 
«« ವಾಯೋಶ್ಚ ಪ್ರಾಣೋ ಹಮ್ಮಿ ಆಕಾಶಸ್ಯ ಪ್ರಾಣೋ ಹಮ್ಮಿ? ॥೧೭॥ 
66 ತ್ರಿಗುಣಸ್ಕ ಪ್ರಾಣೋ $ಹಮುಸ್ಮಿ?? ॥ ೧೮ ॥ 


4«« ಸರ್ವೋ 5ಹಂ ಸರ್ವಾತ್ಮಕೋ5ಹಂ ಸಂಸಾರೀ ಯದ್ಭೂತಂ 
ಯಚ್ಚ ಭವ್ಯಂ ಯದ್ವರ್ತಮಾನಂ ಸರ್ವಾತ್ಮಕತ್ವಾದ- 


ದ್ವಿತೀಯೋsತಹಂ ೨ ೧೯ 
«« ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ ?? ॥ ೨೦॥ 
4 ಸರ್ವೋ5ಹಂ ವಿಮುಕ್ತೋ$ಹಂ ೨» ॥ 20 
4 ಯೋಪsಸೌ ಸೋಹಂ ಹಂಸಸ್ಸೋ೨ಹಮಸ್ಮಿ?? ॥ ೨೨ ॥ 


॥ ಇತ್ಯೇವಂ ಸರ್ವತ್ರ ಸದಾ ಧ್ಯಾಯೇದಿತಿ 1 


ಮುಸುರಿ ಯ ಸನಾ, ಪ ಮಾ ಬು 


ಲಿನ ನಾಲ್ಕು ವಾಕ್ಯಗಳು ಶುಕರಹಸ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಅವುಗಳ ಅರ್ಧ ವಿವರಣೆಯನ್ನೂ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡಿರುವರು. ಪ್ರಜ್ಞಾನವು ಬ್ರಹ್ಮ 
ವೆಂಬುವ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಸವನ್ನು ಮೊದಲು ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಅಹಂ ಪದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಯ 
ರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಪರಮೇರ್ವರನು ಅರ್ಮೆವಾಗಿರುವನು. ಅಕಾರವು ಎಲ್ಲಾ ಅಕ್ಷರ 
ಗಳಿಗೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾಗಿ ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿರುವದು. ಪ್ರಕಾಶವೆಂಬ ಅರ್ಗ ವನ್ನು ಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗಿರುವುದು. ಉತ್ತಮನಾದ ಶಿವನೇ ಈ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ೬ ವಾಗಿರುವನು. ಹಕಾ 
ರನು ಆಕಾಶರೂಸದಿಂದ. ಇರುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಯು ದೇವತೆಯು ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ರುವುದು, ಶಿವ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ಇವರಿಬ್ಬರ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆನಂದವು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಹುಟ್ಟಿ ರುವದು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ ನಂದರೆ ಶಿವ ಶಕ್ತಿಗಳ ಸಮುದಾಯವು: ಅಹಂ 
ಚ ಆಗುವ ಕಾರಣ ಹರಿತದ ಸರ್ವಾನುಭವಸಿದ್ದ ವಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ಪದಾ 
ರೃವು ಎಲ್ಲಾ ರೂಪದಿಂದ ಇರುವುದೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ ಸ್ಟವಾಗಿರುವುದು. ಇದನ್ನು ವನ್ನ 
ನೊದಲು "ಉಪಜೇಶಮಾಡಿರುವೆನು: ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಆರಂದರೂಪದಿಂದ ಇರುವ 
ಶಿವಶಕ್ತ್ಯಾತ್ಮಕವಾದ ಅಹೆಂಪದಾರ್ಕೆ ವು ನಾನೇ ಎಂದು ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಕು. 
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॥ ಅಥ ಮಹಾನಾಕ್ಕಾನಾಮರ್ಥೆಮಾಹ ॥ 
ಪ್ರಜ್ನಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮವಾಕ್ಕಾರ್ಥಃ ಪೂರ್ವಮೇವ ಪ್ರಜೋಧಿತಃ । 


ಅಹಂಪದಸ್ಕಾರ್ಥಭೂತಃ ಶಕ್ರ್ಯಾತ್ಮಾ ಪರಮೇಶ್ವರಃ uo 
ಅಕಾರಃ ಸರ್ವವರ್ಣಾಗ್ರ್ಯಃ ಪ್ರಕಾಶಃ ಪರಮಃ ಶಿವಃ । 
ಹಕಾರೋ ವೋಮರೂಪಃ ಸ್ಯಾಚ್ಛಕ್ತ್ಯಾತ್ಮಾ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ॥೨॥ 


ಹ ಲ್‌ ಲ್‌ ಲ ತ, ತಾ, MSS 








೧. ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂಬ ಮೊದಲನೇ ಮ.ಹಾವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಫವಿವ 
ರಣೆಯನ್ನು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೂ ಈಗ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲಾಗು 
ವುದು. ನಾವು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರವ ಚರಾಚರವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನೋಡು 
ತ್ತೇವೆ. ಕಿಪಿಯಿಂದ ಶಬ್ಬುದಿವಿಷಯಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತೇವೆ. ವಾಸನೆ ನೋಡು 
ತ್ತೇವೆ. ಬಾಯಿಯಿಂದ ಮಾತನಾಡುತ್ತೇವೆ. ಈ ವಿಷಯಗ್ರಹಣಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ನೇತ್ರಾದಿ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೇರುವವು. ಆ ಮನಸ್ಸು 
ಆ ವಿಷಯಜ್ಞಾನವನ್ನು ಶರೀರಗತವಾಗಿರುವೆ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ತಿಳಿಸುವುದು. ವಿಷಯ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ಈ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಜ್ಞಾನನೆಂಮೆ ಹೆಸರು. 
ಈ ಚೈತನ್ಯವು ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವುದು. ಇದೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಅಥವಾ 
ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ತ್ರರೊಪವಾಗಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ « ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮ” ಎಂಬ 
ಮೊದಲನೆ ಮಹಾಕಾವ್ಯಕ್ಕೆ ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಚೈತನ್ಯವೇ ಬ್ರಹ್ಮವು ಎಂದರ್ಥ. 
ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮ, ಇಂದ್ರಾದಿದೇವತೆಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು, ಕುದುರೆ, ಗೋವುಗಳು 
ಮೊದಲಾದ ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಚೈತನ್ಯವು ಒಂದೇ ಆಗಿರುವುದು. 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಅನೇಕವಾಗಿದ್ದರೂ ಚೈತನ್ಯವು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ಚೈತನ್ಯವೇ 
ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವುದು. ನನ್ನಲ್ಲಿಯೂ ನಿನ್ನಲ್ಲಿಯೂ ಇತರರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ 
ಚೈತನ್ಯವೆಲ್ಲ ಒಂದೇ. ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. ಲೋಕವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಾನು, ನೀನು 
ಇತರ ವಸ್ತುಗಳು ಎಂದು ಭೇದಭಾವವಿದ್ದರೂ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವು ಒಂದೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ವಸ್ತುವಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಸಕಲ ವಸ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವುದು. 


3-೩. ಇನ್ನು ಎರಡನೇ « ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ” ಎಂಬ ಮಹಾವಾಕೃವನ್ನು 
ವಿವರಿಸುವರು. ಅಹಂ ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಾ ಕಿಕ್ಕಕನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನೆಂದರ್ಥವು. 
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ಶಿವಶಕ್ತ್ಯೋ5ಸ್ತು ಸಂಯೋಗಾದಾನಂದಃ ಸತತೋದಿತಃ | 
ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಶಿನಶಕ್ತ್ಕೋಸ್ತು ಸರ್ವಾತ್ಮತ್ವಮಿತಿ ಸ್ಪುಟಿಂ ॥೩॥ 


ಪೂರ್ವಮೇವೋಪದಿಸ್ವಂ ತತ್ಪ್ಸೋ5ಹಮನಸ್ಮೀತಿ ಭಾವಯೇತ್‌ । 
ತತ್ತ್ವಮಿತ್ಯತ್ರ ತದಿತಿ ತಚ್ಛಬ್ದಾರ್ಥಃ ಪ್ರಬೋಧಿತಃ uu 


ಅನ್ಯಥಾ ಸೋ €ಹಮಿತ್ಯತ್ರ ವಿಸರೀತಾರ್ಥಭಾವವಾ । 
ಅಹಂಶಬ್ದಸ್ತು ಪುರುಷಸ್ತದಿತಿ ಸ್ಕಾನ್ನಪುಂಸಕಂ । 
ಏನಮನ್ಯೋನ್ಯವೈರುಧ್ಯಾದನ್ವಯೋ ನ ಭನೇತ್ತಯೋಃ HEN 


ಅಕಾರವು ಅಕ್ಷರಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಮೊದಲನೆಯದು. ಇಡೆ ಪ್ರಕಾಶರೂಸನಾದ ಶಿವನನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುವುದು. ಹಕಾರವು ಆಕಾಶರೂಪವಾಗಿರುವುದು. ಇದು ಶಕ್ತಿಸೆಹಿತನಾದ 
ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದು. ಶಿವಶಕ್ತಿಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಆನಂದವು 
ಉಂಟಾಗುವುದು. ಆನಂದವೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದು. 
ಆನಂದೋ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ವ್ಯಜಾನಾತ್‌ 4 (ತೈ.ಉ. ೨) ಬ್ರಹ್ಮವು ಸರ್ವವಸ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವುದೆಂದು ಎಂದರೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕತ್ವದಿಂದ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವುದ 
ರಿಂದ ಪುರುಷನಾದ ನನ್ನ ಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಅಹೆಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ 
ಎಂದರೆ ನಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ಹರೂಪನಾಗಿರುವೆನು. ನನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಸ್ವರೂಪ 
ನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಬುದ್ಧಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಭೂತನಾಗಿ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವನು 
ಅಂತೆಹೆ ಆತ್ಮನೇ " ನಾನು'' ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವುದು. ಆ ಪರಮಾತ್ಮನು: ಸ್ವತಃ 
ಪರಿಪೂರ್ಣನು. ಆದುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ವಾಕ್ಯುದಲ್ಲಿರುವ 
44 ಅಸ್ಮಿ-ಆಗಿರುವೆನು > ಎಂಬ ಪದವು ಜೀವನಾದ " ನನ್ನನ್ನೂ '' ಪರಿಪೂರ್ಣನಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೂ ಕೂಡಿಸಿ ಐಕ್ಯಭಾವವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು. ಎಂದರೆ ನಾನೇ ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿರುವೆನು ಎಂದು ಜೀವ ಬ್ರಹ್ಮೆ ಕಕೃವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸುವುದು. "ಸೋಹಂ? 
ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೂ ಇದೇ ಅರ್ಥವು. ಇದನ್ನು ಹಿಂದೆಯೇ ವಿವರಿಸಿದೆ. 


೪-೬. ಈಗ ಮೂರನೆಯ ವಾಕ್ಯವಾದ ತತ್ತ್ವಮಸಿ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿವರಿಸು 
ವರು. ತತ್‌, ತ್ವಂ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ತತ್‌ ಎಂಬುವೆ ಪದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳಿರು 
ವೆನು. ನಾನು ಹೇಳಿದರೀತಿಯಿಂದ ತಚ್ಛಬ್ದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ಸೋಹಂ ಎಂಬುವ ವಾಕ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಆ ಪದದ ಅರ್ಥ 


238 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೯] ಶಿವಪುರಾಣಿ 


ಸ್ತ್ರೀಪುಂರೂಪಸ್ಯ ಜಗತಃ ಕಾರಣಂ ಚಾನ್ಯಥಾ ಭವೇತ್‌ । 


ಸ ತತ್ತ್ವಮಸಿ ಇತ್ಯೇವಮುಪದೇಶಾರ್ಥಭಾವನಾ ॥೬॥ 
ಅಯಮಾತ್ಮೇತಿ ವಾಕ್ಕೇ ಚ ಪುಂರೂಪಂ ಪದಯುಗ್ಮಕಂ । 
ಈಶೇನ ರಕ್ಷಣೀಯತ್ವಾದೀಶಾವಾಸ್ಯಮಿದಂ ಜಗತ್‌ ॥೭॥ 





ದಿಂದ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಸರಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಹಂ ಶಬ್ದವು ಪುರುಷ 

ನೆಂದೂ, ತತ್‌ ಎಂಬ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವು ನಪುಂಸಕಲಿಂಗನೆಂದೂ ಆಗಿರುವುದು. 

ಹೀಗಿರುವುದರಿಂದ ಅಹಂ ತತ್‌ ಎಂಬ ಎರಡು ಪದಗಳ ಅರ್ಥವು ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ 
ವಾಗಿ ಹೊಂದುವಿಕೆಯು ಲೋಕವಿರುದ್ಧವಾದ ಅರ್ಥವುಳ್ಳದ್ದಾಗುವುದು. ಹಾಗಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ಸ್ತ್ರೀಪ್ರರುಷರೂಪನಾದ ಈ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬೇರೆ ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾದೀತು. 

ಸಃ-ಅವನು, ತತ್‌-ಬ್ರಹ್ಮನು, ತ್ವಂ-(ಆತ್ಮನು) ನೀನು, ಅಿಸಿಎಆಗಿರುತ್ತೀಯೆ. 

ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ. ಶಿವಶಕ್ತಿಯ ಆಕಾರದಿಂದ ಇರುವ ತತ್‌ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪವೇ, ತ್ವೈಮಸಿ/ 
ನೀನಾಗಿರುತ್ತೀಯೆ ಎಂದು ಉಸದೇಶದ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದು ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡ 

ತಕ್ಕದ್ದು. ಈ ವಾಕ್ಯಾರ್ಥವು ಶುಕರಹಸ್ಯೋಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ವಿವರಿಸಬ್ಬಟ್ಟಿ 
ರುವುದು. ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ನಾಮರೂಪವಿಭಾಗಗಳೊಂದೂ ಇಲ್ಲದ ಅವ್ಯಕ್ತವು 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತಾನೇತಾನಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದಿತು. ಈ ಅವ್ಯಕ್ತಕ್ಕೆ ನಿರ್ವಿಶೇಷಬ್ರಹ್ಮ 
ವೆಂದ್ಕೂ ನಿರ್ಗುಣಾತ್ಮಕವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆನೆಂದೂ ಅನೇಕವಿಧವಾಗಿ ಹೇಳುವರು. 

ಇಂತೆಕ್‌ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಈ ವಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ ತತ್‌ ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದು. 

ತ್ರಂಪದನೆಂದರೆ, ದೇಹ, ಶ್ರೋತ್ರಾದಿ ಅವಯವಗಳು ಮುಂತಾದ ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನು 
ಮಾರಿರುವ ವಸ್ತುವು, ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನು. ಅಸಿಸದಕ್ಕೆ-ನೀನು ಇರುತ್ತೀಯೆ ಎಂದ 
ರ್ಥವು. ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನಾದ ನೀನು ನಾಮರೂಪರಹಿತನೂ ನಿರ್ಗುಣನೂ ಆದ 

ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗಿರುವೆ- ಆತ್ಮನಿಗೂ ಬಹ್ಮನಿಗೂ ಭೇದನೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಇವರಿಬ್ಬ 

ರೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ಅಸಿಪದವು ಐಕ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವುದು. 


೭. ಅಯಮಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಯಂ, ಆತ್ಮಾ ಎಂಬೆರಡು 
ಶಬ್ದಗಳೂ ಪುಲ್ಲಿಂಗ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳುವ ಎರಡು ಪದಗಳುಗಿರುವವು.. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ವಾಕ್ಯಾರ್ಥವನ್ನೂ ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಯಂ-ಎಂದರೆ 
ಅಹಂಕಾರಾದಿಯಾಗಿ ದೇಹದವರಿಗೂ ಇರುವ ಶ್ರೋತ್ರಾದಿ ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾರ ಕಣ್ಣಿಗೂ ಕಾಣಿಸದಂತೆ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶದಿಂದ 
ಬೆಳಗುತ್ತಾ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚೇಷ್ಟಾದಿ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಪ್ರೇರಕವಾಗಿರುವ ವಸ್ತುವಿಗೆ 
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ಪ್ರಜ್ಞಾನಾತ್ಮಾ ಯದೇವೇಹ ತದಮುತ್ರೀತಿ ಚಿಂತಯೇತ್‌ | 
ಯಃ ಸ ಏವೇತಿ ವಿದ್ವದ್ಧಿಸ್ಸಿದ್ಧಾಂತಿಭಿರಿಹೋಚ್ಛತೇ nen 


ಉಪರಿಸ್ಥಿ ತವಾಕ್ಕೇ ಚ ಯೋತಮುತ್ರ ಸ ಇಹ ಸ್ಕಿತಃ । 
ಇತಿ ಪೂರ್ವವದೇನಾರ್ಥಃ ಪುರುಷೋ ವಿದುಷಾಂ ಮತಃ un 


ಆತ್ಮನೆಂದು ಹೆಸರು. ಇನ್ನು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸುಕ್ಕಿರುವ ಪ್ರಸಂಚರೂಸವಾದ 
ವಸ್ತುಗಳು ಯಾವ ಮೂಲವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಉಂಟಾದವೋ ಅಂತಹ ಸ್ವಸ್ರಕಾಶಾತ್ಮ 
ರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಈ ಆತ್ಮವಾಗಿರುವುದು ಅಥವಾ ಈ ಆತ್ಮನೇ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿರು 
ವುದು. ಈ ನಾಲ್ಕು ವಾಕ್ಯಗಳೂ ಮುಹಾವಾಕ್ಯಗಳೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವವು. 
ಶುಕರಹಸ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಈ ವಾಕ್ಯಗಳ ನಿವರಣೆಯು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ರುವೆವು. ಪ್ರಭ:ವಾದ ಈಶ ಅಥವಾ ಶಿವನಿಂದ ಈ ಜಗತ್ತು ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದರಿಂದ 
ಈ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಈಶಾವಾಸ್ಯವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ವಾಕ್ಯವು ಈಶಾವಾಸ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನ 
ಮೊದಲನೆಯ ವಾಕ್ಯವು. ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹದಿನೆಂಟು ವಾಕ್ಯಗಳು 'ಮಾತ್ರ 
ಇರುವವು. ಆದರೆ ಅರ್ಥವು ಬಹಳ ಗಹನವಾಗಿರುವುದು. ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ವಾಕ್ಕಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವುದು. 


ಆ. ಆ ಪ್ರಾಣೋಸಸ್ಮಿ”' ಮತ್ತು « ಪ್ರಜ್ಞಾನಾತ್ಮಾ” ಎಂಬ ಎರಡು ವಾಕ್ಯ 
ಗಳಿಗೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 4 ಅಯಮಾತ್ಮ್ಮಾ ಬಹ್ಮ '' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದ 


ಅರ್ಥವೇ ಹೊಂದುವುದು. ಈ ವಾಕ್ಯದ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದೆ. 
ಪ್ರಜ್ಞಾನನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವ ಆತ್ಮನೇ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಂಡುಬರುವುದು. ಅದೇ ಪ್ರಜ್ಞಾನವೇ ಅವ್ಯಕ್ತಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ ರೂಪದಿಂದಿರುವದು. 
ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಭಾವನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅವ್ಯಕ್ತಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ರೂಪದಿಂದಿರುವ ಶಿವನೇ ಸಕಲ ಪ್ರಪಂಚರೂಪನಾಗಿ ಗೋಚರಿಸುವನು. ಹೀಗೆಂದು 
ತತ್ತ್ವಜ್ಞರಾದ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಹೇಳುವರು. 


೯. ಮೇಲಿನ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಅವ್ಯಕ್ತರೂಪದಿಂದಿರುವ ನಿರ್ಗುಣಾ 
ತ್ಮಕವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಈ ಪ್ರಸಂಚರೂಪವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿರುವಜಿಂದು ಅರ್ಥವು. 
ವಿದ್ವಾಂಸರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೂ ಹೀಗೆಯೇ ಇರುವದು. 
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ಅನ್ಯದೇವ ತದ್ದಿ ಿದಿತಾದಘೋ ಅವಿದಿತಾದನಿ | 
ಅಸಿ ಸ್ವಾಕ್ಕೇ ಫಲಸ್ಕಾ ಪಿ ವೈಸರೀತ್ಯನಿಭಾನನಾ ॥ ೧೦ 


ಯಥಾ ಸ್ಕಾತ್ತದ್ವದೇವಾತ್ರ ನಕ್ಸ್ಪ್ಯಾಮಿ ಶ್ರೂಯತಾಂ ಮುನೇ । 
ಅಯಥಾನಿದಿತಾಚ್ಛಜ್ಜೊ € ಪೊರ್ವವದ್ವಿದಿತಾದಿತಿ ॥೧೧॥ 


ಪ್ರವೃತ್ತಃ ಸ್ಯಾತ್ತದ್ವಿದಿತಾತ್ತಥೈನಾವಿದಿತಾತ್ರರಂ । 
ಅನ್ಯದೇವ ಹಿ ಸಂಸಿಧ್ಯೈ ನ ಭವೇದಿತಿ ನಿಶ್ಚಿತಂ ॥ ೧೨ ॥ 


ಏಷ ತ ಆತ್ಮಾಂತರ್ಯಾಮಾ ಯೋತಮೃ ತಶ್ಚ ಶಿವಸ್ಸ್ವಯೆಂ | 
ಯಶ್ಚಾಯಂ ಪುರುಷೇ ಶಂಭುರ್ಯಶ್ಚಾದಿತ್ಯೇ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ ॥ ೧೩ ॥ 


೧೦. ಹೀಗಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ವಿಧವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವದು ತಿಳಿದಂತೆಯೇ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಎಂದರೆ ತಿಳಿದರೂ ತಿಳಿಯದಂತೆಯೇ. ಫಲವೂ ಬೇರೆಯೇ ಆಗುವಮ. ಎಂದರೆ 
ತತ್ತ್ವ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿದು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ, 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಆಗಬೇಕಾದ ಮುಕ್ತಿಫಲಪು ಲಭಿಸಡೆ ಹೋಗುವದು. 


೧೧-೧೨. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವದನ್ನು ಯಾವರೀತಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆನ್ನು 
ವದನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಎಲ್ಫೆ ಖಯಷಿಗಳೇ ಕೇಳಿರಿ. ಯಾವ ಪದದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಯಾವರೀತಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೆಬೇಕೋ ಅದರಂತೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ 
ಅಪಾರ್ಥೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು )ವೆದಕ್ಕಿಂತ ಪ ಪದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಯದಿರುವದೇ ಮೇಲು. 
ಏಕೆಂದರೆ EE ಅದರಿಂದ ಸಿನಿ ್ಲಿಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಹು 
ಉಂಬಾಗುವದು- ಇದು ನಿಜವು. 


೧೩-೧೪. ಈ ವಾಕ್ಯವು ಬೃಹದಾರಣ್ಯ ತೋಸನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿರುವದು ಮತ್ತು 
ಯಜುರ್ವೇದ ತೈತ್ತಿ ರೀಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವದು «ಸ 
ಯಶ್ಚಾ ಯಂ ಪುರುಷೇ! ಯಶಾ ಶ್ಬಿಸಾವಾದಿತ್ಯೇ | ಸ | ಸ ಏಕಃ'' ನಿನ್ನ ಆತ್ಮ; ದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾ 
ಬಾಗಿ ಇರುವವನು ನಾಶರಹಿತನಾದ ಸಾಕ್ಷಾ ನ ಚ್ಛಿವನೇ ಆಕ ಪುರುಷ 
`ನಲ್ಲಿ ಅಂತರಾತ ಮೈನಾಗಿರುವವನೂ, ಸೊರ್ಯಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಹಿರಣ್ಯರೂಪದಿಂದ ಇರುವ 
ವನೂ ಆ ಶಿವನೇ ಆಗಿರುವನು. ಪುರುಷನಲ್ಲಿ "ಇರುವ ಆಂತರ್ಯಾಮಿಯೂ ಸೂರ್ಯ 
ನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯೂ ಒಬ್ಬನೇ. ಅವನೇ ಶಿವನು. «" ಅಂಶಃಪ್ರವಿಷ್ಟ 
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ಸ ಚಾಸೌ ಸೇತಿ ಪಾರ್ಥಕ್ಯಂ ನೈಕ ಸರ್ವಂ ಸ ಈರಿತಃ । 


ಸೋಪಾಧಿದ್ವಯಮಸ್ಕಾರ್ಥ ಉಪಚಾರಾತ್ರಥೋಚ್ಯತೇ ॥ ೧೪ ॥ 
ತಂ ಶಂಭುನಾಥಂ ಶ್ರುತಯೋ ನಡಂತಿ ಹಿ ಹಿರಣ್ಮಯೆಂ । 

ಹಿರಣ್ಯಬಾಹವ ಇತಿ ಸರ್ವಾಂಗಸ್ಕೋಪಲಕ್ಷಣಂ WH ೧೫ ॥ 
ಅನ್ಯಥಾ ತತ್ಪತಿತ್ವಂ ತು ನ ಭವೇದಿತಿ ಯತ್ತ ತಃ | 

ಯೆ ಏಷೊಂತರಿತಿ ಶಂಭುಶ್ಛಾಂದೋಗ್ಯೇ ಶ್ರೂಯತೇ ಶಿವಃ H ೧೬ ॥ 
ಹಿರಣ್ಯ ಶ್ಮಶ್ರುವಾಂಸ್ತದ್ವದ್ಧಿರಣ್ಯಮಯಕೇಶರ್ವಾ । 

ನಖಮಾರಭ್ಯ ಕೇಶಾಂತಂ ಸರ್ವತ್ರಾಪಿ ಹಿರಣ್ಮಯಃ ॥ ೧೭೪ 


ಶ್ಶಾಸ್ತಾ ಜನಾನಾಗ್‌ಂ ಸರ್ವಾತ್ಮ್ಮಾ'' [ತೈ. ಆ.] ಪರಮೇಶ್ವರನು ಸರ್ವ ಜನರಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಎಲ್ಲವನ್ನು ತನ್ನ ಅಸ್ಪಣೆಯಂತೆ ನಡೆಯಲು ಪ್ರೇರಿ 
ಸುತ್ತಿರುವನು. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಪುರುಷನೇ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿಯೂ, ಒಬ್ಬನೇ ಪರಮಾತ್ಮನು ಇರುವದರಿಂದ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಎರಡು 
ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರಿದರೂ ಅಥವಾ ಲೋಕ 
ವ್ಯವಹಾರವಿದ್ದರೂ ವಸ್ತುತಃ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು ಒಬ್ಬನೇ ಆಗಿರುವನು. ಈ ಪುರು 
ಷನು ಬೇರೆ, ಆ ಪುರುಷನು ಬೇರೆ, ಸೂರ್ಯನು ಬೇರೆ ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಉಪಚಾರ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಎಂದರೆ ಲೋಕವ್ಯವಹಾರಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಹೊರತು ಬೇರೆಯಲ್ಲ. 


೧೫-೧೭. ಪ್ರಭುವಾಗಿರುವ ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾದ ಶಿವನನ್ನು [ಹಿರಣ್ಮಯ] ಚಿನ್ನದ 
ವಿಗ್ರಹವನ್ನಾಗಿ ವೇದಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿರುವವು. . " ನಮೋ ಹಿರಣ್ಯಬಾಹವೇ ತಿ 
[ಕೈ. ಸಂ. ೪-೪-೨] ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುತ್ತಿರುವದು. ಚಿನ್ನದ ತೋಳುಗಳೆನ್ನು 
ವದು, ಆ ಶಿವನ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಗಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುವದಾಗಿರುವದು. ಹೀಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆ 
ಶಿವನಿಗೆ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಐಶ್ವರ್ಯದ ಆಧಿಸತ್ಯವು ಹೊಂದಲಶಕ್ಯನೆಂದು ಸಿದ್ಧಾನ್ತಮಾಡಿ 
ರುವರು. ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯ ಏಷೋಂತರ್ಯ್ಕಾಮೃಮೃತೆಃ'' ಅಂತ 
ರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ ಈ ಶಿವನು ಅಮೃ ತರೂಪದಿಂದಿರುವನು ಎಂಬುವ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ 
ಮಂತ್ರವು ಇರುವದು. ಈ ಶಿವನು ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೂ, ಚಿನ್ನದ ಗಡ್ಡ ಮೀಸೆ 
ಗಳುಳ್ಳವನು. ಚಿನ್ನದಕೂದಲುಗಳುಳ್ಳವನು. ಉಗುರುಮೊದಲುಗೊಂಡು ಕೂದಲಿನ 
ಕೊನೆಯವರಿಗ್ಳೂ ದೇಹದ ಎಲ್ಲು ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಚಿನ್ನದ ಆಕಾರದಿಂದಲೇ 
ಇರುವನು. 


242 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೯ ] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ಅಹಮಸ್ಮಿ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಾಸರಪರಾತ್ಬರಂ | 
ಇತಿ ವಾಕ್ಯಸ್ಯ ತಾತ್ಪರ್ಯಂ ವದಾವಿ ಶ್ರೂಯತಾಮಿದಂ 1 ೧೮ ॥ 


ಅಹಂ ಪದಾಸ್ಕಾರ್ಥಭೂತಃ ಶಕ್ತ್ವ್ಯ್ಯಾತ್ಮಾ ಶಿವ ಈರಿತಃ | 
ಸ ಏವಾಸ್ಮೀತಿ ವಾಕ್ಯಾರ್ಥಯೋಜನಾ ಭವತಿ ಧ್ರುವಂ H ೧೯ ॥ 


ಸರ್ಮೋತ್ಸೃಷ್ಟಶ್ನ ಸರ್ವಾತ್ಮಾ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ ಈರಿತಃ । 


ಪರಶ್ವಾಥಾಪರಶ್ಚೇತಿ ಪರಾತ್ಸರಮಿತ ತ್ರಿಧಾ ॥ ೨೦॥ 
ರುದ್ರೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಚ ನಿಷ್ಣುಶ್ಚ ಸ್ರೋಕ್ತಾಃ ಕ್ರುತ್ಕೈವ ನಾನ್ಯಥಾ । 
ತೇಭ್ಯ ಶ್ವ ಪರಮೋ ದೇವಃ ಪರಶಬ್ಲೀನ ಬೋಧಿತಃ 1೨೧8 


ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಗುರೂಣಾಂ ಚ ವಾಕ್ಯಾಭ್ಯಾಸವಶಾಚಿ ಶೋಕ । 


ಪೂರ್ಣಾನಂದಮಯಕಶ್ಕಂಭುಃ ಪ್ರಾದುರ್ಭೂತೋ ಭನೇದೃೈದಿ 0೨೨೪ 


೧೮-೨೧. ನಾನು ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು ಸರೆ, ಅಪರೆ, ಪರಾಶ್ಚರ ಎಂಬ ಪರೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವದು ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವರಿಸುವೆನು. ಇದನ್ನು 
ನೀನು ಕೇಳು. ಅಹಂಪದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿರೂಪದಿಂಗಿರುವ ಶಿವನು ಎಂದು ಅರ್ಥವು 
ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿರುವದು. ಅವನೇ ನಾನಾಗಿರುವೆನು ಎಂದು ವಾಕ್ಯಾರ್ಥದ ಕ್ರಮವು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಆಗುವದು. ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮನಾ 
ಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲರ ರೂಪದಿಂದ ಇರುವವನೆಂತಲೂ, ಹೇಳಿರುವದು. ಪರ, ಅಪರ್ಕೆ 
ಪರಾತ್ಸರ ಎಂಬುದಾಗಿ ಮೂರು ವಿಧವು. ರುದ್ರ, ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು ಇವರುಗಳು ಈ 
ರೂಪದಿಂದ ಇರುವವರೆಂದು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದು. ಇದನ್ನು ಹೀಗಲ್ಲದೆ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗಿ ಕಿಳಿಯಬಾರದು. ಇವರೆಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ, ಉತ್ತಮನಾಗಿರುವ ದೇವನು 
ಸರಶಬ್ದದಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಡುವವನಾಗಿರುವನು. ಅವನೇ ಶಿವನು. 


೨೨-೨೭. ವೇದ, ಶಾಸ್ತ್ರ, ಗುರು ಇವರುಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸೇವಿಸಿ ಗುರು 
ವಿನ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ, ವೇದವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡುವವನಿಗೆ ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾದ ಆನಂದದಿಂದ 
ತುಂಬಿರುವ ಶಿವಜ್ಞಾನವು ಉಂಬಾಗುವದು. ಶಿವನು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಇರುವನು. ಆ ಶಿನನು ನಾನೇ ಆಗಿರುವೆನು. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಾ 
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ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥಿತಶ್ಶಂಭುಸ್ಸ ಏವಾಹಂ ನ ಸಂಶಯಃ। 


ತತ್ತ್ವಜಾತಸ್ಯ ಸರ್ವಸ್ಯ ಸ್ರಾಣೋಇಸ್ಮ್ಯ ಹಮಹಂ ಶಿವಃ ॥ ೨೩ ॥ 
ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಪುನರಪ್ಕಾಹ ಶಿವಸ್ತತ್ತ್ವತ್ರಯಸ್ಯ ಚೆ । 
ಪ್ರಾಣೋತಸ್ಮೀತ್ಯತ್ರ ಪೃಥ್ವ್ಯಾದಿಗುಣಾಂತಗ್ರಹಣಾನ್ಮುನೇ ॥ ೨೪ ॥ 


ಆತ್ಮೆತತ್ತ್ಯಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಗೃಹೀತಾನೀತಿ ಭಾವಯ | 


ಟೌನ 
ಪುನಶ್ಚ ಸರ್ವಗ್ರಹಣಂ ವಿದ್ಯಾತತ್ತ್ವೇ ಶಿವಾತ್ಮನೋಃ ॥ ೨೫ ॥ 


ತತ್ತ್ವಯೋಶ್ಹ್ಚಾಸ್ಕ್ಯ್ಯಹಂ ಪ್ರಾಣಸ್ಸರ್ವಸ್ಸರ್ನಾತ್ಮಕೋ ಹ್ಯಹಂ | 
ಜೀವಸ್ಯ ಚಾಂತರ್ಯಾಮಿತ್ತಾ ಜ್ಞೀವೋ$ಹಂ ತಸ್ಯ ಸರ್ವದಾ ॥ ೨೬ ॥ 


ಯದ್ಭೂತಂ ಯಚ್ಚ ಭವ್ಯಂ ಯೆದ್ಭವಿಷ್ಯತ್ಸರ್ವನೇವ ಚ । 
ಮನ್ಮಯತ್ವಾದಹಂ ಸರ್ವಃ ಸರ್ವೋ ವೈ ರುದ್ರ ಇತ್ಯಪಿ ॥ ೨೭ ॥ 





ವಿಧವಾದ ತತ್ತ್ವಸಮೂಹಗಳಿಗೂ ಪ್ರಾಣರೂಪದಿಂದಿರುವ ನಾನು ಶಿವನೆಸಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ರುವೆನು. ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿದನಂತರ ಆ ಶಿವನೇ ಮೂರು ತತ್ತ್ವಗಳಿಗೂ, ಪ್ರಾಣ 
ರೂಪದಿಂದ ಇರುವನು ಎಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪೃಥಿನಿಯೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಗುಣಗಳೇ 
ಕೊನೆಯಾಗಿರುವೆ ಎಲ್ಲಾ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುವ ಕಾರಣ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧ 
ವಾದ ಆತ್ಮತತ್ತ್ವಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿರುವೆನೆಂದೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಮತ್ತೆ ಸರ್ವ 
ಶಬ್ದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ನಿದ್ಯಾತತ್ತ್ವದಲ್ಲಿ ಶಿವ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಎಂಬ ಶಿವತತ್ತ್ವ 
ಆತ್ಮತತ್ತ್ವ ಇವೆರಡು ತತ್ತ್ವಗಳಿಗೂ ನಾನು ಪ್ರಾಣರೂಪದಿಂದ ಇರುವೆನು. ಎಲ್ಲಾ 
ವಿಧವಾದ ರೂಪದಿಂದ ಇರುವವನೂ ನಾನೇ ಆಗಿರುವೆನು. ಜೀವನಿಗೆ ಅಂತರ್ಯಾ 
ಮಿಯಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಶಿವನಾದ ನಾನು ಆ ಜೀವೆನಿಗೂ, ಯಾವಾಗಲೂ ಜೀವ 
ವನ್ಮುಂಟುಮಾಡುವವನಾಗಿರುವೆನು. ಹಿಂದೆ ಕಳೆದಿರುವ, ಈಗ ಇರುವ, ಮುಂದೆ 
ಹುಟ್ಟುವ ಎಲ್ಲವೂ, ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಿಂದಲೇ ಇರುವವು. ನಾನು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ 
ಆಕಾರದಿಂದ ಇರುವೆನು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ರುದ್ರನು ಸರ್ವಾತ್ಮಕನು ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು 
ಹೇಳಿರುವದು. ಕ 
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ಶ್ರುತಿರಾಹ ಮುನೇ ಸಾ ಹಿ ಸಾಕ್ಸಾ ಚ್ಛಿವಮುಖೋದ್ದ ತಾ I 
ಸರ್ವಾತ್ಮಾ ಪರಮೈೆ ರೇಭಿರ್ಗುಣೈರ್ನಿತ್ಯ ಸಮನ್ವಯಾತ್‌ ॥ ೨೮ ॥ 


ಸ್ವಸ್ಮಾತ್ಸರಾತ್ಮನಿರಹಾದದ್ದಿತೀಯೋ$€ಹಮೇವ ಹಿ | 
ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ವಾಕ್ಯಾರ್ಥಃ ಪೊರ್ವಮಿಸಾರಿತಃ 1೨೯ ॥ 
ಪೊನಣ್ಣೋಹಂ ಭಾವರೂಪತ್ವಾನ್ನಿತೈ ಮುಕ್ತೋsಹಮೇನ ಹಿ | 

ಪಶವೋ ಮತ್ತ $ಸಾದೇನ ಮುಕ್ತಾ ಮದ್ಭಾವಮಾಶ್ರಿತಾಃ ” ೩೦ 


ಶೋಸಸ್‌ೌ ಸರ್ವಾತ್ಮಕಶ್ಯಂಭುಸ್ಫೋತಹಂ ಹಂಸಃ ಶಿವೋ5ಸ್ಕ್ಯಹಂ | 
ಇತಿ ವೈ ಸರ್ನವಾಕ್ಕಾರ್ಥೋ ವಾಮದೇವ ಶಿವೋದಿತಃ H ೩404 


೨೮-೩೦. ಆ ವೇದವು ಶಿವನ ಮುಖದಿಂದಲೇ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಹೊರಟರು 
ವದು. ಎಲ್ಲಾ ರೂಪದಿಂದಿರುವ ಶಿವನು ಉತ್ತಮವಾದ ಈ ಗುಣಗಳಿಂದ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಕೂಡಿರುವ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ, ತನಗಿಂತಲೂ ಚೇರೆಯದಾದ ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು 
ಇಲ್ಲದಿರುವದರಿಂದಲೂ ಈ ಶಿವನಿಗಿಂತೆ ಬೇರೆ ಎರಡನೆಯ ವಸ್ತುವು ಯಾವದೂ 
ಇಲ್ಲ. «ನ ದ್ವಿತಿಯೋಇಸ್ತಿಕಶ್ಚಿತ್‌'' [ತೈ. ಉ.] “ ಏಷ ಏವ ರುದ್ರೋ ನ 
ದ್ವಿತೀಯಾಯ ಶಸ್ಕ್ರೇ'' [ತೈ. ಸಂ.) ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುತ್ತಿರುವದು. «ಸರ್ವಂ 
ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ'' ಇವೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮನು ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಾರ್ಥವನ್ನೂ ನಾನು ಮೊದಲೇ 
ಹೇಳಿರುವೆನು. ಶಿವರೂಪನಾದ ನಾನು ಎಲ್ಲರ ಭಾವರೂಸೆದಿಂದ ಇರುವ ಕಾರಣ 
ಪೂರ್ಗ ನಾಗಿಯೂ, ಯಾವಾಗಲೂ ಮುಕ್ತನಾಗಿಯೂ ಇರುವೆನು. ಪಶುಗಳಾಗಿರುವ 
ಜೀವರುಗಳು ನನ್ನಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಿ-ನನ್ನ ಸ್ವರೂಸವನ್ನು ಹೊಂದುವರು. 


೩೧. ಸರ್ವಾತ್ಮಕ ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಆಕಾರದಿಂದ ಇರುವ ಮತ್ತು 
ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಈ ನಾನು ಶಿವೆನಾಗಿಯೂ, ಶಿವನಾಗಿರುವ ನಾನೇ ಹೆಂಸನಾ 
ಗಿಯೊ, ಸೋಹಂ ಪದಾರ್ಥದಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಡುವ ತಿವರೊಪದಿಂದ ಇರುವೆನು. 
ಎಲ್ಫೈ ವಾಮಡೇವನೆ, ಹೀಗೆಂಬದಾಗಿ ಮೆಹಾವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಶಿವನೇ 
ಹೇಳಿರುವನು. 
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ಇತೀಶಶ್ರುತಿನಾಕ್ಯಾಭ್ಯಾಮುಪದಿಷ್ಟಾರ್ಥಮಾದರಾತ್‌ । 


ಸಾಕ್ಸಾ ಚೈನೈಕ್ಯದಂ ಪುಂಸಾಂ ಶಿಶೋರ್ಗುರುರುಪಾದಿಶೇತ್‌ ॥ ೩೨೫ 
ಆದಾಯ ಶಂಖಂ ಸಾಧಾರಮಸ್ತ್ರಮಂತ್ರೇಣ ಭಸ್ಮನಾ । 

ಶೋಧ್ಯ ತತ್ಪುರತಃ ಸ್ಥಾಪ್ಕ ಚತುರಸ್ರೇ ಸಮರ್ಚಿತೇ H ೩೩ 
ಓಮಿತ್ಯ ಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಗಂಧಾದ್ಯೈರಸ್ತ್ರಂ ವಸ್ಟ್ರೋಸಶೋಭಿತಂ 

ವಾಸಿತಂ ಜಲಮಾಸಪೂರ್ಯ ಸಂಪೂಜ್ಯೋಮಿತಿ ಮಂತ್ರತಃ ॥ ೩೪॥ 


ಸಪ್ತಧೈವಾಭಿಮಂತ್ರ್ಯಾಥ ಪ್ರಣವೇನ ಪುನಶ್ಚ ತಂ । 
ಯಸ್ತ್ವಂತರಂ ಕಿಂಚಿದಪಿ ಕುರುತೇ ಸೋಂತಿಭೀತಿಭಾಕ್‌ ! ೩೫ ॥ 


ಇತ್ಯಾಹ ಶ್ರುತಿಸತ್ತತ್ವಂ ದೃಢಾತ್ಮಾ ಗತಭೀರ್ಭವ । 
ಇತ್ಯಾಭಾಷ್ಯ ಸ್ವಯಂ ಶಿಷ್ಯಂ ದೇವಂ ಧ್ಯಾಯನ್ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ ॥ ೩೬॥ 


೩೨. ಶಿವನು ಮತ್ತು ವೇದವಾಕ್ಯಗಳು ಉಸದೇಶಮಾಡಿರುವ ಅರ್ಥವು ಶಿವನಲ್ಲಿ 
ಐ ವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿಯೇ ಉಪಾಸಕರಾದ ಮನಷ್ಯರಿಗೆ ಉಂಟುಮಾಡುವದ 
ರಿಂದ ಗುರುನಾದವನು ತಾನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಿದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಪ 
ದೇಶಮಾಡಬೇಕು. 


೩೩-೩೬. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಪೀಠಸೆಹಿತವಾಗಿರುವೆ ಶಂಖವನ್ನು ಅಸ್ತ್ರಮೆಂತ್ರೆ 
ದಿಂದ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಹಾಕಿ ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಿ. ಆ ಶಿಷ್ಯನ ನುಂದುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ ಚಚ 
ಕವಾಗಿರುವ ಪೂಜೆಮಾಡಿದ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಣವದಿಂದ ಗಂಧವೇ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಬಟ್ಟೆಯಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಶೋಧಿಸಿದ ನೀರನ್ನು ಶಂಖಕ್ಕೆ ತುಂಬಿ 
ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಏಳುಸಾರಿ ಪ್ರಣವದಿಂದ ಅಭಿಮಂ 
ತ್ರಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಈಗ ನಾನು ಹೇಳಿರುವೆ ಶಿವೈಕ್ಯದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಕೊಂಚಮಟ್ಟಿ 
ಗಾದರೂ ಯಾವನು ಭೇದವನ್ನು ತಿಳಿಯುವನೋ ಅವನು ಬಹಳ ಭಯವನ್ನು 
ಹೊಂದುವನು ಎಂದು ವೇದವು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ನೀನು ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಭೇದ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಅವಕಾಶವನ್ನುಕೊಡಡಿ ಯಾವೆ ಭಯವೂ ಇಲ್ಲದವನಾಗಿ ಇರು 
ತ. ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಹೇಳಿ ಗುರುವು, ದೇವನಾದ ಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಪೂಜಿಸ 

(ಕು. 
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ಶಿಸ್ಕಾಸನಂ ಸಂಪ್ರಪೊಜ್ಯ ಷಡುತ್ಕಾ ಪನಮಾರ್ಗತಃ | 
ಶಿನಾಸನಂ ಚ ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ಶಿನಮೂರ್ತಿಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ 1 ೩೭% 


ಪಂಚ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಿ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಶಿರಃ ಪಾದಾವಸಾನಕಂ । 
ಮುಂಡವಕ್ಟ್ರಕಲಾಭೇದೈಃ ಪ್ರಣವಸ್ಯ ಕಲಾ ಅಸಿ ೪ ೩೮ 


ಅಷ್ಟತ್ರಿಂಶನ್ಮಂತ್ರರೂಪಾಶ್ಯಿಸೃದೇಹೇsಥಫ ಮಸ್ತ್ಯಕೇ । 
ಸಮಾವಾಹ್ಯ ಶಿನಂ ಮುದ್ರಾ: ಸ್ಮಾಸನೀಯಾಃ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ 8೩೯ 


ತೆತಶ್ಲಾಂಗಾನಿ ವಿನ್ಯ ಸ್ಯ ಸರ್ವಜ್ಞ ನೀತ ನುಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಕಲ್ಪ ಯೇದುಪ ಚಾರಾಂಶ್ಚ ಹೋ ಸಾ INS H Von 


ಪಾಯಸಾನ್ನಂ ಚೆ ನೈವೇದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪ್ಯೊೋಮಗ್ನಿ ಜಾಯಯಾ | 
ಗಂಡೂಸಾಚಮನಾರ್ಥ್ಮ್ಯಾದಿಧೂಪದೀಪಾದಿಕಂ ಕ್ರಮಾತ್‌ ೪೧೫ 


ನಾಮಾಷ್ಟಕೇನ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೈರ್ನೇದಪಾರಗೈಃ। 
ಜಸೇದ್ದಹ್ಮನಿದಾಪ್ಲೋತಿ ಭೃಗುರ್ವೈ ವಾರುಣಿಸ್ತತಃ H ೪೨॥ 


೩೭-೪೩. ಆರು ವಿಧವಾದ ಉತ್ಕಾಪನಮಾರ್ಗದಿಂದ, ಶಿಷ್ಯನ ಆಸನವನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿ ಶಿವನ ಆಸನವನ್ನೂ, ಶಿವನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನೂ ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. ಐದು 
ಕ್ಮಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ತಲೆ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಕಾಲಿನ ಕೊನೆಯವರಿಗೂ, ತಲೆ, 
ಮುಖ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಭೇದಗಳಿಗೆ ಪ್ರಣವೆಮಂತ್ರದ ಮೂವತ್ತೆಂಟು ಮಂತ್ರ 
ರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಕಲೆಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಶಿಷ್ಕನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿದನಂತರ 
ಶಿಷ್ಯನ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಶಿವನನ್ನು ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿ ಸ್ಥಾಪನಾದಿ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ತೋರಿ 
ಸಚೀಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸರ್ವಜ್ಞಾನಿ ಎಂದು ಮೊದಲಾದ ಮಂತ್ರ 
ಗಳಿಂದ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ, ಆಸನವೇ ಮೊದಲಾದ ಷೋಡಶೋಪಚಾರ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಓಂ ಅಗ್ನಿಜಾಯಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪಾಯಸಾನ್ನದ 
ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ, ಗಂಡೂಷ್ಕ ಆಚಮನೀಯ, ಅರ್ಫ್ಯ, ಧೂಪ, ದೀಪ ಇವೇ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅರ್ನಣೆಮಾಡಿ ಶಿವನ ವಾಮದೇವ ಮೊದಲಾದ 
ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ವೇದಸಾರವನ್ನು ಬಲ್ಲವರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರಿಂದ, « ಬ್ರಹ್ಮವಿದಾಪ್ನೋತಿ ಪರಂ? [ ತೈಉ. ೨-೧] ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ. 
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ಯೋ ದೇವಾನಾಮುಪಕ್ರಮ್ಯ ಯಃ ಪರಃ ಸ ಮಹೇಶ್ವರಃ । 


ಇತ್ಯೇತಂ ತಸ್ಯ ಪುರುತಃ ಕಲ್ಲಾರಾದಿನಿನಿರ್ಮಿತಾಂ ॥ ೪೩॥ 
ಆದಾಯ ಮಾಲಾಮುತ್ತ್ಕಾಯ ಶ್ರೀವಿರೂಪಾಶ್ಷನಿರ್ಮಿತೇ । 

ಶಾಸ್ತ್ರೆ € ಪಂಜಾಶಿತೇ ರೂಪೇ ಸಿದ್ಧಿಸ್ಕಂಧಂ ಜಪೇಚ್ಛನೈಃ ॥ ೪೪ ॥ 
ಖ್ಯಾತಿಃ ಪೂರ್ಣೋ€ಹಮಿತ್ಕೇತಂ ಸಾನುಕೂಲೇನ ಚೇತಸಾ । 

ದೇಶಿಕಸ್ತಸ್ಯ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಕೆಂಠದೇಶೇ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ೪೫ ॥ 
ತಿಲಕಂ ಚಂದನೇನಾಥ ಸರ್ವಾಂಗಾಲೇಪನಂ ಪುನಃ । 
ಸ್ವಸಂಪ್ರದಾಯಾನುಗುಣಂ ಕಾರಯೀಚ್ಚ ಯಥಾವಿಧಿ ॥ ೪೬ ॥ 
ತತಶ್ಚ ದೇಶಿಕಃ ಪ್ರೀತ್ಯಾ ನಾಮಶ್ರೀಪಾದೆಸಂಜ್ಞಿತಂ । 

ಛತ್ರಂ ಚೆ ಪಾದುಕಾಂ ದದ್ಯಾದ್ದೂರ್ವಾಕಲ್ಪವಿಕಲ್ಪನಂ ॥ ೪೭ ॥ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾತೃತ್ವಂ ಚೆ ಕರ್ಮಾದಿ ಗುರ್ನಾಸನಪರಿಗ್ರಹಂ । 

ಅನುಗೃಹ್ಯ ಗುರುಸ್ತಸ್ಮೈ ಶಿಷ್ಕಾಯ ಶಿವರೂಪಿಣೇ nH ೪೮ ॥ 


« ಭೃಗುರ್ವೈವಾರುಣಿಃ? ತೈ. ಉ. ೨-೧] ಎಂಬ ಮೆಂತ್ರವನ್ನೂ ಯೋ ದೇವಾನಾಂ 
ಪ್ರಥಮಂ ಪುರಸ್ತಾತ್‌ '' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಯಃ ಪರಸ 
ಮಹೇಶ್ವರಃ '' [ತೈ. ಉ. ೪-೧೧] ಎಂದು ಕೊನೆಯಾಗುವನರೆಗೂ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿಸಬೇಕು: 


೪೪-೪೯. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಅನೆನು, ಮುಂದುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಹಾರೆಪುಸ್ಟನೇ 
ಮೊದಲಾದುವಗಳಿಂದ ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಹಾರವನ್ನು ಹಿಡಿದು ನಿಂತುಕೊಂಡು ಶಿವನ 
ಪಂಚಮುಖಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವ ಸಿದ್ದಿಸ್ಫಂದಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಮೆಲ್ಲಗೆ EN ಅಸುರ 4« ಖ್ಯಾತಿಃ ಮಹಂ > ಎಂಬುದನ್ನು 
ಸಮಾಧಾನವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹೇಳಿ, ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯನ ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಆ ಹೂವಿನ 
ಮಾಲೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಚಂದನದಿಂದ ತಿಲಕವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಇಟ್ಟು 
ತನ್ನ ಸಂಪ್ರದಾಯಾನುಸಾರವಾಗಿಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರಾನುಗುಣ್ಯವಾಗಿಯೂ ಅವನ ಶರೀರ 
ಕೈಲ್ಲಕ್ಳೂ ಗಂಧವನ್ನು ಲೇಪಿಸಬೇಕು. ಗುರುವು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಶ್ರೀಪಾದವೆಂದು 
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ಶಿವೋತಹಮಸ್ಮೀತಿ ಸದಾ ಸವಾಾಧಿಸ್ಕೋ ಭವೇತಿ ತಂ । 
ಸಂಪ್ರೋಚ್ಯಾಥ ಸ್ವಯಂ ತಸ್ಮೈ ನಮಸ್ಕಾರಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥೪೯॥ 


ಸಂಪ್ರದಾಯಾನುಗುಣ್ಕೇನ ನಮಸ್ಕುಯರ೯ಸ್ತಥಾಪರೇ | 
ಶಿಷ್ಕಸ್ತದಾ ಸಮತ್ಕಾಯ ನಮಸ್ಕುರ್ಯಾದ್ಗುರುಂ ತಥಾ । 
ಗುರೋರಪಿ ಗುರುಂ ತಸ್ಯ ಶಿಷ್ಯಾಂಶ್ಚ ಸ್ವಗುರೋರಸಿ ॥೫೦॥ 


ಏವಂ ಕ ತನಮಸ್ವಾರಂ ಶಿಷ್ಯ ೦ ದದ್ಯಾ ದ್ದು ರಂ ಸ್ವ ಯಂ । 
ಸುಶೀಲಂ ಯತವಾಚಂ ತ. ಜತಕಾರಾತಂ ಸ್ಕಿ "46 ೫೧ ॥ 


ದ್ಯ ಪ್ರಭೃತಿ ಲೋಕಾನಾಮನುಗ್ರಹಪರೋ ಭನ I | 
ಪರೀಕ್ಷ ನತ್ಸರಂ ಶಿಷ್ಯಮಂಗೀಕುರು ವಿಧಾನತಃ ॥ ೫೨ ॥ 


ರಾಗಾದಿದೋಷಾನ್ಸಂತ್ಯಜ್ಯ ಶಿವಧ್ಯಾನಸರೋ ಭವ । 
ಸತ್ಸಂಪ್ರದಾಯಸಂಸಿದ್ಧೈಸ್ಸಂಗಂ ಶುರು ನ ಚೇತರೈಃ ॥ ೫೩ ॥ 


ಹೆಸರುಳ್ಳ ಛತ್ರಿಯನ್ನೂ, ಪಾದುಕೆಯನ್ನೂ, ದೂರ್ವಾರ್ಚನಪ್ರಕಾರವನ್ನೂ ಅನು 
ಗ್ರಹಿಸಿ ಶಿವರೂಪದಿಂದ ಇರುವ ಆ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ನೀನು "" ಶಿವೋ ಹಮಸ್ಮಿ '' ಎಂದು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಜಪಮಾಡುತ್ತಾ ಸಮಾಧಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರು ಎಂದು ಹೇಳಿ ತಾನು 
[ಗುರುವು] ಅವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೦-೫೫. ಬಳಿಕ ಇತರರೆಲ್ಲರೂ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನನುಸರಿಸಿ ನಮಸ್ಕಾರ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವರು. ಅಗ ಶಿಷ್ಯನು ಎದ್ದು ಗುರುವಿಗೆ ನಮಸ್ಥಾರಮಾಡಬಜೇಕು. 
ತಿಷ್ಯನು ತಾನು ನಮಸ್ಥಾರಮಾಡಿದ ಗುರುವಿನ ಗುರುವಿಗೂ, ಅವನ ಶಿಷ್ಯರಿಗೂ, 
ನಮಸ್ಸಾರಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಈರೀತಿ ಹೇಳಬೇಕು.- ನಿನಗೆ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಸ್ವಭಾವವೂ, ವಾಜಕ್ಲಿಯಮವೂ, ವಿನಯವೂ ಸಿದ್ಧಿ ಸಲಿ. ನೀನು ಈ ದಿನ 
ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಲೋಕಾನುಗ್ರ ಹಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ, ಉದ್ಯುಕ್ತನಾ 
ಗಿರು. ಒಂದು ವರ್ಷದವರಿಗೂ, ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡಿದನಂತರ ನಿನಗೆ ಒಪ್ಪಿತ 
ವಾದವನನ್ನು, ಶಾಸ್ತ್ರ ಕ್ರಮದಿಂದ ಶಿಷ್ಯನನ್ನಾಗಿ ಪರಿಗ್ರ ಹಿಸು. ಕಾಮಕ್ರೋಧಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಶಿವನ ಢ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರು. ಒಳ್ಳೆಯ ಸಂಪ್ರದಾಯದಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿದವರ ಸಂಗಡ ಸಹವಾಸವನ್ನು ಮಾಡು. ಜೇರೆಯನರೊಡನಕೆ- ಸೇರಬೇಡ. 
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ಅನಭ್ಯರ್ಚ್ಛ ಶಿವಂ ಜಾತು ಮಾ ಭುಂಕ್ಸ್ಸ್ವಾಪ್ರಾಣಸಂಶ್ರಯಂ । 
ಗುರುಭಕ್ತಿಂ ಸಮಾಸ್ಮಾಯ ಸುಖೀ ಭವ ಸುಖೀ ಭವ ॥ ೫೪ ॥ 


ಇತಿ ಕ್ರಮಾದ್ದುರುನರೋ ದಯಾಲುರ್ಜ್ವಾನಸಾಗರಃ | 
ಸಾನುಕೂಲೇನ ಚಿತ್ತೇನ ಸಮಂ ಶಿಷ್ಯಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೫೫ ॥ 


ತವ ಸ್ನೇಹಾನ್ಮಯಾಯಂ ನೈ ನಾಮದೇವ ಮುನೀಶ್ವರ । 
ಯೋಗಪಟ್ಟಿ ಪ್ರಕಾರಸ್ತೇ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಗುಹೃತರೋತಪಿ ಹಿ ॥ ೫೬ ॥ 


ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಷಣ್ಮುಖಸ್ತಸ್ಮೈ ಕ್ಲೌರಸ್ನಾ ನವಿಧಿಕ್ರಮಂ | 
ವಕ್ತುಮಾರಭತೇ ಪ್ರೀತ್ಯಾ ಯತೀನಾಂ ಕೃಸಯಾ ಶುಭಂ ॥ ೫೭ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಶಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಕ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಯೋಗಪಟ್ಟನಿಧಿನರ್ಣನಂ ನಾಮೈ ಕೋನವಿಂಶೋತಧ್ಯಾ ಯಃ 


ಯಾವಾಗಲೂ ಶಿವನನ್ನು ಪೂಜಿಸದೆ ಪ್ರಾಣಹೋದರೂ ಊಟವನ್ನು ಮಾಡಬೇಡ. 
ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಇರಿಸಿ ಸುಖದಿಂದಿರು. ಸುಖವಾಗಿರು ಎಂದು 
ಜ್ಞಾನನಿಧಿಯಾದ ಆ ಗುರುವು ದಯೆಯಿಂದಲೂ, ಸಮಾಧಾನವಾದ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಕಿದಲೂ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಆಶೀರ್ವಾದವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೬. ಎಲ್ಫೈ ಮುಸೀಶ್ವರನಾದ ವಾಮದೇವನೇ. ನಿನ್ನ ಮೇಲಿನ ನಿಶ್ವಾಸ 
ದಿಂದ ನಾನು ರಹಸ್ಯವಾಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳಿಗೂ ಅತಿ ರಹಸ್ಯವಾಗಿರುವ ಈ ಯೋಗ 
ಪಟ್ಟದ ಪ್ರಕಾರವನ್ನು ಎಂದರೆ ಗುರುಪೀಠಕ್ಕೆ ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸುವ ವಿಢಾನ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿರುವೆನು ಎಂದನು. 


೫೭. ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿ ಷಣ್ಮುಖನು ಯತಿಗಳು ಕ್ಲೌರಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಆ ವಾಮದೇವನಿಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಲುಪಕ್ರಮಿಸಿದನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶಿನಮಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಯೋಗಟ್ಟವಿಧಿ 
ವರ್ಣನನೆಂಬ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


a 
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ತ್ರೀ 
॥ ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ ॥ 

ಅಥ ಶ್ರೀತಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 


ವಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಹಾ ದ 


(| ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಉನಾಚೆ ॥ 


ಕ್ಸೌರಸ್ನಾನನಿಧಿಂ ನಸ್ಸ್ಮೇ ನಾಮದೇವ ಮಹಾಮುನೇ | 


ನ್ಯ 


ಯಸ್ಯ ಸದ್ಯೋ ನಿಧಾನೇನ ಶುದ್ಧಿಸ್ಸಾ್ಯಾದ್ಯತಿನಃ ಪರಾ nas 


ಯೋಗಪಟ್ಟಪ್ರಕಾರಸ್ಕ ವಿಧಿಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಮುನೀಶ್ವರ | 
ಸ ಶಿಷ್ಯಃ ಸ್ಯಾದ್ವತೀ ಪೂರ್ಣಃ ಕ್ಲೌರಕರ್ನೋತದ್ಯತೋ ಭವೇತ್‌ ॥೨॥ 


ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 

೧. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯನಿಂತೆಂದನು--ಎಲೈ ವಾಮದೇವೆಮೆಹರ್ಹಿಯೇ ಕೇಳು. 
ಯತಿಯು ಕ್ಲೌರಮಾಡಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು. ಯತಿಯು ಸರಿಯಾಗಿ ಇದರಂತೆ ನಜಿಸಿದಕೆ ಅವನು ಬಹಳ ಪರಿಶುದ್ಧ 
ನಾಗುವನು. 


೨-೩. ಯೋಗಪಟ್ಟಪ್ರೆ ಕಾರದ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಶಿಷ್ಯನಾದ ಆ 
ಯತಿಯು ಸಂಪೂರ್ಣನಿಯಮೆನಿಸ್ಕ ನಾಗಿ ಕ್ಲೌಾರಕರ್ಮೆವನ್ನು ಆಚರಿಸಲು ಉದ್ಯುಕ್ತ 


ನಾಗಬೇಕು. ಗುರುವಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವನ ಅನುಜ್ಞೆಯನ್ನು ಸಡೆಯ 
ಬೇಕು» ಬಳಿಕ ತನ್ನ ತಲೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೀರಿನಿಂದ ನೆನಿಸಿಕೊಂಡು, ಆಚಮನ 
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ಗುರುಂ ನತ್ವಾ ನಿಶೇಷೇಣ ಲಬ್ಧಾನುಜ್ಞಸ್ತತೋ ಗುರೋಃ | 
ಶಿರಸ್ಸಂಕ್ಸಾಲ್ಯ ಚಾಚಮ್ಯ ಸವಾಸಾಃ ಕ್ಲೌರಮಾಚೆರೇತ್‌ Han 


ಕ್ಪಾಲಯೇದ್ವಸನಂ ಪಶ್ಚಾನ್ಮೃ ದಂಭೋಭಿಃ ಕ್ಷುರಾದಿಕಂ | 
ತದ್ಧಸ್ತೌ ಚ ಮೃದಾಲಿಷ್ಯ ಕ್ಲಾಲಯೇತಿ ಮೃದಂ ವದೇತ್‌ HV 


ಸ್ಕಾಪಿತಂ ಪ್ರೋಕ್ಷೆತಂ ತೋಯ್ಕೈೈಶ್ಶಿನಂ ಶಿವಮಿತೀರಯನ್‌ । 
ಸ್ವನೇತ್ರೇ ಪಿಹಿತೇ ಚೈನಾನಾನಾಂಗುಷ್ಕಾಭಿಮಂತ್ರಿತೇ ॥೫॥ 


ಅಸ್ರ್ರೇಣೋನ್ಮೀಲ್ಯ ಸಂದೃಶ್ಯ ಕ್ಷುರಾದಿಕ್ಟೌರಸಾಧನಂ । 
ಅಭಿಮಂತ್ರ್ಯ ದ್ವಾದಶಾಥ ಪ್ರೋಕ್ಷಯೇದಸ್ತ್ರಮಂತ್ರತಃ 1 ೬ ॥ 


ಕ್ಸುರಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ತಾರೇಣ ದಕ್ಷಭಾಗೇ ನಿಕೈಂತಯೇತ್‌ । 
ಕೇಶಾಂಶ್ಚ ಕಾಂಶ್ಚಿದಗ್ರೇಷು ನಸ್ತ್ವ್ವಾ ಸರ್ವಂ ಚ ವಾಸಯೇತ್‌ 12 


ವನ್ನು ಮಾಡಿ, ತಾನು ಉಟ್ಟಿರುವ ಬಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಕ್ಲೌರವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೪-೬. ಆಮೇಲೆ ಬಟ್ಟಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಗಿಯಬೇಕು. ಮಣ್ಣು, ನೀರು 
ಇವುಗಳಿಂದ ಕೌರದ ಕತ್ತಿಯೇ ಮೊದಲಾದೆದ್ದನ್ನು ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಕ್ಲೌರಮಾಡು 
ವವನ ಕೈಯ್ಯನ್ನು ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ ತೊಳೆದುಕೋ ಎಂದು ಮಣ್ಣನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದು ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿದ ಕತ್ತಿಯೇ ಮೊದಲಾದದ್ದನ್ನು 
ಶಿವಶಿವ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ, ಅನಾಮಿಕಾ ಅಂಗುಷ್ಕಾ ಇವೆರಡು ಬೆರಳುಗಳಿಂದ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಫಟ್‌ ಎಂಬ ಅಸ್ತ್ರಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಕ್ಲೌರವೇ ಮೊದಲಾ 
ದವುಗಳಿಗೆ ಸಾಧನವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ದೃಷ್ಟಿಸಿ ನೋಡಿ ಹನ್ನೆ ರಡುಸಾರಿ 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಅಸ್ತ್ರಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಜೇಕು. 


೭-೮. ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದಿಂದ ಕ್ಷೌರದ ಕತ್ತಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಲಗಡೆ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೂದಲನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಬೇಕು. ಕೆಲವು ಕೂದಲುಗಳ ತುದಿಯನ್ನು ಮೊದಲು 
ಕತ್ತರಿಸಿದ ನಂತರ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ಲೌರೆವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಹಾಸಿ ಗಡ್ಡ ಮಾಸೆಗಳನ್ನೂ, ಕೈಕಾಲಿನ ಉಗುರುಗಳನ್ನೂ ತೆಗಿಸಿ 
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ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ಪರ್ಣಮಾದಾಯ ವಿಕ್ಷಿಸೇನ್ನ ಭುವಃ ಸ್ಮಲೇ | 


ಶ್ಮಶ್ರೂಣಿ ಹಸ್ತಸಾದಸ್ಮನಖಾನಿ ಚ ನಿಕೃಂತಯೇತ್‌ ue 
ಬಿಲ್ವಾಶ್ವತ್ನತುಲಸ್ಕಾದಿಸ್ಮಾನೇ ಸಂಗೃಹ್ಯ ಮೃತ್ತಿಕಾಂ | 
ದ್ವಿಷಡ್ವಾರಂ ನಿಮಜ್ಯಾಪ್ಲು ತೀರಂ ಗತ್ತೊ ೀಪವಿಶ್ಯ ಚ ॥೯॥ 


ಶುದ್ಧೇ ದೇಶೇ ತು ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಮೃದಂ ತ್ರೇಧಾ ವಿಭಜ್ಯ ಚ । 
ಏವಂ ಪುನಸ್ತ್ರಿಧಾ ಕೃತ್ವಾ ವ್ರೋಕ್ಸಾಸ್ತ್ರೇಣಾಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ uw ೧೦॥ 


ತತ್ರೈಕಾಂ ಮೃ ದಮಾದಾಯ ದಾಪೆಯಿತಾ ಿನೃಸಾ ಪಾಣಿನಾ । 
ಈರೌ ದ್ವಾಡಕಥಾಲಿಪ್ಯ ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ಕೇನ ಕ್ಸಾ ಲಯೇತ್‌ Hu ೧೧೩ 


ಪುನರೇಕಾಂ ಸಾದಯೋಶ್ಚ ಮುಖೇ ಚಾನ್ಯಾಂ ಕರೇ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಸಂಲಿಷ್ಯಾಕ್ಸಾಲ್ಯ ಚಾಂಭೋಬಭಿಃ ಪುನಶ್ಚ ಜಲಮಾವಿಶೇತ್‌ ॥ ೧೨ ॥ 


ಅದರ ಮೇಲೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಬರೀಭೂಮಿಯಮೇಲೆ ಬೀಳುವಹಾಗೆ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಸಬಾರದು. 


೯-೧೧. ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆಯಮರ, ಅರಳಿಯಮರ, ತುಳಸಿಯಗಿಡ ಇವುಗಳೇ 
ಮೊದೆಲಾದುವುಗಳು ಇರುವ ಪ್ರದೇಶದ ಮಣ್ಣನ್ನು ತಂದು ಪ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಪ್ರದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಬೇಕು. ಹನ್ನೆರಡು ಸಾರಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ದಡಕ್ಕೆ ಬಂದು ಕೂತು 
ಕೊಂಡು, ಆ ಮಣ್ಣನ್ನು ಮೂರುಭಾಗಮಾಡಿ ಮೂರುಸಾರಿ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ, ಅಸ್ರ್ರಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ, ಅಭಿಮಂತ್ರಿ ಸಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಣ್ಣಿನ ಉಂಡೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಒಂದು ಕೈಯ್ಯನಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಕೈಯ್ಯನ್ನು ತಿಕ್ಕುತ್ತಾ ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ಎರಡು 
ಕೈಗಳನ್ನೂ ಹನ್ನೆರಡು ಸಾರಿ ಲೇಪಿಸಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಯಾಗಿ ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. 


೧೨-೧೫. ಮತ್ತೊಂದು ಉಂಡೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಎರಡು ಪಾದಗಳು 
ಮುಖ, ಎರಡು ಕೈಗಳು ಇವುಗಳಿಗೆ ಮಣ್ಣಿನ ಉಂಡೆಗಳಿಂದಲೂ ನೀರಿನಿಂದಲೂ 
ಲೇಪಿಸಿ ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಪುನಃ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇಳಿಯಬೇಕು. ತಾನು ಮಾಡಿಟ್ಟ ರುವೆ 
ಮಣ್ಣಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುವ ಮತ್ತೊಂದು ಭಾಗವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದೆ 
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ಅನ್ಯಾಂ ಮೃದಂ ಭಾಗಯಿತ್ವಾ ಶಿರಸಿ ದ್ವಾದಶ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 


ಆಲಿಸ್ಯ ಮೃದಮಾಸ್ಕಾಂತನ್ನಿಮಜ್ಯ ಚ ಪುನಃ ಪುನಃ ॥ ೧೩॥ 
ತೀರಂ ಗತ್ವಾ ತು ಗಂಡೂಷಾನ್‌ ಷೋಡಶಾಚನಮುನಂ ದ್ವಿಧಾ । 
ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ಚ ಪುನಃ ಪ್ರಜನಂ ದ್ವ್ಯಷ್ಟಸೆಂಖ್ಯಯಾ ೪ ೧೪ ॥ 
ಮೃದಮನ್ಯಾ ಪುನಸ್ತ್ರೇಧಾ ವಿಭಜ್ಯ ಚ ತದೇಕ ಯಾ । | 
ಕಟಿಶೌಚಂ ಸಾದಶೌಚಂ ನಿಧಾಯಾಚವ್ಯ ಚ ದ್ವಿಧಾ ॥ ೧೫ ॥ 
ಪ್ರಣವೇನಾಥ ಸೋಡಶ ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯು ವಾಗ್ಯತಃ | 

ಪುನರನ್ಯಾಂ ಸ್ವೋರುದೇಶೇ ತ್ರಿಧಾ ನಿನ್ಯಸ್ಯ ಚೋಮಿತಿ ॥ ೧೬ ॥ 
ಪ್ರೋಕ್ಟ್ಯಾಭಿಮೇತ್ರಯೇತ್ಸಪ್ರ ಸ್ವಸಾಣ್ಯೋಸ್ತಲಮೇಕಧಾ । 
ತ್ರಿಧಾಲಿಸ್ಕಾಥ ಸಂಸಶ್ಯೇತ್ಸೂರ್ಯಮೂರ್ತಿಂ ಚ ಪಾವನೀಂ ॥ ೧೭ ॥ 
ಸ್ವಕಶ್ಷಯೋಃ ಸಮಾಲಿಸ್ಯ ವ್ಯತ್ಯಸ್ತಾಭ್ಯಾಮಥಾನ್ಯಯಾ | 

ಪಾಣಿಭ್ಯಾಂ ಚ ಮೃದಾ ಶಿಷ್ಯಸ್ಸುಮತಿರ್ದಢಮಾನಸಃ ॥ ೧೮ ॥ 


ರಿಂದ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೆನ್ನೆರಡು ಸಾರಿ ಮೃತ್ತಿಕಾಶೌಚವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾಗ ಮಣ್ಣನ್ನು ಬಾಯಿಯ ಒಳಭಾಗಕ್ಕೂ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಮೃತ್ತಿಕಾಶೌಚ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ದಡಕ್ಕೆ ಬಂದು ಹದಿನಾರು ಸಾರಿ ಬಾಯಿಮುಕ್ಕೃಳಿಸಿ 
ಉಗುಳಿ ಎರಡು ಸಾರಿ ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಪ್ರಣವಮಂತ್ರನನ್ನು ಹದಿನಾರು ಸಾರಿ ಜಪಿಸಿ, ಬೇರೆಯ ಮಣ್ಣನ್ನು 
ತೆಗದುಕೊಂಡು ಮೂರು ಭಾಗಮಾಡಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದರಿಂದ ಕಬಿಪ್ರ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಶೌಚ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಎರಡು ಸಾರಿ ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೬-೧೮. ಆಮೇಲೆ ಹದಿನಾರು ಪ್ರಣವಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ವಾಜ್ತಿಯಮ ಉಳ್ಳವನಾಗಿ, ಮತ್ತೆ ಬೇರೆ ಮಣ್ಣನ್ನು ತೊಡೆಯ ಪ್ರದೇಶ 
ದಲ್ಲಿರಿಸಿ ಪ್ರಣವಬಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ ಏಳುಸಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು: 
ತನ್ನ ಎರಡು ಕೈಗಳ ತಲಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸಾರಿ ಅಥವಾ ಮೂರುಸಾರಿ ಮಣ್ಣನ್ನು 
ಹಚ್ಚಿ ದನಂತರ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಸೂರ್ಯಬಿಂಬವನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ತನ್ನ 


ಕೈಗಳಿಂದ ತನ್ನ ಎರಡು ಕಂಕುಳಿಗೂ ಮಣ್ಣನ್ನು ಸವರಿಕೊಂಡು ಮೃತ್ತಿಕಾಶೌಚ 
ವನ್ನು ಬುದ್ಧಿವಂತನಾದ ಶಿಷ್ಯನು ದೃಢವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಆಚರಿಸೆಬೇಕು. 
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ಗೃಹೀತ್ವಾನ್ಕಾಂ ಮೃದಂ ಶುದ್ಧಾಂ ತಥಾಸೌ ಗುರುಭಕ್ತಿಮಾನ್‌ । 
ಶಿರ ಆರಭ್ಯ ಪಾದಾಂತಂ ವಿಲಿಷ್ಕಾದಿತ್ಯದೃಷ್ಟಯಾ !೧೯॥ 


ಸಮುತ್ತಾಯ ತತೋ $€ಸೌ ವೈ ದಂಡಮಾದಾಯ ಭೊತಲೇ । 
ಸ್ವಗುರುಂ ಮಂತ್ರದಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಂಸ್ಮರೇಜ್ನಾನನಿಷ್ಠಯಾ u ೨೦॥ 


ತತಸ್ಸಾಂಬಂ ಮಹೇಶಾನಂ ಶಂಕರಂ ಚಂದ್ರಶೇಖರಂ । 
ಸಂಸ್ಕರೇದ್ಭಕ್ತಿತಶ್ಶಿಷ್ಯಃ ಸರ್ವೈೈಶ್ವರ್ಯಪತಿಂ ಶಿವಂ WH ೨೧॥ 


ಕ್ರಿವಾರಂ ಪ್ರಣಮೇತ್ರಿ «ತ್ಕಾ ಸಾಷ್ಟಾಂಗಂ ಚ ಗುರುಂ ಶಿವಂ । 
ಪಂಚಾಂಗೇನೈ ಕವಾರಂ ಚ ಸಮುತ್ಗಾಯ ಚ ವಂದಯೇತ್‌ 1 ೨೨ ॥ 


ತೀರ್ಥಂ ಪ್ರವಿಶ್ಯ ತನ್ಮಧ್ಯೇ ನಿಮಜ್ಕೋನ್ಮಜ್ಯ ತಾಂ ಮೃದಂ | 
ಸ್ಮಂಧೇ ಸಂಸ್ಕಾಸ್ಯ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಪ್ರಕಾರೇಣ ವಿಲೇಷಯೇತ್‌ 8 ತತ ॥ 


೧೯-೨೨. ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಆ ಶಿಷ್ಯನು ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಬೇರಿ 
ಮಣ್ಣನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತಲೆ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಕಾಲಿನ ತುದಿಯವರಿವಿಗೂ, 
ಸೂರ್ಯನನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ ಮೃತ್ತಿಕಾಶೌಚವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅನಂ 
ತರ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದು ತನ್ನ ದಂಡವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಭೂಮಿಯಮೇಲೆ ನಿಂತುಕೊಂಡು, 
ತನಗೆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಪದೇಶಮಾಡಿದ ಗುರುವನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸ್ಮರಿಸಬೇಕು 
ಅನಂತರ ಜಗನ್ಮಾತೆಯೊಡನೆ ಇರುವವನ, ಯಾವಾಗಲೂ, ಸುಖನೆನ್ನುಂಟು 
ಮೌಡುವವನ್ಕೂ ಎಲ್ಲಾ ಐಶ್ವರ್ಯಕ್ಕೂ ಅಧಿಸತಿಯಾಗಿರುವವನೂ, ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಚಂದ್ರನನ್ನು ಧರಿಸಿರುವನನೂ ಆದ ಶಿವನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸ್ಮರಿಸಿ ಮೊರುಸಾರಿ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. ತನ್ನ ಗುರುವನ್ನು ಅಪ್ಪಾಂಗ ನಮಸ್ಕಾರಕ್ರಮದಿಂದ ನಮಸ್ಸ 
ರಿಸಿ ಮತ್ತೆ ಶಿವನಿಗೆ ಸಂಚಾಂಗಕ್ರಮದಿಂದ ಒಂದುಸಾರಿ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ ಮೇಲಕ್ಕೆ 


ಎದ್ದು ಪುನಃ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೩-೨೭. ಆಮೇಲೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇಳಿದು, ಮುಳುಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆ 
ಮಣ್ಣನ್ನು ಹೆಗಲಿನಮೆಲೆ ಇರಿಸಿಕ್ಕೊಂಡು ಹಿಂದಿನ ರೀತಿಯಂತೆ ಮೃತಕ್ತಿಕಾಶೌಚವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆ ಮೆಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿದದ್ದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನೀರಿನ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕ್ಟೊಂಡು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೀರನ್ನು ಕದಡಿ ಆ ಮಣ್ಣನ್ನು ತನ್ನ ಎಲ್ಲಾ 
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ತತ್ರಾ ವಶಿಷ್ಟ © ಸಂಗೃಹ್ಯ ಜಲಮಧ್ಯೆ ಕ ಪ್ರವಿಶ್ಯ ಚೆ । 
ನಿಲೋಡ್ಕ "ಸಮ್ಯ ಕ್ತಾಂ ತತ್ರ ಸರ್ನಾಂಗೀಷು ವಿಲಿಪ್ಯ ಚ ॥ ೨೪ ॥ 


ತ್ರಿವಾರನೋಮಿತಿ ಪ್ರೋಚ್ಕ ಶಿವಸಾದಾಂಬುಜಂ ಸ್ಮರನ್‌ । 
Ree ಸದಾ ಯದ್ವಿಧಿತೋ ಹಿ "ಸಃ | ॥ ೨೫ ॥ 


ಅಭಿಷಿಚ್ಕೊ ೀಮಿತಿ ಜಲಂ ವಿರಜಾಭಸ್ಮಲೋಲಿತಂ । 
ಅಂಗೋಪನಾರ್ಜನಂ ಕೃತ್ವಾ ಸುಸ್ನ್ಯ, ಯಾದ್ಭಸ್ಮನಾ ತತಃ ॥ ೨೬ ॥ 


ತ್ರಿಪುಂಡ್ರಂ ಚ ನಿಧಾಯಾಥ ಯಥೋಕ್ತನಿಧಿನಾ ಶುಭಂ । 
ಯಥೋಕ್ತಾಂಗೇಷು ಸರ್ವೇಷು ಸಾನಧಾನತಯಾ ಮುನೇ ॥ ೨೭ ॥ 


ತತಶ್ಶುದ್ಧಮನಾ ಭೂತ್ವಾ ಕುಯಾನ್ಮಧ್ಯದಿನಕ್ರಿಯಾಃ । 
ಮಹೇಶ್ವರಂ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಗುರೂಂಸ್ತೀರ್ಥಾದಿಕಾನಿ ಚ ॥ ೨೮ ॥ 


ಸಂಪೂಜಯೇನ್ಮಹೇಶಾನಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪರಮಯಾ ಮುನೇ । 
ಸಾಂಬಿಕಂ ಸು ಸಾತಾರಂ ಶಸನ ಮೈ ॥ ೨೯॥ 


ಅಂಗಗಳಿಗೂ SNE ಮೂರುಸಾರಿ ಪ್ರಣವಮೆಂತ್ರ ವನ್ನು ಹೇಳಿ, 
ಸಂಸಾರಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟಸುವುದರಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಥನಾಗಿರುವ ಅ ಶಿವನ ಪಾದಕಮಲ 
ಗಳನ್ನು ಸ ಸರಿಸುತ್ತಾ ಸ್ತಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ವಿರಜಾಹೋಮದ 
ಭಸ್ಮವನ್ನು *ತಿಗೆದುಕ್ಕೊಂಡು ಪ್ರ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿ ಕಲಸಿ 
ಆ ಭಸ್ಮದಿಂದ, ತನ್ನ ಅಂಗಗಳಿಗೆ. FAMERS ಸುಡು ಭಸ್ಮಸ್ತಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಿದನಂತೆರ ಶಾಸ ಸ್ರೃದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕ ಕ್ರಮದಂತೆ ಆಯಾಯ ಅಂಗಗಳಿಗೆ ತ್ರಿಪುಂ 
 ಡ್ರಧಾರಣೆಯನ್ನು ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ರ 


೨೮-೩೦. ಎಲೈ ವಾಮದೇವಮುನಿಯೇ ಕೇಳು. ಅನಂತರ ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ 
ಆನ್ಲಿಕಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮ ಮಹೇಶ್ವ ರನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ ಗುರುವನ್ನೂ 
ತೀರ್ಥ ವನ್ನೂ ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. ಉತ್ತ ಡನೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಹೇಶ್ವ ರನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಜಗನ್ಮಾತೆಯೊಡನೆ ಇರುವವನಾಗಿಯೂ, ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು “ಕೊಡು 
ನವನಾಗಿಯೂ, ಭೂತಭವಿಷ್ಯದ್ವರ್ತಮಾನಕಾಲದ ಜನ ಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ. 'ರಕ್ಷಿಸು 
ವನನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪಾರ್ವತೀಸಹಿತನಾದ ಆ ಮಹೇಶ್ವರನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಭಕ್ತಿ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨೦] ಶಿನಪುರಾಣ್ಯ 


ತತೋಸೌ ದೃಢಚೇತಸ್ಕೋ ಯತಿಃ ಸ್ಪವೃಷಸಂಸ್ಥಿ ತಃ | 
ಭಿಕ್ಸಾರ್ಥಂ ಪ್ರವ್ರಜೇಚ್ಛುದ್ಧೋ ನಿಶ್ರನರ್ಗೇಷು ಸಾಧುಷು ॥1೩೦॥ 


ತತಸ್ತತ್ರ ಚೆ ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ ಸಂಚಧಾ ಪರಿಕಲ್ಪಿತಂ । 
ಭಕ್ಷ್ಯಂ ಯಥೋಚಿತಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದೂಸಿತಾನ್ಸಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ 4 ೩೧ ॥ 


ಶೌಚಸ್ಥಾನಂ ತಥಾ ಭಿಕ್ಸಾಂ ನಿತ್ಯಮೇಕಾಂತಸೇವನಂ । 
ಭಿಸ್ಲೋಶ್ವತ್ವಾರಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಪಂಚಮಂ ನೈನ ವಿದ್ಯತೇ H ೩೨ ॥ 


ಅಲಾಬುಂ ವೇಣುಪಾತ್ರಂ ಚ ದಾರವಂ ಮೃಣ್ಮಯಂ ತಥಾ । 
ಭಿಶ್ಷೋಶ್ಚತ್ವಾರಿ ಪಾತ್ರಾಣಿ ಪಂಚಮಂ ನೈನ ನಿದ್ಯತೇ ॥೩೩॥ 


ತಾಂಬೂಲಂ ತೈಜಸಂ ಪಾತ್ರಂ ರೇತಸ್ಸೇಕೆಂ ಸಿತಾಂಬರಂ | 
ದಿನಾಸ್ವಾಪೋ ಹಿ ನಕ್ತಾನ್ನಂ ಯತೀನಾಂ ಷಡ್ವಿವರ್ಜಿತಾಃ ॥ ೩೪ ॥ 


ಸಾಕ್ಷರಾ ನಿಸರೀತಾಶ್ಚ ರಾಕ್ಷಸಾಸ್ತ್ರ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಾಃ । 


ತಸ್ಮಾದ್ವೈ ವಿಪರೀತಂ ಚೆ ಕರ್ಮ ನೈನಾಚರೇದ್ಯ ತಿಃ ॥ ೩೫ ॥ 


ಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಈ ಯತಿಯು ದೈಢವಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿ, ಸತ್ಪುರುಷರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೆ ಮನೆಗೆ ಬಿಕ್ಷಕ್ಕಾಗಿ ಹೋಗಬೇಕು. 

೩೧-೩೩. ಭಿಕ್ರಕ್ಕೆ ಹೋದಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗುವ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಪರಿಶುದ್ಧವಾಗಿ ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿರುವ ಪಂಚಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ನಿಂದ್ಯವಾಗಿರುವದನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. ಯತಿಗೆ ಮೃತ್ತಿಕಾಶೌಚ, ಸ್ನಾನ 
ಭಿಕ್ಲಾ, ಯಾವಾಗಲೂ ರಹಸ್ಯವಾದಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವಾಸ, ಈ ನಾಲ್ಕು ಕರ್ಮಗಳು 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದೇ ಹೊರತು ಐದನೆಯ ಕಾರ್ಯವು ಯಾವದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಸೋರಿಯಬುರುಡೆ, ಬಿದಿರಿನ ಪಾತ್ರೆ, ಮರದ ಪಾತ್ರೆ, ಮಣ್ಣಿನ ಪಾತ್ರೆ [ಗಡಿಗೆ]. ಈ 
ನಾಲ್ಕು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಯತಿಯು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರು 
ವವು. ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯ ಐದನೆಯ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಯತಿಯು ಇರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು. 


೩೪-೩೬, ಯತಿಗಳಾದವರು ತಾಂಬೂಲ ಚಿನ್ನದಪಾಕ್ರಿ, ರೇತಸ್ಸೇಚನ 
[ಸಂಭೋಗ] ಬಿಳಿಯವಸ್ತ್ರ, ಹಗಲು ನಿದ್ದೆಮಾಡುವದು, ರಾತ್ರಿ ಊಟಮಾಡುವದು 
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ಯತಿಃ ಪ್ರಯತ್ನತಃ ಕುರ್ಯಾಶ್ಟ್ರ್ಸ್‌ರಸ್ತಾನಂ ಚ ಶುದ್ಧಯೇ । 
ಸಂಸ್ಮರನ್ಮನಸಾ ಶುದ್ಧಂ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸದಾಶಿವಂ ॥ ೩೬% 


ಇತ್ಯೇವಂ ಮುನಿಶಾರ್ದೂಲ ತವ ಸ್ಮೇಹಾನ್ಮಯಾಖಲಃ | 
ಕ್ಸೌರಸ್ನಾನವಿಧಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಕ ಭೂಯಃ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಸಿ NH ೩೭ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಶಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ ಸಸ್ಮ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಹ್ರೌರಸ್ನಾನನಿಧಿವರ್ಣನಂ ನಾಮ ವಿಂಶೋ9ಧ್ಯಾಯಃ 


ಈ ಆರನ್ನೂ ತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. ಈಗ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡದೇ 
ಇರುವವರು, ವಿದ್ಯಾವಂತರಾಗಿದ್ದಾಗ್ಯೂ, ಅವರು ರಾಕ್ಷಸರೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈಗ ನಾನು ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಕೊಂಚವೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಯತಿಯು ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತನ್ನ ದೇಹ 
ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಕ್ಷೌರವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮದಂತೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧನೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪನೂ ಆದ ಸದಾಶಿವ 
ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಸ್ನ್ಮಾನಾದಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

೩೭. ಎಲೈ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಮನಾದ ವಾಮದೇವನೇ, ನಿನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಸ್ನೇಹದಿಂದ 
ನಾನು ಯತಿಗಳು ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಕ್ಲೌರಸ್ಲಾನದ ನಿಧಿಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳಿರುನೆನು. 
ಮತ್ತೇನನ್ನ ಕೇಳಬೇಕೆಂದಿರುವೆ? ಕೇಳು, ಹೇಳುವೆನು ಎಂದನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶಿನಮಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಯತಿಗಳು 
“ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಕ್ಸೌರಸ್ವ್ವಾನವಿಧಿವರ್ಣನೆಂಬ ಇಪ್ಪ 
ತ್ರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಆಸಾ ಭೀ ಎಇ- 
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ಶ್ರೀಃ 
| ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ | 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಶಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಏಕವನಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ 


PE 


॥ ವಾಮದೇವ ಉನಾಚೆ ॥ 


ಯೇ ಮುಕ್ತಾ ಯೆತಯೆಸ್ತೇಷಾಂ ದಾಹಕರ್ಮ ನ ವಿದ್ಯೆತೇ। 
ಮೃತೇ ಶರೀರೇ ಖನನಂ ತದ್ದೇಹಸ್ಯ ಶ್ರುತಂ ಮೆಯಾ Hon 


ತತ್ಕರ್ಮಾಚೆಕ್ಷ್ವ ಸುಪ್ರೀತ್ಕಾ ಕಾರ್ತಿಕೇಯ ಗುರೋ ಮಮ । 
ತ್ವತ್ತೋ5ನ್ಯೋ ನ ಹಿ ಸಂವಕ್ತಾ ತ್ರಿಷು ಲೋಕೇಷು ನಿದ್ಯತೇ 0೨8 


ಪೂರ್ಣಾಹಂಭಾನಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಯೇ ಮುಕ್ತಾ ದೇಹಪೆಂಜರಾತ್‌ । 
ಯೇ ತೊಪಾಸನಮಾರ್ಗೇಣ ದೇಹಮುಕ್ತಾಃ ಪರಂ ಗತಾಃ Han 





ಸ ಮಿ ಎತ ಟು ತ ಪಃ ಸ ಯಯ ಸಫಾ ವದಾ ಮ 


ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧-೨. ವಾಮೆದೇವಖುಸಿಯು ಪ್ರಶ್ನಿಮಾಡುವನು--ಯತಿಗಳು ಶರೀರವೆನ್ನು 
ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದಾಗ ಅವರಿಗೆ ದಹನಕರ್ಮವು ಇರುವೆದಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ. ಅವರು ' ಮೃತ 
ರಾದರೆ ಅವೆರ ಶರೀರವನ್ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಳುವೆಕಿಂದು ನಾನು ಕೇಳಿರುನೆನು. 
ಎಲ್ಫ ಗುರುವಾದ ಕಾರ್ತಿಕೇಯನೇ, ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ನೆನಗೆ ಯತಿಗಳ ಶರೀರಸಂಸ್ಕಾರದ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳು. ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ನಿನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರಿ ಸೆರಿಯಾಗಿ 
ಹೇಳುವವನು ಮೆತ್ತೊಬ್ಬನಿಲ್ಲ. 


೩-೪. ಎಲೈ ಶಿವಕುಮಾರನಾದೆ ಷಣ್ಮುಖನೇ, ಯಾರೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಹಂಭಾವೆ 
ವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೊಂದಿ ದೇಹದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುವರೋ ಯಾರು ಉಪಾಸೆ 
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ತೇಷಾಂ ಗತಿವಿಶೇಷಂ ಚೆ ಭಗವಇ್ಬಿಂಕರಾತ್ಮಜ I 
ವಕ್ತುಮರ್ಹಸಿ ಸುಪ್ರೀತ್ಕಾ ಮಾಂ ವಿಚಾರ್ಯ ಸ್ವಶಿಷ್ಯತಃ ೩೪೧ 


೫ ಸೂತ ಉವಾಂತ ॥ 
ಮುನಿವಿಜ್ಜಪ್ರಿಮಾಕರ್ಣ್ಯ ಶಕ್ತಿಪುತ್ರಸ್ಸುರಾರಿಹಾ । 
ಪ್ರಾಹಾತ್ಕಂತರಹಸ್ಕಂ ತೆದ್ಭುಗುಣಾ ಶ್ರುತಮಾಶ್ವರಾತ್‌ ೪೫೪ 


| ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಉವಾಚ ॥ 
ಇದನೇವ ಮುನೇ ಗುಹ್ಯಂ ಭೈಗವೇ ಶಿವಯೋಗಿನೇ । 


ಉಕ್ತಂ ಭಗವತಾ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸರ್ವಜ್ಞೇನ ಫಿನಾಕಿನಾ Han 


ವಕ್ಷ್ಯೇ ತವಾದ್ಕ ತೇ ಬ್ರಹ್ಮನ್ನ ದೇಯಂ ಯಸ್ಯ ಕೆಸ್ಕಚಿತ್‌ | 
ದೇಯಂ ಶಿಷ್ಯಾಯ ಶಾಂತಾಯ ಶಿವಭಕ್ತಿಯುತಾಯ ವೈ Hu 


ನಾಮಾರ್ಗವೆನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ದೇಹದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಿ ಸರಲೋಕವನ್ನು'” ಹೊಂದು 
ವರೋ ಅವರಿಬ್ಬರಿಗೂ ಉಂಟಾಗುವ ಗತಿಯನ್ನು ಹೇಳು. ನನ್ನನ್ನು ನಿನ್ನ ಶಿಷ್ಯ 
ನೆಂದು ತಿಳಿದು ಆ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ವಿಶದವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. 


೫. ಸೂತಪುರಾಣೇಕನಿಂತೆಂದೆನು.ಡೇವೆಕತ್ರೆಗಳಾದೆ ದೈತ್ಯರನ್ನು ಸಂಹಾ 
ರಮಾಡುವವನೂ, ಶಕ್ತಿ ಪುತ್ರನೂ ಆದ ಷಣ್ಮುಖನು, ವಾಮದೇವಮುನಿಯು ಈ 
ರೀತಿ ವಿಜ್ಞಾಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡದ್ದನ್ನು ಕೇಳಿ, ಶಿವನ ದೆಸೆಯಿಂದ ಹಿಂದೆ 
ಭೃಗುಮಹರ್ಷಿಯು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ರಹಸ್ಯವಾದ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು 
ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳಿದನು. 


೬-೭. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಸಿಂತೆಂದನು.--ಎಲ್ಫೈ ವಾಮದೇವಮುನಿಯೇ ಕೇಳು. 
ಸರ್ವಜ್ಞನೂ, ಪಿನಾಕಢಾರಿಯೂ ಆದ ಸಾಕ್ಲಾಚ್ಛಿವನೇ ಶಿವಯೋಗಿಯಾದ ಭೃಗು 
ಮಹರ್ಷಿಗೆ ಹಿಂದೆ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಉಪದೇಶಮಾಡಿರುವನು. ಅದನ್ನೇ ನಾನು 
ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು. ನೀನು ಇದನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಬಾರದು. ಶಿವನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳವನೂ ಉಪಶಾಂತನೂ ಆದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಇದನ್ನು ಉಪದೇಶಮಾಡ 
ಬಹುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೧] ಶಿವಪುರಾಣರಂ 


ಸಮಾಧಿಸ್ಕೋ ಯೆತಿಃ ಕೆಶ್ಚಿ ಚ್ಛೈನಭಾನೇನ ದೇಹಮುಕ್‌ | 
ಅಸ್ತಿ ಚೇತ್ಸ ಮಹಾಧೀರಃ ಪರಿಪೊರ್ಣಶ್ಚಿವೋ ಭವೇತ್‌ ೪೪8 


ಅಧೈರ್ಯಚಿತ್ರೋ ಯಃ ಕಶ್ಚಿತ್ಸಮಾಧಿಂ ನೆ ಚೆ ವಿಂದೆತಿ । 
ತದುಷಾಯಂ ಪ್ರನಕ್ಷಾನಮಿ ಸಾನಧಾನತಯಾ ಶೃಣು ೪೯ ॥ 


ತ್ರಿ ಪೆದಾರ್ಥಪರಿಜ್ಞಾನಂ ವೇದಾಂತಾಗಮವಾಕ್ಕಜಂ । 
ಶ್ರುತ್ವಾ ಗುರೋರ್ಮುಖಾದ್ಕೋಗಮಜಭ್ಯಸೇತ್ಸ ಯಮಾದಿಕಂ 1 ೧೦ ೫ 


ತತ್ಕುರ್ವನ್ನ ಯತಿಸ್ಸಮ್ಯಸ್ಬಿವಧ್ಯಾನೆಸರೋ ಭವೇತ್‌ | 
ನಿಯಮೇನ ಮುನೇ ನಿತ್ಯಂ ಪ್ರಣವನಾಸಕ್ತ್ರ ಮಾನಸಃ 1೧೧8 


ದೇಹದೌರ್ಬಳ್ಯವಶತೋ ಯದೃದ್ಸೆರ್ಯಧರೋ ಯೆತಿಃ | 
ಅಕಾಮಶ್ಚ ಶಿನಂ ಸ್ಮೃತ್ವಾ ಸ ಜೀರ್ಣಾಂ ಸ್ವಾಂ ತನುಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ ೪೧೨ ೫ 


೮-೯. ಯತಿಯಾದವನು ಶಿವಭಾವೆದಿಂದ ಇದ್ದುಕೊಂಡು, ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ 
ರುವಾಗ ಶರೀರವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡುವದಾದರೆ ಅವನು ಬಹಳ ಧೀರನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ದೆಲ್ಲದೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಶಿವಭಾವನನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಧೈರ್ಯವಿಲ್ಲದಿರುವ ಮೆನ 
ಸ್ಸುಳ್ಳವನು ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಲಸಮರ್ಥನಾದರೆ ಅವನಿಗೆ ತಕ್ಕ ಉಪಾಯ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಸಮಾಧಾನ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೇಳು. 


೧೦-೧೧. ಅವನು ಗುರುವಿನಿಂದ ಪಶು ಪಾಶ, ಪತಿ ಎಂಬ ಮೂರು ಪದಾ 
ರ್ಥಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ, ಆಗಮಗಳೂ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳುವೆ ಪ್ರಕಾರ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನುವಿಮರ್ಶೆಮಾಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಯಮವೇಮೊಲಾದ ಯೋಗಾಂಗ 
ಗಳ ಮೂಲಕ ಯೋಗವನ್ನು ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಯೋಗಾ 
ಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಆ ಯತಿಯು ಶಿವನನ್ಮು ಢ್ಯಾನಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ 
ನಾಗಬೇಕು. ಎಲ್ಫೈ ಮುನಿಯೇ ಕೇಳು, ಅವನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಜಪಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿದ್ದರೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


೧೨. ಯತಿಯು ತೆನ್ನಶರೀರದ ಅಶಕ್ತ ತೆಯಿಂದ ಥೈರ್ಯನಿಲ್ಲದವೆನಾಗಿ ಯಾವೆ 
ವಿಧವಾದ ಇಚ್ಛೆಯೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಶಿವನನ್ನು ಢ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ [ಜೀರ್ಣ] ಮುಫ್ಪಿ 
ನಿಂದ ಕೂಡಿದ ತನ್ನ ಜೀರವಾದ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 
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ಶಿನಪುರಾಣಂ [ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಸದಾಶಿವಾನುಗ್ರಹತೋ ನಂದಿನಾ ಪ್ರೇರಿತಾ ಮೊನೇ । 
ಆತಿವಾಹಿಕರೂಪಿಣ್ಯೋ ದೇವತಾಃ ಪಂಚ ನಿಶ್ರುತಾಃ H ೧೩ ॥ 


ಆತ್ಮಹಂತಾಕೃತಿಃ ಕಾಚಿಜ್ಜ್ಯೋತಿಃ ಪುಂಜವಪುಷ್ಮತೀ | 
ಅಹ್ನೊ ೇ€ಭಿಮಾನಿನೀ ಕಾಚಿಚ್ಛುಕ್ಸಸಕ್ಸಾಭಿಮಾನಿನೀ ॥ ೧೪ ॥ 


ಉತ್ತರಾಯಣರೂಪಾ ಚ ಪಂಚಾನುಗ್ರಹತತ್ಪರಾ | 
ಧೂಮ್ರಾ ತಪಸ್ವಿನೀ ರಾತ್ರಿಃ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಲಾಭಿಮಾನಿನೀ ॥ ೧೫ » 


ದಕ್ಷಿಣಾಯನರೂಪೇತಿ ವಿಶ್ರುತಾಃ ಪಂಚ ದೇವತಾಃ । 
ತಾಸಾಂ ವೃತ್ತಿಂ ಶೃಣುಷ್ಟಾದ್ಯ ವಾಮದೇವ ಮಹಾಮುನೇ ॥ ೧೬ ॥ 


ತಾಃ ಪಂಚದೇವತಾ ಜೀವಾನ್ಯರ್ಮಾನುಷ್ಮಾನತತ್ಸ ರಾನ್‌ | 
ಗೃಹೀತ್ವಾ ತ್ರಿದಿವಂ ಯಾಂತಿ ತತ್ಪುಣ್ಯವಶತೋ ಮುನೇ ॥ ೧೭ ॥ 





pS 


೧೩-೧೬. ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಶರೀರವನ್ನುಯತಿಯು, ಸದಾಶಿವನ ಅನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದ ಉತ್ತಮಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ಅರ್ಚಿರಾದಿಮಾರ್ಗವೆಂಬ ವಿಧಾನವನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು, ಕೇಳು. ನಂದಿಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಆತಿವಾಹಿಕರೂಪವನ್ನು ಹೊಂವಿ 
ರುವಐದುಜನ ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾದ ದೇವತೆಗಳು ಇರುವರು. ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬಳು ಆತ್ಮನ 
ಅಹಂಕಾರರೂಪದಿಂದ ಇರುವಳು. ಇನ್ನೊಬ್ಬಳು ತೇಜಸ್ಸಿನ ಸಮೂಹದಂತೆ ಶರೀರೆ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವಳು. ಹಗಲಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದವಳು ಒಬ್ಬಳು. ಇನ್ನೊ 
ಬ್ಬಳು ಶುಕ್ಸಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದವಳು. ಮತ್ತೊಬ್ಬಳು ಉತ್ತರಾಯಣರೂಸಪ 
ದಿಂದ ಇರುವಳು. ಈ ಐದು ಜನರೂ ಜೀವರನ್ನು ಅರ್ಚಿರಾದಿಮಾರ್ಗದಿಂದ 
ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡುಹೋಗವರು. ಇನ್ನು ಧೂಮ್ರಾದಿಗತಿಯನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 
ಧೂಮ್ರ, ತಮಸ್ವಿನೀ, ರಾತ್ರಿ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ ದೇವತೆ. ದಕ್ಷಿಣಾ 
ಯನರೂಪದಿಂದ ಇರುವವಳು ಎಂದು ಬೇರೆ ಐದುಜನ ದೇವತೆಗಳು ಇರುವರು. 
ಇವರು ಧೂಮ್ರಾದಿಮಾರ್ಗದಿಂದ ಜೀವರನ್ನು ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುವರು. 

೧೭-೧೮. ಆ ದೇವತೆಗಳು ಕರ್ಮವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ನಡೆಸುವ ಜೀವರನ್ನು 
ಅವರವರ ಪುಣ್ಯಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಕರೆದುಕ್ಕೊಂಡುಹೋಗಿ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಬಿಡುವರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೧ ) ಶಿನಪೆರಾಣಂ 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಭೋಗಾನ್ಯಥೋಕ್ತಾಂಶ್ಚ ತೇ ತತ್ಪುಣ್ಯಶ್ಚಯೇ ಪುನಃ । 
ಮಾನುಷಂ ಲೋಕಮಾಸಾದ್ಯ ಭಜತೇ ಜನ್ಮ ಪೂರ್ವವಶ್‌ ೫ ೧೮ 8 


ತಾಃ ಪುನಃ ಪಂಚಧಾ ಮಾರ್ಗಂ ವಿಭಜ್ಯಾರೆಭ್ಯ ಭೂತಲಂ | 
ಅಗ್ಮ್ಯ್ಯಾದಿಕ್ರಮತಾಂ ಗೃಹ್ಯ ಸದಾಶಿವಪದೆಂ ಯೆತಿಃ ೪೧೪ ॥ 


ನಿನೀಯ ವಂದೈಚರಣೌ್‌ ದೇವದೇವಸ್ಯ ಪೃಷ್ಠತಃ | 
ತಿಷ್ಕಂತ್ಯನುಗ್ರಹಾಕಾರಾಃ ಕರ್ಮಣ್ಯೇವ ಪ್ರಯೋಜಿತಾಃ 1೨೦೫ 


ಸಮಾಗತಮಭಿಪ್ರೇಕ್ಷ್ಯ ದೇವದೇವಸ್ಸದಾಶಿವಃ | 
ವಿರಕ್ತಶ್ಚೇನ್ಮಹಾಮಂತ್ರತಾತ್ರರ್ಯಮುಪದಿಶ್ಶ ಚ 1 ೨೧೩ 


ಸ್ಪಸಾಮ್ಯುಂ ಚ ವಪುರ್ದತ್ತೇ ಗಾಣಪತ್ಯೇಇಭಿಷಿಚ್ಯ ಚ | 
ಅನುಗೃಹ್ಲಾತಿ ಸರ್ವೇಶಶ್ಶಂಕರಃ ಸರ್ವನಾಯಕಃ ॥ ೨೨೪೫ 


ಅವರು ಅಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಅವರ ಪುಣ್ಯವು 
ಮುಗಿದನಂತರ ಮಾನುಷ್ಯಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ಜನ್ಮವನ್ನೆತ್ತು 
ವರು. 

೧೯-೨೦. ಆ ದೇವತೆಗಳು ಭೂಮಿಯನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು 
ವಿಂಗಡಿಸಿ ಅಗ್ಲಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಯತಿಯನ್ನು ಕರೆದು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಸದಾಶಿವನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ತಲಪಿಸಿ, ದೇವೆದೇವನಾದ ಸದಾಶಿವೆನ 
ಪಾದಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ನಿಯಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವರಾದ ಕಾರಣ 
ಇತರರಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡುವ ಅಕಾರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ದೇವನ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ರುವರು. 

೨೧-೨೨. ಸಮಾಧಿಯ ಲ್ಲಿದ್ದು ಧೀರೆನಾಗಿ ಶರೀರವನ್ನು ಉತ್ತರಾಯಣವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಕಾಲದ ಕ್ರಮದಿಂದ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದ ಯತಿಯು ಬಂದಿರುವದನ್ನು ದೇವ 
ದೇವನಾದ ಸದುಶಿವೆನು ತಿಳಿದು ಅವನು, ವಿರಕ್ತನಾಗಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಮಹಾಮಂತ್ರದ 
ತಾತ್ಸರ್ಯವನ್ನು ಉಪದೇಶಮಾಡಿ ತನಗೆ ಸಮನಾಗಿರುವ ಶರೀರವನ್ನು ಅವನಿಗೆ 
ಕೊಡುವನು. ಅನಂತರ ಅವನನ್ನು ಗಣಗಳಿಗೆ ಅಧಿಪತಿಯೆಂಬ ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಅಭಿಸೇಕಮಾಡುವನು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಧಿಸನಾದ ಶಂಕರನು ಅವನಿಗೆ ಈರೀತಿ ಅನು 
ಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡುವನು. 
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ಮೃಗಟಂಕೆತ್ರಿಶೂಲಾಗ್ರ್ಯನರದಾನನಿಭೊಷಿತಂ । 


ತ್ರಿನೇತ್ರಂ ಚಂದ್ರಶಕಲಂ ಗಂಗೋಲ್ಲಾಸಿಜಟಾಧರಂ ॥ ೨೩ ॥ 
ಅಧಿಸ್ಮಿ ತನಿಮಾನಾಗ್ರ್ಯಂ ಸರ್ವದಂ ಸರ್ವಕಾಮದಂ | 

ಇತಿ ಶಾಖಾವಿರಕ್ತಶ್ಚೇದ್ರುದ್ರಕನ್ಯಾಸಮಾವೃತಂ ॥ ೨೪ ॥ 
ನೃತ್ಯಗೀತನೃದಂಗಾದಿನಾದ್ಯ್ಕಘೋಷಮನೋಹರಂ । 

ದಿವ್ಯಾಂಬರಸ್ರಗಾಲೇ ಪಭೂಷಣೈರಸಿ ಭೂಸಿತಂ ॥ ೨೫ ॥ 
ದಿವ್ಯಾಮೃತಫಘಟೈಃ ಪೂರ್ಣಂ ದಿವ್ಯಾಂಭಃಪರಿಪೂರಿತಂ । 
ಸೂರ್ತ್ಯುಕೋಟಿಪ್ರ ೬ಕೀಕಾಶಂ ಚಂದ್ರಕೋಟಸುಶೀತಲಂ ॥ ೨೬ ॥ 
ಮನೋವೇಗಂ ಸರ್ವಗಂ ಚ ವಿಮಾನಮನುಗೃಹ್ಯ ಚ । 

ಭುಕ್ತಭೋಗಸ್ಯ ತಸ್ಯಾಪಿ ಭೋಗಕೌತೂಹಲಕ್ಷಯೇ 1 ೨೭ ॥ 


೨೩-೨೬. ಶಿವನು ವಿರಕ್ತನಾದ ಆ ಯತಿಗೆ ಉತ್ತಮವಾದ ವಿಮಾನವನ್ನು 
ಅನುಗ್ರಹಿಸುವನು. ಆ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಮೃಗ, ಟಿಂಕ್ಕ ತ್ರಿಶೂಲ ವರದಾಭಯ 
ಹಸ್ತಗಳು, ತ್ರಿನೇತ್ರ, ಚಂದ್ರಶಕಲ, ಗಂಗೆಯಿಂದ ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವ ಜಟಿ 
ಮುಂತಾದ ರುದ್ರ ಚಿಹ್ನೆಗಳಿಂದ ಭೂಷಿತೆರಾದ ರುದ್ರಕನ್ಯೆಯರು ಈ ಯತಿಯನ್ನು 
ಸೇವಿಸುವರು. ಆ ಕನ್ಯೆಯರು ದಿವ್ಯವಸ್ರ್ರಗಳನ್ನುಟ್ಟು, ಘಮಘುಮಿಸುವ ಗಂಧವನ್ನು 
ಪೂಸಿಕೊಂಡು ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತರಾಗಿ, ನಾನಾಬಗೆಯ ವಾದ್ಯಗಳನ್ನು ಮೆನೋ 
ಹರವಾಗಿ ಬಾರಿಸುತ್ತಾ ನೃತ್ಯಗೀತಾದಿಗಳಿಂದ ಆ ಯತಿಯನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸು 
ವರು. ಆ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯವಾದ ವಸ್ತ್ರೆಗಳೂ, ಸುಗಂಧ, ಹೂವು, ರತ್ನಾಭರಣ 
ಗಳು ಮೊದಲಾದ ಭೋಗಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ಸಜ್ಜುಗೊಳಿಸಲ್ಪಬ್ಚಿರುವವು. ರತ್ತ ಕಲಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಮೃತಕ್ಕೆ ಸಮನಾದ ಶೀತೋದಕವು ಇಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುವದು. ಆ ವಿಮಾನವು ಕೋಟ 
ಸೂರ್ಯರ ಕಾಂತಿಗೆ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವದು. ಆದರೂ ಕೋಟಚಂದ್ರರ ಕಾಂತಿ 
ಯಂತೆ ತೀತೆಲವಾಗಿಯೊ ಮನೋಹರವಾಗಿಯೂ ` ಇರುವದು. ಅದು ಮನೋ 
ನೇಗದಂತೆ ಗಮೆನವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಸರ್ವಾಭೀಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುವದಾಗಿರುವದು. ಇಂತಹ 
ವಿಮಾನವನ್ನು ಆ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವನು. 


೨೭-೨೮. ಅವನು ಭೋಗವನ್ನ ನುಭವಿಸಿದನಂತರ ಆ ಭೋಗದ ಅಭಿಲಾ 
ಷೆಯು ಅವನಿಗೆ ಕಳೆದಮೇಲೆ ಪ್ರಳಯಕಾಲದ ಅಗ್ನಿಯಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ 
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ನಿಪಾತ್ಯ ಶಕ್ತಿಂ ತೀವ್ರತರಾಂ ಪ್ರಕ್ನ 


ೈತ್ಯಾ ಹ್ಯತಿದುರ್ಗಮಾಂ' 


ಕಾಂತಾರಂ ದಗ್ಗುಕಾಮಾಂ ತಾಂ ಪ್ರಲಯಾನಲಸುಪ್ರಭಾಂ ॥ ೨೮ ॥ 
ಅನುಗೃಹ್ಯ ಮಹಾಮಂತ್ರಶಾತ್ಸರ್ಯಂ ಪರಮೇಶ್ವರಃ | 
ಪೂರ್ಣೋಹಂಭಾವನಾರೂಪಶಂಭುರಸ್ಮೀತಿ ನಿಶ್ಚಲಂ ure 
ಅನುಗೃಹ್ಯ ಸಮಾಧಿಂ ಚ ಸ್ವದಾಸ್ಯಸ್ಪಂದರಾಪಿಣೇಃ । 
ರವ್ಯಾದಿಕರ್ಮಸಾಮರ್ಥ್ಯರೂಸಪಾಃ ಸಿದ್ಧೀರನರ್ಗಲಾಃ 0 ೩೦ 
ಆಯುಃಕ್ಷಯೇ ಪದ್ಮಯೋನೇಃ ಪುನರಾವೃತ್ತಿವರ್ಜಿತಾಂ | 

ಮುಕ್ತಿಂ ಚ ಪರಮಾಂ ತಸ್ಮೈ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ಜಗದ್ಗುರುಃ ॥೩೧॥ 
ಏತದೇವ ಪದಂ ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ನೈಶ್ವರ್ಯಸಮಷಸ್ಟಿಮತ್‌ | 

ಮುಕ್ತಿ ಘಂಟಾಪಥಂ ಚೇತಿ ನೇದಾಂತಾನಾಂ ವಿನಿಶ್ಚಯಃ ॥ ೩೨ 


ಮಹಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಶಿವನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವನು. ಆ ಶಕ್ತಿಯು ಅವನ 
ಅಜ್ಞಾನಾಂಧಕಾರವನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸಿ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಕಾಡನ್ನು ದಹಿಸಿ ಮುಕ್ತಿಗೆ 
ಯೋಗ್ಯನನ್ನೂಗಿ ಮಾಡುವದು. 

೨೯. ಅನಂತರ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಮಹಾಮಂತ್ರದ ತಾತ್ಪರ್ಯವನ್ನನುಗ್ರಹಿಸಿ 
ಪೂರ್ಣವಾದ ಅಹಂಭಾವೆದಿಂದ ನಾನು ಶಂಭುವಾಗಿರುವೆನು ಎಂದು ದೃಢವಾದ ಭಾವೆ 
ನೆಯು ಅವನಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ಅನುಗ್ರ ಹಿಸುವನು. 

೩೦-೩೧. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಅವೆನಿಗೆ ಸಮಾಧಿಯು ಸಿದ್ಧಿ ಸುವಂತೆ ಶಿವನು 
ಅನುಗ್ರಹಮಾಡಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಯಾವತೊಂದರೆಯೂ ಇವನಿಗಿಲ್ಲದಿರುವಂತೆ 
ಮಾಡುವ ಸ್ಪಂದರೊಪದಿಂದಿರುವ ಅಮೃತಸ್ವರೂಪವಾದ ಮುಕ್ತಿಯಸ್ಸೀಯುವನು. 
ಆ ಮುಕ್ತಿಪದವಿಗೆ ಸೂರ್ಯನಿಗಿರುವಂತೆ ಜಗತ್ಸ್ಪೈಕಾಶನಾದಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿರುವದು. 
ಅನಂತರ ಬ್ರಹ್ಮನ ಆಯುಷ್ಯವು ಕಳೆದನಂತರ ಜಗದ್ಗುರುವಾದ ಶಿವನು ಅವನಿಗೆ 
ಪುನರಾವೃತ್ತಿರಹಿತವಾದ ಎಂದರೆ ಪುನಃ ಜನ್ಮವು ಇಲ್ಲದಿರುವ ಸಿದ್ಧಿರೊಪವಾದ ಮುಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಕೊಡುವನು. 

೩೨. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಇರುವ ಸ್ಥಾನವು ಎಲ್ಲಾವಿಧವಾದ ಸಿದ್ಧಿ 
ಗಳಿಗೆ ಸಮಸ್ಟಿರೂಪವಾಗಿರುವದು ಎಂದರೆ ಮಾತೃಸ್ಥಾನದಂತಿರುವದು. ಈರೀತಿ 
ಯಾದ ಸಿದ್ಧಿಯು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವೆಡಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡದಾರಿಯೆಂಬುದಾಗಿ 
ವೇದಾಂತಗಳ ಸಿದ್ಧಾಂತವಾಗಿರುವದು. 
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ಮುಮೂರ್ಸೋಸ್ತಸ್ಯ ಮಂದಸ್ಯ ಯತೇಸ್ಸತ್ಸಂಪ್ರದಾಯಿನಃ | 


ಯತೆಯಃ ಸಾನುಕೊಲತ್ವಾತ್ತಿಸ್ಟೇಯುಃ ಪರಿತಸ್ತದಾ ॥ ೩೩ ॥ 
ತತಸ್ಪರ್ನ್ದೇ ಚ ತೇ ತತ್ರ ಪ್ರಣವಾದೀನ್ಯೃನುಕ್ರಮಾತ್‌ । 

ಉಪದಿಶ್ಶ ಚೆ ವಾಕ್ಯಾನಿ ತಾತ್ಸರ್ಯಂ ಚ ಸಮಾಹಿತಾಃ 1 ೩೪ ॥ 
ವರ್ಣಯೇಯುಃ ಸ್ಪುಟಿಂ ಪ್ರೀತಾ ಶಿನಂ ಸಂಸ್ಕಾರಯನ್ಸದಾ | 

ನಿರ್ಗುಣಂ ಪರಮಜ್ಯೋತಿಃ ಪ್ರಣಮ್ಯ ವಿಲಯಾವಧಿ H ೩೫ ॥ 
ಏತೇಷಾಂ ಸಮಮೇವಾತ್ರ ಸಂಸ್ಥಾರಕ್ರಮ ಉಚ್ಕತೇ | 
ಅಸಂಸ್ಥೃತಶರೀರಾಣಾಂ ದೌರ್ಗತ್ಯಂ ನೈವ ಜಾಯತೇ WH ೩೬ ॥ 
ಸಂನ್ಯಸ್ಯ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಶಿವಾಶ್ರಯಸರಾ ಯತಃ । 

ದೇಹಂ ದೂಷಯತಸ್ತೇಷಾಂ ರಾಜ್ಞೋ ರಾಷ್ಟ್ರಂ ಚ ನಶ್ಯತಿ ॥ ೩೭ ॥ 


೩೩-೩೫. ಸರಿಯಾದ ಸತ್ಪುರುಷರ ಸೆಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಯತಿಯ ಅವಸಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ, ಇತರ ಯತಿಗಳು ಅವನಿಗೆ ಅನುಕೂಲ 
ವನ್ಮುಂಟುಮಾಡುವ ಆಸೆಯಿಂದ ಅವನ ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವರು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ಅವನ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿರುತ್ತಾ ಸಮಾಧಾನವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪ್ರಣವ 
ಮಂತ್ರದ ತಾತ್ಸರ್ಯವೇ ಮೊದಲಾದುದನ್ನೂ ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳ ತಾತ್ಸರ್ಯವೆನ್ನೂ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉಪದೇಶಮಾಡಿ, ಶಿವನ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಅವನಲ್ಲಿರುವ 
ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ನಿರ್ಗುಣನಾಗಿಯೂ, ಉತ್ತಮವಾದ ಜ್ಯೊತೀರೂಸದಿಂದ ಇರುವ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾ ಅವನ ಪ್ರಾಣವು ಹೋಗುವ 
ವರೆಗೂ ಅವನ ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವನು. 


೩೬-೩೮. ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಬಿಡುವ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ಸಂಸ್ಥಾರದ ಕ್ರಮ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಒಂದುವೇಳೆ ಮೃತರಾದ ಯತಿಗಳು ಸೆಂಸ್ಕಾರವನ್ನು 
ಹೊಂದರೆ ಇದ್ದರೆ ಅಂತವರಿಗೆ ದುರ್ಗತಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಶಿವನಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಶಿವನ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿಯೇ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ದುರ್ಗತಿಯುಂಟಾಗಲು 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಅವರ ಶರೀರವನ್ನು ಸಂಸ್ಥಾರಮಾಡಬೇಕಾದ್ದು ರಾಜನಿಗೂ ಜನ 
ರಿಗೂ ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವು. ಹಾಗೆ ಯತಿಗಳ ಶವಸಂಸ್ಥಾರದಲ್ಲಿ ಉದಾಸೀನರಾಗಿ 
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ತದ್ಗ್ರಾಮವಾಸಿನಸ್ತೇ€ಪಿ ಭವೇಯುರ್ಭ್ಯಶದುಃಖನಃ ! 


ತದ್ದೋಷಪರಿಹಾರಾಯ ವಿಧಾನಂ ಚೈವಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೩೮ ॥ 
ಸತು ನಮ ಇರಿಣ್ಯಾಯ ಚೇತ್ಕಾರಭ್ಯ ನಿನಮ್ರಧೀಃ | 

ನಮ ಆಮಾವತ್ವೇಭ್ಯಾ ೦ತಂ ತತ್ಯಾಲೇ ಪ್ರಜಸೇನ್ಮನುಂ ॥೩೯॥ 
ಓಮಿತ್ಯೆಂತೇ ಜಪನ್‌ ದೇವಯಜನಂ ಪೂರಯೇತ್ತತಃ । 
ತತಶ್ಶಾಂತಿರ್ಭವೇತ್ತಸ್ಯ ದೋಷಸ್ಯ ಹಿ ಮುನೀಶ್ವರ ॥ ೪೦॥ 
ಪುತ್ರಾದಯೋ ಯಥಾನ್ಯಾಯಂ ಕುಯುಸ್ಸಂಸ್ಕಾರಮುತ್ತಮಂ । 

ವಚ್ಮಿ ತತೃಪಯಾ ವಿಪ್ರ ಸಾವಧಾನತಯಾ ಶೃಣು 1 ೪೧॥ 
ಅಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಸಾಪ ಶುದ್ಧೋದೈರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಕುಸುಮಾದಿಭಿಃ । 
ಶ್ರೀರುದ್ರಚಮಕಾಭ್ಯಾಂ ಚ ರುದ್ರಸೂಕ್ತೇನ ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ೪೨ ॥ 


ಕರ್ತವ್ಯಭ್ರಷ್ಟರಾದರೆ ಅದರಿಂದ ರಾಜನಿಗೂ, ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೂ ಆ ಗ್ರಾಮದ ಜನಗಳಿಗೂ 
ಮಹದ್ದುಃಖಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ ಹಾನಿ ಸಂಭನಿಸುವದು. ಇಂತಹ ಪ್ರಮಾದ 
ಗಳು ಸಂಭವಿಸದಿರುವದಕ್ಕಾಗಿ ಯತಿಗಳ ಶರೀರದ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಕ್ರಮವನ್ನು ಈಗ ಹೇಳುವೆನು. 

೩೯-೪೦. ಆ ಪ್ರದೇಶದ ರಕ್ಷಣೆಮಾಡುವವನು, ನಮ ಇರಿಣ್ಯಾಯ ಚ 
ಎಂದು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ನಮ ಆಮಾವನತ್ಸೇಭ್ಯಃ ಎಂಬುವವರೆಗೂ, ರುದ್ರಮಂತ್ರ 
ವನ್ನು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮ್ರತೆಯಿಂದ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವನ್ನು ಎಂದರೆ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಜನಮಾಡಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸೆ 
ಜೇೀಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ ದೋಷಹಪರಿಹಾರವಾಗಿ ಶಾಂತಿಯುಂಟಬಾಗುವೆದು 

೪೧. ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ದೇವರ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸಮಾಪ್ತಿ ಮಾಡಿದರೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ತೊಂದರೆಯೂ ಉಂಟಾಗದೆ ದೋಷಗಳು 
ಎಲ್ಲವೂ ಪರಿಹಾರವಾಗುವವು. ಬಳಿಕ ಆ ಯತಿಯ ತಿಷ್ಕನೋ ಪುತ್ರನೋ, ಇವ 
ರಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಆ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನನುಸೆರಿಸಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಸಂಸ್ಕಾರೆವನ್ನು 
ಮಾಡುವರು. ಅದನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಎಲೈ ವಾಮದೇವನೇ ಸಮಾಢಾನವಾದ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಅದನ್ನು ಕೇಳು. 

೪೨-೪೫. ಆ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ 
ಹೂವು ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. ಶ್ರೀ ರುದ್ರಮಂತ್ರ, 
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ಶೆಂಖಂಚ ಪುರತಃ ಸ್ಥಾಸ್ಯ ತಜ್ಜಲೇನಾಭಿಷಿಚ್ಯ ಚ । 


ಪುಷ್ಪಂ ನಿಧಾಯ ಶಿರಸಿ ಪ್ರಣನೇನ ಪ್ರಮಾರ್ಜಯತ್‌ H ೪೩ 
ಕೌಪೀನಾದೀನಿ ಸಂತ್ಯಜ್ಯ ಪುನರನ್ಯಾನಿ ಧಾರಯೇತ್‌ । 
ಭಸ್ಮನೋದ್ಧೂಲಯೇತ್ತಸ್ಯ ಸರ್ವಾಂಗಂ ವಿಧಿನಾ ತತಃ ೪೪ ॥ 
ತ್ರಿಪುಂಡ್ರಂ ಚ ನಿಧಾನೇನ ತಿಲಕಂ ಚಂದನೇನ ಚ 

ವಿರಚ್ಯ ಪುಪ್ಪೆ ಎರ್ಮಾಲಾಭಿರಲಂಕುರ್ಯಾತ್ಮ ಲೇಬರಂ ೪೫ ॥ 
ಉರಃಕಂಠಶಿರೋಬಾಹುಪ್ರಕೋಷ್ಟಶ್ರುತಿಷು ಕ್ರಮಾತ್‌ | 

ರುದ್ರಾ ಶ್ಷಮಾಲಾಭರಣೆ ರಂಂಕುರ್ಯಾಚ್ಚ ಮಂತ್ರ ತಃ ॥ ೪೬ ॥ 
ಸುಧೂಪಿತಂ ಸಮುತ್ಥಾಪ್ಯ ಶಿಕ್ಕ್ಯೋಪರಿ ನಿಧಾಯ ಚ | 

ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮನುಯೇ ರಮ್ಯೇ ರಥೇ ಸಂಸ್ಥಾಪಯೇತ್ರನುಂ 1 ೪೭ ॥ 
ಓಮಾದ್ಯೈಃ ಪಂಚಭಿರ್ಬ್ರಹ ಒಮಂತ್ರೈಸ್ಸ ದ್ಯಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಸುಗಂಧಳುಸುಮೆ ) ರ್ಮಾಲೈೈರಲಂಕುರ್ಯಾದ್ರ ಥಂ ಸ ತಂ 1೪೮ ॥ 


ಚಮಕ ರುದ್ರಸೂಕ್ತ ಇವುಗಳಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶಂಖವನ್ನು ಮುಂದೆ ಇರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ನೀರಿನಿಂದ ಅಭಿಷೇಕಮಾಡಿ, ವರಸಿ ಬೇಕಿ ಕೌಪೀನ ಮೊದಲಾದವು 

ಗಳನ್ನು ಕಿ ತಲೆಯಮೇಲೆ ಪ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೂವನ್ನು ಇರಿಸಬೇಕು. ಆ 

Rh ಶಾಸೆ ಸ್ರಕ್ಕನುಸಾರವಾ ಗಿ ಭಸ್ಮದಿಂದ ಉದೊ ್ರಿಲನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ಪ್ರಿ ಪುಂಡ್ರ ವನ್ನು ಧರಿಸಿ, ಚಂದನದಿಂದೆ ಹನ ಕಾ ಆ ಶರೀರವನ್ನು ಹೂಗಳಿಂ 
ದಲೂ, ಹೂವಿನಮಾಲೆಗಳಿಂದಲೂ ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. 


೪೬-೪೯. ಆ ಶರೀರದ ವಕ್ಷಸ್ರದೇಶ, ಕುತ್ತಿಗೆ ತಲೆ, ತೋಳು ಮಣಿ 
ಕಟ್ಟನಪ್ರದೇಕ, ಕೆವಿಈಸಪ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ. 3 ವ:ವಾಗಿ: ಮೆಂತ್ರ ಗಳಿಂದ ರುದಾ ಪಕ್ಷಿಯ 
ಸರಗಳಿಂದ ಅಲಂಕಾರವನ್ನು ಕ. ಧೂಪವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊ ಅದನ್ನು 
ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿ ನೆಲುವಿನ ಮೇಲುಗಡೆಗಿರಿಸಬೇಕು. ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಯವಾದ ಸುಂದರ 
ವಾದ ರಥದಲ್ಲಿ ಕೂರಿಸಿ ಪ್ರಣವಮೊದಲುಗೊಂಡು ಸದ್ಯೋಜಾತವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಐದು ಬ್ರಹ್ಮಮೆಂತ್ರಗಳಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಹೂವು ಮತ್ತು ಹಾರ 
ಇವುಗಳಿಂದೆ ಆ ರಥವನ್ನಲಂಕರಿಸಬೇಕು. ನರ್ತನ ವಾದ್ಯಘೋಷ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ 
ವೇದಮಂತ್ರಗಳ ಧ್ವನಿ ಇವುಗಳೊಡನೆ ಗ್ರಾಮದ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರದಕ್ಷಿಣ 
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ನೃತ್ಯವಾದ್ಯೈರ್ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ನೇದಘೋಷೈಶ್ಚ ಸರ್ವತಃ । 
ಗ್ರಾಮಂ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೀಕೃತ್ಯ ಗಚ್ಛೇತ್ರ್ರೇತಂ ತಮುದ್ವಹನ್‌ 8೪೯ ॥ 


ತತಸ್ತೇ ಯತಿನಃ ಸರ್ವೇ ತಥಾ ಪ್ರಾಚ್ಯಾಮಥಾಪಿ ವಾ। 
ಉದೀಚ್ಯಾಂ ಪುಣ್ಯದೇಶೇ ತು ಪುಣ್ಯವೃಸ್ನಸಮಾಪತಃ ॥೫೦॥ 


ಖನಿತ್ವಾ ದೇವಯಜನಂ ದಂಡಮಾತ್ರಪ್ರಮಾಣತಃ | 
ಪ್ರಣವವ್ಯಾಹೃತಿಭ್ಯಾಂ ಚ ಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ ಚಾಸ್ತೀರ್ಯ ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥೫೧॥ 


ಶಮಾಪತ್ತೆಶ್ಚ ಕುಸುಮೈರುತ್ತರಾಗ್ರಂ ತದೂರ್ದ್ಹ್ವತಃ । 
ಆಸ್ತೀರ್ಯ ದರ್ಭಾಂಸ್ತತ್ಸೀಠಂ ಚಲಾಜಿನಕುಶೋತ್ತರಂ ॥ ೫೨ ॥ 


ಪ್ರಣನೇನ ಬ್ರಹ್ಮಭಿಕ್ಟ ಪಂಚಗನ್ಯೇನ ತಾಂ ತನುಂ | 
ಪ್ರೋಕ್ಸಾಭಿಷಿಚ್ಛ ರೌದ್ರೇಣ ಸೂಕ್ತೇನ ಪ್ರಣವೇನ ಚ H ೫೩ ॥ 


ಯಾಗಿ ಅತಿವಿಜಂಭಣೆಯಿ:ಂದೆ ಮೆರವಣಿಗೆಯನ್ನು ಮೂಡಿ ಅದನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಬೇಕು. 


೫೦. ಅನಂತರ ಆ ಯತಿಗಳೆಲ್ಲರೂ, ಪೂರ್ಚದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಉತ್ತರದಿಕ್ಕೆ 
ನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಉತ್ತಮವಾದ ಮರದಹತ್ತಿರ ಒಂದು ದೊಣ್ಣೆಯ 
ಅಳತೆಯಪ್ರಮಾಣ ಆಳವಾಗಿರುವಂತೆ ಗುಂಡಿಯನ್ನು ತೆಗೆದು ಸಮಾಧಿಸ್ಥಳವನ್ನುು 
ಸಿದ್ಧಪಡಿಸುವರು. 


೫೧-೫೩. ಆ ಯತಿಗಳು ಅಗೆದಿರುವ ಆ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಣವವ್ಯಾಕೃತಿ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ ಬನ್ನಿಮರದ ಎಲೆಗಳು, ಹೂವುಗಳು, ಉತ್ತರಾಗ್ರವಾಗಿರುವ 
ದರ್ಭೆಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಹಾಸಿ ನಾರುಮಡಿ, ದರ್ಭೆ, ಕೃಷ್ಣಾಜಿನ ಇವುಗಳಿಂದ ಆಸನ 
ವನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡುವರು. ಬಳಿಕ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರೆದಿಂದಲ್ಕೂ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಂತ್ರ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದಲೂ ಆ ಶರೀರವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ, ರುದ್ರ 
ಮಂತ್ರ, ರುದ್ರಸೂಕ್ತ ಪ್ರಣವೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಶಂಖದ ನೀರಿನಿಂದ ಅಭಿಸೇಕನನ್ನು 
ಮಾಡಿ ತಲೆಯಮೇಲೆ ಹೂವನ್ನು ಇರಿಸಬೇಕು. 
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ಶಂಖಳೋಯೇನಾಭಿಷಿಚ್ಯ ಮೂರ್ಧ್ಸಿ ಪುಷ್ಪಂ ವಿನಿಃಕ್ಷಿಸೇತ್‌ । 
ತದ್ಗ ತಸ್ಯಾ ನುಕೂಲೋ ಸೌ ಶಿವಸ ರಣತತ್ತ mi TOT 


ಓಮಿತ್ಯಥ ಸಮುದ್ದ ತ್ತ ಸೃಷ್ಠಿವಾಚನಪೂರ್ವಕಂ | 


ಭಲ $8 ಅಮ 
ಗರ್ತೇ ಯೋಗಾಸನೇ ಸ್ಥಾಪ್ಯ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖಂ ಸ್ಯಾದ್ಯಥಾ ತಥಾ ॥೫೫॥ 


ಗಂಧಪುಪ್ಪೈರಲಂಕೃತ್ಯ ಧೂಪಗುಗ್ಗುಲುನಾ ತತಃ | 
ವಿಷ್ಣೋ ಹವ್ಯಮಿತಿ ಸ್ರೋಚ್ಯ ರಕ್ಷಸ್ವೇತಿ ವರ್ದ ದದೇತ್‌ ॥ ೫೬ ॥ 


ಡೆಂಡಂ ದಕ್ಷಿಣಹಸ್ತೇ ತು ವಾಮೇ ದದ್ಯಾತ್ಮಮಂಡಲುಂ । 
ಪ್ರಜಾಸತೇನತ್ತ್ವದೇಶಾನ್ಯನ್ಯೋಮಂತ್ರೇಣ ಸೋದಕೆಂ ॥ ೫೭ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಜಜ್ಞಾನಂ ಪ್ರಥಮಮಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಮಸ್ತಕೇ। 
ಸ್ಪೃಶನ್‌ ಜಪ್ತ್ವಾ ರುದ್ರೆಸೂಕ್ತಂ ಭ್ರುವೋರ್ಮಥ್ಯೇ ಸ್ಪೃಶನ್‌ ಜಪೇತ್‌ ೫೮ 


ಮಾನೋಮಹಾಂತಮಿತ್ಯಾದಿ ಚತುಭಿರ್ಮಸ್ತಕಂ ತತಃ | 
ನಾಲಿಕೇರೇಣ ನಿರ್ಭಿದ್ಯಾದನಟಿಂ ಪೂರಯೇತ್ತ ತಃ ns I 





೫೪-೫೯. ಆ ಯತಿಯ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಶಿವನ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು" ಪ್ರಣವವನ್ನು ಉಚ್ಚ ರಿಸಿ, ಸ್ವಸ್ತಿವಾಚನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತಾ ಆ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ 5 ಮುಖವಾಗಿರುವೆಡಾಗೆ ಯೋಗಾಸನ 
ದಲ್ಲಿ ಆ ಶರೀರವನ್ನು ಇರಿಸಿ ಗಂಧ, ಹೂವುಗಳಿಂದ ಅಲಂಕಾರಮಾಡಿ, ಧೂಪ 
ಗುಗ್ಗು ಲು ಇವುಗಳಿಂದ ಧೂಪವನ್ನು ಹಾಕೆ « ವಿಷ್ಣೋ ಹವ್ಯಂ ರಕ್ಷಸ್ವ > ಎಂದು 
ಮಂತೆ ತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಬಲಗಡೆಯ ಸೈಯ್ಯಾಗೆ ದಂಡವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು (4 ಪ್ರಜಾ 
ಸತೀ ನತ ಶ್ರ ದೇತಾನ್ಯನ್ಯೋ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನೀರನ್ನು ತುರು ಪ ಕಮಂಡ 
ಲುವನ್ನು ಎಡಗೈಯ್ಯಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು 64 ಬ್ರಹ್ಮಜಜ್ಞಾನಂ ಪ್ರಥಮಂ'' ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ತಲೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ರುದ್ರಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಭ್ರೂಮಧ್ಯವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶ 
ಮಾಡಬೇಕು. « ಮಾನೋಮಹಾಂತ” ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ತೆಂಗಿನ 
ಕಾಯಿನಿಂದ ತೆಲೆಯನ್ನು ಒಡೆಯಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಗುಂಡಿಯನ್ನು ಮುಚ್ಚೆ 
ಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ 3೧] ಶಿನಪು೦ಾಣಂ 


ಪಂಚಭಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಭಿಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವ್ವಾ ಜಪೇತ್ಸ್ಸೃ ಲಮನನ್ಯಧೀಃ | 
ಯೋ ದೇವನಾನಾಮುಪಕ್ರನಮ್ಯ ಯಃ ಪರಃ ಸ ಮಹೇಶ್ವರಃ ೬೦ ॥ 


ಇತಿ ಜಸ್ರ್ವಾ ಮಹಾದೇವಂ ಸಾಂಬಂ ಸಂಸಾರಭೇಷಜಂ । 
ಸರ್ವಜ್ಞಮಪರಾಧೀನಂ ಸರ್ವಾನುಗ್ರಹಕಾರಕಂ ॥೬೧॥ 


ಏಕಾರತ್ನಿಸಮುತ್ಸೇಧನುರತ್ನಿ ದ್ವಯವಿಸ್ತೃತಂ । 
ಮೃದಾ ಪೀಠಂ ಪ್ರಕಲ್ಪ್ಯಾಥ ಗೋಮಯೇನೋಪಲೇಪಯೇತ್‌ ॥ ೬೨॥ 


ಚತುರಸ್ರಂ ಚೆ ತನ್ಮಧ್ಯೇ ಗಂಧಾಕ್ಷತಸಮಸ್ವಿತ್ರೈಃ । 
ಸುಗಂಧಕುಸುಮೈ ರ್ಬಿಲ್ಟೈಸ್ತುಲಸ್ಕಾ ಚ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ HEA 


ಪ್ರಣವೇನ ತತೋ ದದ್ಯಾದ್ಧೊ ಪದೀಸೌ ಪಯೋ ಹವಿಃ । 
ದತ್ತ್ವಾ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೀಕೃತ್ಯ ನಮಸ್ಕ್ಮುರ್ಯಾಚ್ಚ ಪಂಚಧಾ ॥ ೬೪ ॥ 


೬೦೨೬೨. ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಂತ್ರೆಗಳಿಂದ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಆ ಪ್ರದೇಶವನ್ನು 
ಸ್ಫರ್ಶಮಾಡುತ್ತಾ ಬೇರೆಯ ಕಡೆಗೆ ಮನಸ್ಸುಹೋಗದಂತೆ ನಿಶ್ಚಲಚಿತ್ತನಾಗಿ ಯೋದೇ 
ವಾನಾಂ ಪ್ರಥಮಂ ಪುರಸ್ತಾತ್‌ '' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಮೊದಲಗೊಂಡು ಯಃ ಪರಸ್ಪ 
ಮಹೇಶ್ವರಃ'' ಎಂಬದು ಕೊನೆಗೆ ಬರುವವರೆಗೂ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸ್ಕಿ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ 
ವೈದ್ಯನೂ, ಜಗನ್ಮಾತೆಯೊಡನೆ ಇರುವವನೂ, ಸರ್ವಜ್ಞನೂ ಸ್ವತಂತ್ರನೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡುವವನೂ ಆದ ಶಿವನನ್ನುಧ್ಯಾನಮಾಡಿ, ಒಂದುಮೊಳಯೆತ್ತ 
ರವೂ ಎರಡುಮೊಳ ವಿಸ್ತಾರವೂ ಇರುವೆ ಜಗುಲಿಯನ್ನು ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಕಟ್ಟಿ ಗೋಮ 
ಯದಿಂದ (ಸಗಣಿಯಿಂದ) ಸಾರಿಸಬೇಕು. 


೬೩-೬೪, ಆ ವೇದಿಕೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಚೌಕವಾಗಿರುವ ಹಾಗೆ ಮಂಡಲ 
ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಗಂಧ, ಅಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಹೂವುಗಳು, ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆ ಮತ್ತು 
ತೊಳಸಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದಿಂದ ಧೂಪದೀಪನ 
ಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ ಹಾಲು ಹವಿಸ್ಸು ಇವುಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಪ್ರಣನವನ್ನು ಹನ್ನೆರಡುಸಾರಿ ಹೇಳಿ ಐದುಸಾರಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. 
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ಶಿವಪುರಾಇಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಪ್ರಣನಂ ದ್ವಾದಶಾವೃತ್ತ್ವಾ ಸಂಜಪ್ಯ ಪ್ರಣಮೇತ್ತತಃ । 
ದಿಗ್ವಿದಿಕ್ರಮತೋ ದದ್ಯಾದ್ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯಂ ಪ್ರಣನೇನ ಚ ॥ ೬೫ ॥ 


ಏವಂ ದಶಾಹಪರ್ಯಂತಂ ವಿಧಿಸ್ತೇ ಸಮುದಾಹೃತಃ । 
ಯತೀನಾಂ ಮುನಿವರ್ಯಾಫೈಕಾದಶಾಹವಿಧಿಂ ಶೃಣು | ೬೬ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಶಿನನುಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಯ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ಯತಶೀನಾಂ ಮರಣಾನಂತರದಶಾಹಹರ್ಯಂತಂ ಕೃತ್ಯವರ್ಣನಂ 
ನಾಮೈ ಕವಿಂಶೋ$ಧ್ಯಾ ಯೆಃ 


ಮ ಇ ರಾಸ ಸನ ಬಗ ಪದ ನಂದ ವ 


೬೫-೬೬. ದಿಕ್ಳುನಿದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಕಾರವಾಗಿ ಪಂಚಬ್ರ ಹ್ಮಮಂತ್ರ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಈರೀತಿಯಿಂದ ಹಾಲು ಹವಿ 
ಸ್ಪನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ಹತ್ತುದಿನಗಳವರೆಗೂ ನಡೆಸಬೇಕಾದ ವಿಧಿಯನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವೆನು. ಎಲೈ ಮಠಿಶ್ರೇಷ್ಠನೇ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ದಿನ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ಮದ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು ಎಂದನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಶಿವಮಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಯತಿಗಳಿಗೆ ಮರ 
ಣಾನಂತರ ಹತ್ತುದಿನಗಳವರೆಗೂ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯನಿವರಣೆಯನ್ನು 
ಹೇಳುವ ಇಪತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಮುಗಿದುದು. 
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ಶ್ರೀಃ 
॥ ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ ॥| 


ಅಥ ಶ್ರೀತಿವಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಫೈಲಾಸೆಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ದ್ವಾನಿಂಶೋsಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಶ್ರೀಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಉವಾಚೆಗ 
ಏಕಾದಶೇ*ಸ್ನಿ ಸಂಪ್ರಾಸ್ತೇ ಯೋ ನಿಧಿಸ್ಸೆ ಮುದಾಹೃತಃ | 
ತೆಇ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಮುನಿಶಾರ್ದೊಲ ಯತೀನಾಂ ಸ್ನೇಹತಸ್ತವ ೪೧8 


ಸಂಮಾರ್ಜ್ಯ ನೇದೀಮಾಲಿಪ್ಯ ಕೃತ್ವಾ ಪುಣ್ಯಾಹವಾಚೆನಂ । 
ಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ ಸಶ್ಚಿಮಮಾರಭ್ಯ ಪೂರ್ವಾಂತಂ ಪಂಚ ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥೨॥ 


ಇಪ್ಪತ್ರೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯನಿಂತೆಂದನು:- ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ದಿನವು ಪ್ರಾಶ್ತವಾಗಲು. 
ಯತಿಗಳಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ಮನನ್ನು ನಿನ್ನಮೇಲಿನ ಸ್ನೇಹದಿಂದ ಹೇಳುವೆನು. 
ಎಲ್ಫೆ ಮುನಿಶ್ರೀಷ್ಕನೇ ಅದನ್ನು ಕೇಳು. 


೨-೪. ವೇದಿಕೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒರೆಸಿ, ಸಾರಿಸಿ ಪುಣ್ಯಾಹವೆನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಆ ಜಲದಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಉತ್ತರೆ ಮುಖನಾಗಿ ತಾನು 
ಕೂತುಕೊಂಡು ಪಶ್ಚಿಮದಿಕ್ಕನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿಗೆ ಕೊನೆಯಾಗುವಂತೆ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಐದು ಮಂಡಲಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಮಂಡಲಗಳು ಚೋಟುದ್ದ 
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ಶಿವಪುರಾಣಂ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಮಂಡಲಾನ್ಯುತ್ತರಾಶಾಸ್ಯಃ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ್ವಯಮವಸ್ಮಿ ತಃ । 
ಪ್ರಾದೇಶಮಾತ್ರಂ ಸಂಕಲ್ಯ ಚತುರಸ್ರಂ ಚ ಮಧ್ಯತಃ Han 


ಬಿಂದುತ್ರಿಕೋಣಷಟ್ಟೋಣವೃತ್ತಾಕಾರಾಣಿ ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಶಂಖಂ ಚ ಪುರತಃ ಸ್ಥಾಪ್ಯ ಪೂಜೋಕ್ತಕ್ರಮಮಾರ್ಗತಃ Hu 


ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ಸಂಕಲ್ಪ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಸುರೇಶ್ವರೀಃ | 
ದೇವತಾಃ ಪಂಚ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಾ ಅತಿನಾಹಿಕರೂಪಿಣೀಃ ॥೫॥ 


ಸಂತ್ರ್ಯಜ್ಕ್ಯೋತ್ತರತೋ ದರ್ಭಾನ್ಯಶ್ಚ ಸಂಸ್ಕೃಶತೇ ತತಃ । 
ಪಶ್ಚಿಮಾದಿ ಸಮಾರಭ್ಯ ಷಡುತ್ಕಾಸನಮಾರ್ಗತಃ Hh 


ಮಂಡಲಾನಿ ಚೆ ತೇಷ್ಟಂತಃ ಪುಷ್ಪಾಣ್ಯಾಧಾಯ ಪೀಠವತ್‌ | 
ಶಂ ಶ್ರೀಮಿತ್ಯುಕ್ತ್ವಾಗ್ನಿ ರೂಪಾಂ ತಾಮತಿವಾಹಿಕದೇವತಾಂ ॥೭॥ 


ಆವಾಹಯಾಮಿ ನಮ ಇತ್ಯಂತಂ ಸರ್ವತ್ರ ಭಾನಯೇತ್‌ । 
ದರ್ಶಯೇತ್ಸ್ಸಾ ಪನಾದ್ಯಾಸ್ತು ಮುದ್ರಾಃ ಪ್ರತ್ಯೇಕಮಾದರಾತ್‌ 1ಲ8॥ 





ಅಳತೆಯಿಂದಿದ್ದು ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಿಂದು ಬಳಿಕ ತ್ರಿಕೋಣ ಆಮೇಲೆ ಷಟ್ಟ್ಯೋಣ ಆಮೇಲೆ 
ವೃತ್ತ, ಅದರಸುತ್ತ ಚತುರಸ್ರಾಕಾರವಾಗಿರುವಂತೆ ಆ ಮಂಡಲಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಮುಂದುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಶಂಖವನ್ನಿರಿಸಿ ಪೂಜಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ 
ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೫-೮. ಮೊದಲು ಹೇಳಿದ ಆತಿವಾಹಿಕ (ಕೇವಲ ವಾಯುರೂಪದಿಂದಿರುವ) 
ರೂಪದಿಂದಿರುವ ಐದು ದೇವಿಯರನ್ನೂ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ 
ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಜಲಸ್ಪ್ರ ೯ನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪಶ್ಚಿಮದಿಕ್ಸಿನಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ 
ಆರುವಿಧವಾದ ಷಡುತ್ಕಾಸನ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಂಡಲಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವುಗಳ ಒಳ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪೀಠವನ್ನು ಇರಿಸಿದಹಾಗೆ ಹೂವುಗಳನ್ನಿರಿಸಿ « ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ಅಗ್ನಿಯರೂಪದಿಂದಿರುವ ಅತಿವಾಹಿಕ ದೇವತೆಯನ್ನು ಆತಿವಾಹಿಕದೇವತಾ 
ಮಾವಾಹಯಾಮಿ ನಮಃ'' ಎಂದು ಮೆಂತ್ರದಕೊನೆಗೆ ಬರುವಂತೆ ಹೇಳುತ್ತಾ 
ಆವಾಹನ ಮಾಡಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸ್ಥಾಪವಾದಿಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ 
ತೋರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೨ ] ಶಿವಪುರಾಣಂ 


ಹ್ರಾಂ ಶ್ರೀಮಿತ್ಕಾದಿನಾ ಕುರ್ಯಾದಾಸಾಮಂಗಾನಿ ನ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಪಾಶಾಂಕುಶಾಭಯಾಭೀಷ ಸೈ ಪಾಣಿಚಂದ್ರೋಪೆಲಪ್ರಭಾ ೯॥ 


ರಕ್ತಾಂಗುಲೀಯಕಚ್ಛಾಯರಂಜಿತಾಖಲದಿಜ್ಮುಖಾಃ । 
ರಕ್ತಾಂಬರಧರಾಃ ಕಾರಪದಪಂಕಜಶೋಭಿತಾಃ 8೧೦॥ 


ತ್ರಿನೇತ್ರೋಲ್ಲಾ ಸಿನದನಪೂರ್ಣಚಂದ್ರಮನೋಹರಾಃ । 
ಮಾಣಿಕ್ಕಮುಕುಟೋದ್ದಾಸಿಚಂದ್ರಲೇಖಾವತಂಸಿತಾಃ ೫ ೧೧ ॥ 


ಕುಂಡಲಾಮೃಷ್ಟಗಂಡಾಶ್ಚ ಪೀನೋನ್ನ ತಪಯೋಧರಾಃ | 
ಹಾರಕೇಯೂರಕಟಿಕೆಕಾಂಚೀದಾನುಮುನೋಹರಾಃ ॥ ೧೨೪ 


ತನುಮಧ್ಯಾಃ ಪೃಥುಶ್ರೋಣ್ಕೋ ರಕ್ತದಿವ್ಯಾಂಬರಾವೃತಾಃ । 
ಮಾಣಿಕ್ಕಮಯಮಂಜೀರಸಿಂಜತೃದಸರೋರುಹಾಃ | 
ಸಾದಾಂಗುಲೀಯಕಶ್ರೇಣೇರ್ಮಂಜುಲಾತಿಮನೋಹರಾಃ ॥ ೧೩ ॥ 


೯-೧೩. ಹ್ರಾಂ ಹ್ರೀಂ ಇತ್ಯಾದಿ ಮೆಂತ್ರೆಗಳಿಂದ ಈ-ದೇವಕತೆಗಳಿಗೆ ಅಂಗ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಬಳಿಕ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಈರೀತಿ ಮಾಡಬೇಕು.-ಈ ದೇವಿಯರು 
ಪಾಶ, ಅಂಕುಶ, ಅಭಯ, ವರದಹಸ್ತ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಚಂದ್ರಕಾಂತಶಿಲೆಯ 
ಹಾಗೆ ಮನೋಹರವಾದ ಕೈಗಳುಳ್ಳವರಾಗಿರುವರು. ಕೆಂಪಗಿರುವ ಉಂಗುರದ ಕಾಂತಿ 
ಯಿಂದ ದಶದಿಕ್ಟುಗಳನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವರು. ಕೆಂಪಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವರು. 
ಕಮಲದಂತಿರುವ ಕೋಮಲವಾಗಿರುವ ಹೆಸ್ತಪಾದಾದ್ಯವಯವಗಳು, ಮೂರುಕಣ್ಣು 
ಗಳು, ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರ ನಂತೆಮನೋಹರವಾಗಿರುವಮುಖ, ಇವುಗಳಿಂದ ವಿರಾಜಿಸುತ್ಮಾ 
ತಮ್ಮ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನದ ರಾಗನಿರ್ಮಿತವಾದ ಕಿರೀಟವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವರು. ಆ ಕಿರೀಟ 
ದಲ್ಲಿ "ಚಂದ್ರ ನು ಆಭರಣಪ್ರಾಯನಾಗಿ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುನನು. ಕಿವಿಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ 
ರತ್ತ ಕುಂದಲಿಗಳ ಇತಿ ಮೃದುವಾದ ಕೆನ್ನೆ ಯಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು ಥಳಥಳಿಸುತ್ತಿರುವು 
ದು. ವಕ್ಷಸ್ಥ ಳದಲ್ಲಿ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಚಾಚಿ ಉಬ್ಬಿ ದುಂಡಾಗಿರುವ ಎ ಸ್ತನಗಳು ಒಪ್ಪುತ್ತಿ 
ರುವವು. ಹಾರ, ೫803. ಕಡಗ, ಡಾಬು, "ಜ್ಜ ಯದಾರ್ಮಮುಂತಾದ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಆಭರಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವರು. ಕೃ ಶವಾದೆ ಮಧ್ಯಪ್ರದೇಶದಿಂದಲ್ಲೂ ದಪ್ಪನಾದ 
ಕಟಪಶ್ಚಾದ್ಭಾಗದಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದವರಾಗಿ ಉತ್ತಮವಾದ ರಕ್ತವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧೆರಿಸಿರು 
ನರು. ಕಾಲಿನ ಬೆರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ ಪದ್ಮರಾಗರತ್ನದ ಕಾಲುಂಗುರಗಳು 
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ಅನುಗ್ರ ಸೇಣ ಮೂರ್ತೇನ ಶವವತ್ಚಿಂ ನು ಸಾಧ್ಯತೇ | 


ತಸ್ಮಾಚ್ಛಕ್ತ್ಯಾತ್ಮಮೂರ್ತೆೇನ ಸರ್ವಂ ಸಾಧ್ಯಂ ಮಹೇಶ ನತ್‌ ॥ ೧೪ ॥ 
ಸರ್ವಾನುಗ್ರಹಕರ್ತ್ರ್ರೆನ ಸ್ವೀಕೃತಾಃ ಪಂಚಮೂರ್ತಯಂಃ । 
ಸರ್ವಕಾರ್ಯಕರಾ ದಿವ್ಯಾಃ ಪರಾನುಗ್ರಹತತ್ಸರಾಃ ॥ ೧೫ ॥ 


ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ತು ತಾಃ ಸರ್ವಾ ಅನುಗ್ರಹಪರಾಶ್ಶಿವಾಃ | 
ಪಾದಯೋಃ ಸಾದ್ಯಮೇತಾಸಾಂ ದದ್ಯಾಚ್ಛಖೋದಬಿಂದುಭಿಃ ॥ ೧೬ ॥ 


ಹಸ್ತೇಷ್ವಾಚನುನೀಯಂ ಚ ಮೌಲೀಷ್ವರ್ಫ್ಥ್ಯಂ ಪ್ರದಾಪಯೇಶ್‌ । 


ಶಂಖೋದಬಿಂದುಭಿಸ್ತಾಸಾಂ ಸ್ನಾನಕರ್ಮ ಚ ಭಾನಯೇತ್‌ ॥ ೧೭ ॥ 
ರಕ್ತಾಂಬರಾಣಿ ದಿವ್ಯಾನಿ ಸೋತ್ತರೀಯಾಣಿ ದಾಪಯೇತ್‌ | 
ಮುಕುಟಾದೀನ್ಯನರ್ಫ್ಯಾಣಿ ದದ್ಕಾದಾಭರಣಾನಿ ಚ H ೧೮॥ 
ಸುವಾಸಿತಂ ಚ ಶ್ರೀಖಂಡಮಕ್ಸತಾಂಶ್ಚಾತಿಶೋಭನಾನ್‌ | 

ಸುರಭೀಣಿ ಮನೋಜ್ಞಾನಿ ಕುಸುಮಾನಿ ಚ ದಾಪಯೇತ್‌ ॥ ೧೯॥ 


ಮಂಜುಳವಾಗಿ ಧ್ವನಿಗೈಯುತ್ತಿರುವವು. ಮತ್ತು ಈ ಕಾಲುಂಗುರಗಳಲ್ಲಿರುವ ರತ್ನ 
ಗಳಿಂದ ಹೊರಹೊರಟ ಕಾಂತಿಯು ಸುತ್ತಲೂ ಪ್ರಸರಿಸಿ ಇವರ ಮನೋಹರವಾದ 
ಆಕಾರವನ್ನು ಸೌಂದರ್ಯಯುತವೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು. 


೧೪-೧೫. ಶಕ್ತಿಯ ಅಂಶವಿಲ್ಲದಿರುವ ಮೂರ್ತಿಗಳು ಶವದಂತೆ ಯಾವ 
ಅನುಗ್ರಹೆವನ್ನೂ ಮಾಡಲು ಸೆಮೆರ್ಥವಾಗದಿರುವವು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಸುಮ್ಮೆನೆ ಆಕಾರ 
ಮಾತ್ರವಿರುವದು. ಅದರೆ ಆಮೂರ್ತಿಗಳು ಶಕ್ರ್ಯ್ಯಂಶವನ್ನುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದ್ದರೆ ಆ ಮೂರ್ತಿಗ 
ಳಿಗೆ ಈಶ್ವರನಿಗಿರುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿರುವದು. ಸರ್ವರನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಮಹೇಶ್ವರನೇ ಈ ಸಂಚಮೂರ್ತಿಗಳ ಆಕಾರವನ್ನು ಸ್ವೀಕಾರ 
ಮಾಡಿರುವನು. ಆದುದರಿಂದ ಈಶ್ವರಾಂಶದಿಂದಿರುವ ಈ ಪಂಚಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೆ 
ಸಮಸ್ತೃಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಅನುಗ್ರ ಹಮಾಡುವ ಸಾಮೆ 
ರ್ಥ್ಯವೂ ಸಹ ಇರುವದು. 


೧೬-೨೫. ಈ ದೇವಿಯರನ್ನು ಹೀಗೆ ಢ್ಯಾನಮಾಡಿ ಇವರು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಅನುಗ್ರಹಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾದ್ದರಿಂದ ಈ ದೇವಿಯರ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಶಂಖದಲ್ಲಿ 
ರುವ ನೀರಿನ ಹನಿಗಳಿಂದ ಪಾದ್ಯವನ್ನೂ, "ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಆಚಮನೀಯವನ್ನೂೂ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
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ಧೂಪಂ ಚೆ ಪರಮಾನೋದಂ ಸಾಜ್ಯವರ್ತಿ ಚೆ ದೀಪಕ | | 
ಸರ್ವಂ ಸಮರ್ಪಯುಾಮಿತಿ ಪ್ರಣವಂ ಬ್ರೀಮುಪಕ್ರೆಮಾಶ್‌  ॥೨೦॥ 


ನನೋಂತೆಂ ಚೆ ತತೋ ದದ್ಕಾತ್ಪಾಯಸಂ ಮಧುನಾಸ್ಲುತಂ । 


ಸಾಜ್ಯಶರ್ಕರಯಾಪೂಪಕದಲೀಗುಡಪೊರಿತಂ ॥ ೨೧8 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ಕದಲೀಪತ್ರೇ ಭರಿತಂ ಚೆ ಸುವಾಸಿತೆಂ | 
ಭೂರ್ಭುವಸ್ಥೃರಿತಿ ಪ್ರೋಚ್ಯ ಸ್ರೋಕ್ಷಣಾದೀನಿ ಕಾರಯೇತ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 


ಓಂ ಶ್ರೀಮಿತಿ ಸಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ನೈನೇದ್ಯಂ ವಹ್ನಿ ಜಾಯಯಾ | 
ಪಾನೀಯಂ ನಮ ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಸರಂ ಪ್ರೇಮ್ಜಾ ಸವುರ್ಹಯೇತ್‌ ೨೩ 


ಕೆಎಂ 
ತತ ಉದ್ವಾಸಯೇತ್ಸ್ರೀತ್ಯಾ ಪೊರ್ನತೋ ಮುನಿಸತ್ತಮ | 
ಸ್ಮಲಂ ನಿಶೋಧ್ಯ ಗಂಡೂಷಾಚಮನಾಫರ್ನ್ಕಾಣಿ ದಾಷಯೇತ್‌ (| ೨೪॥ 
ತಾಂಬೂಲಂ ಧೂಪದೀಸೌ ಚ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣನಮಸ್ಕೃತೀ ! 
ನಿಧಾಯ ಪ್ರಾರ್ಥಯೇದೇತಾಶ್ಮಿರಸ್ಯಂಜಲಿಮಾದಧತ್‌ ೨೫ ॥ 


ಅರ್ಥವನ್ನೂ ಸಮರ್ನಿಸಿ ಶಂಖದಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ಲಾನೆಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಉತ್ತಮವಾದ ಕೆಂಪುಬಣ್ಣ ದೆ ಬಟ್ಟಿ ಗಳನ್ನೂ ಉತ್ತರೀಯವನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಕರೀ 
ಟವೇ ಮೊದೆಲಾದ ಬಹಳ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಆಭರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. ಸುವಾ 
ಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಗಂಧವನ್ನೂ ಅಕ್ಷಕೆಯನ್ನೂ, ಹೊವುಗಳನ್ನೂ ಧೂಪ, ಮೂರು 
ಬತ್ತಿಯಿಂದಿರುವ ದೀಪ, ಇವುಗಳನ್ನೂ " ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 
ನಮಃ '' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ಒಪ್ಪಿಸಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಜೇನುತುಪ್ಪದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವ ಪಾಯಸವನ್ನೂ, ತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ, ಯರಿಯಪ್ಪ, ಬಾಳೆಹಣ್ಣು,' ಜಿಲ್ಲ 
ಮೊದಲಾದ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಬೇರೆಜೀರೆಯಾಗಿ ಬಾಳೆಯೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ, « ಓಂ 
ಭೂರ್ಭುವಸ್ಥಃ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ « ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಸ್ವಾಹಾ” ಎಂದು 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಿ ಪಾನೀಯವನ್ನು ""ಓಂ ಹ್ರೀಂ ನಮಃ'' 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಫೆ ಮೆನಿಶ್ರೀಷ್ಮನೇ! 
ಕೇಳು. ಅನಂತರ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ ಗಂಡೂಷ ಆಚಮನ 
ಅರ್ಥ್ಯ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ತಾಂಬೂಲವನ್ನೂ, ಧೂಪದೀಪಗಳನ್ನೂ 
ಕೊಟ್ಟು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆನಮಸ್ಫುರಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಶಿರಸ್ಸಿನಮೇಲೆ ಅಂಜಲಿಬದ್ಧ 
ನಾಗಿ ಇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಶ್ರೀಮಾತರಸ್ಸು ಪ್ರಸನ್ನಾ ಯಶಿಂ ಶಿವಪದೈಷಿಣಂ । 
ರಕ್ಷಣೀಯಂ ಪ್ರಬ್ರುವಂತು ಸರಮೇಶಪಜಾಬ್ಜ ಯೋಃ ॥ ೨೬ ॥ 


ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ತಾಸ್ಪರ್ವಾ ವಿಸೃಜ್ಯ ಚ ಯಥಾಗತಂ | 
ತಾಸಾಂ ಪ್ರಸಾದಮುದ್ಭೃತ್ಯ ಕನ್ಯಕಾಭ್ಯ: ಪ್ರದಾಪಯೇತ್‌ ॥ ೨೭ ॥ 


ಗೋಭ್ಯೋ ವಾ ಜಲಮಧ್ಯೇ ವಾ ನಿಕ್ಷಿಸೇನ್ನ್ನಾನ್ಯಥಾ ಕ್ವಚಿತ್‌ | 
ಅತ್ರೈನ ಪಾರ್ವಣಂ ಕುರ್ಯಾನ್ನ್ಮೈ ಕೋದ್ದಿಷ್ಟಂ ಯತೇಃ ಕ್ವಚಿತ್‌ ॥ ೨೮ ॥ 


ಅತ್ರಾಯಂ ಪ್ರಾರ್ವಣಶ್ರಾದ್ಧೇ ನಿಯಮ: ಪ್ರೋಚ್ಛತೇ ಮಯಾ । 
ತಂ ಶೃಣುಷ್ವ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಯೇನ ಶ್ರೇಯೋ ಭವೇತ್ತತಃ ॥ ೨೯ ॥ 


ಕರ್ತಾ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಧೃತಪ್ರಾಣ ಉಪನೀತೀ ಸಮಾಹಿತಃ । 
ಸಪವಿತ್ರಕರಸ್ತ್ವಸ್ಯಾಂ ಪುಣ್ಯತಿಥ್ಯಾಮಿತಿ ಬ್ರುವನ್‌ H ೩೦ 1 


೨೬-೨೮. ಸಂಪದ್ಯುಕ್ತರಾದ ಎಲ್ಫೈ ಮಾತೃದೇವತೆಗಳಿರಾ, ಕೀವು ಶಿವನ 
ಪಾದಕಮಲವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ಈ ಯತಿಯನ್ನು ಪರಮೇಶ್ವರನ ಪಾದಕಮಲ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರುವಂತೆ Bg ಕಾಪಾಡಬೇಕು ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಬಳಿಕ ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ನಿಸರ್ಜನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಅವರುಗಳ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಕನ್ಯೆಯರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಉಳಿದದ್ದೆಲ್ಲವನ್ನೂ AD ನೀರಿನ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಬೇರೆಕಡೆ ಹಾಕಬಾರದು ಇದಾದಬಳಿಕ ಪಾರ್ವಣ 
ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಯತಿಯಾದವನನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಏಕೋದ್ದಿನ್ಚ 
ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾಡಕೂಡದು. 


೨೯-೩೨. ಈ ಪಾರ್ವಣಶ್ರಾ ದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ನಿಯಮವನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು. ಎಲ್ಫೈ ಮುವಿಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠನೆ ಕಡಿ ಅದರಿಂದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸುಂಬಾಗುವುದು. 
ಕರ್ತೃವಾದವನು ಸ್ನಾನವನ್ನುಮಾಡಿ ಉಪನೀತನನ್ನುಬಲಕ್ಕೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಪವಿತ್ರ 
ವನ್ನು ಥರಿಸಿ ನಿಶ್ಚಲಚಿತ್ತನಾಗಿ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಈ ಪುಣ್ಯತಿಥಿಯಲ್ಲಿ 
ಪಾರ್ವಣಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡುವೆನು ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ 
ಉತ್ತೆರದಿಕ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆಸನಕ್ಕಾಗಿ ಉತ್ತಮವಾದ ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ಇರಿಸಿ, ನೀರಿನಿಂದ ಕೆ 
ಗಳನ್ನುತೊಳೆದುಕೊಂಡು ನಿಯನುನಿಷ್ಕರೂ, ಶಿವನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಳ್ಳವರೂ ಆದ ನಾಲ್ಕು 
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ಕರಿಸ್ಕೇ ಪಾರ್ವಣಂ ಶ್ರಾದ್ಧಮಿತಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಚೋತ್ತರೇ। 
ದದ್ವ್ಯಾದ್ದರ್ಭಾನುತ್ತಮಾಂಶ್ಚ ಹ್ಯಾಸನಾರ್ಥಂ ಜಲಂ ಸ್ಪೃಶ್ಯೇತ್‌ 8೩೧ 


ತತ್ರೋಪವೇಶಯೇದೃಕ್ತ್ಯಾ ಸಾಭ್ಯಂಗಂ ಕೃತಮಜ್ಜನಾತ್‌ । 
ಆಹೂಯ ಚತುರೋ ವಿಪ್ರಾಂಶ್ಸಿವಭಕ್ತಾನ್ಸೃಢನ್ರತಾನ್‌ 1 ೩೨4 


ವಿಶ್ವೇದೇನಾರ್ಥಂ ಭವತಾ ಪ್ರಸಾದಃ ಕ್ರಿಯತಾಮಿತಿ । 
ಆತ್ಮನೇ ಭವತಾ ಪಶ್ಚಾದೆಂತರಾತ್ಮನ ಇತ್ಯಪಿ 1 ೩೩ 


ಪರಮಾತ್ಮನ ಇತ್ಯೇವಂ ಪ್ರೋಚ್ಯೆ ಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ಚೆ ತಾನ್‌ ಯೆತಿಃ | 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಾಚೆರಣಂ ತೇಷಾಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಾ ಥಾರ್ಥ್ಯಮಾದೆರಾತ್‌ 8೩೪8 


ಪಾದೌ ಪ್ರಕ್ಸಾಲ್ಯ ತೇಷಾಂ ತು ಪ್ರಾಜ್ಮುಖಾನುಪವೇಶ್ಶ ಚ । 
ಗಂಧಾದಿಭಿರಲಂಕೈತ್ಯ ಭೋಜಯೇಚ್ಚೆ ಶಿವಾಗ್ರತೆಃ ೪ ೩೫೫ 


ಗೋಮಯೇನೋಪಲಿಸ್ಕಾತ್ರ ದರ್ಭಾನ್ಸಾ)್ರಗಗ್ರಕಲ್ಪಿತಾನ್‌ | 
ಆಸ್ತೀರ್ಯ ಸಂಯತಸಪ್ರಾಣಃ ಪಿಂಡಾನಾಂ ಚ ಪ್ರದಾನಕಂ 1 ೩೬॥ 


ಸುಮ ಸಾಸ 


ಜನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಂದು ಅವರಿಗೆ ಅಭ್ಯಂಜನವನ್ನುಮಾಡಿಸಿ 
ಆಸನಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂರಿಸಬೇಕು. 

೩೩-೩೫. ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ನಿಶ್ಚೇದೇವರಿಗಾಗಿ ನೀನು ಪ್ರಸಾದವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕೆಂತಲೂ ಉಳಿದವರಿಗೆ ಆತ್ಮ ಅಂತರಾತ್ಮೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಇವೆರುಗಳಿಗಾಗಿ 
ನೀವು ಪ್ರಸನ್ನರಾಗಬೇಕು ಎಂತಲೂ ಹೇಳಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಯತಿ 
ಯಾದ ತಾನು ಅವರುಗಳಿಗೆ ಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಆದರದಿಂದ ನಡದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಅನರ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆದು ಅವೆರನ್ನು ಶಿವನ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಕೂರಿಸಿ, 
ಗಂಧವೇ ಮೊದೆಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಅವರಿಗೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೩೬-೩೯. ಊಟವಾದ ಬಳಿಕ ಆ ಸ್ಥಲವೆನ್ನು ಗೋಮಯದಿಂದ ಸಾರಿಸಿ 
ಆ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಉಪಯೋಗಿಸದಿರುವ ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ನೆಲದಮೇಲೆ ಹರಡ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರೆ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಪಿಂಡಪ್ರದಾನವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ರೇನೆಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಮೂರು ಮೆಂಡಲವೆನ್ನು ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಿ 
«ಆತ್ಮನೇ ಇದಂ ಪಿಂಡಂ ದದಾಮಿ'' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಈ 
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ಕರಿಷ್ಕ ಇತಿ ಸಂಕಲ ಕ ಮಂಡಲತ್ರಯಮರ್ಚ ಚೆ! 
ಆತ್ಮಾನನಂಂತರಾತ್ಮಾನಂ ಪರಮಾತ್ಮಾನಮಪ್ಕ್ಯತಃ H ೩೭ ॥ 


ಚತುರ್ಥ್ಯಂತಂ ವದನ್‌ ಪಶ್ಚಾದಿಮಂ ಸಿಂಡಮಿತೀರಯನ್‌ । 
ದದಾಮಿಾತಿ ಚ ಸಂಪ್ರೋಚ್ಯ ದದ್ಯಾತ್ರಿಂಡಾನ್ಸ್ಟ್ವಭಕ್ತಿತಃ ೪೩೮ 8 


ಕುಶೋದಕಂ ತತೋ ದದ್ಯಾದ್ಯಥಾನಿಧಿ ವಿಧಾನತಃ । 
ತತ ಉತ್ಕಾಪ್ಯ ವೈ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ್ರದಕ್ಷಿಣನಮಸ್ಕೃತೀ ೪೩೯॥ 


ತತೋ ದತ್ತ್ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಭ್ಯೋ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಚ ಯಥಾವಿಧಿ । 
ನಾರಾಯಣಬಲಿಂ ಕುರ್ಯಾತ್ತ ಸ್ಮಿನ್ನೇವ ಸ್ಮಲೇ ದಿನೇ H ೪೦೪ 


ರಕ್ಸಾರ್ಥಮೇವ ಸರ್ವತ್ರ ನಿಷ್ಣೋಃ ಪೊಜಾವಿಧಿಃ ಸ್ಮೃತಃ । 
ಕುರ್ಯಾದ್ವಿಸ್ಲೋರ್ಮಹಾಪೂಜಾಂ ಷಾಯಸಾನ್ನಂ ನಿನೇದಯೇತ್‌ 1೪೧೫ 


ದ್ವಾದಶಾಥ ಸಮಾಹೂಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್ವೇದಪಾರಗಾನ್‌ । 
ಕೇಶವಾದಿಭಿರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾಕ್ಷತಾದಿಭಃ 1 ೪೨ 





ಪಿಂಡವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ಕ್ರಮದಿಂದ ಅಂತರಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮ ಇವರು 
ಗಳಿಗೂ ಪಿಂಡದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಹಿಂಡದಾನಮಾಡಿದಮೇಲೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ದರ್ಭೆಯಿಂದ ನೀರನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮೇಲ 
ಕೈದ್ದು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೦-೪೧. ಆಮೇಲೆ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಯಂತೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಆದಿನ ಆ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಸಂರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ನಾರಾಯಣ ಬಲಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಪೂಜಾಕ್ರಮವನ್ನು ಎಲ್ಲರ ಸಂರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿಯೇ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಾ 
ಗಿರುವದು. ವಿಷ್ಣು ವಿಗೆ ಮಹಾಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಪಾಯಸ ಅನ್ನ ಇವುಗಳನ್ನು 
ನೈವೇದ್ಯಮಾಡಬೇಕು. 

೪೨-೪೪. ಈ ನಾರಾಯಣಬಲಿಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ವೇದಪಾರೆಂಗತೆರಾದ 
ಹನ್ನೆರಡುಜನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕರೆದು ಕೇಶವಾದಿ ನಾಮಗಳನ್ನು ಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ಗಂಧ 
ಹೂವು ಅಕ್ಷತೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಪಾದರಕ್ಷೆ ಛತ್ರಿ ವಸ್ತ್ರ ಇವುಗಳನ್ನು ಅವರಿಗೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮದಂತೆ ದಾನಮಾಡಿ ಅವರನ್ನು ಬಹಳ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಉಪಸಚಾರೋಕ್ತೆ 
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ಉಪಾನಚೈತ್ರವಸ್ತ್ರಾದಿ ದತ್ತ್ವಾ ತೇಭ್ಯೋ ಯಥಾನಿಧಿ । 
ಸಂತೋಷಯೇನ್ಮಹಾಭಕ್ತ್ಯಾ ವಿನಿಧೈರ್ವಚನೈಶ್ಶುಭೈಃ H Va 


ಆಸ್ತೀರ್ಯ ದರ್ಭಾನ್ಪೂರ್ವಾಗ್ರಾನ್ಭೂಸ್ಸ್ಟಾಹಾ ಚೆ ಭುವಸ್ಸುವಃ । 
ಪ್ರಣವಾದಿ ಪ್ರೋಚ್ಯ ಭೂಮೌ ಪಾಯಸಾನ್ನಂ ಬಲಿಂ ಹರೇತ್‌ ೪೪ ॥ 


ಏಕಾದಶಾಹಸುವಿಧಿರ್ಮಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಮುನೀಶ್ವರ । 
ದ್ವಾದಶಾಹವಿಧಿಂ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಶೃಣುಷ್ವಾದೆರತೋ ದ್ವಿಜ ॥ ೪೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಶಿನಮುಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಕ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಶಿತಾಯಾಂ 
ಯೆತೀನಾಮೇಕಾದಶಾಹಕೃತ್ಯವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ದ್ವಾನಿಂಶೋತಧ್ಯಾಯಃ 


ಎಂತಾ. 


ASSN 


ಗಳಿಂದಲೂ ಸಂತೋಷಪಡಿಸಜೇಕು. ಅನಂತರ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿಗೆ ಅಗ್ರಗಳು ಬರುವೆಂತೆ 
ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ಹಾಸಿ ಪ್ರಣವಸೂರ್ರಕವಾದ ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳಿಂದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಯಸ 
ವನ್ನೂ ಅನ್ನವನ್ನೂ ಬಲಿಯನ್ನಾಗಿ ಒಪ್ಪಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ನಾರಾಯಣ 
ಬಲಿಯನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೫. ಎಲ್ಪೆ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠನೇ ಕೇಳು, ನುನು ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ದಿನದ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಅದನ್ನು ಮಾಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಹೇಳಿರುವೆನು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಹನ್ನೆರ 
ಡನೆಯ ದಿನದ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಆದರದಿಂದ ಕೇಳು ಎಂದನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶಿವನುಹಾಪುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಯತಿಗಳ ಮರಣಾ 
ನಂತರ ಹನ್ನೊಂದನೆಯದಿವಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ವಿವರಿಸುವ ಇಸ್ಪತ್ತಿರೆಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಸ್ನ 
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ಶ್ರೀಃ 


| ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ |! 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಶಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 


ತ್ರಯೋನಿಂಶೋ;ಧ್ಯಾಯಃ 


ಗ ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಉವಾಚ ॥ 


ವ್ಹಾದಶಾಹೇ ಸಮುತ್ಥಾಯ ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಕೈತಾಹ್ಲಿಕೆಃ | 
ಶಿನಭಕ್ತಾನ್ಯತೀನ್ವಾಪಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್ವಾ ಶಿನಪ್ರಿಯಾನ್‌ 1೧೩ 


ವಿಮಂತ್ರ್ಯ ತಾನ್ಸಮಾಹೂಯೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಚಾಪ್ಪುತಾಇ್ಭಚೀನ್‌। 
ವಿಧಿವದ್ಭೋಜಯೇದೃಕ್ತ್ಯಾ ಸ್ವಾದ್ವನ್ನೈರ್ನಿನಿಧೈಶ್ಕುಭೈಃ H ೨H 


pS ಗುಯು ಎಂತಾ 


ಇಪ್ಪತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


ಗಿ-೨. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೇಶ್ವರನಿಂತೆಂದನು.--ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಎದ್ದ 
ಕೂಡಲೇ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾನವನ್ನುಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ತನ್ನ ಆಸ್ಚಿಕವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದನಂತರ ಶಿವಭಕ್ತರಾಗಿರುವೆ ಯತಿಗಳನ್ನಾಗಲಿ, ಶಿವನ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರರಾದೆ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನಾಗಲಿ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಂದು ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ 
ಪರಿಶುದ್ಧರಾದ ಅವರಿಗೆ ಶಾಶ್ರ್ರನಿಧಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ರುಚಿಕರವಾದ ಅನ್ನಪೇ 
ನೊದಲಾದವುಗಳಿಂದಲೂ, ಅನೇಕವಿಧವಾದ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ 
ತೃಪ್ತಿಸಡಿಸಬೇಕು. 
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ಸನ್ನಿಧೌ ಪರನೇಶಸ್ಯ ಪಂಚಾನರಣಮಾರ್ಗತಃ । 
ಪೊಜಯೇತ್ತಸ್ಯ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಪ್ರಾಣಾನಾಯವಮ್ಯ ವಾಗ್ಯತಃ 0 AH 


ಮಹಾಸಂಕಲ್ಪಮಾರ್ಗೇಣ ಸಂಕೆಲ್ಫ್ರ್ಯಾಸ್ಮದ್ದು ರೋರಿಹ | 
ಪೊಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯ ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ತತೋ ದೆರ್ಫಾನುಪಸ್ಟೃಶೇತ್‌ HV 


ಷಾದ್‌ ಪ್ರಕ್ಸಾಲ್ಯ ಚಾಚಮ್ಯ ಸ್ವಯಂ ಕರ್ತಾ ಚೆ ವಾಗ್ಯತಃ | 
ಸ್ಮಾಸಷಯೇದಾಸನೇ ತಾನ್ವೈ ಸ್ರಾಜ್ಮುಖಾನ್ಸಸ್ಮಭೂಷಿತಾನ್‌ (೫ 


ಸದಾಶಿವಾದಿಕ್ರಮತೋ ಧ್ಯಾಯೇದಷ್ಟ್‌ ಚ ತತ್ರ ತಾನ್‌ | 

ಪರಯಾ ಸಂಭಾವನಯೇತರಾನೆಸಿ ಮುನೇ ದ್ವಿಜಾನ್‌ | 

ಪೆರಮೇಷ್ಮಿಗುರುಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸಾಂಬಬುದ್ಧ್ಯ್ಯಾ ಸ್ವನಾಮತಃ । 

ಗುರುಂ ಚ ಪರಮಂ ತಸ್ಮಾತ್ಮರಾಪರಗುರುಂ ತತಃ Hk 


೩-೬. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಭೋಜನಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವಭಾವಿಯಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು. ಸರಮೇಶ್ವರನ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ನಿಮಂತ್ರಿತ 
ರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕೂರಿಸಿ ಪಂಚಾವರಣಮಾರ್ಗದಿಂದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿ ಕೂತುಕೊಂಡು ವಾಜಕ್ತಿಯಮದಿಂದ 
ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಹಾಸಂಕಲ್ಪಕ್ರಮೆದಿಂದ ನಮ್ಮ ಗುರುವಿನ ಪೂಜೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಕರ್ತೃವಾದವನು ಪಾದಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕ್ಟೊಂಡು ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ವಾಜಕ್ತಿಯಮವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಭಸ್ಮದಿಂದ ಅಲಂಕೃತರಾಗಿರುವ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಪೂರ್ವ 
ಮುಖವಾಗಿ ಆಸನಗಳಲ್ಲಿ ಕೂರಿಸಿ ಸದಾಶಿವನೇ ಮೊದಲಾದ ಎಂಟುನಾಮಗಳಿಂದ 
ಆಯಾಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಲ್ಲಿ ಶಿವನ ಆಯಾಯ ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಢ್ಯಾನಮಾಡಿದ 
ನಂತರ ಉತ್ತಮವಾದ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಇತರರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಬಂದು ಅವರಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮೇಶ್ವರನೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಗುರು, ಪರಮಗುರು, ಪರಾ 
ತ್ರರಗುರು, ಸರಸೇಷ್ಠಿಗುರು ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಗುರುಗಳನ್ನೂ ಢ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಇದಮಾಸನಮಿತ್ಯುಕ್ತ್ವ್ವಾ ಚಾಸನಾನಿ ಪ ಪ್ರಕಲ್ಪ ಯೇತ್‌ । 
ಪ್ರ ಜವಾದಿ ದ್ವಿ ತೀಯಾಂತೇ ಸ್ವ ಸ್ಯ HS ಸಮುಚ್ಚ ರನ್‌ ೭ ॥ 


ಆನಾಹಯಾಮಿ ನಮ ಇತ್ಯಾ ವಾಹ್ಯಾರ್ಫೋದಕೇನತು! 
ಪಾದ ಓಮಾಚಮನಂ ಚಾರ್ಫ್ಯುಂ ನಸ ಸ್ತೃಗಂಧಾಕ್ಷತಾನಪಿ hen 


ದತ್ವಾ ಪುಷ್ಪೈರಲಂಕೃತ್ಯ ಪ್ರಣವಾದ್ಯಷ್ಟ ಶ್ವ ನಾಮಭಿಃ । 
ಸಚತುರ್ಥಿನಿನೋತೆ ಶ್ಚ ಸುಗಂಧಕುಸುಮೈ ಸ್ವತಃ Hen 


ಧೂಪದೀಪ್‌ ಹಿ ದತ್ತಾ ಚ ಸಕೆಲಾರಾಧನಂ ಕ ಶತಂ । 
ಸಂಪೂರ್ಣಮಸ್ತ್ವಿತಿ ಫ್ರೋಚ್ಯ ನಮಸ್ಕುರ್ಯಾತ್ನ ತ್ಸ ಮುತ್ತಿ ತಃ H ೧೦೪ 


ಪಾತ್ರಾಣಿ ಕೆದಲೀಪತ್ರಾಣ್ಯಾ ಸ್ತೀರ್ಯಾದ್ದಿರ್ನಿಕೋಧ್ಯ ಚ | 
ಶುದ್ಧಾನ್ನಸಾಯಸಾಸೊೂಸಸೂಪವ್ಯಂಜನಸಪೂರ್ವಕೆಂ ॥ ೧೧॥ 





೭-೧೦. ಬಳಿಕ « ಇದಮಾಸನಂ” ಈ ಪೀಠವನ್ನು ನಿಮಗರ್ಪಿಸುವೆನು 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ಆಸನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಪ್ರಣನಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೊದಲುಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ದ್ವಿತೀಯಾವಿಭಕ್ತಿಯು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವಂತೆ ಎಂದರೆ ಓಂ ಸದಾಶಿವ 
ಮಾವಾಹಯಾಮಿ ನಮಃ ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಆವಾಹೆನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಪರಿಶುದ್ಧ 
ವಾದ ನೀರಿನಿಂದ ಪಾದ್ಯ, ಆಚಮನ, ಅರ್ಫ್ಥ್ಯ, ವಸ್ತ್ರ, ಗಂಧ ಅಕ್ಷತೆ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಹೂವುಗಳನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಎಂಟು 
ಹೆಸರುಗಳಿಗೂ ಚತುರ್ಥೀನಿಭಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ನಮಃ ಎಂಬುದು ಕೊನೆಗೆ ಒರ 
ವಂತೆ ಉಚ್ಚರಿಸಿ, ಎಂದರೆ ಓಂ ಸದಾಶಿವಾಯನಮಃ ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ 
ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ಸುವಾಸ ಸನೆಯುಳ್ಳ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಅಲಂಕಾರವಾಗಿ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಧೂಪದೀಪಗಳನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು, ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಆರಾಧ 
ನೆಯೂ ಮಾಡಿರುವೆನು. ಆರಾಧನೆಯು ಸಂಪೂರ್ಲವಾಗುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸಬೇಕು 
ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೧-೧೨. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಬಾಳೆಯ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ನೀರಿನಿಂದ 
ತೊಳೆದು ಆ ಎಲೆಗಳಮೇಲೆ ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾದ ಅನ್ನ, ಪಾಯಸ್ಕ ಅಪೂಪ (ಭಕ್ಷ್ಯ 
ವಿಶೇಷ) ತೊವ್ವೆ » ವ್ಯಂಜನ ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಡಿಸಿ ಬಾಳೆಯಹಣ್ಣು, ತೆಂಗಿನ 
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ದತ್ವಾ ಪದಾರ್ಥಾನ್ಯದಲೀನಾಲಿಕೇರಗುಡಾನ್ವಿ ತಾನ್‌ । 
ಪಾತ್ರಾಸನಾನಿ ಚ ಪೃಥಗ್ದದ್ಯಾತ್ಸಂಪ್ರೋಚ್ಯ ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ೧೨ ॥ 


ಪರಿಷಿಚ್ಯ ಚ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ ನಿಷ್ಣೋರ್ಹವ್ಯಮಿತಿ ಬ್ರುವನ್‌ । 
ರಶ್ಷಸ್ವೇತಿ ಕರಸ್ಪರ್ಶಂ ಕಾರಯಿತ್ವಾ ಸಮುತ್ನಿ ತಃ ॥ ೧೩॥ 


ಆಸೋಶನಂ ಸಮರ್ಪ್ಯಾಥ ಪ್ರಾರ್ಥಯೇತ್ತಾನಿದಂ ಪ್ರತಿ । 
ಸದಾಶಿವಾದಯಃ ಪ್ರೀತಾ ವರದಾಶ್ಚ ಭವಂತು ಮೇ ॥ ೧೪ ॥ 


ಯೇ ದೇವಾ ಇತಿ ಚ ತತೋ ಜಪ್ತೇದಂ ಸಾಕ್ಷತಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ । 
ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಸಮುತ್ಮಾಯ ಸರ್ವತ್ರಾಮೃತಮಸ್ತ್ವಿತಿ ॥ ೧೫ ॥ 


ಉಕ್ತ್ವಾ ಪ್ರಸಾದ್ಯ ಚ ಜಸನ್ಗಣಾನಾಂ ತ್ರೇತ್ಯುಪಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ವೇದಾದೀನ್ರುದ್ರಚನುಕ್‌ೌ ರುದ್ರಸೂಕ್ತಂ ಚ ಪಂಚ ಚ I ೧೬ ॥ 


ಕಾಯಿ, ಬೆಲ್ಲ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಬಡಿಸಿದ ನಂತರ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ವಿಧ್ಯುಕ್ತರೀತಿಯಿಂದ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೩. ಆ ಎಲೆಗಳಿಗೆ ಪರಿಸೇಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ನೀರಿನಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ, 
ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಈ ಹವಿಸ್ಸನ್ನು " ವಿಷ್ಣೋ ಹವ್ಯಂ ರಕ್ಷಸ್ವ'' ಇದನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು ಎಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಕೈಯನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿಸಿ, ತಾನು ಎದ್ದು ನಿಂತುಕೊಂಡು ಆಪೋಶನವನ್ನು ಹಾಕಿದನಂತರ ಅವನನ್ನು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೧೪-೧೭. ಸದಾತಿವನೇ ಮೊದಲಾದವರು ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿ ನನಗೆ ವರಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವವರಾಗಲಿ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾ «« ಯೇದೇವಾದಿವ್ಯೇಕಾದಶಸ್ಥಾ > ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಅಕ್ಷತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ನೀರನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ನಮಸ್ಕರಿಸಿ 
ಎದ್ದುಥಿಂತುಕ್ಕೊಂಡು ಎಲ್ಲರಿಗೂ « ಅಮೃತಮಸ್ತು ಎಂದು ಹೇಳಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಮಾಡಿ ಅವರು ಊಟಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಅಭಿಶ್ರವಣಾದಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ 
ವೇದಸೂಕ್ತಗಳನ್ನೂ ರುದ್ರ, ಚಮಕ, ರುದ್ರಸೂಕ್ತ, ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಂತ್ರಗಳು ಇವು 
ಗಳನ್ನೂ, ಹೇಳುತ್ತಿರಬೇಕು. ಊಟವಾದನಂತರ ಹೇಳಬೇಕಾದ ಮಂತ್ರಗಳೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷಕೆಸಹಿತವಾದ ನೀರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಉತ್ತರಾ 
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ಶಿನಪುರಾಣ೦ [ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಣೆ ಭೋಜನಾಂತೇ ತು ಯಾವನ್ಮಂತ್ರಾಂಶ್ಸ ಸಾಕ್ಷತಾನ್‌ | 
ದತ್ತೋತ್ತರಾಪೋಶನಂ ಚೆ ಹಸ್ತಾಂಫ್ರಿಮುಖಶೋಧನಂ ॥ ೧೭ ॥ 


ಫೃ ಶ್ವಾಚಾಂತಾನ್ಸಾಾಸನೇಷು ಸ್ಥಾಪಯಿತ್ವಾ ಯಥಾಸುಖಂ | 
ಶುದ್ಧೋದಕಂ ಪ್ರದಾಯಾಥ ಕರ್ಪೂರಾದಿ ಯಥೋದಿತಂ 1 ೧೮ ॥ 


ಮುಖವಾಸಂ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಚ ಪಾದುಕಾಸನಪತ್ರಕಂ । 
ವ್ಯಜನಂ ಫಲಕಾನ್ದಂಡಂ ವೈಣವಂ ಚೆ ಪ್ರದಾಯ ತಾನ” ॥ ೧೯ ॥ 


ಪ್ರದಕ್ಷಿಣನಮಸ್ಕಾರೈಸ್ಸಂತೋಷ್ಯಾಶಿಷಮಾವಹೇತ್‌ । 
ಪುನಃ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ಗುರುಭಕ್ತಿಮಚಂಚಲಾಂ 8 ೨೦॥ 


ಸದಾಶಿವಾದಯ ಪ್ರೀತಾ ಗಚ್ಛಂತು ಚ ಯಥಾಸುಖ । 
ಇತ್ಯುದ್ವಾಸ್ಯ ದ್ವಾರದೇಶಾವಧಿ ಸಮ್ಯಗನುನ್ರ ಜನ್‌ u ೨೧॥ 


ಪೋಶನವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಕೈಕಾಲು, ಬಾಯಿಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಶುದ್ಧವಾದ ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಿದನಂತರ ಅವರನ್ನು ಅವರ 
ವರ ಆಸನಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖವಾಗಿ ಕೂಡಿಸಬೇಕು. 


೧೮-೨೧. ಅನಂತರ ಅವರ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಪಚ್ಚಕರ್ಪೂರನೇ ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ತಾಂಬೂಲವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟ 
ನಂತರ ಪಾದುಕಾ, ಆಸನ, ಬೀಸಣಿಗೆ, ವರಗಿಕೊಳ್ಳು ವಮಣೆ, ಬಿದುರಿನದೊಣ್ಣೆ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆನಮಸ್ವಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅವರನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸಿ 
ಅವರಿಂದ ಆಶೀರ್ವಾದವನ್ನು ಸಡೆಯಬೇಕು. ಪುನಃ ನಮಸ್ಕಾರನನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುವ ಗುರುಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದು ಅವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ 
ನಂತರ ಸದಾಶಿನನೇ ಮೊದಲಾದವರು, ಸಂಶುಷ್ಟರಾಗಿರುವರು. ನಿಮಗೆ ಸುಖ 
ಪ್ರಯಾಣವಾಗಲಿ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅವರನ್ನು ಉದ್ರಾಸನೆಮಾಡಿ ತನ್ನ ಮನೆಯ 
ಬಾಗಿಲಿನವರೆಗೂ ಅವರನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೨4 ] ಶಿವಫುರಾಣಂ 


ನಿರುದ್ಧಸ್ತೈಃ ಪರಾವೃತ್ಯ ದ್ವಾಸ್ಥೆ ರ್ವಿಪೈಶ್ಚ ಬಂಧುಭಿಃ । 


ಎ ಒಂ 
ದೀನಾನಾಥೈಶ್ಚ ಸಹಿತೋ ಭುಕ್ತ್ವಾ ತಿಸ್ಕೇದ್ಯ ಥಾಸುಖಂ WH ೨೨ ॥ 


ವಿಕೃತಂ ನ ಭವೇತ್ಕ್ಯಾಪಿ ಸತ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ಪುನಃ ಪುನಃ । 
ಪ್ರತ್ಯಬ್ದನೇವಂ ಕುರ್ವಾಣೋ ಗುರ್ವಾರಾಧನಮುತ್ತಮಂ । 
ಇಹ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಮಹಾಭೋರ್ಗಾ ಶಿನಲೋಕಮವಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ ॥ ೨೩॥ 


॥ ಸೂತ ಉವಾಚ ॥ 
ಏನಂ ಕೃತಾನುಗ್ರ ಹಮಾತ್ಮಶಿಷ್ಯಂ 
ಶ್ರೀವಾಮದೇವಂ ಮುನಿವರ್ಯಮುಕ್ತ್ವ್ವಾ 
ಪ್ರಸನ್ನಧೀರ್ಜ್ಞ್ಞಾನಿವರೋ ಮಹಾತ್ಮ 
ಕೃತ್ವಾ ಪರಾನುಗ್ರಹಮಾಶು ದೇವಃ 8 ೨೪ ॥ 


ಯನ್ನ ಮಿಷಾರಣ್ಯಮುನೀಶ್ವರಾಣಾಂ 
ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಪುರಾ ವ್ಯಾಸಮುನೀಶ್ವರೇಣ । 


೨೨.೨೩. ಆಗ ಅವರುಗಳು ತಮ್ಮನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಬರುತ್ತಿರುವ ಆ ಶ್ರಾದ್ಧ 
ಮಾಡಿದವನನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸುವರು. ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬಂದನಂತರ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ, ಬಂಧುಗಳೂ, ದೀನರೂ, ಅನಾಥರೂ ಇವರೊಡನೆ ಕೂಡಿ 
ತಾನೂ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಆರಾಧನೆ ಕ್ರಮವು ಮುಗಿಯಿತು. ಹೀಗೆ 
ಆರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವನಿಗೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ, ಯಾವಾಗಲೂ, ಕೆಟ್ಟದ್ದು ಆಗುವದಿಲ್ಲ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸ್ವೆಲ್ಪವೂಸಂಶಯವನ್ನು ಪಡಬಾರದು. ಇದು ಸತ್ಯವಾದದ್ದು. ಗುರುವಿನ 
ಆರಾಧನೆಯನ್ನು ಉತ್ತಮವಾದ ಈ ಪ್ರಕಾರೆದಿಂದ ಪ್ರತಿವರ್ಷವೂ ಮಾಡುವವನು ಈ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಸುಖವನ್ನ ನುಭವಿಸಿ ಕೊನೆಗೆ ಶಿನಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 

೨೪. ಸೂತೆಪುರಾಣೀಕನಿಂತೆಂದನು. ಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನೂ ಮಹಾ 
ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳವನೂ ಆದ ಷಣ್ಮುಖದೇವನು, ತನಗೆ ಶಿಷ್ಯನೂ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠನೂ 
ಆದ ವಾಮದೇನನಿಗೆ ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಅವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದ ವಿಷಯವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ. 
ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಅನುಗ್ರ ಹಮಾಡಿದನು. 

೨೫. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ನೈಮಿಶಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಖುಹಿಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಸ 
ಖಯಹಷೀಶ್ವರನು ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದನು. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಅವನು ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆ 
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ತಸ್ಮಾದಸಾವಾದಿಗುರುರ್ಭವಾಂಸ್ರು 
ದ್ವಿತೀಯ ಆಯ್ಯೋ ಭುವನೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧ* ॥ ೨೫ ॥ 


ಶ್ರುತ್ವಾ ಮುನೀಂದ್ರೋ ಭವತೋ ಮುಖಾಬ್ದಾ- 
ತ್ಸನತ್ಯುಮಾರಃ ಶಿವಭಕ್ತಿಪೊರ್ಣಃ । 
ವ್ಯಾಸಾಯ ವಕ್ತಾ ಸಚ ಶೈವವರ್ಯ- 


ಶುಕಾಯ ನಕ್ತಾ ಭವಿತಾ ಚ ಪೂರ್ಣ: ॥ ೨೬ ॥ 
ಪ್ರ ಕ್ಕೇಕೆಂ ಮುನಿಶಾರ್ಡೂಲಂ ಶಿಷ್ಯವರ್ಗಚತುಷ್ಟಯಂ । 
ವೇದಾಧ್ಯಯನಸಂವೃತ್ತಂ ಧರ್ಮಸ್ಥಾ ಪನಪೂರ್ನಕಂ ॥ ೨೭ ೪ 
ವೈಶಂಪಾಯನ ಏವ ಸ್ಕಾತ್ಸೌ್‌ಲೋ ಜೈಮಿನಿರೇವ ಚ । 
ಸುಮಂತುಶ್ಚೇತಿ ಚತ್ತ್ವಾಲೋ ವ್ಯಾಸಶಿಷ್ಯಾ ಮಹೌಜಸಃ ॥ ೨೮ ॥ 


ಅಗಸ್ತ್ಯಶ್ಚ ಪುಲಸ್ತ್ಯಶ್ಚ ಪುಲಹಃ ಕ್ರತುರೇವ ಚ । 
ತನ ಶಿಷ್ಯಾ ಮಹಾತ್ಮಾನೋ ವಾಮದೇವ ಮಹಾಮುನೇ ॥ ೨೯೪ ॥ 


ಯವನಾದನು. ಪೂಜ್ಯನಾದ ನೀನು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯವನೆಂದು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತೀಯೆ. 


೨೬-೨೮. ಶಿವಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಕ್ಷ್ಮನಾದ ಸನತ್ಯುಮಾರಮುನೀಶ್ವರನು 
ವ್ಯಾಸಖುಸಿಗೆ ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದನು. ಆ ಶಿವಭಕ್ತನಾದ ವ್ಯಾಸನು ಶುಕಮುನಿಗೆ 
ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದನು. ಇವರಿಗೆ ಬೇರೆಜೇರೆಯಾಗಿ ಸಾಲ್ಬುನಾಲ್ಬು ಮೆಂದಿಯರಂತೆ 
ಶಿಷ್ಯರು ಇರುವರು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ವೇದಾಧ್ಯಯನಸಂಪನ್ನರು. ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಉಸಡೇಃಮಾಡಿ, ಧರ್ಮವನ್ನು ಸ್ಥಾಪನೆಮಾಡುವವರು. ವೈಶಂಪಾ 
ಯನ, ಪೃಲ. ಜೈಮಿನಿ, ಸುಮೆಂತು ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೆಸರುಳ್ಳು ಮಹಾಮಹಿಮರಾದ 
ಈ ನಾಲ್ಬುಮಂದಿಯೂ, ವ್ಯಾಸಯಸಿಯ ಶಿಷ್ಯರು. 


೨೯-೩೧. ಎಲ್ಲೆ ಮೆಹಾಮುನಿಯಾದ ವಾವಮೆದೇವನೇ ಕೇಳು, ಮಹಾ 
ಮಹಿರಾದ ಅಗಸ್ತ್ಯ, ಪುಲಸ್ತ್ಯ, ಪುಲಹ, ಕ್ರತು ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಮುಂದಿಯು ನಿನ್ನ 
ಶಿಷ್ಯರು: ಸನಕ, ಸನಂದ, ಸನಾತನಮುಕಠಿ, ಸನತ್ಸುಜಾತ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕುಜನ ಯೋಗಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಠರೂ ಶಿವನ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ವೇದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದ ಗುರು, ಪರ 


ಮಗುರು, ಪರಾತ್ಸರಗುರು, `ಪರಮೇಸ್ಕಿಗುರು ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ನಾಲ್ಕುಜನರು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೩ ] ಶಿನಪುರಾಣಂ 


ಸನಕಶ್ಚ ಸನಂದಶ್ಚ ಸನಾತನಮುನಿಸ್ತತಃ । 
ಸನತ್ಸುಜಾತ ಇತ್ಯೇತೇ ಯೋಗಿವರ್ಯಾಃ ಶಿವಪ್ರಿಯಾಃ H ೩೦ 


ಸನತ್ಯುಮಾರಶಿಷ್ಕಾ ಸ್ತೇ ಸರ್ವವೇದಾರ್ಥನಿತ್ತಮಾಃ । 
ಗುರುಶ್ಚ ಪರಮಶ್ಚ್ಯೈವ ಪರಾತ್ಸರಗುರುಸ್ತ ತಃ । 


ಪರಮೇಷ್ಮಿಗುರುಶ್ತೈತೇ ಸೂಜ್ಯಾಸ್ಸು ಶ್ಕುಕೆಯೋಗಿನಃ ೫ ೩0೧ 
ಇದಂ ಪ್ರಣವನಿಜ್ಞಾನಂ ಸ್ಥಿತಂ ವರ್ಗಚತುಷ್ಟಯೇ | 
ಸರ್ವೋತ್ಕೃಷ್ಟನಿದಾನಂ ಚ ಕಾಶ್ಯಾಂ ಸನ್ಮುಕ್ತಿಕಾರಣಂ ॥೩೨॥ 


ಏತನ್ಮಂಡಲಮದ್ಭುತಂ ಪರಶಿವಾಧಿಸ್ಕಾನರೂಪಂ ಸಡಾ 
ವೇದಾಂತಾರ್ಥನಿಚಾರಪೂರ್ಣಮತಿಭಿಃ ಪೂಜ್ಯಂ ಯತೀಂದ್ರೈಃ ಪರಂ । 
ವೇದಾದಿಪ್ರನಿಭಾಗಕಲ್ಪಿತನುಹಾಕಾಶಾದಿನಾಷ್ಯಾವೃತಂ 

ತ್ವತ್ಸಂತೋಷಕರಂ ತಥಾಸ್ತು ಜಗತಾಂ ಶ್ರೇಯಸ್ಕರಂ ಶ್ರೀಪ್ರದಂ ॥೩೩॥ 


ಮ ಭರ ಕೆ ಇಸಾ ಸರಾ ಹಪ: 





ಸನತ್ಯುಮಾರಯೋಗಿಯ ಶಿಷ್ಯರಾಗಿ ಶುಕನೇ ಮೊದಲಾದ ಯೋಗಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸ 
ಲೃಡುವರು. 

೩೨. ಪ್ರಣವಮಂತ್ರೆದ ಈ ಜ್ಞಾನವು ಧರ್ಮೆ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ್ಮ ಮೋಕ್ಷ 
ಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾದ ಸುರುಸಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸೆನ್ನೂ 
ಉಂಟುಮಾಡುವದಲ್ಲದೆ ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವವರಿಗೆ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವು 
ದಾಗಿರುವುದು. 

೩೩-೩೪. ಎಲೈ ವಾಮದೇವಮುನಿಯೇ ಕೇಳು. ಈಗ ನಾನು ಹೇಳಿರುವ 
ಮಂಡಲದ ವಿಚಾರವು ಬಹಳ ಆಶ್ಚಶ್ಯಕರವಾದದ್ದು. ಈ ಮಂಡಲವು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪರಶಿವನಿಗೆ ಅಧಿಷ್ಕಾನರೂಪದಿಂದಿರುವದು. ಇದು ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರದಿಂದ 
ಪರಿಪಕ್ಚವಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ಯತಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಬ್ಟರುವದು. ವೇದವೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ವಿಭಾಗಗಳಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಿರುವ ಮಹಾಕಾಶನೇ ಮೊದಲಾದ 
ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಿಂದ ಆವೃತವಾಗಿರುವ ಎಂದರೆ ಪ್ರಕೃತಿಪರಿಜ್ಞಾನವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ಈ ಮಂಡಲಜ್ಜಾ, ನವು ನಿನಗೆ ಸಂತೋಷವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಾ, ಜಗತ್ತಿ 
ಗೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನೂ, ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಾ ಇರಲಿ. ಎಲೈ ವಾಮ 
ದೇವಮಸಿಯೇ ಕೇಳು. ಸಾಕ್ಸಾತ್‌ ಶಿವನೇ ಹೇಳಿರುವ ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಿದ್ಧಾಂ 
ತಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡು ಉತ್ತಮವಾದ ಈ ಪ್ರಣವನಿಜ್ಞಾನರೂಸದಿಂದಿರುನ ರಹಸ್ಯ 
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ಇದೆಂ ರಹಸ್ಯಂ ಪರಮಂ ಶಿವೋದಿತಂ 

ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧಾಂತವಿನಿಶ್ಚಿತಂ ಪರಂ । 

ಮತ್ತಶ್ಶು)ತಂ ಯದ್ಭನತಾ ತತೋ ಮುನೇ 

ಭವನ್ಮತಂ ಪ್ರಾಜ್ಞತಮಾ ವದಂತಿ ॥ ೩೪ ॥ 
ತಸ್ಮಾದನೇನೈನ ಪಥಾ ಗತಶ್ಶಿನಂ 

ಶಿವೋ€ಹಮಸ್ಮೀತಿ ಶಿವೋ ಭವೇದ್ಯ ತಿಃ I 
ಪಿತಾಮಹಾದಿಪ್ರನಿಭಾಗಮುಕ್ತ ಯೇ 

ನದ್ಯೋ ಯಥಾ ಸಿಂಧುಮಿಮಾಃ ಪ್ರಯಾಂತಿ ॥ ೩೫ ॥ 


» ಶ್ರೀಸೂತ ಉವಾಚ ॥ 


ಏವಂ ಮುನೀಶ್ವರಾಯೈ ತದುಪದಿಶ್ಯ ಸುರೇಶ್ವರಃ । 
ಸಂಸ್ಕೃತ್ಯ ಚರಣಾಂಭೋಜೇ ಪಿತ್ರೋಸ್ಪರ್ವಸುರಾ ರ್ಜಿತೇ hak 


ಕೈಲಾಸಶಿಖರಂ ಪ್ರಾಪ ಕುಮಾರಶ್ಶಿಖರಾವೃತಂ | 
ರಾಜಿತಂ ಪರಮಾಶ್ಚರ್ಯದಿವ್ಯಜ್ಞಾನಪ್ರದೋ ಗುರುಃ ೩೭ 


ವನ್ನು ನನ್ತಿಂದ ನೀನು ಕೇಳಿರುವೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪೂಜ್ಯರಾದವರು 
ಇದನ್ನು ನಿನ್ನ ಮತವೆಂದೇ (ವಾಮದೇವಮತ) ತಿಳಿಯುವರು, 

೩೫. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವನು 
« ಶಿವೋಹಮಸ್ಮಿ ಎಂದು ಯಾವಾಗಲೂ, ಭಾವನೆಯುಳ್ಳವನಾದ್ದರಿಂದ ಆ 
ಯತಿಯು ಶಿವನೇ ಆಗುವನು. ದೊಡ್ಡದಾದ ನದಿಗಳು ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಸೇರು 
ವವೇ ಹೊರ್ತು ಬೇರೆಯಕಡೆಗೆ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲವಸ್ಟೆ. ಅದರಂತೆ ಶಿವೋಮ 
ಹಸ್ಮಿ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಭಜನಮಾಡಿದವರೂ 
ಶಿವಜ್ಞಾನಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಶಿವನಲ್ಲಿಯೇ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. 

೩೬-೩೭. ಈ ಷಣ್ಮುಖನು ಬಹಳ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಉತ್ತಮವಾದ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಉಸದೇಶಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಗುರುವು ಎಂದೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನು. 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅಧಿಸನಾದ ಈ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯು ಮುನೀಶ್ವರನಾದ ವಾಮ 
ದೇವನಿಗೆ ಈರೀತಿ ಪ್ರಣವಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳಿ, ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಂದಲೂ 
ಪೂಜಾರ್ಹವಾದ ತನ್ಮು ತಾಯಿತಂದಿಗಳ ಪಾದಕಮಲಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಅನೇಕ 
ಶಿಖರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಕೈಲಾಸಪರ್ವತವನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿದನು. 
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ವಾಮುದೇವೋsಪಿ ಸಚ್ಛಿಷ್ಕೈಸ್ಸಂವೃ ತಶ್ಚಿಖಿವಾಹನಂ । 


ಸಂಪ್ರಣಮ್ಯ ಜಗಾಮಾಶು ಕೈಲಾಸಂ ಪರಮಾದ್ಭುತಂ 8 ೩೮॥ 


ಗತ್ವಾ ಕೈಲಾಸಶಿಖರಂ ಪ್ರಾಸ್ಯೇಶನಿಕಟಿಂ ಮುನಿಃ । 
ದದರ್ಶ ಮೋಕ್ಷದಂ ಮಾಯಾನಾಶಂ ಚರಣಮಾಶಯೋಃ ॥೩೯॥ 


ಭಕ್ತ್ಯಾ ಚಾರ್ಸಿತಸರ್ವಾಂಗೋ ವಿಸ್ಮೃತ್ಯ ಸ್ವಕಲೇವರಂ | 
ಪಪಾತ ಸನ್ನಿಧೌ ಭೂಯೋ ಭೂಯೋ ನತ್ವಾ ಸಮುತ್ತಿ ತಃ ॥೪೦॥ 


ತತೋ ಬಹುವಿಧೈಃ ಸ್ತೋತ್ರೈರ್ನೇದಾಗಮರಸೋತ್ವಟ್ಟೆಃ । 
ತುಷ್ಟಾನ ಹರಮೇಶಾನಂ ಸಾಂಬಿಕಂ ಸಸುತಂ ಮುನಿಃ 1 ೪೧॥ 


ನಿಧಾಯ ಚರಣಾಂಭೋಜಂ ದೇವದೇವ್ಯೋಸ್ಸ್ವ ಮೂರ್ಧನಿ । 
ಪೂರ್ಣಾನುಗ್ರಹಮಾಸಾದ್ಯ ತತ್ರೈವ ನ್ಯವಸತ್ಸುಖಂ । ೪೨ ॥ 


೩೮, ಇತ್ತ ನಾನುದೇವಮುನಿಯೂ ಕೂಡ ಉತ್ತಮರಾದ ತನ್ನ ತಿಷ್ಯರೊ 
ಡಗೂಡಿ ಮಯೂರವಾಹನನಾಗಿರುವ ಷಣ್ಮುಖರಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ, ಬಹಳ್ಮಆಶ್ಚರ್ಯ 
ಕರವಾದ ಕೈಲಾಸಪರ್ವತಕ್ಕೆ ಬೇಗನೆ ತಾನೂ ಹೋಗಿ ಸೇರಿದನು. 

೩೯-೪೧. ಆ ವಾಮದೇವಮುನಿಯು ಕೈಲಾಸನರ್ವತದಲ್ಲಿ ಪರಮೇಶ್ವರನ 
ಸಮಾಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅಲ್ಲಿ ಜಗತ್ಸತಿಗಳಾದ ಪಾರ್ವ ತೀಪರಮೇಶ್ವರರ ಪಾದಕಮಲ 
ಗಳನ್ನು ದರ್ಶನಮಾಡಿದನು. ಅನಂತರ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ತೆನ್ನ ಶರೀರದಮೇಲಿನ ಅಭಿ 
ಮಾನವೆನ್ನೂ ಮರೆತು ಶರೀರನೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಸಂಸಾರಿಜೀವೆರುಗಳ 
ಮಾಯೆಯನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಿ ಅವರಿಗೆ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಅವರ ಪಾದ 
ಗಳನ್ನು ಅನೇಕಸಾರಿ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿದನು. ಆಮೇಲೆ ಎದ್ದುನಿಂತುಕೊಂಡು 
ವೇದ, ಶಾಸ್ತ್ರ ಇವುಗಳ ಸಿದ್ಧಾಂತದಿಂದ ತುಂಬಿರುವ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಸ್ತೋತ್ರ 
ಗಳಿಂದ, ಜಗನ್ಮಾತೆಯಾದ ಪಾರ್ವತಿಯೊಡನೆಯೂ, ಗಣೇಶಷಣ್ಮುಖರೆಂಬ ಪುತ್ರ 
ಕೊಡನೆಯೂ ಇರುವ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರೆಮಾಡಿದನು. 

೪೨-೪೪. ಆ ವಾಮದೇವಮುನಿಯು ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರರ ಪಾದ 
ಕಮಲಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿ, ಅವರ ಸಂಪೂರ್ಸವಾದ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸುಖದಿಂದಿದ್ದನು. ಎಲ್ಲೆ ಖಸಿಗಳಿರಾ ಕೇಳಿರಿ. ನೀವುಗಳೂ 
ಕೂಡ ಪ್ರಣನಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವಾಗಿರುವ ಮಹೇಶ್ವರನನ್ನು, ಈಗ ನಾನು ಹೇಳಿರುವ 
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ಭೆವಂತೋಸಿ ವಿದಿತ್ತೈ ವಂ ಪ್ರಣನಾರ್ಥಂ ಮಹೇಶ್ವರಂ"! 


ವೇದಗುಹ್ಯಂ ಚ ಸರ್ವಸ್ವಂ ತಾರಕಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮುಕ್ತಿದಂ ॥ ೪೩॥ 
ಅತ್ರೈವ ಸುಖಮಾಸೀನಾಃ ಶ್ರೀನಿಶ್ಚೇಶ್ವರಪಾದಯೋಃ । 

ಸಾಯಖಜ್ಯ ರೂಪಾಮತುಲಾಂ ಭಜಧ್ವಂ ಮುಕ್ತಿಮುತ್ತಮಾಂ ॥ ೪೪ ॥ 
ಅಹಂ ಗುರುಪದಾಂಭೋಜಸೇವಾಯ್ಕೈ ಬಾದರಾಶ್ರಮಂ । 

ಗಮಿಷ್ಕೇ ಭವತಾಂ ಭೂಯಸ್ಸ ತ್ಸಂಭಾಷಣಮಸ್ತು ಮೇ ॥ ೪೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಶಿನಮಹಾಪುರಾಣೇ ಷಷ್ಕ್ಯಾಂ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾಯಾಂ 
ದ್ವಾದಶಾಹಕೃತ್ಯ ವರ್ಣನಪೂರ್ವಕ ವ್ಯಾಸಾದಿಶಿಷ್ಯವರ್ಗ 
ಕಥನಂ ನಾಮ ತ್ರಯೋನಿಂಶೋತಧ್ಯಾ ಯಃ 
ಸಮಾಪ್ತಾ ಚೇಯಂ ಷಸ್ಮೀ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತಾ 


ಕ್ರಮದಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಈ ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವು ವೇದದ ರಹಸ್ಯವೆಂದೂ, ಎಲ್ಲವೂ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವುದೆಂದೂ, ಮುಕ್ತ್ಕೆಯನ್ನು ಕೊಡುವ ತಾರಕಬ್ರ ಹ್ಮನೆಂದೂ, ಭಾವಿಸಿ 
ಇಲ್ಲಿಯೇ ಸುಖವಾಗಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾ, ಮಹಾಮಹಿಮನಾದ ಮಹೇಶ್ವರನ ಪಾದ 
ಕಮಲಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ಸಿರಿಸಿ, ಉತ್ತಮವಾದ, ಸಾಯುಜ್ಯವೆಂಬ ಮೋಕ್ಷಸದವಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಿರಿ. 


೪೫. ನಾನೂ ಸಹ ನನ್ನ ಗುರುವಾದ ವ್ಯಾಸಖುಷಿಯ ಪಾದಕಮಲಗಳ 
ಸೇವೆಗಾಗಿ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮವೆನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಯಾಣಮಾಡುವೆನು. ಆದರೆ ನನಗೆ 
ನಿಮ್ಮಂತಹ ಸಜ್ಜನರಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಸದೇಪದೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರಲಿ 
ಎಂದನು. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಶಿವಮಹಾಸುರಾಣದ ಆರನೆಯ ಕೈಲಾಸಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಯತಿಗಳ ಮರಣಾ 


ನಂತರ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ದಿನದ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳನ್ನೂ, ವ್ಯಾಸಾದಿಶಿಷ್ಯವರ್ಗ 
ಕಥನವನ್ನೂ ವಿವರಿಸುವ ಇಪ್ಪತ್ತ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


| ಮಂಗಳಂ | 
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